
まダル 

5月のイベント 

すべてのイベントは予約制です。 

✰5月 1日（水）より受付開始✰ ☎お電話の受付時間は ９：００～１６：３０です。 

＊咳や鼻水等の症状がある方、体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 

   

マナ・ハウスのあそびのひろば 【予約はいりません】 

◆開所日：月曜日～金曜日 

◆対象年齢：妊婦さん/０～3歳までのお子さんとその保護者 

◆時間：9：30～14:30（11:25 片付け・絵本読み聞かせ/14:25 片付け・絵本読み聞かせ） 

◆ランチルーム：11:45～12:30 

ひろばには、幼稚園教諭や保育士資格をもった専門の先生、子育て経験のある先生が 

皆さんの子育てをサポートします♪ 

 

 

身体測定日 身長・体重が測定できる日です♪【予約はいりません】 

◆日時：5月 8日(水) ９：45～１１：３０  

◆対象：０〜３歳までのお子さん  

◆持ち物：赤ちゃんはバスタオル（おむつ替えや測定する際に使用します） 
 
 
 

ベビーマッサージ ☆要予約☆  

◆日時：5 月１6 日（木） 10:00～ 11:30（受付を９：５５までに済ませてください）  

◆対象：妊娠されている方（赤ちゃん人形で体験できます。）  

生後２ヶ月～たっちの頃までの親子  

（ワクチン接種した赤ちゃんは接種後７２時間たってから）                         

◆持ち物：バスタオル・おうちで赤ちゃんに使っているローション（あれば）  

◆内容： 10 時～ベビーマッサージ  10 時半～交流会    

      ☆赤ちゃんのペースに合わせて授乳しながら参加していただけます♬  

 
 
    助産師さん DAY  【予約はいりません】  
    
  ひろばに助産師さんが来てくれるよ！！プレママ～子育て中のママまでお気軽に  
  お話しに来て下さい。  
  
  ◆日時：5 月 23 日（木）9：30～ 12：00 
   



 

パパとマナ・ハウス「春の庭であそぼう」   ☆要予約☆ 

     マナ・ハウスのお庭で元気にあそぼう！！    

◆日時：5 月 25 日（土） 10:00〜11：00  

（受付を 9：45～9：55 までに済ませてください）   

9：45 までは開いていません  

◆対象：ハイハイの時期の赤ちゃん〜3 歳までのお子さんとお父さん  

（お母さんも一緒に参加していただけます）  

  ◆持ち物：水分補給できるもの  

 

 

ひろばのあとでみんなであそぼう   ☆要予約☆ 

みんなで手遊びや、ふれあい遊びをしたり、絵本を見て楽しく過ごしましょう 

◆日時：5月 27日(月) ９：３０～１１：２５ 

◆対象：0歳～3歳までのお子さんとその保護者 

    ≪９：３０～１１：００ひろばで自由遊び １１：００～１１：２５みんなであそぼう≫ 

 
 

                       赤ちゃんぷれいるーむ   ☆要予約☆ 

赤ちゃんとお母さんがゆったりと遊べるお部屋です。   

                  ◆日時：5月２9日（水）13：00～14：30 

                  ◆対象：生後 2ヶ月～伝い歩きのころまでの赤ちゃんとその保護者 

◆持ち物：バスタオル  

 

     マナ・ハウスのお庭紹介♪ ５月編 

     「よもぎ」   花言葉は「幸福・平和・平穏・夫婦愛」   

     よもぎの葉の特徴は葉の色が黄緑色で香りが良いもの、葉の裏は白くなっています。 

天ぷらや草餅としてよく食べられているよもぎですが、食用には若葉が使われること 

     が多いです。まこと幼稚園のおともだちもよもぎの新芽を採って、よもぎ団子を毎年 

     作っています。 ぜひ、よもぎを見つけてくださいね♪♪ 

 

 
✰お問い合わせ・イベント申し込み✰    

 
子育て支援センター まこと幼稚園 マナ・ハウス（向日市鶏冠井町山畑２８） 

 
☎０７５－９２１－２２０２ （９：００～１６：３０） 

 


