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9月1日は防災の日�

日頃から避難場所など�
把握しておきましょう�

Link7.67～みんなで築くむこうの未来～�
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　向日市は、昭和４７年１０月1日に市制を施行し、来月1日、市
制施行３０周年を迎えます。市では、市制施行３０周年を機に
人とひととのつながりや人とまちとのつながりが深まり、向日
市の未来の創造につながっていくよう、市制施行３０周年のテー
マ「つなぐ」のもと、多彩な記念事業を実施し、この節目の年
を市民の皆さんとともに祝います。�

市民企画事業の調査�
　市民から募集した事業アイデア（「（仮称）長岡京のドラマ化」）
を具体化していくため、市民や有識者等からなる検討委員会
を設置するなど、ドラマ化に向けて
調査・研究等を行います。�

市制施行３０周年記念式典�
◆日時　平成１４年１０月5日（土）
午前１０時～�
◆場所　向日市民会館�
◆内容　・ミニコンサート・式典　
市民、団体の功労表彰、（「市民健
康づくりの日」の制定発表）・講演
　「健康づくりについて」森谷敏夫
氏（京都大学大学院人間・環境学
研究科教授）　�

施設の無料開放�
　市制施行３０周年を市民の皆さ
んに実感してもらい、心と体の健
康づくりに取り組んでいただくため、
１０月1日（火）、5日（土）、6日（日）
に市民体育館、市民温水プール、
天文館（プラネタリウムの観覧）を
無料開放します。�

「（仮称）人材ほっとバンクむ
こう」の開設�
　市民の皆さんの生涯学習活動
を支援していくため、様々な知識
や経験を持った方を人材として登
録し、希望に応じて紹介していく「（仮
称）人材ほっとバンクむこう」を平
成１５年度に開設します。�

「むこうまち」を歩こう�
　市民の皆さんの健康づくりと地域資源を再認識していた
だく機会となるよう、竹の径をはじめ、本市の観光・歴史資源
を巡るウォーキング大会を開催します。�
◆日　時　平成１４年１０月6日（日）　午前9時～�
◆集合（スタート）　長岡宮朝堂院跡�
◆受　付　午前9時～9時３０分の間に順次受付・スタート�
◆コース　長岡宮大極殿跡や竹の径をはじめ、本市の観光・
歴史資源を巡る約5㎞のコース�

市制施行３０周年記念エコーはがきの作成�
　市制施行３０周年と健康都市むこうをＰＲするため、１０月1
日に向日市をはじめ、長岡京市、大山崎町の１７の郵便局（特
定局を含む）でエコーはがき（1枚４５円）を発売します。�

子ども花いっぱい運動�
　子ども花いっぱい運動をスタートします。初年度の今年は、
第4向陽小学校の4年生の児童と老人福祉センター琴の橋
の園芸サークルの皆さんとが共同でコスモスを育てるほか、
市役所でも季節の花を栽培します。児童らが育てた季節の
花は、１０月1日に記念式典会場となる市民会館や各公共施設
に飾られ、市制施行３０周年に文字どおり花を添えます。�

「専門家会議によせて」�

　この夏、学識経験者や企業経営者など5
人の委員で構成する「向日市行財政問題
専門家会議」を設置いたしました。�
　本格的な地方分権の到来の中で、個性
豊かなまちづくりを、自らの決定と責任のもと
で進めていかねばならず、より一層簡素で
効率的な行政運営が求められています。�
　会議では、喫緊に取り組むべき課題として、

変革する新しい時代に対応できる行財政
運営能力をいかにして身につけることがで
きるか、また行財政改善のさらなる推進、特
に肥大化した市民サービスの見直しなどに
ついて、市民と行政の役割分担を明確化す
る観点から、ご審議いただけるものと考えて
います。�

向日市長�

笑顔が輝く健康都市�

「遊歩百選」に選ばれました�「遊歩百選」に選ばれました�
　向日市が健康ウォーキングコースとして整備を進めている、竹の径などの「竹
林かぐや姫の里」が、このほど「遊歩百選」に選定されました。�
　日本全国804地区から推薦された散策路やウォーキングコースの中から、地
域が誇る観光資源をもとに、自然と歴史の再発見があり歩きながら健康づくり
を楽しめるエリアとして、100地区が選ばれたものです。�
　竹の径は、昨年度国土交通省から「手づくり郷土賞」にも選定されており、今
回の受賞でさらに全国から注目を集めるスポットになってきています。�

市役所ロビーなどに展示します�

▲深田川公園の完成模型�

深田川橋公園にご意見を�深田川橋公園にご意見を�
　市では、阪急東向日周辺の浸水対策を進めるため、深田川橋公園に雨水排水
ポンプを設置し、併せて深田川橋公園を新しく作り直すことにしました。�
　この公園改修には、市民や専門家で組織する「深田川リメイク委員会」が中心
になって4回のワークショップを開催し、市民の皆さんの意見を取り入れながら
公園の再生案をまとめました。今回ワークショップで完成した深田川橋公園模

型を、市民の皆さんに公開し、ご意見や
感想を募集します。�
■公開期間と場所�
9月2日（月）～6日（金）：市役所ロビー�
9月7日（土）～11日（水）：図書館�
9月12日（木）～15日（日）：市民会館�
■お問い合わせ�
健康都市推進室　内線276�



特集　みんなで考えよう！未来のまちづくり�

●府議会の議決や総務大臣の同意を経て、府知事が市町村合併を正式に決定します。�
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■独自の地域づくりの推進�
○「住民に身近な行政は住民に身近な市町村で」という考え方のもと、「地方
分権」が進んでいます。�
○これからは、市町村が自らの考えで責任をもって個性豊かなまちづくりを推
進することができます。そのためには、市町村の行政体制を一層強化してい
く必要があるといわれています。�
■生活圏の広がり�
○交通網や情報通信手段の発達などにより、私たちの生活圏は住んでいる市
町村の枠を越えて広がっています。�
○こうした時代の流れに対応していくためにも、今後はさらに広い視野でのま
ちづくりが必要とされています。�
■進む少子・高齢化社会に対応�
○全国的に0歳から14歳までの年少人口の割合は年々減少し、65歳以上の
高齢者人口は、急速に増加しています。��
○特に、介護・福祉や教育といった専門分野のサービスの維持・向上を目指す
ためには、財政力の強化や人材の確保など、さまざまな課題があり、現在の市
町村単位では適切な対応が難しい状況になるといわれています。�
■多様化するニーズに対応�
○高度情報化や国際化などによる新たな課題や福祉、環境対策など多様化す
る課題について、専任の組織を置くなどして的確に対応することが求められ
ています。�
○しかし、小規模の市町村では、これらに対して単独で対応することが困難に
なっているといわれています。�
■国・地方の厳しい財政状況�
○国と地方を合わせた借金の合計は、平成14年度末には約693兆円になる
と見込まれ、非常に厳しい財政状況です。一般的に小規模市町村ほど財政基
盤は弱くなっています。��
○このため、ある程度規模を大きくして財政基盤を強化し、効率化を図ること
によって行政サービスを維持・向上することが必要であるといわれています。�

　市町村合併のきっかけは、市町村や議会から提案する場合と、住民のみなさんから
の発議（５０分の１以上の署名）による場合があります。�

●話し合いの結果（重要事項）は、合併協定書への調印によって確認されます。�

●事前の調査や研究を経て、本格的な協議を行う合併協議会が設置されます。�
●法定合併協議会と呼ばれ、設置するためには関係市町村の議会議決が必要です。�
●合併するかどうかの検討も含め、合併に関するあらゆることを正式に話し合います。�
●合併後の将来構想や新しいまちづくりを、市町村建設計画として取りまとめます。�

●本格的な協議の前に、合併に
関する基本的な調査や研究、話し
合いを行います。�

●合併協議会の設置を住民が市
町村長に対して請求します。�
●市町村の有権者の５０分の１以
上の署名が必要です。��

どうして今、合併が論議されているの？�

市町村合併はどうやって行われるの？�

合併協議会の設置�

合併協定書への調印�

●合併協定書の内容に基づき、関係市町村の議会で合併議決が行われます。�

市町村合併の議決�

●関係市町村長から京都府知事に合併の申請を行います。�

知事への申請�

府議会の議決・知事の決定�

総務大臣への届出・総務大臣の告示�

新市の発足�

事前協議� 住民発議�
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合併も視野に入れた�
行政改革推進地域会議等�
の設置状況（京都府内）�
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次回ＰＡＲＴ2（１０月１日発行予定）では、市町村合併のメリット・デメリット、市町
村数の変遷、市町村合併特例法などを掲載する予定です。�

京都中部地域（1市8町）�

中丹地域（3市3町）�

丹後地域（1市10町）�

京都南部地域（6市10町1村）�

任意合併協議会設置（相楽地域）�

法定合併協議会設置（峰山地域）�

（平成14年4月・6町）�

（平成14年7月・6町1村）�
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インフォメーションの続きは6ページへ�
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�
　軽スポーツを気軽に楽しんでみませんか。�
●日時／10月20日（日）午前9：30開会�
●場所／市民体育館、市民ふれあい広場�
●内容／①交流試合（午前…ショートテニス、ソフ
トバレー、ストライクボウリング、グラウンドゴルフ、ペ
タンク／午後…インディアカ、ラージボール卓球、タ
ーゲットバードゴルフ）�
②チャレンジゲーム　③体力ウォッチング�
●申込み／交流試合に参加希望の方は、所定の
申込用紙に必要事項を記入し、9月30日（月）まで
に教育委員会社会教育課（内線325）または（財）
向日市体育協会（1922‐2211）へ。�
�
�
■ワンポイント・アドバイス■�
9月3日（火）午前10：30～11：45�
9月29日（日）午後2：30～3：45�
■臨時休館■�
9月24日（火）（9月第4月曜日は祝日のため開館）�
�
�
■トレーニング講習会■�
①9月23日（祝）午後2：00～3：15（9月6日（金）午
前9：00から受付）　②9月30日（月）午前10：00～11：
15（9月13日（金）午前9：00から受付）�
18歳以上25人対象。受講料1,000円と顔写真(3×
2.5cm)を持参。午前9：00で定員以上のときは抽選。�
■ミニスポーツデー（当日受付）■�
●日時／9月2日（月）○午前…10：00～　○午後
①…1：00～　○午後②…3：30～（各2時間）�
●参加費／各時間１人300円�
●種目／卓球（5台）、ショートテニス（2面）�
●持ち物／体育館シューズ、ラケット（貸出有）、ピ
ン球（貸出有）、ボール（貸出有）�
y市民体育館1932‐5011（木曜日休館）�
�
�
�
�
●日時／9月22日（日）午後5：00�

●場所／天文館�
●対象／小学生以上80人（全席自由）�
●整理券（無料）／9月1日（日）午前10：00から天
文館1935‐3800で配布します。（1人2枚まで）�
�
�
�
●日時／10月6日（日）午後2：00開演（1：30開場）�
●場所／市民会館ホール�
●出演／劇団パノラマ☆アワー�
※あらすじ　昭和49年、巨人軍の長島茂雄が引退、
中日ドラゴンズが優勝、ブルースリーが、山口百恵
が全盛で憧れた12歳の頃、毎月月刊誌「科学」「学
習」を放課後に売店まで走って買いに行き、付録で
遊ぶのを楽しんだ時代、「小さなメロディ」のヒロイ
ンに憧れたあの夏、近所の墓地で遊んだ思い出を
少しアレンジした舞台です。�
●入場整理券（無料）／9月1日（日）から市民会館
で配付します。（月曜日および土曜日午後は除く）�
�
�

●日時／11月21日（木）午後6：
30開演�
●場所／長岡京記念文化会館�
●出演者（出演順）／桂団朝、
桂小米朝、桂雀三郎、桂米朝、
桂南光、桂ざこば�

●入場料（全席指定）／S席3,000円・A席2,500
円（税込み）※お子さまの入場はご遠慮ください。�
※9月13日（金）発売開始�
y京都府長岡京記念文化会館1955‐5711�
�
�

●日時／11月24日（日）
午前11：00～午後3：30�
●場所／市民会館ホール�
●内容／1チーム10分程
度のパフォーマンス�

※歌、楽器演奏、ダンス、合唱、空手、手品など�
●対象／18歳以下なら誰でも参加できます。�
※1人でもチームでも可�
※大人も子どもと一緒なら参加できます。�
●申込み／希望者は、10月4日（金）までに所定の
申込用紙に必要事項を記入のうえ、向日市子ども
情報センター協議会事務局・教育委員会社会教
育課内（内線350、351）へ。締切後、説明会を行

います。応募者多数の場合は抽選とします。�
※申込用紙は、各学校と事務局（教育委員会社
会教育課）にあります。司会者も募集しています。�
y向日市子ども情報センター協議会事務局・教育
委員会社会教育課内（内線350、351）�
�
�
�
�
●日時／9月13日（金）・20日（金）・27日（金）午後
7：00～8：00�
●場所／寺戸公民館�
●講師／下村茂展さん（書道家）�
●対象／向日市在住の成人20人�
●参加費／1回300円（半紙、資料など含む）�
●持ち物／毛筆書道具、新聞紙、タオルなど�
●申込み／9月2日（月）午前9：00から生涯学習推
進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会社会
教育課内（内線325）へ。定員になり次第締切り。�
�
�
　子育て中の家族を支援するために、お子さんを
預かったり、幼稚園、保育所の送り迎えをする「保
育サポーター」を養成します。�
●日時／10月10日（木）・11日（金）・17日（木）・
18日（金）午前10：00～正午・午後1：00～4：00�
●場所／市民会館�
●対象／原則として向日市在住の①子育て経験
を活かして保育支援活動をしたい方、②保育士（保
母）資格を持つ方で保育サービスをしたい方、また4
日間の必須科目を全て受講できる方40人（応募者
多数の場合は選考）�
●講習内容／「保育サポーターとしての心構え」「病
気の子どもの世話」「子どもの遊びと遊ばせ方」「子
どもの社会性と生活習慣」など20時間�
●受講料／無料。ただし、サポーター登録時に保
険料「登録期間年間2,000円」が必要�
●申込み／9月14日（土）（消印有効）までに、往復
ハガキで、子育てセンター1932‐7830へ。�
※講座に関するお問い合わせは、プレープレ／テレ
ホン京都1213‐2020へ。�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

講座・スポーツの催し、サービスの案内など、
市からのお知らせを中心に掲載しています。�

市の催し・サービス情報�

〒617‐8665　向日市役所�

1075‐931‐1111（代表）�

6075‐922‐6587

info@city.muko.kyoto.jp

INFORMATION

インフォメーション�インフォメーション�インフォメーション�

EVENT INFORMATION

催し物情報�催し物情報�催し物情報�

スポーツ�

スポーツレクリエーションフェスタ�

まなぼうや講座「書道入門教室」�

桂米朝一門会�

市制施行および市民会館開館30周年記念・舞台公演�
「科学と学習」～ぼくらの夏の時間割～�

なんでもパフォーマンス出場者募集�

保育サポーター養成講座�

講座・教室�

文化・芸能�

スターライト・シネマ「スペース・カウボーイ」�

市民温水プール（9月）�

市民体育館（9月）�

617-0002

往信�

返信�
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なにも書かないでください�
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①住所�

②氏名（ふりがな）�

③生年月日（年齢）�

④子育て経験の有無�

⑤4日間の出席が可能か�

⑥保育士資格の有無�

⑦応募の動機�

�
↑返信用（表）�↑往信用（裏）�

↓往信用（表）�↓返信用（裏）�

＝往復ハガキの記入例＝�

向
日
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31
�

受講申込書�

消費生活セミナー�消費生活セミナー�消費生活セミナー�消費生活セミナー�消費生活セミナー�
10月8日（火）�

10月17日（木）�

10月22日（火）�

10月29日（火）�

午後2：00～4：00

午前10：00～午後4：00

午後2：00～4：00

午後2：00～4：00

午後2：00～4：00

1講�

2講�

3講�

4講�

11月5日（火）�5講�

「消費生活相談事例から～あなたはねら
われている！」～寸劇と講話～�

阿部相談員・消費者の会・市民安
全課�

博物館入館料（400円）、食事代
は個人負担�

山下氏�
（（社）日本旅行業協会関西支部）�

（財）生命保険文化センター�

農林水産消費技術センター・神戸
センター職員�

【施設見学】「琵琶湖鮎家の郷」工場見
学および「琵琶湖博物館」見学�

「快適な旅行をするために」�

「医療保険と介護保険」�

「遺伝子組み替え食品」「食品添加物の
安全性」「JAS法」について�

平成14年度� 日　時� 講師など�テーマ�

●場所／市民会館第1会議室�
●定員／70人（申込順）�
●修了証／4講座以上を受講された方に交付します。�
（施設見学を含む）�
●保育ルーム／満1歳から就学前のお子さん。先着10人。�
（施設見学の日を除く）�
●申込み／9月2日（月）から電話で市民安全課市民安全係（内
線249、235）へ。住所、氏名、電話番号をお伝えください。�
※原則は3講座以上の出席が必要。施設見学のみの参加は
ご遠慮ください。�



健康だより�

（4）　2002年（平成14年）9月1日� 広報�
健康だより�

2002年（平成14年）9月1日　（5）�広報�

長岡京市�

ア サ ワ 医 院 �
足 立 医 院 �
猪 谷 内 科 医 院 �
今江整形外科医院�
稲 田 内 科 医 院 �
伊 与 田 医 院 �
上 田 内 科 医 院 �
馬 本 医 院 �
小原内科・消化器科診療所�
大 林 医 院 �
岡 村 医 院 �
尾 崎 医 院 �
片 岡 診 療 所 �
金 原 医 院 �
亀 井 医 院 �
神 部 医 院 �
神 部 整 形 外 科 �
く ぼ た 医 院 �
さ い の う ち 医 院 �
新 河 端 病 院 �

井ノ内下印田13-4�
神足1丁目8-7�
長岡2丁目8-17�
野添2丁目12-12�
天神3丁目7-25�
開田4丁目1-11�
梅が丘3丁目46�
下海印寺横山43�
滝ノ町1丁目15-10�
神足1丁目15-5�
今里畔町24-8�
緑が丘14-3�
今里西ノ口18-5�
一文橋2丁目8-3�
開田1丁目9-3�
友岡3丁目12-12�
神足3丁目4-8�
馬場見場走り25-3�
神足1丁目10-6�
一文橋2丁目31-1�

953-1990�
954-7979�
954-5510�
955-4700�
959-1820�
956-5891�
951-3497�
953-8717�
959-0700�
954-3825�
957-1715�
951-5282�
953-8338�
955-0208�
951-2232�
951-0749�
958-0270�
951-8880�
955-6850�
954-3136�
�

医療機関名� 所　在　地� 電話番号� 基・肝�前�大�
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長岡京市�

菅 田 医 院 �
鈴 木 医 院 �
鈴 木 外 科 医 院 �
竹 内 内 科 医 院 �
竹 の 里 診 療 所 �
中島整形外科医院�
長 岡 河 上 病 院 �
長 岡 京 病 院 �
七 岡 内 科 医 院 �
西 田 医 院 �
野 々 下 医 院 �
畠 中 診 療 所 �
檜 垣 医 院 �
ほう整形外科医院�
ほ う 内 科 医 院 �
堀 口 医 院 �
村 西 医 院 �
森 本 医 院 �
森 小 児 科 医 院 �
山 下 内 科 医 院 �

八条が丘１丁目8-2�
開田2丁目3-10�
友岡4丁目19-11�
天神5丁目12-9�
開田4丁目8-5若竹ビル2F�
奥海印寺森ノ下1�
開田2丁目14-26�
開田4丁目9-10�
久貝3丁目1-18�
一文橋2丁目23-7�
高台2丁目2-5�
勝竜寺11-1�
友岡西山14-7�
柴の里1-141�
滝ノ町2丁目6-13�
開田3丁目6-19�
友岡3丁目10-7�
天神1丁目12-12�
花山3丁目26�
今里三ノ坪5-4�

954-5720�
951-1508�
953-3988�
953-3738�
953-4800�
955-1355�
954-2175�
955-1151�
954-2070�
953-3993�
954-5400�
952-2330�
951-2935�
955-0202�
953-3580�
953-8627�
955-4723�
956-3000�
954-9511�
955-5666

医療機関名� 所　在　地� 電話番号� 基・肝�前�大�
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向日市�

医療機関名� 所　在　地� 電話番号�

所　在　地�

基・肝�前� 大�

福 間 医 院 �
ふじもと整形外科�
婦人科・内科山下クリニック�
堀 医 院 �
山 下 医 院 �
山 本 医 院 �
よ こ ば や し 医 院 �
洛 西 医 院 �
若 江 医 院 �

寺戸町西田中瀬19-3�
寺戸町山縄手22-11サンピエール1F�
寺戸町中垣内1�
寺戸町渋川3-23�
森本町天神森6-5�
寺戸町渋川7-5�
鶏冠井町山畑39-1�
鶏冠井町楓畑25�
上植野町御塔道2-15�

921-7006�
921-3300�
922-3733�
921-3850�
921-1039�
932-3226�
922-2468�
921-0609�
921-0544
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向日市�

大山崎町�

医療機関名� 所　在　地� 電話番号� 基・肝�前�大�

医療機関名� 電話番号� 基・肝�前� 大�

赤 井 医 院 �
あ ら か わ 医 院 �
岩 本 医 院 �
上 原 医 院 �
乙訓医療生活協同組合医誠会診療所�
角 水 医 院 �
胡 医 院 �
笹 川 医 院 �
繁 本 医 院 �
鈴木内科外科診療所�
第2京都回生病院�
武 田 医 院 �
谷 村 医 院 �
土 井 医 院 �
中 本 医 院 �
平 井 産 婦 人 科 �
広 瀬 診 療 所 �

鶏冠井町楓畑3�
森本町上森本21-5�
寺戸町向畑57-3�
物集女町池ノ裏1-6�
寺戸町殿長37-1�
鶏冠井町沢ノ西16-13�
寺戸町永田11-71�
上植野町堂ノ前5-3�
寺戸町永田11-38�
上植野町円山12-5�
物集女町中海道92-12�
上植野町浄徳29-14�
森本町四ノ坪28-10�
鶏冠井町祓所36-13�
寺戸町笹屋34�
寺戸町中ノ段1-6�
上植野町上川原8-8�

921-8656�
934-5510�
935-3650�
922-5007�
921-0661�
921-7461�
931-0885�
933-5800�
921-7520�
922-2077�
934-6881�
933-2161�
932-3023�
924-5577�
921-0605�
921-0520�
934-0688�
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梅 山 医 院 �
太 田 内 科 医 院 �
小 野 田 医 院 �
中 川 医 院 �
矢 崎 診 療 所 �

円明寺若宮前10-63�
円明寺鳥居前6-7�
大山崎高麗田3-4�
大山崎松原33-5�
大山崎鏡田26-45�

956-3245�
957-6900�
956-2121�
951-7701�
956-2966

基本健康診査・前立腺がん検診・大腸がん検診　協力医療機関名(個別方式・五十音順)

基…基本健康診査を受診できる医療機関　肝…肝炎ウィルス検診を受診できる医療機関　前…前立腺がん検診を受診できる医療機関　大…大腸がん検診を受診できる医療機関�

基本健康診査で「からだ」の点検�

●対象者／40歳以上の市民�
※集団方式は30歳以上の方も受診できます。�
※事業所などで行っている健康診査の対象者は基
本健康診査の対象となりません。�
●費用／無料�
●受診方法／基本健康診査は３種類の受診方法

があります。�
①集団方式�
○日程／9月10日（火）～9月26日（木）（土・日・祝
日を除く）�
○受付時間／午後1：15・午後1：45・午後2：15・午
後2：45�
○場所／保健センター�
○申込み／事前に市役所または保健センターにお

申込みください。�
②個別方式�
　下記の医療機関の診療時間内に受診してください。�
○期間／9月～10月の2か月間�
③訪問診査�
　寝たきりの方および介護者で、訪問による基本健
康診査が必要な方は、10月末までに健康管理課に
お申込みください。�

いつ、どんな人が受けられるの?

問診�
「今日までのからだの歴史」と「今の暮らしの様子」
を確認します。�

血液検査�食べた物や、吸った息が、うまくからだの中をめぐっているか、流れている血液の質を見ます。�

血圧測定�心臓が血液を全身に送り出すときに、血管の壁にかかっている圧力を見ます。�

尿検査�からだに不要なものは捨てられているか、必要なものがからだから漏れ出していないかを見ます。�

心電図検査�心臓が収縮するときに発生する電気を記録し、心臓の動き方や働きの具合を見ます。�

　肝炎を起こす原因の多くは、Ｂ型・Ｃ型等の肝炎ウイルスによるものといわれてい
ます。肝炎は、症状が出にくいものが多く、感染に気づかず生活している人が多数存
在するといわれています。感染の有無の早期発見には、きちんとした検査が必要です。�
※肝炎ウィルス検診は5年間で順次実施します。�

今年度から�

対象となる方�

基本健康診査が今年度も始まります。�
健診でからだの点検をしてみませんか。�
年に一度の健診は、毎日がんばっているあなたの
からだのメッセージです。�
食欲の秋、読書の秋と秋の過ごし方はいろいろ
ですが、今年の秋は、からだの状態を健診結果か
ら、じっくりと考える秋にしてみませんか。�
今回は、健診で何が見れるのかをご紹介します。�

健康管理課（内線339、357）・保健センター（向日市寺戸町東野辺３１番地　1933‐2666）�

　肝炎ウイルス検診は、基本健康診査と同時に
受診する必要がありますが、希望される方が対象
です。�
　ただし、過去に肝炎ウイルスに関する検査を受
けたことのある方は検診の対象になりません。�
　また、肝炎ウイルス検診のみの受診はできません。�

どんな検査をするの？�
　検査は基本健康診査の採血と同時に行い、B
型肝炎ウィルス・C型肝炎ウィルスに感染してい
る可能性を血液検査で調べます。�
　感染の有無を確認するには、正しい検査を一
生に一度受ければ良いとされています。�

日時・場所など�
　基本健康診査と同時に実施しますので、集団方式、
個別方式のどちらか一方を選んで受診してください。�
■集団方式（基本健康診査と同時に実施）�
●日程／9月10日（火）～26日（木）の土、日、祝
日を除く１１日間�
●受付時間／午後１：１５～２：４５�
●場所／保健センター�
■個別方式�
　協力医療機関で基本健康診査受診時に申し
出てください。�
●期間／9月2日（月）～10月31日（木）の2か月間�
●時間／協力医療機関の診療時間内�
●場所／協力医療機関（下記をご覧ください）

1.年齢による対象者（節目検診対象者）�

昭和36年生まれ　昭和31年生まれ�
昭和26年生まれ　昭和21年生まれ�
昭和16年生まれ　昭和11年生まれ�
昭和6年生まれ�

※節目検診対象者は、今年度限りの検診に
なります。�

2.節目検診以外の対象者�

　問診の結果、次の①～③に該当する40
歳以上の市民は検診の対象となります。�
①過去に肝機能障害を指摘されたことのあ
る方�
②広範な外科的処置を受けたことのある方、
または、妊娠・分娩時に大量出血したこと
のある方であって定期的に肝機能検査を
受けていない方�

③基本健康診査の血液検査の結果におい
てＧＰＴ値が要指導（境界値 36～55IＵ
／リットル）となった方�
（この場合は、基本健康診査の結果によ
り検診の案内をします）�

B型・C型肝炎ウィルスとは？�

●肝炎とは、肝炎ウィルスの感染やアルコールなどが原因
で、肝臓が炎症をを起こし、肝臓の細胞が壊れて、働き
が悪くなる病気です。�
●肝炎の原因は、大半が肝炎ウィルスによるものです。原
因となる肝炎ウィルスは、数種類ありますが、そのうち慢
性肝炎から肝硬変。肝がんへと移行する可能性がある
のは、B型肝炎・C型肝炎です。�
●血液を介して感染し、日常生活ではほとんど感染しません。�
●B型・C型肝炎ウィルスの接続感染者数は全国でそれぞ
れ100～200万人と推定されています。�
●C型急性肝炎の多くは慢性化し、経過とともに肝硬変、
肝がんになる人がいます。慢性化すると、自然治癒はま
れです。�
●40歳代前後から肝炎が進行し、60～65歳から肝がんの
発生が急増すると報告されています。�

●肝硬変、肝がんによる死亡（平成11年約4.5万人）のう
ち約7割以上がC型肝炎ウィルスの持続感染によるも
のです。�

肝炎ウィルス検診が始まります�肝炎ウィルス検診が始まります�肝炎ウィルス検診が始まります�肝炎ウィルス検診が始まります�

豆知識�
肝臓の構造と働き�
　肝臓は、約2500億個の細胞から作られ、そのひとつひ
とつが、生化学工場としての機能を持っています。�
　栄養素を人のからだに活用できるようにつくりかえて供
給したり、糖分・ビタミンを貯蔵します。また、脂肪の分解
に欠かせない胆汁をつくったり、からだにとって害になる物
質を無毒化するなど、その働きは約500種類にもなります。�

お問い合わせ　�

肝臓の位置�
右上腹部�
肋骨の内側�

体内で最も大きい�
体重の約40～50分の�
1の重さ�

男性 約1,000～1,500g
女性 約900～1,400g胃�

肝臓�

B型・C型�
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�
�
●日時／9月3日（火）午後2：00～4：00�
●場所／長岡京市中央公民館市民ホール�
●内容／○講演「頭の外傷について」講師：伊林
範裕さん（乙訓医師会）�
○救急隊員による救急蘇生法の実習　�
y健康管理課（内線338）、乙訓消防組合消防本
部警防課1953‐6038�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
　危険物取扱者試験（10月27日実施）の受験者
を対象に、試験に必要な知識を習得することを目的
に予備講習会を実施します。（乙種第4類）�
●日時／10月20日（日）午前9：30～午後4：30　�
●場所／向日消防署講堂　�
●定員／90人　�
●受講料／（社）京都府危険物安全協会連合会
会員およびその従業員4,000円、会員以外6,000円�
●申込み／9月9日（月）～10月18日（金）に向日市
危険物安全協会（向日消防署内1934‐0119）へ。�
�
�
�
�
�
�
�
■肺がん・結核検診■�
●内容／胸部レントゲン間接撮影。必要者には喀
痰細胞診検査�
●対象者／肺がん検診は40歳以上の方／結核
検診は15歳以上の方�
●費用／無料�
●日程／【午前9:30～11:30】9月10日（火）向陽苑、
11日（水）寺戸公民館、12日（木）保健センター、
13日（金）鶏冠井公民館、17日（火）寺戸コミセン、
18日（水）向日市役所、19日（木）寺戸公民館、20
日（金）物集女公民館、24日（火）上植野公民館、
25日（水）老人福祉センター桜の径、26日（木）寺
戸公民館�
【午後1:30～3:30】同日程・保健センター�

※申込不要　直接会場にお越しください�
■胃がん検診■�
●内容／検診車による胃レントゲン撮影�
●対象者／40歳以上の方�
●費用／無料�
●場所／保健センター�
●日程／10月8日（火）～11日（金）・15日（火）～
18日（金）・11月7日（木）・8日（金）�
●時間／【男性】午前9:00　【女性】午前9:30・
10:00・10:30・11:00�
●申込み／健康管理課、保健センター�
※予約制　事前にお申込みください�
■大腸がん検診■�
●内容／2日間、少量の便をとり、出血の有無を調
べます。�
●対象者／40歳以上の方�
●費用／無料�
●日程／【集団検診（保健センター）】9月10日（火）
～13日（金）・17日（火）～20日（金）・24日（火）～
26日（木）（時間／午後1:30～3:30）�
10月8日（火）～11日（金）・15日（火）～18日（金）
（時間／午前9:30～11:30・午後1:30～3:30）�
【個別検診】10月1日（火）～11月15日（金）　乙
訓管内の指定医療機関の診察時間内に各自受
診（4・5ページの一覧をご覧ください）�
※申込不要　直接会場にお越しください�
■乳がん検診■�
●内容／問診と視触診を行います。（必要者のみ
超音波断層撮影を行います）�
●対象者／30歳以上の女性�
●費用／無料（ただし、超音波断層撮影が必要な
方は、1,000円かかります）�
●場所／保健センター�
●日程／10月1日（火）～3日（木）・7日（月）・11月
5日（火）・6日（水）�
●受付時間／午後1:30・2:00・2:30�
●申込み／健康管理課、保健センター�
※予約制　事前にお申込みください�
■子宮がん検診■�
●対象者／30歳以上の女性�
●費用／500円（一部、無料の方があります。お問
い合わせください）�
●場所／京都府内の指定医療機関�
●検診日／平成15年2月末日まで�
●時間／医療機関の診察時間内�
●申込み／向日市、長岡京市の医療機関で受診
される方は、直接医療機関の窓口で申し出てくださ
い。それ以外で受診される方は、事前に健康管理
課または保健センターまでお申し込みください。�
■前立腺がん検診■�
●内容／血液検査�
●費用／200円�

●対象者／55歳以上の男性（向日市民）�
●日程／【集団検診（保健センター）】　9月10日（火）
～13日（金）・17日（火）～20日（金）・24日（火）～
26日（木）（時間：午後1:30～3:00）�
【個別検診】　9月2日（月）～10月31日（木）�
乙訓管内の指定医療機関の診察時間内にて各自
受診（下の一覧をご覧ください）�
※申込不要　直接会場にお越しください�
y健康管理課（内線338）、保健センター1933‐
2666�
�
�
�
�
　乙訓消防組合では、平成15年4月1日付で採用
する消防職員を募集します。�
●受験資格／昭和53年4月2日から昭和56年4月
1日までに生まれた人で大学を、昭和55年4月2日か
ら昭和58年4月1日までに生まれた人で短期大学を、
および昭和57年4月2日から昭和60年4月1日まで
に生まれた人で高等学校をそれぞれ卒業または卒
業見込みの人で、身長おおむね160cm以上、体重
おおむね50㎏以上、視力が両眼とも裸眼でおおむ
ね0.1以上（矯正で1.0以上）およびその他身体に
職務遂行上支障がない人�
●試験日・試験科目／第１次試験は、平成14年10
月20日（日）に基礎能力試験および小論文試験を
行います。第２次試験は、11月下旬に適性検査、体
力測定および個別面接を行います。�
●採用予定日／平成15年4月1日�
●採用予定人数／4名�
●受験申込に必要な書類／受験申込書（本組合
指定のもの、または近畿高等学校統一応募用紙）、
受験票、最終学校成績証明書、返信用封筒、各１
通を提出�
●申込受付期間／9月20日（金）～9月27日（金）
の期間の午前9：00～午後5：00（ただし、土日祝日
を除く）の間に、乙訓消防組合3階講堂で受付けま
す。なお、郵送での申込みは受付けませんのでご注
意ください。�
●採用試験実施要項、受験申込書などの入手方法�
①来訪の場合／9月2日（月）から、乙訓消防組合
消防本部総務課総務係で配布いたします。�
②郵送の場合／受験資格を確認のうえ、宛先を明
記した返信用封筒（角型２号（33cm×24cm程度、
Ａ４用紙が入るもの）に120円切手を貼ったもの）を
同封し、乙訓消防組合消防本部総務課総務係（〒
617‐0824長岡京市天神4丁目2番1号）へご請求
ください。�
※詳細については、採用試験実施要項で確認して
ください。�
y乙訓消防組合消防本部総務課1953‐6033�
�

健康�

がん検診を受けましょう�

SERVICE INFORMATION

サービス情報�サービス情報�サービス情報�

乙訓消防組合消防士�

人材募集�

9月10日は「下水道の日」�
　市では、「市民みんなの笑顔が輝く健康都市」の実現に向け公共
下水道事業を重要施策の一つに掲げ、安心・安全なまちづくりに取り
組んでいます。下水道は、家庭の雑排水の処理や雨水排除を行うこと
で生活環境を改善し、寺戸川などの水質改善にも大きく寄与しています。�
　特に汚水の処理は、昭和４９年度から事業着手しており、すでに市
内全域の方々が公共下水道を利用できるようになりました。�
  下水道につながれていないご家庭は、１日も早く排水設備工事（水洗
化工事）をしていただくようお願いします。�
  また、雨水対策としては、阪急東向日駅周辺地域の浸水被害を解消
するため、雨水貯留管「石田川１号幹線」の建設工事を進めています。�

　宅内の排水設備工事は向日市指定工事業者
でないとできないことになっています。�
  また、トイレや排水管の詰まりなど水回りの修繕
工事も指定工事業者に依頼してください。指定工
事業者以外に依頼されると高額な費用を請求され
ることがありますので、ご注意ください。�
※指定工事業者につきましては、下水道課普及
係にお問合わせください。現在78社あります。 

　ご家庭にある防臭ますは、下水道本管からの臭いと、
台所からでる油脂類の流出
を防ぐ構造になっています。�
  放っておくと油脂類がます
の中で固まり、管が詰まる原
因となりますので、必ず月１
回小さなスコップなどで取り
除いて、生ゴミと一緒に捨て
てください。�

排水設備工事は�
向日市指定工事業者に依頼を�

防臭ますの清掃は定期的に�

9月10日は「下水道の日」�「下水道　きれいな水への　かえりみち」�（平成14年度下水道推進標語）�
下水道課普及係�

（内線834、835）�

ビニール製曲管�
取り外し自由�

油脂類が固�
まり付着�

防臭ますの構造�

　居合わせたあなたの迅速な応急手当と119
番への通報は、救命のスタートです。�

救急車の出動には限りがあります。�
本当に必要なときだけ利用しましょう。�

9月9日は救急の日�

救急医療週間　9月8日h～14日n

乙訓消防組合向日消防署�

救急フェア�

危険物取扱者試験予備講習会�
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�
�
●対象／55歳までの保育士資格取得者�
●募集人員／若干名�
●勤務時間／午前8：30～午後5：00（時差勤務あり）�
●時間給／880円�
●受付／市販の履歴書に必要事項を記入、写真
を貼付し、保育士資格証明書（写し）を添えて児童
家庭課（内線360）へ。�
�
�
�
�
　失業や廃業で生計の維持が困難になった世帯
に対する再就職までの生活資金の貸付制度を実
施しています。�
※離職2年以内、年利3％、連帯保証人などの要
件有り�
y向日市社会福祉協議会1932‐1960�
�
�
　乙訓環境衛生組合（クリーンプラザおとくに）では、
平成14年9月1日からインターネットを利用して、情
報を発信するために、公式ホームページを開設しま
した。�
　施設紹介、プレゼントコーナー、ガラス工芸教室
情報、リサイクルフェアの行事予定などを掲載して
います。�
●ホームページアドレス�
http://www.cleanplaza-otokuni.jp�
●メールアドレス�
cleanplaza.otokuni@nifty.com�
y乙訓環境衛生組合総務課1957‐6681�
�
�
●団地名／CASA西向日（上植野町角前10-1）、
モン・ソレイユ（寺戸町瓜生20‐3）�
●受付期間／先着順受付中（土・日・祝日を除く）�

※掲載時に受付を終了している場合があります。
●受付場所／京都府住宅供給公社（京都府庁
西別館1階）�
※所得制限などの入居資格、家賃の減額制度あり。�
y京都府住宅供給公社民間住宅課1432-2086�
http://www.joho-kyoto.or.jp/̃f-jkosha/�
�
�
　佐川印刷（株）から寄贈いただきました佐川美術
館（滋賀県守山市）「平山郁夫・佐藤忠良の世界」
の美術鑑賞券を、市内のコミセン、公民館などの公
共施設や市役所健康都市推進室で希望者に配
付しています。なお、鑑賞券は数に限りがあります
のでご了承ください。�
y健康都市推進室（内線277、280）�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
●回収方法／向日町郵便局窓口に設置の「リサ
イクルBOX」に配達済み官製ハガキを入れてくださ
い。責任者が毎日回収のうえ、回収センターへ送付
します。プライバシーは厳重に保護いたします。�

●対象品／配達済み官製ハガキ。ただし、次のも
のは再生不向きのため、対象外とします。�
○宛名シール付きハガキ�
○裏面が写真となっているハガキ�
また、輪ゴムなどは、リサイクルに支障がありますの
で入れないでください。�
●期間／9月2日（月）～10月31日（木）�
y向日町郵便局総務課1921‐0371�
�
�

【事例】女性の声で電話がかかり「ハウスクリー
ニングのキャンペーン中で、皆さんのお宅を回っ
ています。エアコンのクリーニングを1,000円で
やりませんか」というので来てもらうことにした。１
５分後、男性が２人で来て、掃除をはじめた。しか
し、掃除機を掛けるだけなので、なぜ洗剤を使わ
ないのですか？と質問したら、「洗剤は体に悪い
ので使いません。この掃除機は機能が特に優
れていますから」とか「部屋の空気もきれいにし
ます」など言葉巧みに勧められ、つい掃除機を買っ
てしまった。後でよく考えてみると、金額が４２万
円と高額なうえ、業者にも不信感があり、解約し
たい。�
【アドバイス】最近、1,000円でハウスクリーニン
グをしませんかと電話で近づき、高額な掃除機を
売りつける商法が増えています。�
　訪問販売なので契約書面を交付した日から８
日以内であればクーリング・オフにより無条件で
解約ができます。それ以降も販売方法に問題
があれば、消費者契約法で解約にもっていける
こともあります。　�
　いったんセールスマンを家の中にいれてしまう
と、つい相手のペースに巻き込まれてしまいます。
あやしい勧誘は、きっぱりと断りましょう。�

悪質商法にご用心⑬�

消費生活相談�
水曜日午前10：00～午後4：00・第2・4金曜日午後1：00～4：00�
y市民安全課（内線249）�

くらしの情報�

�
�
●乙訓グラウンド・ゴルフ交歓大会　10月5日（土）
午前9：00～午後4：20（小雨決行）、洛西浄化センター。
乙訓2市1町在住者対象。申込書に必要事項を記
入し、参加費1人500円を添えて9月10日（火）までに
各地区の協会担当者まで申込み。定員になり次第
締切。y向日市グラウンド・ゴルフ協会連絡担当者（向
日市）の新川さん1932‐1458�
●京都府女性の船「ステップあけぼの」乙訓支部・
研修会　“活かして～生かそう”エコクッキング（キッ
チンの生ごみ知恵袋）　○9月13日（金）午後1：30
～3：30、「ビデオ＆トーク」、定員50人。○9月20日（金）
午後1：00～3：30、エコクッキング料理講習会（おか
らでケーキを…）、定員30人（先着順）、材料費500円。
いずれも長岡京市立中央公民館。講師：並川悦子
さん（家庭料理研究家）。乙訓2市1町在住・在勤者
対象。y仲島さん1921‐2283�
●第9回手作りの成人を祝う会の実行委員募集　
乙訓在住の新成人（障害者）の方を地域のみなさん

とお祝いします。9月8日（日）締切り。y山城さん
1922‐4986�
●乙訓フェスタ　9月8日（日）午前10：00～午後4：00、
向日町競輪場。フリーマーケット（350ブース）、模擬店、
ストラックアウト、ふわふわ風船、竹の滝、竹馬教室。
y（社）乙訓青年会議所1957‐1230・6959‐
3377�
●西乙訓高校開放講座「親子で楽しむバドミントン・
親子でピザパイ・組み紐」（「京の府民大学」対象
講座）　10月12日（土）「親子で作ろう手作りピザパ
イ」、19日（土）「親子で作ろう組み紐作品」、11月2
日（土）・9日（土）「親子で楽しむバドミントン」いずれ
も午後1：30～4：30。親子35人対象（子どもは小学3
年生以上）、申込み多数の場合は抽選。受講料無
料（材料費は自己負担）。9月13日（金）（必着）までに、
往復ハガキに、参加親子の氏名（フリガナ）、年齢、
性別、住所、電話番号を記入して、西乙訓高等学校
開放講座推進会議事務局（〒617‐0845長岡京市
下海印寺41　1955‐2210）へ。�
●京都府立青少年海洋センター主催事業　「親子

で釣り体験」伊根町の青島でアジ釣り。【パートⅠ】9
月28日（土）・29日（日）（1泊2日）【パートⅡ】10月13
日（日）・14日（祝）（1泊2日）、いずれも京都府立青
少年海洋センターほか。京都府内在住の小学生を
含む家族50人（定員になり次第締切り）。小学生
6,000円、中学生6,600円、高校生7,000円、一般
8,000円。受付は9月5日（木）～16日（振休）午前9：
00～午後5：00。いずれも電話で青少年海洋センター
10772‐22‐0501へ申込み。後日申込書を送付。�
�
�
●琴の橋パソコンサークル10月会員　「パソコンを買っ
た」「インターネットに繋いだ」…さてどうしよう。パソコ
ンの楽しみ方を話し合える、会員同士で楽しく自己研
修するサークルです。入会前にぜひ見学してください。
第2・3・4土曜日【午前の部】午前9：30～正午、【午
後の部】午後1：00～3：30、老人福祉センター琴の橋。
向日市在住の60歳以上対象。年度会費2,000円（10
月からの入会は1,000円）。y住岡さん1922‐7078�
●女性のための護身術教室　健康的に楽しく護身
術をしてみませんか。第2・4金曜日午後7：00～8：30、
西向日コミセン。講師：内田浩司（女性助手います）。
会費1回1,000円。y内田さん1951‐5003�
●関西空手道向日支部　第1・3火曜日午後7：00～
9：00、寺戸コミセン。入会費1,000円、月会費1,000円。
老若男女問わず参加をお待ちしています。小中学生
大歓迎。y野口さん1933‐1718・6933‐1738�

会員募集�

催しなど�

　クラブ・サークルなどの会員募集や催しに関する情報をお
寄せください。必要事項を書いて掲載希望日の1か月前まで
に郵送、FAX、電子メールなどで秘書広報課広報係（内線240）
へ送ってください。同一内容の掲載は、年1回までとします。�
　なお、紙面の都合上掲載できない場合もあります。あらか
じめご了承ください。�

人と人をつなぐ　市民の情報掲示板�

コミュニケーション�
コーナー�

COMMUNICATION CORNER

コミュニケーション�
コーナー�

乙訓環境衛生組合ホームページを開設�

乙訓統一物価調査結果（向日市分）�
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平成14年7月調査分�

たいあっぷ住宅入居者募集�

「離職者支援資金」による貸付制度�

配達済み官製ハガキのリサイクル化�

佐川美術館の美術鑑賞券を差し上げます�

そのほかのお知らせ�

保育所アルバイト保育士�



CALENDAR

3（火）�

�

20（金）�

�

敬老会／市民会館（詳しくは8月15日号2
ページをご覧ください。）�
献血／午前10：00～11：45・午後1：00～3：
30・トイザらス�
�

●納税には便利な口座振替をご利用ください●�

30（月）

30（月）

介護保険料第4期納期限�

国民健康保険料第4期納期限�

（8）　2002年（平成14年）9月1日� 広報�

行事予定�行事予定� 健康づくりカレンダー�健康づくりカレンダー�

老人福祉センターカレンダー�老人福祉センターカレンダー�

市税等の納期限�市税等の納期限�

●毎月1日は無火災推進日　�
火事のない安心して暮らせるまちをつくりましょう。�
●毎月23日は健康ウォークデー�
「ウォーキング～歩くこと～」で健康づくりをしましょう。�
●むこう愛菜市　※売り切れ次第終了�
毎週土曜日午前9：00～9：30・保健センター�
毎週火曜日午前9：00～9：30・市民温水プール�

CALENDER（9月1日～9月30日）�

●離乳教室　10日（火）午前9：15～11：30�
●乳児前期健診　6日（金）午後1：15～2：45�
●乳児後期健診　27日（金）午後1：15～2：45�
●1歳9か月健診　5日（木）午後1：00～2：45�
●3歳児健診　4日（水）午後1：00～2：45�
※場所はいずれも保健センター�

●基本健康診査　詳しくは4ページをご覧ください。�
●肝炎ウィルス検診　詳しくは5ページをご覧ください。�
●肺がん・結核検診、大腸がん検診、子宮がん検診、
前立腺がん検診　詳しくは6ページをご覧ください。�

●リハビリ教室　4日（水）・11日（水）・18日（水）・
25日（水）午前9：30～11：30�

1934‐1515　日曜日休館�
老人福祉センター桜の径�老人福祉センター桜の径�

●健康相談　9月10日（火）午後2：00～  �
●血圧測定　9月3日（火）・19日（木）午後1：30～�
●さわやか体操　9月6日（金）・20日（金）・27日（金）
午後1：30～�

●男性の太極拳・気功講座　9月5日（木）・19日
（木）・26日（木）午前10：30～�
●敬老の会　9月12日（木）午前10：50～�
●桜の径バザー　9月12日（木）・13日（金）�
●高齢者交通安全教室　9月30日（月）午後1：30～�

～今月の遊び“感触遊びを楽しみましょう”～�　園庭開放（予約はいりません）�
●第1保育所　9月18日（水）午前10：00～11：30�
●第5保育所（木曜ガーデン）　9月5日（木）午前10：
00～11：30・午後1：00～2：30�

●第6保育所　9月17日（火）午前10：00～11：30�

　子育ての集い（予約はいりません）�
●第2保育所　9月20日（金）午前10：00～11：30�
●第4保育所　9月26日（木）午前10：00～11：30�

　すこやかめぐり（予約はいりません）�
●大牧公園　9月3日（火）午前10：00～11：30�
●西向日公園　9月10日（火）午前10：00～11：30�
●里垣内公園　9月17日（火）午前10：00～11：30�
●中福知公園　9月24日（火）午前10：00～11：30�

　ほっとルーム（場所：すこやか・1歳未満対象・予約はいりません）�
●物集女・寺戸地区　9月4日（水）午前10：00～11：
30�

●上植野・鶏冠井・森本・向日地区　9月4日（水）午
後1：30～3：00�

　すこやか出張（予約はいりません）�
●上植野公民館　9月5日（木）・19日（木）午後1：30～3：30�
●物集女公民館　9月12日（木）・26日（木）午後1：30～3：30�

すこやか講座�
～身体のびのび　心のびのび　第2弾～�
●日時／9月9日（月）午前10：00～11：30�
●場所・申込み／子育てセンター「すこやか」1932‐
7830�

●対象／向日市在住の小学校就学前の子どもを育
児している方�

●保育／希望の方は、1歳以上のお子さんを保育します。
要予約・定員20人�

～「すこやか」一周年記念～�
　一周年を記念して、心の栄養となる人形劇を親子
で観賞し、楽しい時を過ごしたいと思います。�
●日時／9月28日（土）午前10：30～11：45�
●場所／子育てセンター「すこやか」�
●内容／人形劇�

9月のカレンダー�9月のカレンダー�9月のカレンダー�9月のカレンダー�
行事予定／健康づくり／老人福祉センターetc.

向日市の1か月のスケジュール・毎1日号に掲載�

9月10日（火）・24日（火）午前10：00～午後3：00（受付は
午後2：30まで）福祉会館　※直接会場にお越しください。�
「人権相談」人権などの問題�
「行政相談」市などの仕事への意見・要望など�
「民生相談」家庭内の民事問題など�
y秘書広報課市民相談係（内線251）�

困りごと相談�

9月5日（木）・12日（木）・19日（木）・26日（木）�
午前10：00～午後4：00・市民相談室�
y保険年金課年金係（内線218、246）�

年金相談�

9月4日（水）・11日（水）・18日（水）・25日（水）�
午前10：00～午後4：00・市民相談室�
9月13日（金）・27日（金）�
午後1：00～4：00・市民相談室�
y市民安全課（内線235、249）�

消費生活相談�

9月25日（水）　午後1：10～4：00（一人50分の予約制）�
夫や恋人からの暴力の悩み、夫婦のことなど一緒に考え
ます。一人で悩まずに気軽にご相談ください。�
y専用電話1931-1144�

女性のための相談室（予約制）�

月曜日から金曜日午前10：00～午後4：00、保健センター2階�
※お子さんについてのご心配、どんな相談にも応じます。�
y家庭児童相談室1933-1199

家庭児童相談室�

●向日市・福祉会館：9月10日（火）・24日（火）午前10：
00～午後3：00�
●長岡京市・市民相談室：9月9日（月）・18日（水）午前10：
00～午後4：00�
●大山崎町・なごみの郷相談室：9月13日（金）・20日（金）・
27日（金）午後1：30～3：30�
※いずれかの相談所にお越しください。
y秘書広報課市民相談係（内線251）�

乙訓特設人権相談�

9月2日（月）・9日（月）・30日（月）�
午後1：30～午後3：30・保健センター
y健康管理課（内線333、338）�

健康相談・栄養相談�

税務専門相談／3日（火）・17日（火）午後1：00～4：30
経営専門相談／10日（火）・24日（火）午後1：00～4：30
いずれも商工会館�
y向日市商工会1921-2732

経営安定特別相談�

9月24日（火）午前10：00～正午（受付は午前11：
30まで）福祉会館　※直接会場にお越しください。�
※遺言書等の公正証書の作成に関する無料法律相談
y京都公証人合同役場1231-4338

無料公証相談�

9月9日（月）午前9：00～11：30・市民相談室（定員5人）�
予約：9月5日（木）午前9：00から電話でのみ受付け�
9月17日（火）午前9：00～11：30・市民相談室（定員5人）�
予約：9月12日（木）午前9：00から電話でのみ受付け�
※定員になり次第締切ります。�
y秘書広報課市民相談係（内線251）�

無料法律相談（予約制）�

9月の市民相談�

子育て支援情報�

お母さんと子どもの健康づくり�

成人期と高齢期の健康づくり�

y健康管理課（内線333、338、339、357）�

●子育て支援センターひまわり�
ふれあいサロン （1歳～1歳半） 9月4日（水）�
なかよし広場 （1歳半～2歳半） 9月11日（水）�
 （2歳半以上） 9月12日（木）�
絵本の日（予約はいりません） 9月3日（火）�
●子育て支援センター秋桜（こすもす）�
ベビールーム （1歳未満） 9月10日（火）�
 （1歳～1歳半） 9月17日（火）�
キッズルーム （1歳半～2歳半） 9月6日（金）�
 （2歳半以上） 9月13日（金）�
絵本の日（予約はいりません） 9月11日（水）�
※時間はいずれも午前10：00～11：30�
�

「すこやか」「ひまわり」「秋桜（こすもす）」の催しなど�
向日市の子育て支援の情報をお届けします�

市税などは納期限内に納めましょう�

�

育児相談�
○子育てセンター「すこやか」1932‐7830�
○子育て支援センター「ひまわり」1935‐0267�
○子育て支援センター「こすもす」1932‐1108�
※いずれも毎週月～金曜日午前9：00～午後4：00

○第4保育所1922‐0004毎週木曜日午前10：00～午後3：00
○第2保育所1931‐4001毎週金曜日午前10：00～午後3：00

9月10日（火）午前10：00～午後3：00（受付は午後2：
30まで）福祉会館　※直接会場にお越しください。�
※所得税、相続税、贈与税、法人税、消費税などの
国税に関する相談�
y大阪国税局税務相談室上京分室1451‐8222

税務相談�

5（木）�

6（金）�

9（月）�

10（火）�

11（水）�

12（木）�

13（金）�

19（木）�

本会議（一般質問）／午前10：00・議場�
本会議（一般質問）／午前10：00・議場�
本会議（予備日）／午前10：00・議場�
厚生常任委員会／午前10：00・大会議室�
建設環境常任委員会／午前10：00・大会議室�
文教常任委員会／午前10：00・大会議室�
総務常任委員会／午前10：00・大会議室�
本会議（最終日）／午前10：00・議場�

議会日程�議会日程�

お問い合わせ　議会事務局（内線318）�
※一般質問の事項は、公共施設などで事前に公表します。�
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