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11月から市の文化施設が利用しやすくなります�

図書館、文化資料館、天文館が祝日開館に�
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●月曜日（祝日および振替休日が重なった場合は、
翌日と翌々日が休館日となります。）�
●資料整理日、機械調整日（毎月末日）�
�
�
�
●祝日の翌日�
●12月27日～1月4日�

文化施設の休館日はこうなります�

10月25日（土）�
午後5時～7時30分（雨天26日（日））�

竹の径（物集女配水池～竹林公園）�

交通／阪急洛西口駅から徒歩30分または�
バス停「第二回生病院前」から徒歩10分�
（駐車場はありませんので、徒歩でお越しください。）�
※会場周辺は、暗いため、懐中電灯をお持ちく
ださい。�
主催／向日市観光協会�

後援（五十音順）／乙訓竹あそび・京都市洛西竹林

公園・京都新聞社・（社）京都府観光連盟・向日市・

向日市商工会・向日市竹産業振興協議会�
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向日市観光協会事務局�
市役所産業振興課内（内線241）�

お問い合わせ�

図書館� 文化資料館� 天文館�

　図書館では、向日市に住んでい
る方、通勤（パート・アルバイトは除
く）・通学している方ならどなたでも、
本やCDを借りることができます。�
●開館時間／午前10時～午後6
時（貸出は午後5時45分まで）�
●貸出冊数／本・CD・テープあわ
せて10点まで�
●貸出期間／2週間以内�
※初めて利用される方は、運転免
許証、健康保険証など、住所、氏
名が確認できるものをお持ちくださ
い。貸出券をおつくりします。�
y図書館（〒617‐0002�
寺戸町南垣内40‐1　1931‐1181）�

　文化資料館では、向日市を中心
に広く乙訓地域の歴史資料や民
俗資料などを調査、収集、展示して
います。�
　常設展示では、本市を代表する
遺跡である古代の都「長岡京」の
出土品を紹介しています。�
　郷土の歴史、文化を知りたいと
きは、ぜひご利用ください。�
●開館時間／午前10時～午後6
時（入館は午後5時30分まで）�
y文化資料館（〒617‐0002�
寺戸町南垣内40‐1　1931‐1182）�

　天文館には、定員８０人のプラネ
タリウム室と口径４０センチの反射
望遠鏡が設けられているドーム型
天体観測室とを備えています。　
　入館は無料です。どなたでもお
気軽にお越しください。�
●開館時間／午前10時～午後6
時（入館は午後5時30分まで）�
●プラネタリウムの座席数／80席�
●プラネタリウム観覧料／大人
200円、小・中学生100円、幼児無
料（団体料金：大人180円、小・中
学生50円）
y天文館（〒617‐0005�
向日町南山82-1　1935-3800）�
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は休館日� は資料整理および機械調整のための休館日�

11月の場合、11月30日が日曜日になりますので開
館し、火曜日が休館日になります。�

※11月から毎月1日号に休館日を掲載します。�
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コスモス畑�
お問い合わせ　産業振興課（内線238）�

　向日市の秋の風物詩「コスモス畑」が10月

下旬に見ごろを迎えます。今年は、市内5か所（地

図参照）にコスモスを栽培して、道行く人々の

目を楽しませます。ぜひ、ご鑑賞ください。�

秋の風物詩�

じんかい君塗装デザインコンテスト�
作�品�募�集�

　カラフルな塗装の塵芥
車（ごみ収集車）を見かけ
られたことはありませんか。
その名は「じんかい君」で
す。ごみ減量について考
えていただくきっかけにな

ればと、ごみ収集でがんばっています。市では、この「じん
かい君」の側面を彩る作品を募集しています。�
応募のきまり／向日市民なら誰でも応募できます（友人同
士の合作も可）。応募作品は、これからの時代にふさわしい
「ごみ収集車」のデザイン（塗装部分）を表したもので、色
彩は自由ですが、大きさは概ね縦1、横3の割合になるように
描いてください。作品は未発表の自作に限り、１人1点（合
作の場合は1グループ1点）�
応募方法／作品の裏面に、応募者の住所、氏名（ふりがな）、
年齢、職業（学生は学校名と学年）、性別、電話番号、作品
についてのコメントを記載してください。�
※著作権は主催者に帰属し、作品は返却しません。�
作品提出／12月15日（月）までに直接または郵送で環境政
策課へ。�
審査・発表／主催者において厳正な審査を行い、平成16
年1月中旬に発表します。�
●採用は2点とし、それぞれの作品を塵芥車の側面に描きま
す。応募者全員に記念品を贈ります。　�
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生ごみ堆肥化容器でごみ減量�
補�助�金�制�度�

　ごみの減量と有効利用のため、生ごみ堆肥化容器を購
入した人に対し、補助金を交付しています。�
補助対象者／①市内に居住し、容器を設置する場所があ
る方（1世帯2基まで）。ただし、事務所などの法人は除く�
②堆肥を有効に利用できる方�
補助金額／1基につき購入金額の2分の1（限度4,000円）�

紙パックも回収しています�
リ�サ�イ�ク�ル�

　向日市牛乳パックリサイ
クル協議会では、紙パック
回収のためのストックヤ－
ドを設置しています。また、
市役所玄関にも回収箱を
設置しています。�

回収日／毎月第3土曜日午前10時～11時（祝休日、雨天
の場合は翌週）です。�
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10月は「3R推進月間」です�

3つのR�
で、ごみ減量�
3つのR�
で、ごみ減量�
3つのR�
で、ごみ減量�

Reduce=減らす、Reuse=再利用、Recycle=再資源化�

ごみ減量 みんなで進める リサイクル�

ごみを減らす�Reduce
リデュース�

繰り返し使う�Reuse
リユース�

再び資源へ� Recycle
リサイクル�

「ごみ」のこと、もっと詳しく知りたい�

「ごみ出しルールブック」を活用しよう�

　燃えるごみや資源物などの
出し方をはじめ、ごみ処理につ
いてや、ごみを減らす工夫など
も掲載しています。�
※本年3月に全戸配布しました。
転入されてきた方には、市民
課窓口でお渡ししています。�

出前講座でわかるまで聞こう�

　環境政策課では、出前講座「ごみの減量と出
し方について」を開設しています。向日市のごみ
排出状況、ごみ減らしのポイント、ごみ出しルール
などについて、直接出向いて説明します。�
　出前講座は、概ね10人以上のグループでご利
用いただけます。詳しい利用方法については、お
問い合わせください。�

■買い物に行くときは、買い物袋を持っていき、
レジ袋を断りましょう。�
■商品を買うときは、包装の少ない物を選び、
必要のない包装は断りましょう。�
■ほかのもので代用できる使い捨て商品は
買わないようにしましょう。�
■長く使える商品を買いましょう。�

■フリーマーケットやリサイクルショップなど
を利用したり、欲しい人に譲ったりしましょう。�
■修理して使いましょう。�
■洗剤やシャンプーなど詰め替え用を買うよ
うにしましょう。�
■繰り返し使える「リターナブル容器」の商
品を選びましょう。�

■分別のルールを守りましょう。�
■生ごみは家庭で堆肥にしましょう。（補助
金制度があります）�
■新聞、雑誌などの紙類は、種類ごとに分けて、
て、古紙回収に出しましょう。�
※パソコンの回収方法が変わりました。パソ
コンはメーカーが回収してリサイクルします。�

　ごみを減らすためには、ごみになるものをできる限り
家に持ち込まないようにすることです。ものを買うとき、
その商品、包装が本当に必要かどうか考えてみましょ
う。また、タダだからと、必要ないものをもらうのはやめ
ましょう。結局使わずにごみになってしまいます。�

　本当に使えなくなるまで捨てずに繰り返し使うことで、
必要のないものを買わずにすみます。また、使わなくなっ
たものも欲しい人に譲ったり、壊れたものも修理して
使えば、ごみになりません。いらなくなったからと、すぐ
に捨てずにもう一度使えないか考えてみましょう。�

　ごみを捨てる前に、リサイクルできるごみがないか
確かめてみましょう。再資源化できるものは捨てずに、
リサイクルしましょう。リサイクルは、原材料から生産す
るよりも、エネルギーの消費が少ないので、環境への
負荷を低減することができます。�

ごみ減量についてのお問い合わせは　環境政策課（内線226、227、232）�

　「ごみ」は「家から出せば終わり」ではありません。
リサイクルできないものや燃えるごみの焼却灰は、
埋立地で最終処分されます。この埋立地にも近
い将来、ごみであふれる日がやってきます。�
　向日市で家庭から出るごみの量は、1年間で約
1万3千トン、市民1人当たり240kgにもなります。�
　ごみを減らす3つのRを実践して、循環型社会
の構築に向けて一歩を踏み出してみましょう。�

�

市民会館�

向日神社�

保健センター�

第3保育所�

鶏冠井公民館�

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド�

競輪場�



向日市まつり「大声コンテスト」参加者募集�まちづくり交流会「踊る大井戸端会議」�
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　つもるうっぷん、願いを向日市まつりでぶつけてみま
せんか。�
●日時／11月15日（土）午後1時～2時30分（予定）�
●場所／向日市まつり会場（向日町競輪場）�
●募集人数／40人�
●申込み／10月15日（水）から29日（水）までに、ハガ
キ、ファックス、Eメールで、住所・氏名・年齢・性別・電
話番号を記入し、ご応募ください。募集人数を超えた
場合は抽選で決定し、参加できるかどうかを連絡します。�
※上位入賞の方には賞品があります。また、全員の方
に参加賞があります。�

　「向日市まるごと博物館」づくりに取り組んでいる「む
こうまちづくり探検隊」が、井手町の「山背古道探検
隊」と宇治田原町の「21お茶のふるさと塾」を招いて、
まちづくりを考える交流会を開きます。�
　終了後、上植野のまち歩きを実施します。�
●日時／10月18日（土）午後1時～3時30分�
●場所／上植野公民館�
●進行／勝村誠さん（立命館大学助教授）�
●主催／むこうまちづくり探検隊�
●共催／京都府地域づくり交流ネットワーク推進協
議会、京都府�

老人福祉センター琴の橋 サークル発表会�
10月29日（水）・30日（木）�
老人福祉センター琴の橋�

大会　10月29日（水）�
ピンポン大会（午前9時30分～）、お茶をいっぷく（午前11時～）、将棋・囲碁大会（午後1時～）　�

作品展　10月29日（水）・30日（木）� 舞台発表会　10月30日（木）�
●時間／午前9時～午後4時�
●参加サークル／陶芸月曜同好会、木曜陶芸サークル、
俳句竹の会、俳句竹クラブ、川柳・習字友の会、�
パソコン同好会、ポピーちぎり絵クラブ、生花サークル、
おし花サークル、もの作りサークル、ふれあい花サークル、
趣味サークル、カメラサークル、男の料理教室、�
第4向陽小学校�

　老人福祉センター琴の橋では、種々のサークルが活動しています。
1年間の成果を皆さまに見ていただきたく発表会を催します。皆さ
まのご来所をお待ちしています。�

お問い合わせ　老人福祉センター琴の橋1924‐0800

●時間／午後0時35分～3時30分�
●参加サークル（出演順）／着付サークル、健康体操、�
サロンピーチク、ハーモニカクラブ、詩吟健康クラブ、�
くれたけ民謡クラブ、社交ダンスサークル、�
チェリーフラクラブ、太極拳・気功サークル、�
第4向陽小学校、（全員参加）向日ふるさと音頭�
�

いろは呑龍トンネルの様子がいつでもご覧いただけます�

トンネル内ライブカメラの映像をインターネットで配信�
　京都府のいろは呑龍トンネルの内部にライブカメラが設置さ
れ、トンネル内部の様子をいつでもインターネットでご覧いただけ
るようになりました。また、貯留率などトンネルの貯留状況もイン
ターネットを通じてご覧いただけます。�
■次の方法でご覧ください■�
【直接アドレスを入力する】�
●ライブ映像 http://donryuitv-unet.ocn.ne.jp�
●貯留率 http://www12.ocn.ne.jp/̃donryu/donryu.html�
【向日市のホームページから】�
●トップ→市民ガイド→暮らしと環境→下水道→雨水幹線�
とお進みください。�
■お問い合わせ　下水道課管理係（内線833）�

●申込期間／11月1日（土）～12月5日（金）�
●申込方法／市民温水プールにある専用の往復はがきで、1人1教室（1枚のみ）受付しま
す。希望者が多い場合は、市内在住・在勤の方を優先に抽選。�
●対象／○18歳以上（65歳以上の方は医師の診断書提出で参加できます。65～70歳
の方／年1回、71歳以上の方／毎期）　○少年少女は小学生（初心者）対象�
●定員／上級15人、少年少女（火曜日・水曜日）60人、そのほかの教室40人�
●参加費（10回）／一般、中級、上級、ステップアップ…10,000円　少年少女…5,000円�
●教室内容／○一般…初心者対象。クロールで25ｍ泳ぐことを目標とします。�
○ステップアップ…基本技術・四泳法の習得をめざします。�
○中級…クロールで25ｍ以上泳げる人を対象に、より高度な技術習得をめざします。四泳法の
習得を目標とします。�
○上級…四泳法の技術向上・スピードアップをめざします。�
○少年少女…基礎的技術習得と共に泳力・体力の向上を目指します。また、集団行動の
なかでのルール、マナーの向上を養います。�

曜日�

一 般 �

上 級 �

教 室 名 � 日程（第3期）� 時 間 �

中 級 �

少 年 少 女 �

ステップアップ�

水�

金�

水�

金�

火�

金�

火�

火�

水�

金�

平成16年1月14日～3月24日（2月11日除く）�

平成16年1月16日～3月19日�

平成16年1月14日～3月24日（2月11日除く）�

平成16年1月16日～3月19日�

平成16年1月20日～3月23日�

平成16年1月16日～3月19日�

平成16年1月20日～3月23日�

平成16年1月20日～3月23日�

平成16年1月14日～3月24日（2月11日除く）�

平成16年1月16日～3月19日�

�

�

�

午前10時～11時15分�

午後1時30分～2時45分�

午後4時30分～5時30分�

午後1時30分～2時45分�
午後1時30分～2時45分�

午後6時45分～8時�

午前10時～11時15分�

平成15年度第3期水泳教室受講者募集�

お問い合わせ　市民温水プール　鶏冠井町上古8-1　1931-5277・6931‐5315　　　http://www.jade.dti.ne.jp/̃muko-gym/index.htmlHP

NEWS
TOPICS&

向日市教育委員会委員�
雨宮圭子氏を任命�

　向日市教育委員会委
員に、雨宮圭子氏が議
会の同意を得て10月1日
付で任命されました。�
　教育委員会委員は、
教育行政を推進するため
に5人の委員で構成され
ています。任期は4年です。�

　教育委員会は、公立の小中学校を対象とす
る学校教育のほか、社会教育・文化財・体育な
どに関する事務を行っています。�
○雨宮圭子氏の略歴　昭和51年3月津田塾
大学学芸学部卒業、大阪府立茨木西高等学
校教員を経て、通訳ガイド、星ヶ丘厚生年金保
健看護専門学校講師。鶏冠井町大極殿26‐9

参加者の安全を考慮して�
西湖マラソンへの参加取り止めを決定�

　国際友好西湖マラソン向日市実行委員会は、
本市の友好交流都市、杭州市で毎年開催され
ている国際友好西湖マラソンに本年は参加しな
いことを決めました。�
　これは、新型肺炎（SARS）が秋から冬にかけて
再燃するおそれもあるため、参加者の安全を第一
に考えて、本年の参加取り止めを決定したものです。�

納め忘れている市税などはありませんか�
特別収納強化月間を実施します�

　市では、未収の市税などの収納率の向上を
図るため、特別収納強化月間を実施します。�
■特別収納強化月間■�
●期間／平成15年10月27日（月）～11月7日（金）
（土・日・祝日を除く）�
●対象／市税、国民健康保険料、介護保険料、
水道料金など�

全国地域安全運動実施中全国地域安全運動実施中�全国地域安全運動実施中全国地域安全運動実施中�全国地域安全運動実施中�
　10月20日まで、向日町署は防犯協会、防犯
推進委員、各種ボランティア団体と連携して、
全国地域安全運動を展開しています。�
　みんなの力で、犯罪や事故、災害のない安
全で安心して暮らせる地域社会をめざしましょう。�

お問い合わせ� 応募・お問い合わせ�
むこうまちづくり探検隊・伊藤昭さん1922‐7552�
向日市健康都市推進室（内線277）�

健康都市推進室内・向日市まつり実行委員会「大声コンテスト」係�
内線277、6922‐6587、Eメールkenkou@city.muko.kyoto.jp
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�

�

消費生活講座�

�

菊花展�

甲種防火管理に関する講習会�

�

�

�
�

　特産「けんがい菊」を
はじめ、市民が栽培した
菊の展覧会�
●日時／10月30日（木）
～11月6日（木）�

●場所／市役所玄関前広場�
y産業振興課農政係（内線238）�
�
�
�
�
●日時／10月26日（日）午前10時30分～午後5時�
●場所／寺戸コミュニティセンター�
●内容／○発表の部：詩吟、歌謡、おどり（日舞、
民踊）、フラダンスほか�
○展示の部：書道、ペン習字、和裁、パッチワーク、
刺繍、木目込人形、生花、絵手紙ほか�
y寺戸コミュニティセンター1933‐8410�
�
�
●日時／10月18日（土）午前10時～午後4時、19
日（日）午前10時～午後3時�
●場所／向日コミュニティセンター�
●展示内容／生花、絵画、切り絵、押し花、絵手紙、
手工芸品など�
y向日コミュニティセンター1932‐1826�
�
�
●日時／11月6日（木）午後1時～4時、7日（金）
午前10時～正午�
●場所／向陽保健所�
y向陽保健所保健福祉課健康係1933‐1153、
6932‐6910�
�
�
�
●日時／平成16年2月8日（日）午後1時開演（予定）�
●場所／大山崎町体育館�
●参加資格／乙訓地域で活動するアマチュアグルー
プ・団体であること。各団体で太鼓を保有し、または
手配できること。�
●申込み／ハガキに「和太鼓フェア出演希望」と
明記の上、グループ名、代表者の氏名、住所、電
話番号を記入し、〒618‐8501大山崎町総務課企

画広報係あてに郵送してください。�
●締切り／11月14日（金）必着�
●主催／乙訓文化芸術祭実行委員会（向日市・
長岡京市・大山崎町・同市町教育委員会）�
y大山崎町総務課企画広報係1956‐2101（内
線313）、6957‐1101�
�
�
�
�
●日時／11月5日（水）午前10時～午後1時�
●場所／市民会館�
●対象／市内在住で65歳以上の一人暮らしの方、
または高齢者世帯の方（男女不問）�
●定員／30人�
●持ち物／エプロン、三角巾�
●参加費／300円�
●申込み／10月15日（水）から向日市社会福祉協
議会地域福祉係1932‐1961へお申込みください
（土日祝日を除く午前8時30分～午後5時）。定員
になり次第締切ります。�
●主催／向日市社会福祉協議会、向日市食生活
改善推進員協議会�
　　 http://www10.ocn.ne.jp/̃m-shakyo/�
�
�
●日時／11月6日（木）、20日（木）、12月4日（木）、
18日（木）（全4回）�
※時間はいずれも午後1時30分～3時30分�
●場所／福祉会館�
●対象／市内在住で身体に何らかの障害のある
方30人�
●講師／高橋末景さん（未生流景山）�
●参加費／花代（1回につき1,000円）�
※花器、はさみは用意します。�
●申込み／10月15日（水）から福祉会館1931‐3322・
6931‐3352へお申し込みください。�
�
�
■吹きガラス（初級コース）■�
●対象／18歳以上（高校生は除く）�
●利用日／11月7日から12月14日までの毎週金・土・
日曜日�
●利用方法／各曜日半日を1回とし、週1回で6回
を1単位とします。�
●利用時間／【午前の部】午前9時15分～正午（金
～日曜日）、【午後の部】午後1時15分～4時（金
～土曜日）�
●募集人員／若干名（2人程度×5コース）�
●参加料／18,000円（材料費など）�
●受付期間／10月20日（月）まで。�
■吹きガラス（自由製作）■�
●対象／経験者（1年以上）で18歳以上（高校生
は除く）�
●利用日／日曜日（10月19日、11月2日～12月21日）�
●利用方法／午後半日1回を1単位とします。�
●利用時間／午後1時15分～4時�
●募集人員／1回4人。定員になり次第締切ります。�
●参加料／3,000円（材料費など）�
■サンドブラスト・バーナーワーク体験教室■�
●対象・募集人員・参加料�
○サンドブラスト…小学4年生以上・1回10人（定
員になり次第締切り）・500円（材料費など）�
○バーナーワーク…小学5年生以上・1回4人（定
員になり次第締切り）・2,000円（材料費など）�
●利用日／日曜日（10月19日、11月9日、11月23日、
12月7日、21日）�
●利用方法／各日曜日半日1回を1単位とします。�

●利用時間／【午前の部】午前9時15分～正午、
【午後の部】午後1時15分～4時�
●申込み／いずれも電話でクリーンプラザおとくに
リサイクル推進課1957‐6686へ。�
●受付時間／平日午前9時～午後5時（祝日およ
び教室開催日の土・日曜日受付可）�
※いずれも向日市・長岡京市・大山崎町在住・在
勤者以外の方は参加料3割増�
【クリーンプラザおとくに広報番組】「暮らしの中
にリサイクル」10月19日（日）午後4時45分～5時、
KBS京都（34チャンネル）�
�
�
●日程／10月15日（水）「お茶と健康について～
身近な食品を見直そう～」、21日（火）「循環型社
会をめざして～京からはじめる循環の暮らし～」、29
日（水）「快適な住まいへの工夫～リフォームにつ
いて考える～」�
※時間はいずれも午後1時30分～3時30分�
●場所／京都府乙訓総合庁舎�
●定員／各講座40人�
●申込み／電話で京都府向日町地方振興局地
域振興部商工課（1933‐4650）にお申し込みく
ださい。定員になり次第締切ります。�
�
�
　消防法第8条に規定する防火管理者の資格を
取得できます。�
●日時／11月20日（木）、21日（金）午前9時20分
～午後5時�
●場所／長岡京市立中央公民館�
●受講料／無料（ただしテキスト代3,500円が必要）�
●受講手続／受講申込書（消防署にあります）に
必要事項を記入し、写真（最近6か月以内に撮影
した無帽、無背景、正面3分身の縦4cm・横3cm）
を貼付して、向日消防署にお申込みください。�
●受付期間／10月27日（月）～31日（金）�
y向日消防署庶務予防課1934‐0119�
�
�
�
�
●日時／10月28日（火）午前10時～午後3時�
●場所／福祉会館�
●参加機関／京都地方法務局、京都公証人合
同役場、民生委員、人権擁護委員、向日町警察署、
大阪国税局税務相談室、税理士、司法書士、行
政相談委員、京都行政評価事務所、向日市�
●内容（例）／土地家屋の売買や相続に際しての
登記などの諸手続きについて／年金・健康保険の
手続きなどがわからない／郵便、雇用保険など国の
仕事や市の行政についての意見苦情／人権、家
庭内の民事問題／遺言などの公正証書作成に関
する法律相談／警察安全相談／児童・高齢者など
の福祉・生活保護についての相談／所得税、相続税、
地方税などについての相談　などについて�
y秘書広報課市民相談係（内線251）�
�
�
�
�
�
�
　中学生が英語で課題の暗唱や、自由テーマで
のスピーチを行います。�
●日時／10月26日（日）午後1時～3時�
●場所／市民会館ホール�
y教育委員会学校教育課学校教育係（内線323）�
�

講座・スポーツの催し、サービスの案
内など、市からのお知らせを中心に
掲載しています。�

市の催し・サービス情報�

インフォメーション�インフォメーション�インフォメーション�インフォメーション�

催し情報�
EVENT INFORMATION

●向日市役所への電話でのお問い合わせは、1931
‐1111（代表番号）にお掛けください。担当課にお
つなぎします。�
●向日市役所への（ファックスは6922‐6587、郵便
物は「〒617‐8665　向日市役所」、Eメールは
info@city.muko.kyoto.jp）にお送りください。�

※ファックス、郵便物、Eメールには、市役所のどこの課
（担当課名）へのものかをご記入ください。�
●参加費などの記載がないものは無料でご参加いた
だけます。�

y＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス�

特産�

文化・芸能�

講座・教室�

相談�

�
�

障害者のための生花教室�

平成15年度乙訓文化芸術祭�
「和太鼓フェア」出演団体募集�

ガラス工芸教室�

一日合同行政困りごと相談所�

学習発表�

中学生英語スピーチ・暗唱大会�

HP

寺戸コミュニティセンター合同学習発表会�

向日コミュニティセンター作品発表会�

難病患者・家族交流会作品展�

行政相談週間　10月20日（月）～26日（日）�

第2回「ふれあい料理教室」�



知ってる？薬と健康食品のこと�

入 学 予 定 校 �
向 陽 小 学 校 �
第2向陽小学校�
第3向陽小学校
第4向陽小学校
第5向陽小学校
第6向陽小学校�

日 程 �
11/14（金）�
11/7（金）�
11/25（火）�
11/10（月）�
11/13（木）�
10/30（木）�

�

�
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�
�
�
　図書館ボランティア「きっずらいぶらりー」による、
楽しいおはなしの時間です。（親子で参加できます）�
●日時／10月25日（土）午前11時～�
●場所／図書館�
y図書館1931‐1181�
�
�
�
�
�
�
�
●日時（受付時間）／○10月27日（月）～29日（水）
午後1時30分、2時、2時30分、3時�
○10月30日（木）午後6時15分、6時45分、7時15分、
7時30分�
○10月31日（金）午後1時30分、2時、2時30分、3時�
●場所／保健センター�
●内容／○医師・保健師・栄養士などによる健康
相談　○尿検査に異常のあった方は、当日、尿の
再検査を行います。�
●持ち物／基本健康診査票および健診当日配付
した冊子「基本健康診査を100％活用しよう」�
y健康管理課健康増進係（内線339、357）�
�
�
　運動不足は感じるけれど、一人ではなかなかでき
ないと思っていらっしゃる方。定期的な運動を始め
てみませんか。�
●日程／11月～平成16年10月までの1年間、毎週
木曜日、午前9時30分～11時30分（初日は11月6日）�
●場所／保健センター�
●講師／佐々木満子さん�
●対象／おおむね40歳以上の男女30人（ただし、
初めての方に限ります。男性の方も気軽にお申し
込みください。）�
●申込み／健康管理課健康増進係（内線339）に
お申し込みください。定員になり次第締切ります。�
y健康管理課健康増進係（内線339）�
�
�
　「健康食品」として販売された「やせ薬」により、
健康被害が報告されています。�
　製造・販売に許可がいらない「健康食品」と、成分・
効能・副作用などの審査を経て国の承認を受けた「医
薬品」は、法律的にその扱いは全く異なりますが、
消費者にはその違いがわかりにくくなっています。�
○漢方や生薬だから安全だと思うのは間違いです。�
○副作用かなと思ったら、すぐに服用をやめ、医師
や薬剤師に相談しましょう。�
○薬を正しく使ってもらうため、京都府では皆さまの
集会などに薬剤師を無料で派遣しています。�
y向陽保健所環境衛生課衛生係（1933‐1241）�
�
�
�
�
　難聴者・中途失聴者の方にとって住みよい条件
づくりを進めるために、きこえや補聴器、要約筆記に
ついての理解を深めましょう。�
●日時／10月28日（火）午後1時～4時�
●場所／大山崎町中央公民館別館�
●対象／難聴者・中途失聴者、その家族や友人な
ど。きこえにくい方や補聴器などを必要としている方�
y社会福祉課障害者福祉係（内線307）�

�
�
�
　来年4月、小学校
に入学する児童（平
成9年4月2日～平成
10年4月1日生）の健
康診断を表のとおり
行います。指定された
小学校で必ず受けてください。�
　私立小学校へ入学を予定している児童も、通学
区域の小学校で受診してください。当日、健康診断
を受けられない人は、事前に連絡してください。�
※第5向陽小学校の受付は午後1時30分～2時、検
診開始は午後1時30分～。それ以外の小学校の受
付は午後2時～2時30分、検診開始は午後2時～。�
y教育委員会学校教育課学校保健係（内線326）�
�
　�
　10月１日現在、向日市に住民登録などがあり、私
立の幼稚園に通園されている園児の保護者の方
が対象です。なお、次に掲げる幼稚園については、
各園から申請手続きをしていただきます。�
　向陽、まこと、成安、あかね、めぐみ、うぐいす第二、
さかいだに、京都三ノ宮、大原野、長岡カトリック、む
らさき、竹の里、洛西せいか、洛西花園、光徳、聖母
学院、一里塚、光華、京都がくえん、山崎、くるみ、川
西、ひまわり、葉室、龍谷、春日、慈愛�
　前記以外の幼稚園に通園されている園児の保
護者の方は、10月24日（金）までに教育委員会管
理課管理係（内線324）へご連絡ください。�
�
�
�
�

　街路灯が消えていたり、破
損しているのを見かけたら、そ
の電柱についている識別番
号（写真の場合はE1－176）

を市民安全課市民安全係（内線249）までお知らせ
ください。�
�
�
�
�
●対象／55歳までの保育士資格取得者�
●募集人員／若干名�
●勤務時間／午前8時30分～午後5時（時差勤
務あり）�
●時間給／880円�
●申込み／市販の履歴書に必要事項を記入、写
真を貼付し、保育士資格証明書（写し）を添えて児
童家庭課（内線360）へ。�
�
�
�
�
　国民年金では、経済的な事情で保険料を納めら
れない場合に申請すると、一定の要件を満たす方
の保険料を免除する制度があります。�
　自営業やその家族、無職の方などは、一般免除
制度、学生は納付特例制度です。�
　一般免除は、免除期間の年金額が通常の3分の
1になり、学生納付特例は、受給資格期間には含ま
れますが、基礎年金額には反映されません。また、とも
に免除を受けた期間の保険料は、過去10年以内に
限り、さかのぼって納められる追納制度もあります。�
　手続きは、年金手帳と印鑑（学生の方は学生証

または学費領収書（コピー可））を持って、市役所保
険年金課年金係の窓口にお越しください。�
　なお、申請手続きは毎年必要です。必ず手続き
してください。�
y保険年金課年金係（内線218）�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
ドングリ祭り�
●日時／10月18日（土）午前9時30分、長岡京市
光明寺山門集合、午後4時解散（雨天、翌日に順延）�
●内容／ドングリを拾って、小鉢に植えたり、ドングリ
を使った工作をします。お昼は豚汁を準備します。�
●参加費／中学生以上300円、小学生200円�
●持ち物／弁当、水筒、汁茶碗、軍手、ポリ袋、ナイ
フ、花ばさみ�
yドングリ祭り実行委員会の宮崎さん1954‐1429、
中島さん1957‐7843�
�
MOA美術館・向日市児童作品展　�
　この作品展は、子どもたちが日ごろ取り組んでい
る創作活動を奨励することで、「生命を尊ぶ心」「心
豊かな人間」を形成しようと実施しています。�
●日時／10月20日（月）～25日（土）午前9時～午
後6時（表彰式は25日）�
●場所／向日町郵便局1階ロビー�
yMOA美術館児童作品展実行委員会事務局の
松本さん16932‐1804�
�
第2回たけうま全国大会出場者募集�
●日時／11月16日（日）�
●場所／向日町競輪場�
●内容／竹馬30ｍ競走、竹馬サスケ（障害物競走）
●申込み／商工会事務局にお申込みください。氏
名、住所、年齢、電話番号をお知らせください。�
y商工会事務局1921‐2732�
�
大ビンゴゲーム大会�
●日時／11月15日（土）�
●場所／向日市まつり会場（向日町競輪場）�
●備考／カード1枚100円で販売予定�
y商工会事務局1921‐2732�
�
あらぐさまつり�
●日時／11月2日（日）午前10時30分～午後3時
30分、雨天決行�
●場所／長岡産業文化会館�
●内容／通所者によるステージ発表、ゲストによる
演奏、自主製品販売、バザー、写真展（豆塚猛氏）、
遊びのコーナー、模擬店など�
※バザー用品の提供、ボランティアの参加も募集�
yあらぐさ1953‐9212�
�
クリーンウォーク向日市デー�
●日時／10月28日（火）午前9時30分～11時、小
雨決行（雨天中止）�
※集合場所とコース（5つのコースがあります）につい
てはお問い合わせください。�
●主催／シンポクラブ�
y住岡さん1922‐7078、6922‐8086�
�
�
�
�
�
�

サービス情報�
SERVICE INFORMATION

福祉�

健康�

教育�

国民年金�

基本健康診査結果説明会�

健康体操�

催しなど�

保育所アルバイト保育士登録募集�

人材募集�

街路灯の故障をお知らせください�

防犯�

図書�

おはなしひろば�

難聴者教室（きこえと補聴器、要約筆記）�

私立幼稚園児の教材費補助�

国民年金保険料の免除制度�

�

市民の方から寄せられた「会員募集」「催し」
などの情報を掲載しています。詳細につい
ては、各問い合わせ先にお訪ねください。�

市民の情報掲示板�

コミュニケーションコーナー�

新一年生の健康診断�
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⑦～鶏冠井の地名と日蓮宗～�

一般図書�
浮世道場　　　　　　　　　群ようこ著　講談社
ありがとう物語　　鈴木健二著　モラロジー研究所
汽車旅雑学おもしろノート　�
                                     所沢秀樹著　有楽出版社
人間の心と法　河合隼雄／加藤雅信編著　有斐閣
生涯最高の失敗　         田中耕一著　朝日新聞社
メタルカラーの時代6 しぶといモノ作り　�
                                            山根一真著　小学館
はちみつ　わっ、おいしいレシピ　       主婦と生活社
まひるの月を追いかけて　      恩田陸著　文芸春秋�
明治ちぎれ雲　                 平山寿三郎著　講談社
トゲトゲの気持　    阿川佐和子著　中央公論新社
シカゴより好きな町　リチャード・ペック著　東京創元社
名もなきアフリカの地で　�
                     　シュテファニー・ツワイク著　愛育社

●�
●�
●�
�
●�
●�
●�
�
●�
●�
●�
●�
●�
●�

児童図書�

クジラも海でおぼれるの？　　加藤由子著　偕成社
日本のてつどうなんでもいちばん！　�
　　　　　　　　　　　別當律子文　小峰書店
親子でたのしむストロー工作　�
　　　　　　　　　　有木昭久作　福音館書店
チビ竜と魔法の実　　　　富安陽子著　偕成社
おかのうえのカステラやさん　堀直子作　小峰書店
“まちんば”ってしってる？　にしざわきょうこ作　草炎社
ちびねこグルのぼうけん　アン・ピートリ作　福音館書店
すてねこタイガーと家出犬スポット　�
　　　　　　　　　　リブ・フローデ作　文研出版�
とこちゃんとおばけちゃん　　�
　　　　　　かわかみたかこ作／絵　フレーベル館�
きょうりゅうたちのおやすみなさい　�
ジェイン・ヨーレン文　マーク・ティーグ絵　小峰書店
ぼくだけのこと　森絵都作　スギヤマカナヨ絵　理論社
たまごからうま　�
　　　　　酒井公子再話　織茂恭子絵　偕成社
　�

●�
●�
�
●�
�
●�
●�
●�
●�
●�
�
●�
�
●�
�
●
●

おばけのこもりうた�
せなけいこ作／絵　　童心社�

PICK UP

北真経寺の西門と本堂の屋根　平成15年9月撮影�

HEALTH

「ひとつ、ひとつめこぞうがあくび、�
そろそろおやすみねんねんよう」�
かわいいおばけがたくさんでてきて、�
かぞえ歌にもなっている。�

健康�

HISTORY歴史�

お問い合わせ　図書館　1931-1181

BOOKS 新着図書のご案内�
BOOKS INFORMATION

景観にみるむこうしの歴史�景観にみるむこうしの歴史�景観にみるむこうしの歴史�

お問い合わせ　健康管理課（内線333、338、339、357）�

未成年者の喫煙�

【児童図書】�

あなたは�
喫煙派・禁煙派�7

　未成年者の喫煙は、「未成年者喫煙防止法」
という法律で禁じられています。しかし、たばこ
を吸い始めたのはいつ頃からときくと、40％の
人が、10代から吸っているという報告があります。
　京都府内高校生を対象にした喫煙実態調
査でも、喫煙開始時期は、「中学生時」が
54.0％と、過半数以上の子どもたちが中学時
代から喫煙を開始しています。開始理由は、「好
奇心から」が56.1％であり、仲のよい友達に誘
われて吸い始めることが多いのですが、吸い始
めたときにまわりの大人がどう対応するかで結
果は違ってきます。吸う時期が早ければ早いほ
どニコチン依存性も高くなり、喫煙期間が長け
れば長いほどやめることが困難になってくるため、
できるだけ早いうちにやめることが大切です。�
　しかし、思春期にさしかかった子どもは、お説
教したり頭ごなしに注意すれば、余計に反抗

的になることが多く、科学的な事実をありのま
まに伝える必要があります。�
　20歳未満で吸い始めた場合、喫煙指数（１
日あたりに吸った本数×吸った年数）が200未
満でも、肺がんで死ぬ危険性は、非喫煙者に
比べ4.6倍も高くなり、若いほど肺の細胞が発
がん物質の影響をうけやすいことや、ニコチン
による薬物中毒なのでやめようと思っても、中
毒症状のためやめることが難しいことなどを正
しく伝え、本人をささえる働きかけを大人がして
いかなければなりません。子どもに禁煙させる
ためには、まず大人が禁煙することが手はじめ
といえるかもしれません。�
　健康管理課では、12月から妊婦や乳幼児を
もつ保護者の方を対象にした禁煙教室の開
催を考えています。禁煙を考えている方は、ぜ
ひご参加ください。�

CONSUMERS消費生活�

お問い合わせ　市民安全課（内線249、235）�

心当たりのない最終通告請求のハガキが来た？�

事例� アドバイス�

　買い物や商品の品質、サービス、訪問販売などの契約に係わるトラ
ブルなど消費生活に関する疑問、苦情などお気軽にご相談ください｡ �

悪質商法にご用心�悪質商法にご用心�悪質商法にご用心�悪質商法にご用心�

Case ４�

毎週水曜日・午前9時～午後4時　第2・4金曜日・午後1時～4時　市民相談室�

ご相談ください�

消費生活相談�

　東京で就職している息子宛に、最終通告請求

のハガキが来た。�

　文面には「当社は債権回収サービスセンターです。

過去に貴方様が利用した有料サイトの未納利用

料金について当社が債権譲渡を承りましたので、

大至急、当社にご連絡ください。尚、連絡のないお

客様に関してはお支払いの意思がないものとみな

しご自宅に直接回収に伺います。必ずご連絡いた

だけるようお願いします」とある。�

　東京にいる息子に問うたら、全く心当たりがない

と言う。家に取り立てに来ると書いてあるので不安

である。どうしたらよいか。（５０歳・女性）�

�

　債権回収業を名乗る、悪質な架空請求が全国
的に急増しています。ハガキ以外に電子メールや電
報を使ったケースもあるようです。�
　何らかの名簿を入手した悪質業者が、その名簿
に基づき、アトランダムに根拠のない請求を大量に
送っているものと思われます。家族が使ったと思い
込んで、支払う人たちを狙った手口です。�
　不審な請求の場合は、ともかく無視することです。
絶対に連絡をしないこと。個人情報（年齢、家族、
勤め先、電話番号、メールアドレスなど）を聞き出され、
その情報をもとに、さらなる請求が来るおそれもあり
ます。�
　脅かされるなど怖い思いをしたら、すぐ警察に通報
しましょう。送られてきたハガキは、証拠として保管し
ておきましょう。�

�

　向日市内東部の地区、鶏冠井(かいで)は、おそらく
全国でもトップクラスの難読地名でしょう。�
　平安時代中期、この地は｢蝦手井｣(かえるてい)と
して記録に登場します。鶏冠井地区の西半分は向
日丘陵東側の段丘、東半分は沖積低地です。段丘
と低地の境目には、丘陵から扇形に流れ出た土砂が
堆積し、そこを幾筋もの水が流れて小さな谷を作りま
す。このような地形と豊富な湧き水からの連想が、カ

エルの手と井の文字
が付く地名のおこり
かもしれません。　　�
　今から800年以上
前の平安末期、この
地には公家である徳
大寺家の山荘や荘
園が営まれます。貴

族ゆかりの土地にふさわしく、｢蝦手｣に形の似てい
る鶏冠木(楓“カエデ”の別字)という字を宛て、これ
に井の字をつけて｢鶏冠井｣となり、発音は“かいて
い"→“かいで"と変化していったと考えられています。�
　鶏冠井の地は、西日本最古の日蓮宗集落として
も知られています。関東におこった日蓮宗を、都にひ
ろめるため、鎌倉時代の末に上洛した日蓮の孫弟
子日像(にちぞう)は、布教を妨害する勢力によって、
何度か洛外追放処分になります。言い伝えによれば、
西国へ行こうとしていた日像は、向日明神の導きによ
って鶏冠井の地に留まり、説法して村内の真言宗
寺院を、日蓮宗の真経寺へと改宗させました。同時
に村人すべても改宗しました。鶏冠井の皆法華(か
いぼっけ、村全体が日蓮宗)の歴史のはじまりです。�
　現在、向日神社参道の入口にある｢説法石｣は、
日像が腰掛けた石と伝えられ、また京都府の指定文

化財である｢題目(だいもく)踊り｣は、日像の教えを受
けて改宗した村人の喜びを表現したものといわれます。�
　また石塔寺は、西国街道沿いに日像が建てたと
伝える題目石（南無妙法蓮華経を刻んだ石塔）へ
の信仰から起こった寺院です。境内のお堂に｢お塔
さん｣と呼ばれる石塔が、今も大切に安置されています。�
　豊臣秀吉の時代には、新しくできた町場向日町に
接して、興隆寺という大きな日蓮宗寺院が創建され
ます。江戸時代に入ると、鶏冠井の村の中にあった
真経寺には、僧侶の学校｢檀林(だんりん)｣ができて、
北真経寺となります。村人の信仰の中心は、興隆寺
の境内に南真経寺として新たに建立されました。明
治８年(1875)、興隆寺は廃寺となり檀林も廃止され
ますが、南北両真経寺は鶏冠井の人々の信仰の中
心として、石塔寺もまた広く信者に支えられ、今日に
至っています。�

�


