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「放火されない環境づくり」を�
　平成15年中の火災・救急・救助の発生件数がまとまりました。�

　発生した火災の66％が、「放火および放火の疑い」による火災

であり、これまで以上に地域が連携して、放火されない環境づくり

に取り組んでいくことが必要となってきています。�

▲乙訓消防組合と向日市消防団による文化財消防訓練（1月24日、向日神社）�
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放火および放火の疑いによる火災が多発、原因別で66％を占める�
地域の連携で放火されない環境づくりを�

前年に比べ15件増加し、最高件数を更新�
現場に居合わせた人の処置が重要、応急手当の普及が必要�

交通事故現場への出動がさらに増加�
多種多様な事故・災害に対応できるよう体制を強化�

　向日市内で発生した火災件数は38件で、出火件数を火災種別で見ると、建物火災が15
件（39％）で最も高く、次いで、車両火災12件（32％）、その他火災11件（29％）となっていま
す。また、出火原因別で見ると放火および放火の疑いが25件で全体の66％と最も高い比率
を占め、次いでコンロ3件、火遊び2件となっています。�
　出火原因で全体の約66％と最も高い「放火および放火の疑い」については、12月中だけ
で17件と多発し、放火警戒チラシの配布や、自主防災組織および消防団の警戒パトロールな
どを実施して放火の防止に努めました。今後、さらに消防団、自主防災組織などと連携を密に
し、火災の更なる低減を図り、「放火されない環境づくり」を最重点に進めていきます。�
�

　昨年一年間の向日市内で発生した救急事故件数は1,730件で、前年に比べ15件の増加
となり、平成７年から毎年最高件数を更新しています。�
　その内訳は、急病957件、交通332件、一般負傷268件、その他173件で、一日平均の救
急事故発生件数は４．7件となり、搬送人員は市民の31人に一人が救急隊によって搬送され
たことになります。�
　この先、人口の高齢化などにより救急事故発生件数は増加するものと予想され、バイスタン
ダー（現場に居合わせた人）による迅速な通報・応急処置が講じられるよう、市民に対して救
急講習会を開催し、心肺蘇生法などの応急手当普及を積極的に進めていきます。�
�

　救助出動件数は33件で、前年に比べ10件の増加となりました。 その内訳は、火災13件（40
％）、交通12件（36％）、建物4件（12％）、水難2件（6％）、その他2件（6％）で、延べ14人を救
助しました。昨年の増加の特徴は、火災および交通事故現場への救助出動が増加したものです。�
 今後、さらに多発すると予想される多種多様な事故・災害に的確に対応するため救助技術
の錬磨に努め、さらなる救助資器材の充実を図ります。�
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市民の皆様のスポーツに関する意識や実態について調査しました�

　市教育委員会では、このほど市民の皆様のスポーツに対する意
識や実態について調査を実施しました。�
　これは、本市のスポーツ環境の整備や充実と、誰もが体力や年齢、
技術などに応じていつでも、どこでもスポーツに親しむことができる
生涯スポーツ社会の実現に向けて、今後の施策、特に総合型地域
スポーツクラブの創設の参考とします。�
　調査は、無作為抽出により1,000人に調査票を配付し、418人の
方から回答をいただきました。その中から主な結果をご紹介します。�

　ウォーキングは、主に60歳以上の方が
行っています。水泳は広くどの世代にも支
持されています。�
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市民が最も行っているスポーツは�

総合型地域スポーツクラブへ加入する気持ちはありますか�

週1回以上のスポーツ実施率は�
国 約37％（平成12年）�
京都府 約39％（平成14年）�
向日市 28.1％（平成15年）�

※世代別・性別では、60歳以上を除いて、各世代とも低くなっています。
特に20・30代女性と、40・50代の男性の実施率が低くなっています。�

おおいにある�
16.2％�

ややある�
18.5％�

様子を見てから考える�
45.0％�

既存のクラブに�
入っているので�
考えていない�
4.6％�

その他　2.6％�

その気はない　13.1％�

総合型地域スポーツクラブとは�
　文部科学省では、生涯スポーツ社会を実現するため、「いつで
も」「だれでも」「いつまでも」をキャッチフレーズにして、地域の身
近なスポーツ施設を使って、子どもからお年寄りまで、得意や不
得意に関係なく、いろいろなスポーツを実践し、楽しむことのでき
る「総合型地域スポーツクラブ」（クラブ構成員の会費による自
主運営）を市町村や地域に創設することをめざしています。�
　向日市でも総合型地域スポーツクラブの設立を検討してい
ます。�

お問い合わせ　教育委員会社会教育課（内線325）�お問い合わせ　乙訓消防組合向日消防署1934‐0119

向日市スポーツ意識・実態調査�



架空請求に関する相談が向日市でも増えています�

請求が来たとき、私たちにできる対処法とは�

メールによる請求例�はがきによる請求例�

090‐××××‐××××�
○○○業�○○市○○区○○×‐×�
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タウンミーティング開催予定�
�●日時／2月25日（水）午後1時30分～3時�

●場所／福祉会館�
●対象／老人クラブ連合会�
●内容／高齢者にやさしいまちづくり�
※どなたでも傍聴することができます。�
y健康都市推進室（内線280）�

支援費制度を利用されている皆様へ�
支援費の支給申請�
�　居宅生活支援費の支給決定期間は、最長1

年です。�
　現在、サービスを利用されている方で、決定期
間満了後、引き続きサービスの利用を希望され
る場合は、新たに支援費の支給申請が必要です。�
y社会福祉課障害者福祉係（内線307、345）�

文化資料館ラウンジ展示�
「観光乙訓事始め」�
�

有料道路での障害者割引制度が変わりました�

　従来の割引証を廃止し、割引の手続き
を行った身体障害者手帳または療育手
帳のみで割引が適用されます。また、ＥＴＣ
ノンストップ走行でも障害者割引が適用
されます。ただし、割引には有効期間（初
回は最長２年間）が設定されます。�
　手続きをされる方は、社会福祉課で事
前登録をしてください。�

※なお、従来の割引証は平成16年5月末

までご使用になれます。�

●登録に必要なもの�

身体障害者手帳または療育手
帳（障害者ご本人以外の方が
運転される場合は、第1種のみ）
自動車検査証�
運転免許証（障害者ご本人
が運転される場合のみ）�
ETCカード（原則、障害者本
人名義のもの）�
ETC車載器セットアップ申込書・
証明書�

・�
�
�
・�
・�
�
・�
�
・�

身体障害者手帳または療育手
帳（障害者ご本人以外の方が
運転される場合は、第1種のみ）
自動車検査証�
運転免許証（障害者ご本人
が運転される場合のみ）�

・�
�
�
・�
・�

●お問い合わせ／�
社会福祉課障害者福祉係�
（内線307、345）�

　財団法人道路サービス機構などで
は障害者の方のＥＴＣご利用の促進を
目的として、先着１５万人の方を対象に
車載器購入代金の一部として一人当
たり１０，０００円を助成する制度を実施
しています。�
　この制度は既にＥＴＣを取り付けてい
ることが前提となりますので、事前にご用
意ください（既にＥＴＣ車載器をお持ちの
方も対象となります）。登録手続きに併
せて「ＥＴＣ車載器購入助成申込書」と「申
込書送付用封筒」をお受け取りください。�

�
�

�

ETCを利用されない場合�ETCを利用される場合�

①架空請求に対しては、支払わずに放置する、無視する�
　あわてて支払ったり、業者に連絡をとったりしないようにしましょう。問い
合わせることで、新たに請求をされたりと被害が大きくなってしまいます。�
②これ以上、電話番号などの個人情報を知られないようにする�
　すでに知られている以上の個人情報（電話番号、住所など）を知られ
ないようにしてください。別の手段で請求してくるおそれがあります。�
③警察へも情報提供�
　根拠のない悪質な取り立ての場合は、警察に届けておきましょう。�
④証拠は保管しておくようにする�
　請求のはがき、封書、電子メールは保管しておくようにしましょう。�

最終通告�
　この度、貴殿の債権が当社に譲渡さ
れたことを通知するとともに、強制一括
回収に踏み切らせてもらうことも重ねて
通知させてもらいます。・・・・（中略）・・・・
なお、ご連絡なき場合は、当社の回収作
業員がご自宅などに直接お伺いし、即刻
強制回収業務に移るとともに、利息、人
件費を含め、一切の相談、和解などには
応じないことを通告いたします。�

この度貴殿の有料アダルトサイト未納
料金に関する債権譲渡を受け、弊社が
回収代行することをご通知いたします。
下記期日を最終支払期限とさせていた
だきましたので、至急ご連絡くださいます
ようお願いいたします。このまま御入金、
ご連絡ない場合は、貴殿のメールアドレ
スによりご自宅などの住所を調査し、直
接回収にお伺いさせていただきます。�
（支払期限）16年×月××日�
○○○業�
080‐××××‐××××�

　専門の相談員による相談を行っています。
個人で対処しようとせず、相談をご利用くだ
さい。内容について、秘密は厳守します。�
■相談日／�
毎週水曜日（午前10時～午後4時）�
毎月第2・第4金曜日（午後1時～午後4時）�
■相談場所／市役所1階市民相談室�

ご利用ください「消費生活相談」�

　請求は、何らかの名簿を基に無作為に、
はがき、電子メール、封書、電報などで送
りつけています。�
　右の請求例のように、脅迫めいた文章
が書かれていることも多く、取りに来られ
ると怖いという恐怖心や、家族の誰かが使っ
たかもという勘違いで支払わせようという
手口です。�
　請求を受けても個人的に対処しようと
せずに、次のように対処するか、不安な場
合は、市で行っている消費生活相談を利
用するようにしてください。�

疑問に感じたり、不安なときは　市民安全課（内線235、249）にご連絡ください�

 　債権管理回収業が営めるのは、法務大臣が
許可した債権回収会社だけです。法務大臣が
許可した債権回収会社かどうかは、次のようなこ
とで見分けることができます。�

□請求書面で、担当者の連絡先として携帯電話を指定するこ
とはありません。�
□個人名義の口座を回収金の振込先とすることはありません。�
□携帯メールでいきなり請求を行うことはありません。�
□法務大臣が許可した債権回収会社が、出会い系サイト、アダ
ルトサイトなどの利用料を請求することはありません。�

債権回収会社かどうかを見分けるには�

　観光が余暇の過ごし
方として浸透しはじめた、
大正時代から昭和の初
め頃の乙訓を紹介した
名所案内記などを展示し
ます。�

●日時／2月21日（土）～4月11日（日）午前10
時～午後6時（入館は5時30分まで）�
●場所／文化資料館ラウンジ�
●展示品／名所案内記、鉄道沿線パンフレット、
写真絵はがき、地誌（江戸時代）�
y文化資料館1931‐1182�

■ＥＴＣ車載器購入助成のご案内�

消費生活相談における内容別件数�

0 5 10 15 20 25

内職商法�

健康補助食品�

床下・屋根裏補修工事�

クレジット・サラ金�

架空債権の請求�

携帯電話の情報料�

件�

（平成15年4月から12月）�

　社会問題となっている架空請求（身に覚えのない
請求）に関する相談が、向日市の消費生活相談でも
増えてきています。�
　右のグラフは、平成15年4月から12月までの消費生
活相談の内容別件数です。107件の相談のうち、架空
請求に関する相談（携帯電話の情報料、架空債権の
請求）だけで、37件と全体の3分の1以上を占めています。�
　では、実際に請求が来たら、どのように対処すれば
よいのでしょうか。�

どんな文面がどんな方法で送られてくるのか�

実際に請求を受けた場合は次のように対処しましょう�
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議会開催予定�

2月27日（金）�
3月9日（火）�
10日（水）�
11日（木）�
12日（金）�
16日（火）�
17日（水）�
18日（木）�
24日（水）�

本会議（提案説明）／議場�
本会議（一般質問）／議場�
本会議（一般質問）／議場�
本会議（予備日）／議場�
厚生常任委員会／大会議室�
建設環境常任委員会／大会議室�
文教常任委員会／大会議室�
総務常任委員会／大会議室�
本会議（委員長報告・討論・採決）／議場��

�

�

お問い合わせ　議会事務局（内線318）�

※時間はいずれも午前10時からです。�
※一般質問の事項は、公共施設などで事前に公表します。�
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�

�

�
�
�
●日時／3月4日（木）午後7時～9時�
●場所／森本公民館�
●対象／向日市内在住の方60人�
●講師／東出敬三さん（日本音楽著作権協会会員）�
●申込み／2月16日（月）から（土曜日午後、日曜日
を除く）森本公民館へ。電話・ファックスでの申込み
も可。定員になり次第締切ります。�
y森本公民館1・6931‐1183�
�
�
�
●日時／3月1日（月）、8日（月）、15日（月）いずれも
午後1時～4時�
●場所／福祉会館　大会議室�
●対象／ボランティア従事者またはボランティア活
動に興味のある方約25人（3回通して参加できる方）�
●申込み／向日市社会福祉協議会ボランティア
活動センター1932‐1961へ。�
�
�
●日時・内容／①3月10日（水）午後1時30分～4
時30分、講演「地域福祉権利擁護事業について」
（60分程度）・相談会（定員2人）②3月17日（水）
午後1時30分～4時30分、講演「成年後見制度に
ついて」（60分程度）・相談会（定員2人）�
●場所／福祉会館�
●対象／向日市内在住の方50人�
●申込み／講演・相談とも2月16日（月）から電話
で社会福祉協議会地域福祉係1932‐1961へお
申込みください（土日祝日を除く午前8時30分～午
後5時）。定員になり次第締切ります。�
�
�
●日時／3月24日（水）午後1時30分～3時30分�
●場所／福祉会館�
●内容／講演「痴呆～理解と対処・治療方法～」、
在宅介護支援センターの紹介�
●講師／野々下靖子さん（乙訓医師会医師）�
●対象／向日市内在住の方50人�
●主催／向日市社会福祉協議会、在宅介護支援
センター（ケアセンター回生・向陽苑）�
●申込み／2月16日（月）から電話で社会福祉協
議会地域福祉係1932‐1961へお申込みください

（土日祝日を除く午前8時30分～午後5時）。定員
になり次第締切ります。�
�
�
●日時／2月26日（木）午後1時～4時頃�
●場所／福祉会館　大会議室�
●対象／ボランティア従事者またはボランティア活
動に興味のある方約25人�
●内容／救急講座、高齢者擬似体験�
●申込み／向日市社会福祉協議会ボランティア
活動センター1932‐1961へ。�
�
�
�
�
　絵本によるおはなし、紙しばい、手あそびを親子で
おたのしみください。�
●日時／2月28日（土）午前11時～�
●場所／図書館�
y図書館1931‐1181�
�
�
�
�
�
�
�
　中学校などを卒業される方で、就職に際して必要
とする費用の支出が困難な方に対して、支度金を
支給します。�
●対象／中学・高校などを卒業などされ、就職する
方で市内に在住し、卒業・修了後１か月以内に就
職する方。（所得による制限があります）�
●申込み／3月1日（月）～15日（月）までに児童家
庭課母子児童係（内線349）へ。�
�
�
●日時／3月2日（火）午後1時～3時�
●場所／大山崎ふるさとセンター�
●審査科目／整形外科、耳鼻咽喉科�
●内容／身体障害者手帳、補装具などの相談�
●持ち物／身体障害者手帳（所持者のみ）、補装
具（現在使用されている物）、印鑑�
●申込み／社会福祉課障害者福祉係（内線345）
または、京都府身体障害者更生相談所（10774‐
55‐4119）へ。�
�
�
�
�
■軽自動車税は4月1日現在の登録者に課税されます■�
　軽自動車、バイクの所有者で、廃車・転出・譲渡・
名義変更・盗難・標識の紛失などが生じた場合は、
手続きが必要です。年度末は、窓口がたいへん混
雑しますので、早めに申告してください。�
●申告先／125cc（1kw）以下のバイクと小型特
殊自動車は市役所税務課（内線222、223）へ。印
鑑とナンバープレート（廃車・転出の場合）を持参し
てください。軽4輪は、軽自動車検査協会京都事務
所1671‐0928へ。125cc超のバイクは京都陸運
支局1681‐9761へ。�
�
�
�
　毎年、年度末は企業の決算月と自動車税の課
税期間の終期が重なる関係で自動車登録の申請
が集中し、運輸支局の窓口が非常に混雑します。�
　特に3月期の後半は、登録の窓口が非常に混雑

するため、申請者の皆様に長時間お待たせするなど、
ご迷惑をおかけすることとなります。�
　お手持ちの車で、まだ抹消登録や移転登録手続
きなどを済まされていない方は早期に申請を済ませ
てください。�
y近畿運輸局京都陸運支局1681‐9761、登録
テレフォンサービス1681‐3101�
�
�
�
�
　「ヨシ原焼き」は、ヨシ原の保全や害虫の駆除な
どを目的に行われている伝統的な行事です。風向き
によっては灰が舞い落ちることがあります。洗濯物
などにご注意ください。�
●日時／2月29日（日）午前9時～正午頃（雨天ま
たは強風のときは3月14日（日）に延期）�
●場所／高槻市道鵜町・上牧町淀川河川敷�
y高槻市公園緑政室1072‐674‐7512�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
寺戸男性料理クラブ�
　男性ばかりでわきあいあいと料理を作りませんか。�
●日時／第3金曜日午前10時～午後1時30分�
●場所／寺戸公民館　実習室�
y小畑さん1933‐8952�
�
ゲートボールで健康と仲間づくり�
　ゲートボールは生涯を通じて楽しむことのできる
軽スポーツです。初心者の方も大歓迎です。分かり
やすく指導致します。�
●日時／第1・3土曜日午前9時10分～11時30分、
雨天中止�
●場所／老人福祉センター「桜の径」運動広場�
y山東さん1922‐6209、北野さん1932‐0201�
�
読み聞かせ会�
●日時／2月27日（金）午前10時30分～�
●場所／上植野コミュニティセンター�
●対象／1歳～未就園児まで�
※サークルメンバーも同時募集しています。�
y読み聞かせサークル「3匹のこぶた」の藤原さん
1934‐6754、西村さん1934‐2253�
�
�
�
�
�
�

会員などの募集�

講座・スポーツの催し、サービスの案
内など、市からのお知らせを中心に
掲載しています。�

市の催し・サービス情報�

インフォメーション�インフォメーション�インフォメーション�インフォメーション�

催し情報�
EVENT INFORMATION

●向日市役所への電話でのお問い合わせは、1931
‐1111（代表番号）にお掛けください。担当課にお
つなぎします。�
●向日市役所への（ファックスは6922‐6587、郵便
物は「〒617‐8665　向日市役所」、Eメールは
info@city.muko.kyoto.jp）にお送りください。�

※ファックス、郵便物、Eメールには、市役所のどこの課
（担当課名）へのものかをご記入ください。�
●参加費などの記載がないものは無料でご参加いた
だけます。�

y＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス�

図書�

講座・教室�

�
�

サービス情報�
SERVICE INFORMATION

福祉�

その他のお知らせ�

税�

軽自動車の登録事項の変更手続き�

おはなしひろば�

就職支度金�

身体障害者巡回更生相談�

福祉講座「高齢者擬似体験」�

ボランティア入門講座�
「市民いきいきボランティア講座」�

森本公民館講座～歌謡教室～�
「健康のためにあなたも一緒に唄いませんか！！」�

福祉講演会・相談会�

痴呆性高齢者の介護講座�

年度末は陸運局の窓口が混雑します�
自動車の登録手続きはお早めに�

「鵜殿のヨシ原焼き」にご理解を�

乙訓統一物価調査結果（向日市分）�

牛乳�

食パン�

しょうゆ�

シャンプー�

ティッシュペーパー�

ガソリン�

灯油�

台所洗剤�

砂糖�

鶏卵�

品　　目�

区　分� 向日市内� 二
市
一
町
平
均�

高
　
値�

安
　
値�

平
均
値�

 1r

1袋

1r

600p�

5個パック�

1r�

1r�

270p�

1kg�

10個パック�

紙パック3.5＆3.6�

山崎新食感宣言6枚切�

キッコーマン濃い口�

スーパーマイルドV(G)�

ネピア�

レギュラー�

店頭渡し�

P＆Gパワープラスジョイホン�

上白糖�

白色系M

207�

170�

348�

798�

398�

97�

47�

198�

228�

228

 195�

154�

260�

731�

398�

94�

41�

153�

182�

140

179�

135�

198�

698�

398�

90�

37�

168�

158�

100

198�

159�

272�

733�

377�

94�

44�

175�

192�

151

平成16年1月調査分（単位：円）�

�

市民の方から寄せられた「会員募集」「催し」
などの情報を掲載しています。詳細につい
ては、各問い合わせ先にお訪ねください。�

市民の情報掲示板�

コミュニケーションコーナー�
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�

一般図書�
維新京都を救った豪腕知事　明田鉄男著　小学館
イラク戦争は終わったか！�
　　　　　　　　ＢＢＣ特報班著　河出書房新社
ひきこもり文化論　　　斎藤環著　紀伊國屋書店
子供にウケル謎解き雑学　坪内忠太編著　新講社
はじめてのリメイク　�
　　　　自然食通信編集部編著　自然食通信社
ふぅ！よかったとっさの時の看護と救急�
　　　　　　　　　　　　山本保博監修　学研
他人に聞けないこんな場合の文書の書き方�
　　　　　　　　　　山川美穂子著　中経出版
江戸の判じ絵　　　　　　岩崎均史著　小学館
名探偵ベスト101　　　　　村上貴史編　新書館
作家が歩いた京の道　　　蔵田敏明文　淡交社
十三の冥府　　　　内田康夫著　実業之日本社
アクセス　　　　　　　　誉田哲也著　新潮社

●�
●�
�
●�
●�
●�
�
●�
�
●�
�
●�
●�
●�
●�
●�

児童図書�

13歳のハローワーク　　　　　村上龍著　幻冬舎
ネアンデルタール人類のなぞ　奈良貴史著　岩波書店
しろくまピース　　　　　大西伝一郎文　文渓堂
孤笛のかなた　　　　　上橋菜穂子作　理論社
裔を継ぐ者　　　　　　　たつみや章作　講談社
バーティミアス（サマルカンドの秘宝）�
　　　　　　　　ジョナサン・ストラウド作　理論社
ディナの秘密の首かざり�
　　　　　　　　リーネ・コーバベル著　早川書房
地獄の使いをよぶ呪文（悪魔と魔女の13の話）�
　　　　　オトフリート・プロイスラー作　小峰書店
雪わたり　　宮沢賢治作　いもとようこ絵　白泉社
オレンジいろのペンギン　葉祥明文／絵　佼成出版社
きつねのかみさま　�
　　　　あまんきみこ作　酒井駒子絵　ポプラ社
黄泉のくに　　谷真介文　赤坂三好絵　ポプラ社
　�

●�
●�
●�
●�
●�
●�
�
●�
�
●�
�
●�
●�
●�
�
●�
�
�

イゴールの金のすず�
ミレイユ・ダランセ作�
おかだよしえ訳　評論社�

PICK UP

�

HEALTH健康�

HISTORY歴史�

お問い合わせ　図書館　1931-1181

BOOKS 新着図書のご案内�
BOOKS INFORMATION

景観にみるむこうしの歴史�景観にみるむこうしの歴史�景観にみるむこうしの歴史�

お問い合わせ　健康管理課（内線333、338、339、357）�

禁煙体験談　～Ａさんの禁煙日記～�

【児童図書】�

あなたは�
喫煙派・禁煙派�11

　Ａさんは、禁煙教室に参加されてから現在も
禁煙しています。禁煙を始めてから今までの気
持ちや経過をお聞きしました。�
■禁煙スタートの日■�
　教室で禁煙外来専門医師の話を聞いて、止
めようと意志を固めた。準備：①タバコ、灰皿を
捨てた。②お菓子（ミント系の低カロリーラムネ）
を購入。③妻には「やめるよ。」と軽く言った。�
■チャレンジ１週間目■�
　歯磨きをするとき、「オエー」とならないし、痰
が出なくなった。食欲が出て、ご飯がおいしいと
感じる。しかし、イライラしているつもりはないが、
何となく満たされず頭の中が落ち着かない。歩
き回ったり、深呼吸をしたり、お菓子を食べたり
して解消した。�
■チャレンジ２週間目■�
　頭の中のもやもやがちょっとスッキリしてきた。
イライラ解消の行動をしなくても落ち着いてきた。
ニコチンが抜けたのかな？�

■チャレンジ１か月目■�
　タバコを吸っている人の横を通ると、冷静な気持
ちで「おいしいやろうなあ。吸いたいなあ。」と思う。
食後、じっとしていると無性に吸いたくなる。禁煙を
続けられるか不安もあるが、やれるだけやってみよう。�
■今の気持ち（チャレンジ２年目）■�
　半年後に数回、家に残っているタバコを見つ
けて吸ってしまった。吸った後、もう一度「吸い
たい気持ち」を断つのが一番つらかった。乗り
越えてからは楽になった。体重の変動がなくなり、
ずっとベスト体重を維持している。夏のふらつき
がなくなって、冬も風邪をひきにくくなった。禁
煙にチャレンジしてよかった。�

�

�

�

　向日市内を通る歴史ある道、といえば、思いうかぶ
のはまず西国街道、次に物集女街道でしょう。�
　西国街道は、京都の東寺を起点として、兵庫県
西宮市に至る古くからの道です。平安時代には、平
安京と西国を結ぶ山陽道として、現在の京都市伏
見区の久我附近を通過する直線的な道路が使わ
れていました。しかし、低湿地を通りぬかるみやすく、
これに対し向日市域を通る道は、乾燥している段丘
上を通るため、重宝されたようです。�

　昨年、ＪＲ向日町
駅前の発掘調査で、
西国街道に沿って
平安時代の側溝らし
き溝が発見され、こ
のルートの古さが証
明されています。『土

佐日記』の中には、赴任地の土佐から都へ帰る紀
貫之(きのつらゆき)が、山崎で舟から上がり、島坂(現
在の石塔寺門前あたり)で休憩したのち、桂川を渡
って都へ戻ったことが記され、西国街道の道筋が表
現されています。�
　向日市域を通る西国街道がにわかに活気づくのは、
豊臣秀吉による朝鮮出兵、いわゆる文禄・慶長の
役の時です。前線基地となった肥前名護屋に大量
の人や物資を送るため、西国街道は拡張・整備され
ました。寺戸町の久々相や深田、梅ノ木などでは、
道沿いの田んぼが削られて、道路面となったことを
示す記録が残されています。向日神社門前の町場
である向日町も、この時に誕生しました。�
　物集女街道は、その向日町を起点とし、嵐山渡月
橋までの街道です。道沿いには、物集女車塚古墳
や樫原廃寺などの古代遺跡が連なり、山城盆地の

西辺を南北に結ぶ古くからの幹線道路です。室町
時代の応仁の乱の頃には、“物集女縄手(なわて)”
と呼ばれ、多数の軍勢が行き交いました。�
　道の名前は、その行先で付けられることが多く、時
代や目的によっても変わります。物集女街道は、江
戸時代には愛宕参りの参詣路として栄えたので、北
行きには愛宕道と呼ばれました。明治時代には、嵯
峨街道の名がよく使われています。�
　西国街道は、江戸時代以降、明治時代をへて高
度成長期まで、乙訓の農村から京へ、肥料にするこや
しを取りに行く道としても使われ、アサクサ街道(肥取
りの車が通る朝にクサく臭う)の異名があったそうです。
　西国街道と物集女街道は、西山の社寺への参
詣道としてもにぎわい、庶民の文化交流が盛んにお
こなわれる身近な道として、現代に至るまで人々の
往来が絶えません。�

�

CONSUMERS消費生活�

お問い合わせ　市民安全課（内線249、235）�

健康食品のマルチ商法�

　買い物や商品の品質、サービス、訪問販売などの契約に係わるトラ
ブルなど消費生活に関する疑問、苦情などお気軽にご相談ください｡ �

悪質商法にご用心�悪質商法にご用心�悪質商法にご用心�悪質商法にご用心�

Case 6

毎週水曜日・午前10時～午後4時　第2・4金曜日・午後1時～4時　市民相談室�

ご相談ください�

消費生活相談�

　15日前、高校時代の友人に呼び出
されて喫茶店に行った。おしゃべりのつ
もりで行ったら、すでに友人と販売員が
いて、健康食品の購入を強く勧められた。
「体に良い物を人に勧めることでバック
マージンが入り、アルバイトになる。一
緒にやろうよ」と友人にも強く誘われ、
断りきれず28万円の健康食品をクレジ
ットで契約してしまった。�
　クレジットの支払いも大変だし、契約
内容にもに疑問があったので、父親に
相談すると、トラブルの多いマルチ商法
だから、すぐ解約するように言われた。
解約したい。（20才・女性）�

　マルチ商法（連鎖販売取引）とは、商品を購入して販売組織
に加入し、知人などを新たに加入させて商品を購入させれば、マ
ージンが得られる取引のことです。ネットワークビジネスとも呼ばれ、
浄水器や化粧品などが商品として取り扱われることもあります。�
　この商法はピラミッド型に組織を拡大し続け、儲かるのは、ひ
とにぎりの上位の人だけです。商売に不慣れな消費者は、入会
に必要だからと高額な商品を買わされてクレジットなどの借金が
増え、友人や知人をしつこく勧誘するため人間関係にもひびが
入り、思うように利益も得られず、借金だけが残ることが多いよう
です。　マルチ商法は、クーリング・オフ期間が20日間あります。
この事例では、契約書を交わして15日目なので、すぐクーリング・
オフの手続きをする事で無条件解約になります。�
　義理で商品を購入したりせず、不審に思ったらきっぱりと断
ることです。�

事例� アドバイス�

クマ使いのおりから、クマのイ
ゴールが逃げ出した。村人は、
銃を持って探しまわる。�

「イゴールを探さなくちゃ！　撃ち殺される前に」　�
ナターシャは、吹雪のなかを森へ向った。�
あとから、銃を持ったお父さんが追いかける・・・。�

�

　同じく禁煙にチャレンジした人の交流会では、
「つらい期間に仲間と励まし合ったことがチャ
レンジ続行のカギとなった」という意見もあり
ました。あなたも仲間や専門医などとの良い
縁を結んで、禁煙にチャレンジしてみませんか？�

⑪～西国街道と物集女街道～�

西国街道と物集女街道の分岐点　平成16年2月撮影�


