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春暁クラブ�
　お花に向き合うひとときを持ちませんか。楽しくお
しゃべりしましょう。色彩感覚も上達します。�
●日時／第1・3金曜日午後1時30分～3時�
●場所／寺戸公民館�
y中村さん1922‐2358�
�
和風ちぎりえクラブ（B）�
　自らの指先によって生み出される世界で一つの絵、
和紙ちぎり絵を始めてみませんか。�
●日時／第1・3水曜日午後1時30分～4時30分�
●場所／寺戸公民館�
●講師／安井富美子さん�
●会費／月1,000円�
y森田さん1933‐2528�
�
水曜英会話�
　アメリカ人女性を講師に、準中級英会話を楽しく
学習します。見学歓迎。�
●日時／第1・3水曜日午前10時～11時30分�
●場所／寺戸公民館 �
y杉崎さん1921‐7755�
�
絵画教室（水彩、油絵、パステル、デッサンなど）�
　各自のレベル、個性に応じて基礎から丁寧に指
導します。�
●日時／第2・4火曜日�
●場所／中央公民館�
●講師／福井趙光さん�
y大西さん1921‐6848�

昼間の社交ダンス同好会�
「ブルーリボン向日町」�
　プロの男女の先生に基礎から教わり、レベルアッ
プを図りたい方、初心者の方、大歓迎。�
●日時／火曜日午後1時30分～4時30分�
●場所／市民会館�
※体験レッスンは、4月4日・11日のいずれかにご参
加いただけます。�
y前田さん1931‐3316、土本さん1933‐1975�
�
ゴスペルサークル�
MOTHER GRACE（マザーグレース）�
　ゴスペルを中心とした合唱サークルです。�
●練習日／第2・4金曜日（3・7・12月は第2のみ、8
月はなし）�
●場所／長岡京教会、長岡京市中央公民館など�
●会費／1回1,600円（月単位で徴収）�
●託児／1回500円、定員あり�
y田原さん1932‐3569�
�
向陽春風会（剣道教室）�
●日時・場所／�
○金曜日午後6時10分～8時（小中学生）、午後7
時30分～8時40分（高校・一般）、市民体育館�
○日曜日午前9時～11時40分、第2向陽小学校�
●会費／月3,000円（幼・小・中・高・一般）、2,000
円（3段以上の有段者）。入会金3,000円。スポー
ツ保険（年額）500円（中学生以下）、1,000円（高
校生以上）�
y鳥海さん1932‐3726�
�
茶道サークル�
　楽しいひとときを過ごしませんか。流儀などは関
係なく楽しみましょう。�
●日時／第1・3火曜日午前10時～午後3時�
●場所／老人福祉センター桜の径�
●会費／月1,300円（お菓子、抹茶代含む）�
y田辺さん1921‐1366�

�
�
�
第11回 日常生活支援ヘルパー養成研修�
　全身性障害のある方の生活を支える、ヘルパー
の京都府指定養成研修です。修了者には修了証
が交付されます。�
●日程／全3日間�
○4月22日（土）午前9時～午後5時30分（講義）
○23日（日）午前9時～午後5時30分（講義・演習）
○4月3日～5月12日のいずれか1日（実習）�
●会場／乙訓福祉会本部（長岡京市勝竜寺長
黒1‐3）など�
●受講料／一般10,000円、学生7,000円（実習費・
保険料など）�
●申込み／4月14日（金）までに、乙訓福祉会の浅
野さん（1952‐0888）へ。定員（概ね30人）になり
次第締め切ります。�
●詳細／http://www.h2.dion.ne.jp/̃otokunif/（乙
訓福祉会　　）�
�
さわやかネットワーク講演会�
「中高年のこれからの生き方～自分らしいゴー
ルを迎える日まで～」�
●日時／4月25日（火）午後2時～3時30分�
●場所／市民会館�
●講師／中村仁一さん（内科医）�
●主催／向日市女性の会 さわやかネットワーク�
y松田さん1931‐8658、酒井さん1922‐6720�
�
�
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市民の皆様から寄せられた「会員募集」「催し」
などの情報を掲載しています。掲載については、
秘書広報課（内線240）にお尋ねください。�

市民の情報掲示板�市民の情報掲示板�市民の情報掲示板�

会員などの募集�

催しなど�

　クラブ・サークルなどの会員募集や催しについて
の情報をお寄せください。必要事項を書いて掲載希
望日の1か月前までに郵送、ファックス、電子メール
（hisyo@city.muko.lg.jp）などで秘書広報課（内
線240）にお送りください。同一内容の掲載は、年1
回とさせていただきます。なお、紙面の都合上また内
容によっては（例：営利目的のもの、政治や宗教活
動を目的としたものなど）掲載できない場合もあります。�

健康診査・教室など�健康診査・教室など�健康診査・教室など�健康診査・教室など�

お母さんと子どもの健康づくり�

●乳児前期健診・BCG接種　4月13日（木）・28日（金）�
　受付時間／午後1時～2時20分�
●乳児後期健診　4月27日（木）�
　受付時間／午後1時～2時45分�
●離乳教室　4月25日（火）�
　受付時間／午前9時15分～9時30分�
●1歳9か月児健診　4月20日（木）�
　受付時間／午後1時～2時45分�
●3歳児健診　4月19日（水）�
　受付時間／午後1時～2時45分�
※場所はいずれも保健センター（寺戸町東野辺31）�
y子育て支援課母子保健係（内線333、338）�

子育て支援情報�子育て支援情報�子育て支援情報�

　親子で遊びに来てください。�
●2歳以下／毎週火曜日・木曜日�
●2歳以上／毎週水曜日・金曜日�
※午前10時～11時30分、予約不要�
※4月4日（火）と5日（水）は休館日です。�

さくら施設開放�

●ぴよぴよルーム（0歳～1歳）…4月19日（水）午後
1時30分～3時、子育て支援センター「さくら」�
●よちよちルーム（1歳～1歳半）…4月12日（水）・
26日（水）午後1時30分～3時、子育て支援セン
ター「さくら」�
●とことこルーム（1歳半～2歳）…4月6日（木）午
前10時～11時30分、子育てセンター「すこやか」�
※予約不要�

赤ちゃん遊びの日�●物集女公民館…4月13日（木）�
●上植野公民館…4月20日（木）�
●物集女コミセン…4月27日（木）�
※いずれも午後1時30分～3時、予約不要�

地域交流（つながりスペース）�

●こすもす絵本の日（第5保育所）…4月21日（金）�
●ひまわり絵本の日（第6保育所）…4月11日（火）�
※午前10時～11時30分、予約不要�

絵本の日�

●第2保育所…4月27日（木）�
●第3保育所…4月20日（木）�
●第5保育所…4月13日（木）�
※午前10時～11時30分、予約不要、雨天中止�

園庭開放�

子育て支援の催しや�
各種健診など子育てについての�
情報をお知らせします�

y子育てセンター「すこやか」1932‐7830

●日時／4月17日（月）午前10時～11時30分�
●場所／子育てセンター「すこやか」�
●対象／向日市在住の小学校就学前のお子さん
を育児している方�
●保育／1歳以上のお子さん20人。要予約。�
●申込み／電話で子育てセンター「すこやか」へ。�

すこやか講座�
「よさこい踊り」にチャレンジ！�

　みなさんでおだんごをつくり、楽しく食べながら、
いろいろな思い、意見を出し合い、この一年安心
できる、また、頑張れる交流会にしたいと思います。�
●日時／4月28日（金）午前10時～11時30分�
●場所／ファミリーサポートセンター�
●対象／援助会員、依頼会員、会員外の親子�
●持ち物／エプロン�
●申込み／電話でファミリーサポートセンター（1932
‐7831）へ。�

�ファミリーサポートセンター交流会�


