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みんなで楽しくスポーツを

　向日市総合型地域スポーツクラブ「ワイワイス
ポーツクラブ」は、種目や活動時間を多様にし、あ
らゆる世代に参加していただけるクラブです。
　会員になると、基本的にすべての種目に参加
することができます。体力の向上や健康づくり、
仲間づくりにとそれぞれの目的に合わせて参加
種目をお選びください。

　古くから子どもの健やかな成長を願い飾られたひな人形。
桃の節句に合わせて、市内各所で展示されます。
　文化資料館のほか、江戸時代末期の趣きを残す中小路家
住宅（国登録有形文化財）や、西国街道沿いの宿屋として親し
まれた富永屋でも展示されます。歴史的な建築物と優美な
ひな人形を合わせてお楽しみください。江戸時代のひな人形・古今雛（文化資料館蔵）

●募集対象／向日市在住、在勤、在学の方
●会員期間／入会日～平成22年3月31日
●年会費など

※団体会員は10人以上の任意の団体が一括申込み

●活動場所／向陽小学校、第5向陽小学校
●活動種目／キックベース、ショートテニス、卓球、
サッカー、ドッヂビー、バドミントン、ソフトバレー
ボール、ソフトボール、インディアカ、カローリング

お問い合わせ　教育委員会 生涯学習課 （内線834、 ℻931‐2555）

お問い合わせ　文化資料館☎931‐1182、 ℻931‐1121

入会金
1,000円
（新規入会会員のみ）

年会費

個人会員
中学生以下 5,000 円
高校生以上 7,000 円

団体会員
中学生以下 3,500 円
高校生以上 5,500 円

ファミリー
会員

13,000 円（同一世帯で
あれば何人でも可）

　申込用紙に必要事項を書き、現金
を添えて教育委員会生涯学習課（内
線834）またはワイワイスポーツクラ
ブ各会場でお申込みください。

※申込用紙は、教育委員会、市民体育館、各活動
会場に置いてあります。また、市ホームページ「申
請書提供サービス」からダウンロードできます。

申込み

ひな人形 展示ひな人形 展示

新年度会員募集
●日時／3月8日（日）
午 前9時～（8時45
分現地集合）
●場所／スーパーボ
ウル吉祥院（京都市
南区）
●対象／小学生高学年以上40人
●参加費／○大人（中学生以上）2ゲーム1,300
円 ○小学生2ゲーム1,300円 ○小学生・保護者
（ペア）2ゲーム1,600円（保護者と子ども）
※当日徴収。くつ代・景品代含む。
※会員以外の方は、500円加算。
●ゲーム方法／○大人（中学生以上）・小学生
高学年・会員以外　1人で2ゲーム
○ペア　1球ずつ交互に投球、または1フレーム
ずつ交互に投球し、保護者と子どもで2ゲーム
●申込み／2月16日（月）から電話で教育委員
会生涯学習課（内線834）へ。ワイスポ開催中
は、受付スタッフに直接申し込み。定員になり
次第締め切り。

●日時／3月8日（日）
午 前9時～（8時45
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 中小路家住宅
2月26日（木）～3月3日（火）
午前10時～午後３時

　向日市内の民家で飾
られてきた、江戸時代か
ら現代までの各時代に
わたるひな人形を展示
します。

●費用／１人500円（お茶代ほか）
※3月1日（日）、2日（月）はひな祭り茶会開催のため予約
された方のみ。ひな祭り茶会については3ページをご覧
ください。
※お車でのご来場はご遠慮ください。
問中小路家住宅☎921‐2657
HP http://www.eonet.ne.jp/̃nakakoji/

 文化資料館
2月26日（木）～3月29日（日）
午前10時～午後6時（入館は5時30分まで）
開催中の「くらしの道具展」に追加展示されます。
※入館無料

 富永屋
３月１日（日）～３日（火）
午前10時～午後３時
　お座敷にひな人形を飾ります。先日の部分改修で
見やすくなった主屋小屋組みもご覧いただけます。
●費用／１人100円（富永屋の修復活用協力金）
※お車でのご来場はご遠慮ください。

▶
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形
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　麻しん・風しんの予防接種の期
限が迫っています。平成20年度の
接種対象の方で、まだお済みでない
方は、3月31日までに必ず接種して
ください。
　昨年4月に送付した予診票を紛
失された方は、母子手帳をお持ちに
なり、健康推進課（内線338）で再発行の手続きをして
ください。
　期限後に接種される場合は、1万円程度の自己負
担が必要となります。

●平成20年度の接種対象／

※3期・4期は、平成20年4月から平成25年3月末ま
での5年間に限り接種を受けることができます。中学
1年生のときに接種された方は、高校3年生で接種す
る必要はありません。

新着情報・まちの話題

広 告
分別収集　「困っています　ごみの前日出し」

　最近、資源物（分別収集）の出し方で、マナーの悪さに対する苦情が多く寄せ
られています。市の分別収集は午前7時から9時までです。前日の夜間や、当日の
早朝に出すなどマナーが悪ければ、分別ステーション周辺の住民の方に不快な
思いをさせるなどご迷惑がかかり、収集作業にも支障を来します。
　また、事業系ごみ（事業に伴って発生したもの）は、分別ステーションには絶
対に出さないでください。
　分別収集は、市民の皆様のご協力によって成り立っています。ごみ出しの
ルールを守っていただき、円滑な収集作業にご協力をお願いします。

�環境政策課 環境衛生係（内線226）

スライドでみるおとくにの発掘
　今年度、乙訓地域で行われた発掘調査の成果
をわかりやすくスライドで解説します。
●日時／3月1日（日）午後1時〜4時30分
●場所／長岡京市立中央公民館
●内容／特別報告「恵解山古墳調査成果とその
意義」、山本輝雄さん（財団法人長岡京市埋蔵文
化財センター）。長岡京跡、松田遺跡、上里遺跡、
下海印寺遺跡、伊賀寺遺跡の調査成果報告
※会場へは、公共交通機関をご利用ください。
�文化財調査事務所☎931‐9901、�931‐4004

文化講演会
「建ものの歴史と文化とこれから」
　乙訓・京都近郊に残る伝統的な建築について、
近年の調査成果を交えた紹介など。
●日時／2月28日（土）　午後1時30分〜4時
●場所／文化資料館 研修室
●内容／○「地域の建築文化財−とくに近代和
風建築をめぐって 最近の調査から−」、藤田勝也
さん（関西大学環境都市工学部教授）
○「民家の活用と耐震性を考える」、西澤英和さん

（関西大学環境都市工学部准教授）
�文化資料館☎931‐1182、�931‐1121

■展示発表の部■
○森本公民館…2月15日（日）
○上植野・鶏冠井公民館…2月21日（土）、22日（日）
○中央公民館…2月28日（土）、3月1日（日）
※各会場とも土曜日は午前10時〜午後4時。日
曜日は、午前10時〜午後3時。
※お問い合わせは各公民館へ。
■舞台発表の部■
●日時／3月8日（日）午前10時30分〜午後3時
●場所／市民会館ホール
�中央公民館☎932‐3166、�932‐1552

2月24日（火）本会議（提案説明）／議場
3月6日（金）本会議（一般質問）／議場

9日（月）本会議（一般質問）／議場
10日（火）本会議（予備日）／議場
12日（木）厚生常任委員会／大会議室
16日（月）建設環境常任委員会／大会議室
17日（火）文教常任委員会／大会議室
18日（水）総務常任委員会／大会議室
23日（月）本会議（委員長報告・討論・採決）／議場

市議会の開催予定

※時間はいずれも午前10時からです。
※どなたでも傍聴することができます。
※一般質問の事項は、公共施設などで事前に

公表します。
お問い合わせ　議会事務局 庶務係（内線318）

1期 生後12か月〜24か月未満の方
2期 小学校就学前1年間（年長児）

3期
平成7年4月2日〜平成8年4月1日生まれの
中学1年生に相当する方

4期
平成2年4月2日〜平成3年4月1日生まれの
高校3年生に相当する方

まちの話題まちの話題まちの話題

　市特産の竹を全国にＰＲする、たけうま全国大会
が1月18日、向陽小学校グラウンドで行われました。
　この催しは市観光協会の主催で、今年で7回
目。竹馬に乗ってタイムを競う30メートル走とタイ
ヤや砂場などを乗り越え走り抜ける障害物競走
が行われました。
　府内のみならず東京や愛知などからも腕自慢
が参加し、自分の足のように竹馬を操り、力走す
る様子に観客からは感嘆の声が漏れていました。
　また、大会前には親子竹馬教室が行われ、親
子連れなど約200人が竹馬作りに励み、乗り方な
どを教わりました。

　市の総合型地域スポーツクラブ、ワイワイス
ポーツクラブの設立5周年を記念し、1月17日、ス
ポーツジャーナリストの二宮清純さんを招いた講
演会が市民会館で行われました。
　二宮さんは、各地で盛んなスポーツクラブの設
立を「本来みんなで共有する公共財であるべきス
ポーツを、企業や学校から市民の手元に返すこ
とであり、いわば“スポーツの大政奉還”だ」とし、
人々をつなぎ、地域社会を再生する運動ではない
かと語りました。
　国内外での豊富な取材経験にもとづいた二宮
さんの話に、来場者は熱心に耳を傾け、メモを取
る人の姿も見られました。

■HP写真ニュースもご覧ください
　「まちの話題」は市ホームページ「写真ニュース」
から転載しています。広報むこうに掲載している以
外の記事もご覧いただけます。
HP http://www.city.muko.kyoto.jp/event.html 

日本一の竹馬名人は誰？
白熱、たけうま全国大会

ワイワイスポーツクラブ5周年記念
二宮清純さん招き講演会

お問い合わせ　健康推進課（内線338）

平成20年度対象者の期限は3月31日まで
麻しん・風しんの予防接種はお済みですか

国民年金保険料の納付は
口座振替がお得です

　
　国民年金保険料の納付には便利で確実な口
座振替がおすすめです。
　月払いを翌月末引き落としではなく、当月末日
振替（早割引）に変更すると、1か月50円割引きに
なります。
　また、口座振替でその年度の1年分（4月分から翌
年3月分）または6か月分（4月分から9月分、10月分
から翌年3月分）をまとめて前納すると、納付書（現
金）で前納するより割引額が多く大変お得です。
　平成21年4月から口座振替で前納を希望され
る方は、平成21年2月中に金融機関へお申し込
みください。用紙は各金融機関の窓口または、市
民課窓口にあります。年金手帳または納付書・預

（貯）金通帳・届出印をお持ちになり、金融機関・
郵便局または社会保険事務所で手続きしてくだ
さい。
�市民課 年金係（内線216、246）
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くらしの情報くらしの情報くらしの情報くらしの情報
教室・文化・芸能などの催し、
福祉・教育などのサービスなど、
市からのお知らせを中心に
掲載しています。

市の催し・サービス情報

●向日市役所への電話でのお問い合わせは、☎931
‐1111（代表番号）にお掛けください。担当課におつ
なぎします。
●向日市役所への（ファックスはFAX922‐6587、
郵便物は「〒617‐8665　向日市役所」、電子メール
はinfo@city.muko.kyoto.jp）にお送りください。
※ファックス、郵便物、電子メールには、市役所のど
この課（担当課名）へのものかをお書きください。
●参加費などの記載がないものは無料で参加してい
ただけます。
�＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス

子どもまなぼうや教室「春の花を生けよう」

●日時／3月1日（日）午前10時〜正午
●場所／中央公民館
●内容／剣山を使って、桃の花を生けます。生け花
の基本を学びます。
●講師／田井中由江さん（人材ほっとバンク登録）
●対象／小学生10人（家族の参加可）
●参加費／ 900円（材料費含む）
●持ち物／工作ハサミ、筆記用具、持ち帰り袋
●申込み／2月16日（月）〜25日（水）に、生涯学
習推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会
生涯学習課（内線834）へ。定員になり次第締め
切り。

まなぼうや講座「着物リフォーム教室」

●日時／3月13日（金）午前9時30分〜正午
●場所／中央公民館
●内容／着物地を利用して小物入れを作ります。
●講師／辻恵子さん（洋裁教室主宰）
●対象／成人15人
●参加費／400円
●持ち物／着物地（表布・裏布 着物幅（約37cm）×
30cmずつ）、ボタン、ものさし、紙切りバサミ、裁縫
道具一式（布に合う糸、しつけ糸、裁縫バサミ、指ぬ
きは必携）
●申込み／2月16日（月）〜27日（金）に、生涯学習
推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会生
涯学習課（内線834）へ。定員になり次第締切り。

男性のためのふれあい料理教室

　牛肉ステーキの野菜添えなどを作ります。
●日時／3月12日（木）午前10時〜午後1時
●場所／市民会館
●内容／調理実習、昼食交流
●対象／向日市在住の50歳以上の男性30人

●参加費／300円（材料費、当日徴収）
●持ち物／エプロン、三角巾、筆記用具、上履き
●主催／向日市社会福祉協議会、向日市食生活
改善推進員協議会
 ●申込み／2月16日（月）から向日市社会福祉協
議会地域福祉係（☎932‐1961、日曜日を除く午
前8時30分〜午後5時）へ。定員になり次第締め
切り。

ジャイロキネシス美・ボディー教室

　太極拳、気功、バレエなどが基本のヨガタイプ
の運動です。
●日時／3月6日（金）から毎週金曜日全10回、時
間はいずれも午後2時〜3時30分
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●定員／15人
●参加費／12,500円
●持ち物／ヨガマット（お持ちでない場合、販売し
ます）
●申込み／直接または電話で、ゆめパレアむこう

（☎934‐7770、第2・第4木曜日を除く午前9時〜
午後10時）へ。定員になり次第締め切り。
�ゆめパレアむこう☎934‐7770、�932‐3269

健診結果相談会（個別相談）

　健診は受けた後が肝心です。
　検査データの見方や生活習慣の
改善について、保健師・栄養士が相
談に応じます。
●日時／2月25日（水）午前10時〜11時30分、
3月9日（月）午後1時30分〜3時
※毎月行っています。他の日程については、お問い
合わせください。
●場所／保健センター
●対象／特定健診・長寿健診などを受診された向
日市在住の方
※向日市が実施した健診以外の健診を受けた方
もご利用ください。
※向日市国民健康保険特定健診を受診し、メタボ
リックシンドロームと判定された方には、特定保
健指導の案内を個別に通知しています。
●持ち物／健康診査結果票
●申込み／できるだけ、事前に健康推進課（内線
357、339）へご予約ください。

保育所アルバイト看護師募集

●対象／看護師免許取得者
●業務内容／保育所入所児童の健康管理
●勤務時間／月曜日〜金曜日の午前9時〜午後
1時
●勤務場所／向日市立保育所
●日給／4,260円
●申込み／市販の履歴書に必要事項を記入、写
真を貼付し、看護師資格証明書（写し）を添えて子
育て支援課（内線360）へ。

催し情報催し情報催し情報催し情報

広告

サービス情報サービス情報サービス情報サービス情報

市民の皆様から寄せられた情報を掲載していま
す。参加費などの記載がないものは無料です。掲
載については、秘書広報課（内線240）へ。

市民の情報掲示板市民の情報掲示板市民の情報掲示板



消費者トラブルにご用心

お問い合わせ　環境政策課（内線232）

⑪ごみの減量
新 着 図 書

今月の
一冊

■一人で悩まず消費生活相談へ■
　専門の相談員による相談を行っています。
個人で対処しようとせず、相談をご利用ください。
●相談日／毎週水曜日（午前10時～午後4時）、
毎週月・火・木・金曜日（午後1時～4時）
●相談場所／相談室1（市役所本館1階）

■土・日曜日の消費生活電話相談■
　緊急を要するクーリング・オフや架空請求などに
対する助言を行っています。
（京都府・京都市の共同事業）
土曜日・日曜日午前10時～午後4時
☎257‐9002（電話相談のみ）

お問い合わせ　環境政策課 市民安全係（内線235、249）

資格講座の電話勧誘

4 平成21年（2009年）2月15日 連載

事例
　業者から職場に「総務部から
推薦され、資格講座の案内をし
ている」と電話があった。最初は
断ったが、何度も電話があったの
で、会社の勧める講座と思い、昨
日28万円の行政書士講座に申し
込んでしまった。
　職場で確かめたところ、推薦は
していないことがわかったので解
約したい。まだ契約書は届いてい
ない。（30歳代男性）

アドバイス
　これは電話勧誘販売と言って、主に業者が電話で勧誘を行い、
商品、役務などを販売する取引です。電話勧誘の場合、契約書面を
受け取ってから8日間はクーリング・オフができますので、この事例
の場合もクーリング・オフができます。
　職場への電話勧誘の場合、事例のように職場に何度も電話をさ
れ、周りの目が気になり、契約せざるを得ない状況に持ち込まれる
場合が多くみられます。
　「副業を紹介する」「受講するだけで試験が免除される」「合格す
るまで面倒をみる」などセールストークは様々ですが、事実と違うも
のもかなりあります。
　また一度契約をすると、契約者名簿が流出し、他業者からの勧
誘という二次被害を受けることにもなりかねません。
　このような事態を避けるためにも、電話勧誘にはあいまいな返事
をせず、はっきりと断ってください。資格取得を考える時には、書店
や図書館にある資料などを参考にいろいろ比較検討してはいかが
でしょう。
　もしわからないことがあれば、消費生活相談室までお問い合わ
せください。

　「学校のルール」や「親がきめたルール」な
どいろんなルールがあるけれど、自分の中
に自分の心で決めた「マイルール」をもとう。 
　子どもが変わる暮らしの中の「50の約
束」を紹介。自分で考え、強く優しく生きる
ための小学生への贈り物です。

自立のすすめ　マイルール

辰巳渚著
毎日新聞社

お問い合わせ　図書館　☎931‐1181

おはなしひろば

　絵本によるおはなし、紙
しばい、手遊びなどを、親
子、お友だちと一緒にお楽
しみください。
●日時／2月28日（土）午
前11時～
●場所／図書館

※当日、自由にご参加いただけます。

■一般図書…………………………………
●人生は愉快だ 池田晶子著　毎日新聞社
●若者のための政治マニュアル　山口二郎著　講談社
●人は意外に合理的  
 ティム・ハーフォード著　ランダムハウス講談社
●「信用力」格差社会　カードでわかるあなたの"経
　済偏差値″ 岩田昭男著　東洋経済新報社
●素粒子の宴  
 南部陽一郎著　Ｈ・Ｄ・ポリツァー著　工作舎
●色弱の子を持つすべての人へ  
 栗田正樹著　北海道新聞社
●Ｘデーにそなえる新型インフルエンザ完全対策ブック  
 岡田晴恵著　朝日新聞出版
●すぐできる節約生活のきほん
 大竹のり子監修　池田書店
●世界一の障害者ライフサポーター
 木村志義著　講談社
●上方演芸大全
 大阪府立上方演芸資料館（ワッハ上方）編　創元社
●愛と日本語の惑乱
 清水義範著　ＫＫベストセラーズ
●CC：カーボンコピー 幸田真音著　中央公論新社
●ザ・チョイス　複雑さに惑わされるな！
 エリヤフ・ゴールドラット著　ダイヤモンド社

■児童図書…………………………………
●地元学をはじめよう 吉本哲郎著　岩波書店
●好奇心の部屋デロール　　　　　　　　　　  
 今森光彦文・写真　福音館書店
●カワセミ　青い鳥見つけた  
 嶋田忠文・写真　新日本出版社
●あしたははれ曜日 麻生かづこ作　そうえん社
●トランプおじさんとペロンジのなぞ  
 たかどのほうこ作　偕成社
●マンディ ジュリー・アンドリュース作　小学館
●リンゴの丘のベッツィー   
　ドロシー・キャンフィールド・フィッシャー作 徳間書店
●カレワラ物語　フィンランドの神々  
 小泉保編・訳　岩波書店
●ゆきがふったら 　いちかわなつこ作・絵　こどもプレス
●ヤカンのおかんとフトンのおとん  
 サトシン作　赤川明絵　佼成出版社
●ライオンとぼく 垂石眞子作　偕成社
●わすれられたもり 
 ローレンス・アンホルト作・絵　徳間書店

　向日市では「一般廃棄物処理基本計画」を策定し
て、ごみの発生の抑止などに取り組んでいますが、こ
の中で、市民1人あたりのごみの排出量を平成17年の
1日あたり約633グラムから、平成33年までに約545
グラムに減らす計画を立てています。

Refuse（リフューズ）　断る Reuse（リユース）　再使用

　ごみの減量において、断
ることはとても大切です。不
必要なものをもらわないこ
とで、資源を大切にするこ
とができます。
　レジ袋をもらわないよう、
買い物にマイバックを持っていきましょう。

　
　不要なものを買わない、家
に持ち込まないように考えて
みましょう。
　買い物をするとき、本当に
必要かどうかや、購入した商品
を処分するまでをよく考えて購
入してみましょう。

　今あるものをできる限り
利用する。手を加えて他の
用途に使えないか、考えてみ
ましょう。
　すべてのものに愛情を
持って、大切に、長く使いま
しょう。

　

　
　使い終わったものを捨て
るときは、資源として生かせ
るよう、ルールに従って分別
し、リサイクルルートに乗せ
ましょう。ものはなるべく大
切に使い、最後の最後にリ
サイクル。そんな気持ちが大切です。

　平成19年度は、約624グラムとなっており、2年間
で約9グラムの減量となりました。
　今後も、引き続き市民の皆様とともに、ごみの減量
を図るため、「4Ｒ」の運動を推進していきます。
　ごみのダイエット（減量）にご協力ください。

Recycle（リサイクル）　再資源化Reduce（リデュース）　減らす

？


