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	世帯数	 21,729世帯
	人　口	 54,934人
	 男	 26,448人
	 女	 28,486人平成21年（2009年）
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8月30日〜9月5日
防災週間
あなたの行動と
地域のつながりで
高める防災力

家庭や地域の防災対策 9月1日は

「防災の日」
9月9日は

「救急の日」大切なものを守るため、日頃の備えを万全に

お問い合わせ　都市計画課 営繕係（内線258、282）、環境政策課 市民安全係（内線235、249）

●対象／昭和56年5月31日以前に着工され完成
している木造住宅で、1戸当たりの延べ床面積が240m2

以下、延べ床面積の半分以上が住居として使用されて
いるもの　
●募集戸数／18戸
●申込み／申込書（受付で配布）、印鑑、建築確認通
知書または住宅（家屋）の登記簿謄本などをお持ち
ください（写し可）。耐震診断問診票を記入していただ
きます。
※長屋または共同住宅においては、全住戸の申込書、
もしくは同意書が必要です。
●費用／1戸あたり30,000円のうち自己負担2,000円

●対象／○昭和56年5月31日
以前に着工された木造住宅　
○耐震診断の結果、評点が1.0
未満と診断されたもの
●交付予定戸数／3戸
●補助金交付額／木造住宅耐震改修設計および工事
に要する費用の額の2分の1（ただし、当該額が60万
円を超える場合は60万円）。
●申込み／次の書類を提出してください。
○申請書（受付で配布）
○耐震改修工事等見積書（設計事務所および工事施工
業者等の記名、捺印のあるもの）	
○耐震診断結果報告書（写し）	
○耐震補強計画書（①位置図（案内図）、平面図、
②補強計画図（その他補強方法を示す図書）、③耐震
改修後の建物についての総合判定）
○賃借住宅などについては、所有者の同意書

■木造住宅耐震改修事業費補助 ■木造住宅耐震診断事業

いずれも
●受付期間／9月1日（火）～30日（水）（土曜日・
日曜日・祝日を除く、午前9時～午後5時）
●受付場所／環境政策課	市民安全係
※応募戸数が多数の場合は、選考します。

●日時／9月9日（水）午後2時～4時
●場所／大山崎町中央公民館
●内容／○講演「新型インフルエンザ	～今年の秋冬
にむけての対策～」		○寸劇「倒れている人を見つけ
たら、あなたはどうしますか」	○AEDを用いた救急
蘇生法の講習
●主催／（社）乙訓医師会、京都府乙訓保健所、
向日市、長岡京市、大山崎町、乙訓消防組合

救急フェア

お問い合わせ　健康推進課（内線339、357）

AEDを用いた救急蘇生法の講習

　次のことに心掛けてください。
○頭を保護し、丈夫な机の下など安全な場所に
避難しましょう。
○運転中はハザードランプを点灯し、緩やかに
減速しましょう。
○落下物や車が危険ですので、あわてて外に飛び
出さないようにしましょう。
○門や塀、自動販売機、ビルのそばには近づか
ないようにしましょう。
○火の始末は、揺れがおさまってから行いましょう。
○海岸で地震にあったら、高台に行きましょう。
○あわてた行動は、けがにつながります。あわてず
に行動するようにしましょう。
※また、家屋の耐震化や家具の固定など、日頃
から地震に備えましょう。

　震度階級の解説表がわかりやすく変更
されました。詳しくは、気象庁ホームページ
で公開されていますので、ご覧ください。
	HP		 ht tp : //www.jma .go . jp/jma/
kishou/know/shindo/kaisetsu.html

地震が起きたり、緊急地震速報を見聞きしたら

あわてず、まず身の安全を

気象庁提供イラスト

問環境政策課 市民安全係（内線235、249）

 向日市総合防災訓練
日時：9月5日（土）午前9時〜11時50分
場所：向陽高等学校グラウンド
●訓練想定／午前7時、乙訓地域を震源とする
マグニチュード7.0の直下型地震が発生し、向日市
で震度6強が記録された。家屋の倒壊や道路の
寸断で交通は途絶、電気、ガスなどライフライン
機能も損壊している。火災も発生し、延焼拡大
し大火になるおそれが出ている。
●主な訓練内容／○初期消火・救出・搬送訓練	
○ライフライン応急対応訓練	○地震体験・煙
体験など
※消防自動車のサイレンによる騒音などでご迷惑
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

前回（平成19年9月）行われた総合防災訓練の様子
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　向日市議会平成21年第2回臨時会が、7月30日に開催され、正副議長の選挙や議会選出の監査
委員の選任などが行われました。
　議長には、荻野浩議員（会派に属さない議員）、副議長には石原修議員（公明党議員団）、監査委員
には山田千枝子議員（日本共産党議員団）がそれぞれ選ばれました。
　また、同時に決められた各常任委員会・特別委員会・議会運営委員会の委員と正副委員長、一部
事務組合議会議員などは次の方々です。
　なお、常任委員会の正副委員長は、9月15日号でお知らせします。

新着情報

お問い合わせ　企画調整課（内線275、280）

　市では、学識経験者や各種団体などの役員、市民公募委員など20人で構成する市総合計画審議会（会
長：白幡洋三郎さん、国際日本文化研究センター教授）を昨年9月に設置し、本市まちづくりの上位計画とな
る新しい総合計画（基本構想・前期基本計画）について審議を重ねてきました。
　7月21日（火）および28日（火）に第8回目・第9回目の審議会を開催し、「前期基本計画」について審議をして
いただきました。その後、新総合計画の最終案について白幡会長から久嶋市長に対して答申が行われました。

第5次向日市総合計画案について答申

市議会の役員人事が決まりました7月臨時会

議長に荻野 浩氏、副議長に石原 修氏、監査委員に山田 千枝子氏

総務常任委員会 厚生常任委員会 建設環境常任委員会 文教常任委員会 議会運営委員会
和田　広茂 松山　幸次 山田千枝子 大 橋 　 満 ◎ 松山　幸次
丹野　直次 北林　重男 中島鉄太郎 常 盤ゆかり ○ 辻山　久和
石 原 　 修 長尾美矢子 西川　克巳 冨安　輝雄 北林　重男
小 野 　 哲 辻山　久和 冨 田 　 均 磯 野 　 勝 冨安　輝雄
太田　秀明 小山　市次 中村　栄仁 永井　照人 冨 田 　 均
野田　隆喜 西口　泰彦 飛鳥井佳子 荻 野 　 浩 永井　照人

西口　泰彦

●乙訓環境衛生組合議会議員
　和田広茂、太田秀明、中村栄仁
●乙訓福祉施設事務組合議会議員
　常盤ゆかり、長尾美矢子、小野哲
●乙訓消防組合議会議員
　中島鉄太郎、冨田均、永井照人
●京都府後期高齢者医療広域連合
議会議員
　丹野直次

（◎印は委員長、○印は副委員長、敬称略・順不同）

お問い合わせ　議会事務局（内線318）

まちづくり対策特別委員会 防災・環境問題特別委員会 議会活性化特別委員会
◎ 小山　市次 ◎ 丹野　直次 ◎ 磯 野 　 勝
○ 和田　広茂 ○ 中村　栄仁 ○ 冨安　輝雄

山田千枝子 中島鉄太郎 大 橋 　 満
常 盤ゆかり 長尾美矢子 北林　重男
石 原 　 修 西川　克巳 松山　幸次
辻山　久和 冨 田 　 均 小 野 　 哲
太田　秀明 永井　照人 飛鳥井佳子
西口　泰彦 荻 野 　 浩 野田　隆喜

▲荻野 浩 氏

議　長

▲石原 修 氏

副議長

▲山田 千枝子 氏

監査委員

9月 4日（金）本会議（一般質問）／議場
7日（月）本会議（一般質問）／議場
8日（火）本会議（予備日）／議場
9日（水）厚生常任委員会／大会議室

10日（木）建設環境常任委員会／大会議室
11日（金）文教常任委員会／大会議室
14日（月）総務常任委員会／大会議室
17日（木）本会議（委員長報告・討論・採決）／議場

市議会の開催予定

※時間はいずれも午前10時からです。
※どなたでも傍聴していただけます。
※一般質問の事項は、公共施設などで事前に
公表します。

※市ホームページに会議録を掲載しています。

※総合計画は、市の最上位の計画で、将来どのよ
うなまちにしていくかを取りまとめたものです。

「活力とやすらぎのあるまち」の実現に向けて
第8・9回

総合計画
審議会

　当日の主な審議内容は次のとおりです。

●第8回審議会 （7月21日）
　「前期基本計画（第3次案）」について事務局か
ら説明が行われた後、審議が行われました。
　委員からは、「ＪＲ向日町駅の橋上化について
は予算規模の大きな事業であり、市民の合意が必
要」「小さな市に3つの鉄道駅があるという利便性
を生かし、まちの活力を高めていくべき」「各基本
施策毎に5年間の具体的目標が記載されたことは
良いが、市民にとってわかりづらいものもある」「全
体的に縦割りの印象がある。大きな事業などはプ
ロジェクトチームを作って組織横断的に取り組む
ことが大切」「障害者の害という字はひらがな表
記にした方がよいのではないか」などの意見が出
されました。

●第9回審議会 （7月28日）
　前回の審議会で出された意見・提案について、
事務局から対応案などを説明した後、意見交換が
行われました。
　委員からは、「財政面での制約はあると思うが、

●答申 （7月28日）
　これまで審議会において審議され、取りまとめ
られた新総合計画の最終案について白幡会長よ
り久嶋市長に対して答申が行われました。
　久嶋市長は「総合計画は今後10年間のまちづく
りの指針となる重要な計画。いただいた答申を最
大限に尊重し、実効性のある計画となるよう職員
一同力を合わせて取り組んでいきます」と感謝を
述べました。

これをまちづくりの指針として市政を推進してもら
いたい」「観光や文化については向日市単独では
なく、乙訓二市一町などで連携した取組が大切」

「学校施設の耐震化は言うまでもないが、保育所
の老朽化についても取り組んでもらいたい」「ＪＲ
向日町駅についてはハード面だけでなく、ソフト面
からも向日市らしい特徴のある駅にしてほしい」な
どの意見が出されました。

　総務省による無料の説明会を開催します。地
デジについてわかりやすく、ていねいに説明し
ます。事前申込みは必要ありません。
①地上デジタル放送の魅力、②なぜ地デジに変
えるのか、③地デジを受信する方法、④悪質商
法には気をつけてなどのほか、皆様の質問にお
答えします。
●日時•場所／
○9月28日（月）午後2時〜3時30分…向日台
団地第一集会所
○9月28日（月）午後7時〜8時30分…福祉会
館（手話通訳、要約筆記あり）

地上デジタル放送
受信説明会

問デジサポ京都説明会事務局☎253-0817、
ＦＡＸ253‐0818

向日市長

 　　  「防災の日」
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　大正12年（1923年）9月1日は、関東大震災の日

であります。

　「防災の日」は、この日に合わせて、災害に

対する意識を高めるために制定されました。

　向日市では、9月5日に総合防災訓練を向陽

高校で実施いたします。

　「備えよ、つねに」
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平成21年度 乙訓消防組合消防士募集
●採用予定人数／10人（内2人は救急救命士）
●採用予定日／平成22年4月1日
●受験資格／⑴ 消防吏員（いずれも平成22年3月
末卒業見込みの方を含む）
○平成元年4月2日から平成4年4月1日までに生ま
れた方で、最終学歴が学校教育法による高等学校
卒業の方
○昭和62年4月2日から平成2年4月1日までに生
まれた方で、最終学歴が学校教育法による短期大
学卒業の方
○昭和60年4月2日から昭和63年4月1日までに
生まれた方で、最終学歴が学校教育法による大学
卒業の方
⑵ 救急救命士の受験資格については、乙訓消防組合 
消防本部 総務課 総務係にお問い合わせください。
⑶ ⑴、⑵とも身長は、男性おおむね160cm以上、
女性おおむね155cm以上、体重は、男性おおむね
50kg以上、女性おおむね45kg以上、視力が両眼
とも裸眼でおおむね0.1以上（矯正で1.0以上）、色覚

（赤・青・黄の色彩の識別ができること）およびその
ほか身体に職務遂行上支障がない方
●試験日・科目／○第1次試験　10月18日（日）基
礎能力試験・作文試験
○第2次試験　11月上旬　適性検査・体力測定・
集団討論面接
○第3次試験　11月中旬　個別面接
●受付期間／9月15日（火）〜19日（土）
●募集要項／9月1日（火）から乙訓消防組合 消防本
部 総務課、向日・長岡京・大山崎各消防署で配布。郵
送の場合、受験資格を確認の上、あて先を明記した
返信用封筒（角型2号程度、A4用紙が入るものに120
円切手を貼ったもの）を同封し、乙訓消防組合 消防
本部 総務課 総務係（〒617‐0833長岡京市神足芝
本9番地、☎953‐6033・�953‐1190）へ請求して
ください。乙訓消防組合ホームページ（http://www.
otokuni119-kyoto.jp/）にも掲載しています。
※試験についてのお問い合わせは、月曜日〜金曜
日の午前9時〜午後5時にお願いします。

　問教育委員会 生涯学習課（内線834）、（財）向日市体育協会☎922‐2211

●申込み／交流試合に参加希
望の方は、所定の申込書に必
要事項を記入し、9月30日（水）
までに教育委員会 生涯学習課

（内線834）または、（財）向日市
体育協会（☎922-2211）へお申
込みください。
　申込用紙は、生涯学習課・
体育協会にあるほか、市ホーム
ページ 申請書提供サービスか
らもダウンロードできます。

10月18日（日）午前9時20分開会　市民体育館
●内容／（1）交流試合…①地区対
抗種目：ソフトバレーボール、カローリ
ング（中学生以上） ②チーム対抗種
目：ドッジビー（小学生以上、地区は
問いません）　
※ソフトバレーボールには「地区対抗
でない」部もあります。

（2）ワイワイコーナー（当日自由参加）
…インディアカ、ソフトバレーボール、ショートテニス、卓球、バドミントンな
どのワイワイスポーツクラブの種目を自由に体験できます。

（3）体力テスト（当日自由参加）…握力、上体起こし、長座体前屈、反復横と
び、立ち幅とび

地区やチーム対抗の試合で汗を流し、体力テストやワイワイスポーツクラブの種目を体験してみませんか。

向日市スポーツ交流フェア

　第26回国民文化祭・京都2011が、平成23年10月29日（土）～11月6日（日）
までの9日間京都で開催されます。
　向日市では、主催事業として切り絵の世界「剪画展」の開催が決定していま
す。この事業を成功に導くための核となる国民文化祭・京都2011向日市実行
委員会を9月18日（金）に立ち上げる予定です。
　この実行委員会の実行委員として大会を盛り上げ、準備作業のお手伝いをし
ていただける市民の方を募集します。

●募集人員／2人
●任期／委員委嘱日〜平成23年の実行委員会解
散日まで
●申込み／9月1日（火）〜10日（木）までに直接また
は郵送、ファックスで、任意の応募用紙に応募動機
と自己ＰＲ・氏名・年齢・連絡先を記入の上、市民参
画課（〒617-8665 向日市寺戸町中野20番地 向
日市 市民参画課、☎931‐1111、ＦＡＸ922-6587）へ。
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向日市実行委員会の委員を募集します

●応募資格／次の条件をすべて満たす方に限ります。
○向日市内に居住し、または通勤しており、平成21
年8月1日現在で満20歳以上の方
○国民文化祭・京都2011に理解・関心をもち、会議
に出席して積極的に発言をいただける方
○公務員でない方、または本市市議会議員でない方
○平日に開催される会議（設立総会を含め年4〜
6回程度）に出席できる方

　日頃行われている様々な文化・芸術活動を、全国的な規模で発表し、それらを鑑賞する場となる国体
の文化版ともいえるもので、全国から多くの「文化」や「人」が集まり、交流し、さまざまな出会いを楽しむ

「国内最大の文化イベント」です。

国民文化祭とは

お問い合わせ　市民参画課（内線291）

第 26 回 国民文化祭・京都 2011

▲ソフトバレーボール

まちの話題まちの話題まちの話題

　浸水対策事業として市が整備を進めている石
田川2号幹線の見学会が8月2日、鶏冠井町の工
事現場付近で行われました。石田川2号幹線は、
総延長約1.7キロメートル（鶏冠井町七反田から寺
戸町渋川）の地下に造られた雨水トンネルです。
豪雨などの際に雨水を取り込み、浸水被害から地
域を守ります。6月に掘削工事が完了し、現在はト
ンネル内部の仕上げ作業が行われています。
　見学会には約40人が訪れ、整備中のトンネル
内の約800メートルを歩いて見てまわりました。
また、市職員から、工事で採用されている工法や
市の水害対策についての説明を受け、熱心に耳
を傾けていました。
　すでに供用が開始されている石田川１号幹線
でも8月３日、同様の見学会が開催され、約20
人が参加しました。

雨に負けないまちづくり

雨水トンネル築造現場見学会を開催

　（財）自治 総
合センター平成
21年度コミュニ
ティ助成事業に
よる宝くじの助
成金で、向日区
の物置、テント、
パソコン、プロジェクター、テレビ、カローリングな
どの備品が整備されました。今後、向日区におい
て、コミュニティ活動に役立てられます。

向日区

宝くじの助成金で備品を整備
◀
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
備
品

スポーツひろば
●日時／9月3日（木）、10日（木）、14日（月）、24日

（木）、28日（月） ○午後3時〜 ○午後4時〜 ○
午後5時〜 （1時間ごとの入替制。2区分以上の
利用可。準備、後片付けを含む）
●スペース／市民体育館大体育室1/12面から
●種目／卓球、バドミントン、ショートテニスなど
●利用料金／各時間1スペース500円
●申込み／前日の午前10時から電話で市民体
育館（☎932‐5011）へ。

市民体育館 トレーニング講習会（8月）
●日時／①9月4日（金）午後2時〜3時（申込み
受付中） ②9月12日（土）午後2時〜午後3時（9
月5日（土）から受付）③9月30日（水）午前10時
30分〜11時30分（9月14日（月）午前10時から
受付、受付開始時に定員を超える申込みがある
場合は抽選）
●対象／各日とも18歳以上の方で、①および②
は定員25人 ③は定員5人
●申込み／受講料1,000円と顔写真（3cm×2.5cm）
をお持ちください。
問市民体育館☎932‐5011、ＦＡＸ934‐1657
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定額給付金の申請期限が
迫っています
　定額給付金の申請期間は平成21年10月1日
までです。まだ、申請がお済みでない方は、お早
めに申請してください。申請期間を過ぎた場合
は、給付金を受け取ることができませんので、ご
注意ください。
※市区町村によって給付開始時期が異なります。
※申請期間は、市区町村が定めた受付開始日
から6か月です。
※平成21年2月1日現在で住民登録または外国
人登録されている市区町村から給付されます。

問向日市定額給付金事業実施本部（企画調整
課内）☎931-1111（内線277）、ＦＡＸ922-6587

■定額給付金詐欺にご注意ください■
　市が給付のための手数料を求めたり、
ATM（現金自動預払機）の操作をお願いし
たりすることは、絶対にありません。

9月10日は 「下水道の日」
―下水道 地球を守る リサイクル―（平成21年度下水道推進標語）

下水道は、快適なくらしと自然環境を守る大きな役割

を担っています。

飲み水など、私たちが生活に利用できる水は、地球上

にある全ての水のわずか１％に過ぎません。この貴重な

水をいつまでも利用できるよう、水循環の保全に下水道

は役立っています。

お問い合わせ　下水道課（内線832）

■雨に負けないまちづくり■
　向日市公共下水道寺戸川1号・2号幹線、石田川1
号幹線や京都府の「いろは呑龍トンネル北幹線第1
号管渠」は浸水被害の解消に大きな効果を発揮し
ています。さらに、京都府において平成23年度中の
供用開始に向けて進められている「いろは呑龍トン
ネル北幹線第2号・第3号管渠」に、向日市が現在
施工している石田川2号幹線を接続すると、市内の
浸水被害が大幅に軽減されます。
　浸水対策下水道事業は、「安心・安全のまちづく
り」を進めるために重要な役割を担っています。
■油やゴミ、土砂を捨てないで■
　下水道に油やゴミ、土砂などを捨てると下水道管
が詰まります。これらの不法投棄は絶対にしないで
ください。

■水洗化（下水道への接続）のお願い■
　生活排水が公共下水道に接続されず、側溝に流
れると、周辺の皆様に迷惑をかけてしまいます。周
辺環境を良くするため、未接続の家屋については公
共下水道に接続されるようお願いします。
　なお、水洗化工事については市の指定業者にご
依頼ください。
■点検商法にご注意を■
　市から下水道の点検を依頼されたように装い、強
引に排水管の清掃などを契約させる業者がいます。
市民の皆様が契約されると高額な修繕費などを請
求されますので、ご注意ください。
■下水道パトロールを実施しています■
　市民の皆様が安心して下水道施設をご利用いた
だけるよう、施設の点検や普及活動に努めています。

石田川1号幹線の点検

　はり湖山（寺戸町芝山）では、昨年からコナラやカシ、シイ類の幹に穴を開け、樹木を枯らす「カシノナガキク
イムシ」の被害が発生しています。
　カシノナガキクイムシは、体長5ミリほどの小さな虫で、樹木に穿入する際にナラ菌という菌を持ち込み、樹
木を枯らします。
　現在、はり湖山では被害の拡大を防止するため、樹木を黒いゴムシートで覆ったり、ペットボトルを重ねた
トラップを付けるなどの方法で防除を行っています。最近、これらのトラップが故意に外されたりしていますの
で、ご理解とご協力をお願いいたします。

はり湖山でカシノナガキクイムシの防除を行っています

お問い合わせ　産業振興課（内線237・238）

▲黒いゴムシートで覆った樹木 ▲ペットボトルを重ねたトラップを付けた樹木

　ぜひご来場のうえ、応援をお願いします。
●日時／9月12日（土）午後1時〜
●場所／市民会館ホール

▲思いを込めて弁論する昨年の参加者

第6回向日市中学生弁論大会

　小学生が夏休みに制作した自由研究と工作
を展示します。
●日時／9月12日（土）午前9時30分〜午後6時、
13日（日）午前9時30分〜午後3時
●場所／市民会館

向日市小学生夏休み作品展

問学校教育課（内線817）

広告 広告
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議会 地域福祉係（☎932‐1961、土•日曜日、祝日
を除く午前8時30分〜午後5時）へ。定員になり次
第締め切り。

障害児•者余暇活動支援事業（創作活動）

●日時／9月26日（土）、10月3日（土）、10日（土）
時間はいずれも午前10時〜正午
●場所／福祉会館
●内容／創作活動（第1回…書道、水墨画　第2回
…卵の殻を使った貼り絵　第3回…紙粘土）　
※作品は、芸術祭や社協まつりで展示します。
●対象／向日市、長岡京市、大山崎町在住の障害
のある方
●講師／コラボねっと京都自立支援センター
●申込み／電話、ファックスで向日市社会福祉
協議会 障害者地域生活支援センター（☎932‐
1990、ＦＡＸ933‐4425、土・日曜日•祝日を除く午前
8時30分〜午後5時）へ。

危険物取扱者試験と予備講習会

■危険物取扱者試験（全種全類）■
●日時／11月1日（日）
●場所／京都府立大学
●申込み／9月2日（水）〜11日（金）に（財）消防試
験研究センター京都府支部（☎411‐0095）へ。願
書は、各消防署にあります。
■危険物取扱者試験予備講習会（乙種第4類）■
 ●日時／10月10日（土）午前9時〜午後4時30分
●場所／乙訓消防組合消防本部（長岡京市）
●受講料／一般6,000円、会員4,000円（京都府
内の危険物安全協会加入者など）
●申込み／9月14日（月）〜10月9日（金）（土・日曜
日・祝日を除く）午前8時30分〜午後5時に各消
防署または消防本部予防課へ。
�向日消防署 庶務予防課☎934‐0119・ＦＡＸ922
‐1190、乙訓消防組合消防本部 予防課☎953‐
6042・ＦＡＸ953‐1190

くらしの情報くらしの情報くらしの情報くらしの情報
教室・文化・芸能などの催し、
福祉・教育などのサービスなど、
市からのお知らせを中心に
掲載しています。

市の催し・サービス情報

●向日市役所への電話でのお問い合わせは、☎931
‐1111（代表番号）にお掛けください。担当課におつ
なぎします。
●向日市役所への（ファックスはFAX922‐6587、
郵便物は「〒617‐8665　向日市役所」、電子メール
はinfo@city.muko.kyoto.jp）にお送りください。
※ファックス、郵便物、電子メールには、市役所のど
この課（担当課名）へのものかをお書きください。
●参加費などの記載がないものは無料で参加してい
ただけます。
�＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス

■ 講座・教室

高齢者健康指導員（サポーター）養成講座

●日時／
○第1回目…10月2日（金）、9日（金）、16日（金）、30
日（金）、平成22年2月12日（金）
○第2回目…12月4日（金）、11日（金）、18日（金）、
25日（金）、平成22年3月12日（金）
※時間はいずれも午後1時30分〜3時30分
●場所／市民会館
●対象／介護予防に関心があり、受講後向日市内
で高齢者健康指導員（サポーター）として、ボラン
ティアや介護予防サポートスタッフなどの支援活
動に参加できる、おおむね50歳以上で、全日程（5
日間）受講できる方、各日程30人ずつ。
●申込み／9月18日（金）までに、申込み用紙に
必要事項を記入の上、直接またはファックスで障
害高齢福祉課 高齢介護係（内線345、ＦＡＸ932‐
0800）へお申込みください。申し込み用紙は、市
役所・福祉会館・市民体育館・ゆめパレアむこう・保
健センターにあります。電話での申し込みも可。
�障害高齢福祉課 高齢介護係（内線345）

第2回 子育て支援講座

●日時／9月30日（水）午前10時〜正午
●場所／福祉会館
●内容／講演「学んで実践！子どもを守る心肺蘇
生法」、実技演習
●講師／乙訓消防組合 向日消防署 救急隊員
●対象／向日市在住で、小学校就学前の子どもを
育てられている方30人
●保育／1歳以上未就学児、定員20人、要予約
 ●主催／向日市社会福祉協議会、ファミリーサ
ポートセンター
●後援／国際ソロプチミスト京都ー西山
●申込み／9月1日（火）から、向日市社会福祉協

催し情報催し情報催し情報催し情報

■ スポーツ

ゆめパレアむこう 各種教室

■ファミリーピラティス＆ベビーマッサージ教室■
　お父さん、お母さん、お子さんの3人で触れ合うこ
とで、コミュニケーションがとれ笑顔も増えます。
●日時／9月6日（日）午後2時〜3時
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●対象／生後3〜12か月の乳幼児と両親6組
●参加費／1,500円
■背骨＆骨盤から身体キレイに〜ジャイロキネ
シス〜■
　体が硬い方、高齢の方でも安心。椅子に座って
のエクササイズです。骨盤・背骨をしなやかに動か
すことで、肩こりや腰痛などの悩みを解消。
●日時／9月11日（金）から毎週金曜日、全10回、
午後2時〜3時30分
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●定員／12人　
●参加費／14,000円（継続者13,500円）
●持ち物／ヨガマット（お持ちでない場合、販売します）
■水中健康体操■
　膝や腰に負担をかけず、無理なく水中運動を楽
しむことができます。水泳初心者でも安心です。
●日時／9月14日（月）、28日（月）、10月5日（月）、
19日（月）、26日（月）（全5回）、時間はいずれも午
前10時〜11時15分
●場所／ゆめパレアむこう 市民温水プール
●定員／60歳以上の方20人
●参加費／5,000円
□いずれの教室も□
●申込み／参加費を添えて、直接ゆめパレアむこ
う（☎934‐7770、休館日を除く午前9時〜午後
10時）へ（電話での仮予約可）。定員になり次第
締め切り。
�ゆめパレアむこう☎934‐7770、ＦＡＸ932‐3269

広告

広報むこうに
広告を掲載しませんか

　市では、広報紙面の充実と新た
な自主財源の確保、また地域経済
の活性化を図るため、「広報むこう」
に掲載していただける有料広告を
募集しています。掲載可能な号など
詳しくは、秘書広報課（内線240）ま
でお問い合わせください。

　どんなことでもご相談ください。女性のカウンセラーがあなたの
悩みや問題の整理、解決のお手伝いをします。毎月テーマを設定して
います。空いている場合は、テーマに関わらず相談していただけます。
１人50分、３人まで。ＤＶ※相談は、年間を通じて相談可能です。

（※DV…ドメスティック・バイオレンス。配偶者や恋人などからの暴力）

●相談日／第2•第4水曜日（午後１時10分〜４時）
●テーマ／○9月 「気にならない？更年期のこと」
○10月 「子どもが結婚しないのはどうして？」
○11月 「このままの私で生きていっていいの？」
○12月 「考えてみよう！退職後の生き方」
●予約専用電話／931‐1144 （面接相談には予約が必要です。当
日空いている場合もご相談いただけます）
※各月の日程およびテーマについては、毎月1日号の最終ページでご
案内しています。

女性のための相談

　こんなことで悩ん
でいるのは私だけ？
 こんなことは誰に
も話せない…。
　家族との関係、夫
婦関係、家事・育児・
介護の悩み、そして
近所、職場の人間関
係など、どうして私
だけ？もう自分には
自信がない。
　自分の気持ちもわからな
くなってしまった。

問市民参画課（内線291）
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市民体育館　秋期スポーツ教室

■ピラティスエクササイズ■
　ゆっくりペースで体の芯から整え、筋力を強化
●日時／9月30日〜12月2日の水曜日10回、午前
10時30分〜11時30分
●対象／16歳以上の女性30人
●参加費／5,000円
■女性バレーボール教室■
●日時／9月28日〜12月14日の月曜日10回（10月
12日、11月23日を除く）、午前10時〜11時30分
●対象／16歳以上の女性20人（初心者を除く）
●参加費／6,000円
■リラックス ヨガ■
●日時／9月29日〜12月8日の火曜日10回（11月
3日を除く）、午後7時〜8時
●対象／16歳以上の女性25人
●参加費／5,000円
■親子運動教室■
　親子で楽しみながら運動感覚を養います。
●日時／10月1日〜12月10日の木曜日10回（11
月5日を除く）、午前10時〜11時
●対象／平成17年4月2日〜平成19年4月1日生
まれの幼児とその親15組
●参加費／6,000円　
■幼児運動教室■
　体を動かすことの楽しさを学びます。
●日時／9月29日〜12月8日の火曜日10回（11月
3日を除く）、午後3時15分〜4時15分
●対象／平成15年4月2日〜平成18年4月1日生
まれの幼児15人
●参加費／6,000円　
■少年少女運動教室■
　運動に興味を持ち、体を動かす楽しさを学びます。
●日時／9月29日〜12月8日の火曜日10回（11月
3日を除く）、午後4時30分〜5時45分
●対象／小学生20人
●参加費／6,000円　
■少年少女バレーボール教室■
●日時／9月28日〜12月14日の月曜日10回（10月
12日、11月23日を除く）、午後4時30分〜5時45分
●対象／小学4〜6年生20人
●参加費／6,000円
□いずれの教室も□
●申込み／9月15日（火）（必着）までに往復ハガ
キでお申込みください。ハガキ1枚につき、1教室1
人の申込みです。申込み多数の場合は抽選。

�市民体育館☎932‐5011、�934‐1657

ゆめパレアむこうトレーニング１日体験会

●日時／9月17日（木）午前10時〜正午、午後2時〜4時
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●対象／60歳以上の方、各時間それぞれ5人
●申込み／参加費（1,000円）を添えて、直接ゆめ
パレアむこう（☎934‐7770、休館日を除く午前9
時〜午後10時）へ（電話での仮予約可）。定員にな
り次第締め切り。
�ゆめパレアむこう☎934‐7770、�932‐3269

■ 健康

女性のがん検診の無料クーポン券を配布

　国の平成21年度補正予算において、がん検診
受診率の向上などを目的に女性特有のがん検診
対策が行われることになりました。
　これを受けて、向日市においても次の方を対象に

「子宮がん検診または乳がん検診の無料クーポン
券」と「女性特有のがん検診手帳」をお送りします。
●対象／いずれも6月30日現在、向日市在住の方
○子宮頚がん検診　　　
20歳（昭和63年4月2日生〜平成元年4月1日生）
25歳（昭和58年4月2日生〜昭和59年4月1日生）
30歳（昭和53年4月2日生〜昭和54年4月1日生）
35歳（昭和48年4月2日生〜昭和49年4月1日生）
40歳（昭和43年4月2日生〜昭和44年4月1日生）
○乳がん検診　　　　
40歳（昭和43年4月2日生〜昭和44年4月1日生）
45歳（昭和38年4月2日生〜昭和39年4月1日生）
50歳（昭和33年4月2日生〜昭和34年4月1日生）
55歳（昭和28年4月2日生〜昭和29年4月1日生）
60歳（昭和23年4月2日生〜昭和24年4月1日生）
■対象となる方には、個別に案内します■

（1）子宮頚がん検診の対象となる方には、８月末
に通知を発送しました。　（2）乳がん検診の対象
となる方には、９月末頃に発送する予定です。
※対象となる年齢で7月1日以降に転入してこられ
た方は、健康推進課へお問い合わせください。
�健康推進課（内線339）

■ 人材募集

向日市社協デイサービスセンター　　
看護職員募集
●職種•募集人員／看護師（非常勤職員）•1人
●資格／看護師資格を有する方
●内容／週5日の勤務（午前8時30分〜午後5時
15分）、土曜日の出勤あり。
●採用予定日／平成21年10月予定
●申込み／9月11日（金）（必着）までに、履歴書（写
真貼付）に必要事項を記入の上、向日市社会福祉
協議会デイサービスセンター（☎931-3294）へ
直接お持ちください（日曜日を除く午前9時〜午後
5時）。

サービス情報サービス情報サービス情報サービス情報

広告 広告

↓往信用（表） ↓返信用（裏）… 何も書かないでください

↑返信用（表） ↑往信用（裏）

617‐0003 

往信
返信

参加者の
住所・氏名をお書き
ください。

①ご希望の教室名 
②氏名（ふりがな）
③生年月日、年齢、性別
④郵便番号・住所
⑤電話番号
⑥学校名、学年、保護者
氏名（参加者が小学生•
幼児の場合のみ記入）
※親子運動教室をお申
込みの方は、親子とも
②、③をご記入ください。

向
日
市
森
本
町
小
柳

‐
23
1

向
日
市
民
体
育
館

秋
期
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

係

市民の皆様などから寄せられた「会員募集」「催
し」などの情報を掲載しています。掲載について
は、秘書広報課（内線240）にお尋ねください。

市民の情報掲示板市民の情報掲示板市民の情報掲示板

●日時／10月24日（土）午後7
時〜（大分トリニータ戦）
●場所／西京極陸上競技場（京都市右京区）
●定員／150組300人
●応募方法／往復ハガキに住所、氏名（ふりが
な）、電話番号を書いて次のあて先にお申込みく
ださい。返信裏面は必ず白紙のこと。ハガキ1枚
につき2人までご招待。
●あて先／〒610‐0102　城陽市久世上大谷
89‐1　京都サンガF.C.「向日市ご招待」係
●締切／9月30日（水）必着　
※当選の発表は入場券引換証の発送をもって
替えさせていただきます。
�京都サンガF.C.営業企画部☎0774‐55‐7603

京都サンガＦ.Ｃ. 
ホームゲームへご招待
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　●   すこやか講座

■クリスマスソングを歌いましょう！■
●日時／①9月30日（水） ②11月25日（水）、時間はい
ずれも午前10時〜11時30分
●場所／子育てセンター「すこやか」
●対象／向日市在住の小学校就学前の子どもを育
てられている方で、全2回の講座と12月17日（木）のク
リスマス会に参加できる方
●講師／松井恵子さん（シンガーソングライター）
●保育／1歳以上、定員20人（要予約）
●申込み／電話で子育てセンター「すこやか」へ。

　●　地域交流（つながりスペース）

●上植野公民館…9月3日（木）、17日（木）午後1時
30分〜3時　●上植野コミセン…9月8日（火）午前
10時〜11時30分、29日（火）午後1時30分〜3時　
●物集女公民館…9月10日（木）午後1時30分〜3時
●物集女コミセン…9月24日（木）午後1時30分〜3時
※いずれも予約不要

　●　さくら施設開放

●2歳以下は毎週火曜日と木曜日　●2歳以上は毎
週水曜日と金曜日 ※いずれも午前10時〜11時30分

　●   親子遊びの日

●ぴよぴよルーム（0歳〜1歳まで）…9月2日（水）、16日
（水）午後1時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
●よちよちルーム（1歳〜1歳半）…9月9日（水）午後1
時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
●とことこルーム（1歳半〜2歳まで）…9月4日（金）
午前10時〜11時30分、子育てセンター「すこやか」
※いずれも予約不要
■わくわくキッズ「おじいちゃん、おばあちゃんと
お月見会 ミュージックベル＆ちょこっと劇場」■
9月17日（木）午前11時〜正午、福祉会館、2歳以上対象、
定員20組。申込みは電話で子育てセンター「すこやか」へ。

　●　絵本の日

●こすもす絵本の日（第5保育所）…9月18日（金）午
前10時〜11時30分　●ひまわり絵本館（第6保育
所）…9月7日（月）、14日（月）正午〜午後2時
※いずれも予約不要

　●　園庭開放

●第2保育所…9月3日（木）　●第3保育所…9月4日
（金）　●第5保育所…9月2日（水）
※いずれも午前10時〜11時30分、雨天中止、予約不要

子育てセンター 「すこやか」
（保健センター2階）☎・�932‐7830

子育て支援センター 「ひまわり」（第6保育所内）☎935‐0267
子育て支援センター「こすもす」（第5保育所内）☎932‐1819  
子育て支援センター「さくら」（第1保育所内）☎922‐0004

子育てセンターから

子育て支援の催しや
各種健診など子育てについての
情報をお知らせします。子育て 支援情報

ファミリーサポートセンター
（保健センター2階）☎・�932‐7831

■地域別交流会■
●日時•場所／①9月16日（水）寺戸公民館、②
24日（木）上植野公民館　※時間はいずれも午
前10時〜午前11時30分
●内容／保健師によるお話「新型インフルエン
ザの予防と対策」、ふれあい遊びなど
●対象／援助会員、依頼会員、会員外の親子
●申込み／電話でファミリーサポートセンターへ。

ファミリーサポートセンターから

健康診査・教室など

健康推進課（内線333、338）

●マタニティスクール　9月2日（水）、24日（木）
　開催時間／午前9時30分〜正午
●乳児前期健診・BCG接種　9月3日（木）、25（金）
　受付時間／午後1時〜2時20分
●乳児後期健診　9月24日（木）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●離乳教室　9月1日（火）
　受付時間／午前9時15分〜9時30分
●1歳9か月児健診　9月17日（木）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●3歳児健診　9月16日（水）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●健康相談・栄養相談　9月7日（月）、28日（月）
　受付時間／午前9時30分〜11時
●歯の健康教室　9月18日（金）
　受付時間／午後1時〜2時15分
※場所はいずれも保健センター（寺戸町東野辺31）

※各センター、保育所には駐車スペースがありま
せん。お車での来所はご遠慮ください。

○子育てセンター・子育て支援センター来所・電話育児相談／毎週月〜金曜日（祝日を除く）、午前9時〜午後4時。
申込みは電話で子育てセンター「すこやか」へ。 
○子育て中のお父さん、お母さんのための出張家庭児童相談／9月3日（木）第2保育所（☎・ＦＡＸ931‐4001）、4日

（金）第3保育所（☎・ＦＡＸ922‐6300）、2日（水）第5保育所（☎・ＦＡＸ932‐1819）、時間はいずれも午前10時〜正午
○第2保育所・育児相談／毎週金曜日（祝日を除く）、午前10時〜午後3時。申込みは同保育所（☎931‐4001）へ。
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相談 9月の各種相談日程
相談内容について秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。

 無料法律相談
●9月7日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室

（予約／9月3日（木）午前9時から電話でのみ受付）
●9月14日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室

（予約／9月10日（木）午前9時から電話でのみ受付）
●9月28日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室

（予約／9月24日（木）午前9時から電話でのみ受付）
※定員は各5人です。定員になり次第締め切ります。
�秘書広報課（内線295）

 困りごと相談
9月8日（火）、29日（火）午前9時15分〜正午（受付は
午前11時30分まで）、福祉会館
※予約は要りません。 ※車での来館はご遠慮ください。

「法律相談（29日のみ実施）」「人権相談」「行政相談」
「民生相談」「福祉相談」「労働問題・社会保険相談」
「生活法務相談（8日のみ実施）」
�秘書広報課（内線295）

 無料公証相談
9月8日（火）午前9時15分〜正午（受付は午前11時30
分まで）、福祉会館　※直接会場にお越しください。
�京都公証人合同役場☎231‐4338

 警察安全相談
　「警察相談の日」として9月11日に出張相談所を
開設します。ストーカー、ヤミ金問題など犯罪の予
防、安心•安全にかかる相談を受け付けます。
9月11日（金）午後1時〜3時、市民相談室　
※直接会場にお越しください。
�向日町警察署 警務課 広聴・相談係☎921‐0110

 消費生活相談
　契約にかかわるトラブルなど、気軽にご相談ください。
●常設相談（環境政策課内）／○毎週水曜日（祝日を
除く）、午前10時〜午後4時、相談室1　○毎週月、
火、木、金曜日（祝日を除く）、午後1時〜4時、相談室1
●出張相談／○9月9日（水）午後1時〜4時、物集女
公民館　○9月25日（金）午後1時〜4時、寺戸公民館
�環境政策課 市民安全係（内線235、249）

 女性のための相談（予約制）
　9月のテーマは、「気にならない？更年期のこと」です。
9月9日（水）、24日（木）午後1時10分〜4時（1人50分
の予約制） 
�市民参画課 予約専用電話☎931‐1144

 年金相談
9月3日（木）、10日（木）、17日（木）、24日（木）
午前10時〜正午、午後1時〜4時、市民相談室
�市民課 年金係（内線246）

 心の健康相談
9月1日（火）、8日（火）、15日（火）、29日（火）
午後1時〜5時、市役所　事前にご予約ください。
�障害高齢福祉課 障害福祉係（内線307）

 経営安定特別相談
●税務専門相談／9月1日（火）、15日（火）
●経営専門相談／9月8日（火）
いずれも午後1時〜4時30分、商工会館
�向日市商工会☎921-2732

 家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上でのさまざまな悩み事
や心配ごと、子どもの虐待について相談に応じます。
月〜金曜日午前9時〜午後4時、保健センター2階
�家庭児童相談室☎933-1199

各種日程各種日程各種日程各種日程 向日市の 1 か月の主な日程
【行事／相談／公共施設の休館日など】

公共施設の休館日
■市役所・保健センター…毎週土・日曜日、9月21日（祝）〜23日（祝）　■市民会館…毎週月曜日
■図書館、文化資料館…9月1日（火）、7日（月）、14日（月）、24日（木）、25日（金）、28日（月）〜30日（水）
■天文館…毎週月曜日、9月5日（土）、6日（日）、19日（土）〜23日（祝）、26日（土）、27日（日）
■ゆめパレアむこう（健康増進センター、市民温水プール）…9月10日（木）、24日（木）
■福祉会館、老人福祉センター桜の径・琴の橋…毎週日曜日、9月21日（祝）〜23日（祝）
■市民体育館…9月17日（木）（全館清掃のため臨時休館）　■コミュニティセンター…毎週月曜日、9月22
日（火）、23日（祝）　■中央公民館・寺戸公民館…毎週月曜日、9月22日（火）、23日（祝）　
■物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館…毎週日曜日、9月21日（祝）〜23日（祝）

行事日程

開催中
文化資料館ラウンジ展示「くらしのなかの戦争」
9月23日（祝）まで（詳しくは8月15日号）

9月5日（土）
向日市総合防災訓練

（詳しくは1ページをご覧ください）

9日（水） 救急フェア（詳しくは1ページをご覧ください）

12日（土） 第6回向日市中学生弁論大会（詳しくは4ページ）

12日（土）
13日（日）

向日市小学生夏休み作品展
（詳しくは4ページをご覧ください）

地域健康塾や休日・祝日診療など、健康
づくりについての情報をお知らせします。地域健康塾や休日・祝日診療など、健康
づくりについての情報をお知らせします。

健康づくり情報

■地域健康塾■
　高齢者の皆様が地域で集い、交流を持ちながら
健康づくりを行う場です。
　向日市在住の65歳以上の方を対象とし、健康
チェック（血圧測定など）、軽体操、交流会などを行
います。
　お茶・タオルなどは各自でお持ちください。

森本公民館 9月1日、8日、15日
向日コミセン 9月3日、10日、17日
向日台団地集会所 9月4日、11日、18日、25日
物集女公民館 9月1日、8日、15日
西部防災センター 9月7日、14日、28日
寺戸公民館 9月2日
寺戸コミセン 9月9日、16日
鶏冠井公民館 9月3日、10日、17日、24日
上植野コミセン 9月4日、11日、18日、25日
西向日コミセン 9月2日、9日

■休日・祝日診療■
●内科・小児科　乙訓
休日応急診療所（長岡
京市今里北ノ町39‐
4 ☎955‐3320）　
受 付 時 間／午前9時
30分〜午後4時
●外科　診療時間／午前9時30分〜午後4時

【9月の当番】受診前に電話でご確認ください。
9月6日（日）　　廣瀬診療所　　　　☎934-0688
9月13日（日）　今江整形外科医院　☎955-4700
9月20日（日）　長岡京病院　　　　☎955-1151
9月21日（祝）　第二京都回生病院　☎934-6881
9月22日（火）　千春会病院 　☎954-2175
9月23日（祝）　新河端病院　　　　☎954-3136
9月27日（日）　済生会京都府病院　☎955-0111
問健康推進課（内線339、357）

※時間は、いずれも午前9時30分〜11時
�障害高齢福祉課 高齢介護係（内線345）
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長岡第七
小学校

一文橋

乙訓橋

乙訓休日応急診療所

老人福祉センター情報
老人福祉センター桜の径	☎934‐1515
老人福祉センター琴の橋	☎924‐0800

■桜の径■
●血圧測定　9月7日（月）、16日（水）、24日（木）
午後1時30分〜、相談室
●男性の太極拳・気功講座　9月3日（木）、10日

（木）、17日（木）　午前10時〜、大広間
●敬老の会　9月18日（金）午前11時〜、大広間
●高齢者交通安全教室　9月29日（火）午後1時
30分〜、大広間　

京都府長岡京記念文化会館公演

桂 米 朝 一 門 会

※会場へは公共交通機関を利用してお越しください。
�京都府長岡京記念文化会館☎955‐5711

桂　二乗
桂　紅雀
桂　米團治
桂　ざこば
　中入り

桂　千朝
桂　南光

　「桂米朝一門会」のチケットをペア5組に差し上げ
ます。住所、氏名、年齢、広報むこうへのご意見を記
入の上、向日市役所秘書広報課「チケットプレゼント
係」にお送りください（9月18日（金）の消印有効）。
※応募者多数の場合は抽選を行います。発表は発
送をもってかえさせていただきます。

チケットプレゼント

11月25日（水）午後6時30分開演（6時開場）

市税などの納期限

市税などは納期限内に納めましょう

9月30日（水）介護保険料第4期納期限
9月30日（水）国民健康保険料第4期納期限
9月30日（水）後期高齢者医療保険料第3期納期限

■むこう愛菜市（朝市）
●毎週土曜日午前9時〜9時30
分、保健センター 
● 毎 週 火 曜日午前8時30分〜9
時、市民温水プール
※売り切れ次第終了
■毎月1日は無火災推進日
　地域ぐるみで防火対策
■毎月23日は健康ウォークデー

【出演者】

入場料（全席指定）、9月30日（水）発売開始
S席3,000円　A席2,500円 （税込み）

（未就学児童の入場はご遠慮ください）


