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「まちのうごき（5月1日現在） … 世帯数 21,350世帯、 人口 53,782人、 男 25,814人、 女 27,968人」「6月1日～7日は “ 水道週間 ” さあ今日も 水と元気が 蛇口から」

　私たちが暮らす地球は、現在さまざまな環境問題を抱えています。中

でも重要な問題のひとつとしてあげられるのが、地球温暖化。二酸化炭

素などの温室効果ガスが地球から大気圏への放熱を妨げるため、温室効

果が進み、地球が温暖化しています。

　「省エネ」や「リサイクル」は、エネルギー消費を抑え、二酸化炭素

の排出を減らすための大切な取り組み。環境月間の 6月、衣・食・住

の観点からライフスタイルを見直し、環境に優しい生活を送りましょう。

6月は「環境月間」

衣 食 住
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　夏場はついつい冷房の設定温度を下げてしまいが
ち。服装を工夫することで、設定温度を下げなくても
体感温度を下げることができます。
　市は、5月15日から「夏のエコ・アクション」として、
ノー上着、ノーネクタイなどの軽装勤務を実施してい
ます。
　また、着なくなった衣服を、フリーマーケットなどを
利用して再利用することも、エネルギー消費の抑制
につながります。

「軽装」にすれば快適性アップ

不要な衣服は再利用

のエコ衣

買い物や調理方法の工夫が

省エネにつながります

食 のエコ

　食材は食べる分だけ買い、買い物の無駄を省
きましょう。野菜や果物のハウス栽培は露地栽培
に比べ、多くのエネルギーが使われているため、
旬の食材を購入する方が省エネになります。ま
た、産地が近いほど輸送にかかるエネルギーが
少なくてすみます。
　調理する際、野菜の下ごしらえに電子レンジを
活用したり、コンロの炎を調節することも省エネ
のポイントですが、「家族がみんなで一緒に食べ
る」ことも大切。温めなおしたり、別の食事を用意
することが、エネルギー消費を増やします。家族
の分をまとめて作り、同時に食べることが「食」の
省エネに。　
　さらに、ごみを燃やすときにもエネルギーが使
われています。食品廃棄はエネルギーの大きな無
駄になるので、適量を作って食べ残しを少なくす
ることを心がけましょう。

のエコ住 こまめな掃除が重要

家電製品は必要なときだけ使い

　家庭には電気製品が多く、電気の消費はエアコン、冷蔵庫、照明が多くを占めています。効率的に使えば、消
費電力を減らし、ひいては電気代を抑えることができます。
　また、今夏も電力不足が懸念されています。一人ひとりの心掛けが、大きな効果につながりますので、簡単に
できることから始めてみませんか。
□エアコン□
　ドアや窓の開閉は少なくし、レースのカーテンやすだれなど
で日差しをカットしましょう。外出時は、昼間でもカーテンを閉
めると効果的です。また、扇風機を利用して風を送ると、涼しく
感じます。ただし、長時間の使用や就寝時の使用は控えましょ
う。窓際などにゴーヤーなどのつる性の植物で葉の「カーテン」
を作る「グリーンカーテン」は、直射日光を遮り、室温上昇を防
ぎます。冷房に使うエネルギーを削減でき、家庭でできる、地球
にもお財布にもやさしい取り組みです。
□電気冷蔵庫□
　熱いものは冷ましてから入れましょう。ものを詰め込み過ぎ
ないことも大切です。無駄な開け閉めはせず、開けている時間
を短くしましょう。
□照明器具□
　昼間は日光の明るさを利用するなどの工夫で、照明の使用は減らせます。蛍光ランプを使用すれば、電気代
は白熱電灯の約４分の１、LED電球なら約6分の1に。買い替えには費用がかかりますが、長く使うことができ
お得です。また、照明のかさやカバーが汚れると明るさが低下しますので、定期的に掃除しましょう。

▲市内の小学校でもグリーンカーテン作り
　を実施（詳しくは10ページ）

◀
軽
装
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□こんなこともやってみよう□

　つけっぱなしになりがちなパソコンやテレビ、電気ポットなどは、使用するときだけ電源を入れる。洗濯
物はまとめて洗い、回数を少なくする。自動車に乗るときは急発進、急加速をしない。シャワーを出しっぱ
なしにしない…こんなことに取り組むだけでも、省エネにつながります。生活の中の「無駄」「もったいない」
を見つけて改善するだけで、地球に優しいライフスタイルに。
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　市制施行40周年を記念して、文化資料館は今秋、企画展「むこう
し・おとくにの絵図・地図・写真−うつりかわる景観−」を開催します。
　企画展で活用する、向日市域の景観や自然の移り変わりを撮影し
た写真を募集しますので、お心当たりの写真をお持ちの方は、文化資
料館へご連絡ください。集まった写真は、デジタルデータ化して記
録・保存し、将来に伝えます。

募集期間 6月1日（金）〜7月31日（火）

●募集人数／2人（公募以外の委員も含めた委員
　総数は5人の予定）
●審議事項／第5次向日市総合計画の施策の評価
●応募資格／次の要件すべてに該当される方
　○向日市在住の方
　○5回程度開催予定の委員会に出席できること
　　（会議は原則、平日昼間に市役所周辺で開催し
　　ますが、夜間・休日に開催することもあります）
　○公務員または国・地方公共団体の議会議員で
　　ないこと

向日市総合計画等外部評価委員市民委員を募集

お問い合わせ　企画調整課（内線277）

●任期／委嘱状の交付の日から平成25年3月31日
●応募方法／①総合計画とまちづくり ②行政改
　革のどちらかのテーマについて、ご自分の考え
　を800字程度にまとめ、住所、氏名、生年月日、
　電話番号、職歴（最終職歴または特に長い職歴）
　をご記入の上、直接お持ちになるか、郵送または
　ファクス、電子メールで企画調整課へご応募く
　ださい。
●提出締切／6月15日（金）必着
●決定の方法／書類選考（選考結果は、応募者全
　員に文書で通知します）
●応募書類の取扱い／受付した書類、作文は返却
　せず、当委員会の公募以外の目的に使用いたし
　ません。
●提出先／〒617‐8665　向日市 企画調整課
　�922‐6587
　電子メール kikaku@city.muko.lg.jp

　平成22年度からスタートした第5次総合計
画について、着実な推進を図るため、その進行状
況を外部の方が検証、評価をする委員会を平成
23年度に設置しました。そこで、広く市民の皆様
のご意見を反映させるため、外部評価委員を市
民の方から募集します。

□募集テーマ□
○町並みや暮らしの様子がわかる写真（娯楽、ス
　ポーツ、服装、家屋、商店街など）
○公共の建物・道路・橋などの様子がわかる写真
○お寺や神社の儀式やお祭り、伝統行事に関する
　写真

「向日市の景観・自然の移り変わり」写真募集
◀
朝
の
婦
交
さ
ん

□提出先・お問い合わせ□
〒617‐0002
向日市寺戸町南垣内40‐1　文化資料館

▲府営住宅向日台団地工事の様子

※会場の関係上、提供された写真全てが活用
　できるとは限りません。
※写真は、データ化して保存したのち、返却し
　ます。アルバムになっているものは、提供いた
　だける写真のみデータ化します。問文化資料館☎931‐1182、�931‐1121

●日程／7月25日（水）、26日（木）
●時間／午後2時、2時30分、2時45分
※検診所要時間は、 予約時間から約１時間です。
●場所／保健センター
●対象／40歳以上の女性。2年に1回受診できます。
　今年度は、和暦で偶数年生まれの方（例えば、昭
　和44年、昭和42年･･･）で、定員1日約70人
●検診内容／視触診、マンモグラフィー検査（乳房
　専用のレントゲン撮影）
●自己負担金／600円（免除制度があります。詳し
　くはお問い合わせください）
●申込み／6月15日（金）までに、直接または電話
　で健康推進課へ。保健センターでは受付できま
　せん。定員になり次第締め切ります。

※心臓ペースメーカー装着や、乳房形成の手術後、
　妊娠中・妊娠の可能性のある方、授乳中の方は受
　診できません。V-Pシャント術後の方は主治医に
　相談してください。そのほか、乳房の病気で治療・
　経過観察中の方は事前にご相談ください。
※検診車（バス）への乗降があります。介助が必要
　な場合は、申込み時にご相談ください。

乳がん検診予約受付中6月15日まで

問健康推進課（内線336、339、357）

　乳がんは、母乳を作る「乳腺」という部分にで
きる、女性に一番多いがんです。小さいうちに見
つけると治る可能性が高く、マンモグラフィーを
使用した乳がん検診が推奨されています。

　●行き先／広島市平和記念公園
●日程・内容／8月5日（日）〜6日（月）
※新幹線利用
○1日目：市民の皆様から募集した平和の折り鶴
　を捧げます。平和記念公園や資料館なども見学。
○2日目：広島市平和祈念式に参列
●宿泊先／メルパルクHIROSHIMA（2人部屋
　で宿泊）
●対象／向日市在住の小学生1人とその保護者
　1人を2組（応募者多数の場合は抽選で決定）
※参加者には感想文の提出をお願いします。
　　また、7月下旬に日程の説明と折り鶴伝達
　式を市役所で行います。
●費用／宿泊費・交通費は市が負担しますが、1
　組あたり1,000円程度の自己負担が必要。そ
　のほか食費や施設見学費などは、自己負担。
●申込み／必ず1組につき1枚のはがきで、小学
　生と保護者それぞれの住所、氏名（ふりがな）、
　生年月日、年齢、続柄（例：「祖父と孫」など）、
　電話番号を記入して、6月29日（金）必着で市
　民参画課（〒617‐8665 住所不要）へ。
■ 平和の折り鶴募集
　広島市平和記念公園の 「原爆の子の像」に
捧げる折り鶴を募集しています。7月20日（金）ま
でに、必ず糸に通して数を数え、市民参画課へ
お持ちください。
問市民参画課（内線250）

広島市平和祈念式
参加者募集

6月8日（金）本会議（一般質問）／議場

11日（月）本会議（一般質問）／議場

12日（火）本会議（予備日）／議場

14日（木）厚生文教常任委員会／大会議室

15日（金）建設環境常任委員会／大会議室

18日（月）総務常任委員会／大会議室

22日（金）
本会議（委員長報告・討論・採決）
／議場

市議会の開催予定

※時間はいずれも午前10時からです。
※どなたでも傍聴していただけます。
※一般質問の事項は、公共施設などで事前に
　公表します。

問議会事務局 庶務係（内線318）

向日市長

新着情報

水無月

54

　6月は「水無月」と呼ばれます。水を田に入れる

「水の月」、梅雨で水が無くなる月など諸説ありま

すが、水を思う呼び方に違いはありません。

　かつて乙訓一体で川や池の水をめぐり骨肉の

争いがありました。今は昔の話ですが、当たり前す

ぎて気づかない安心・安全の水の大切さをかみし

める月かもしれません。
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歯のひろば

お問い合わせ　健康推進課（内線337）

5月31日は 「世界禁煙デー」
禁煙週間テーマ「命を守る政策を！」

　「世界禁煙デー」とは、世界保健機関（WHO）が
制定した、禁煙を推進するための記念日です。平成
24年度の厚生労働省の定めた禁煙週間（5月31日
〜6月6日）のテーマは「命を守る政策を！」です。
　たばこの煙による健康への悪影響は、たばこを吸
う本人だけではありません。たばこの先から出た煙
や、たばこを吸う人が吐き出した煙（副流煙）は、たば
こを吸わない人の健康に大きな影響があります。　
　現在、公共の場所や鉄道・飛行機などにおける
禁煙、分煙はかなり進んできました。家の中でも家
族や大切な人のために、換気扇の近くでたばこを
吸うように気をつけている人も多いと思います。

　しかし、たとえ換気扇の近く
でたばこを吸っていても、同じ空
間にいることでたばこの煙を少
なからず吸い込むことになりま
す。目に見えるたばこの煙が家族や大切な人に直
接かからないから大丈夫、とは言えません。
　「禁煙をしようと思っても1人ではなかなかやめら
れない」それが現実ではないでしょうか。現在、禁
煙治療は一定の条件を満たせば保険で診療が受
けられます。保険診療以外にも、さまざまな禁煙サ
ポートがあります。ぜひ、この機会に禁煙をしてみ
ませんか。

wigle.D.T.etal:Can J Public Health:1987

有害物質の体への影響

 ニコチン
 血の流れを悪くする
 血管の老化を早める

 一酸化炭素  全身への酸素の運搬を妨げる

 タール  発がん物質を多く含む

副流煙に含まれる主な有害物質（主流煙と比較）

 ニコチン  2.6〜3.3倍

 発がん物質（タールなど）  100倍

 窒素化合物  4〜10倍

 一酸化炭素  2.5〜4.7倍

「メディアと賢く付き合うヒント
　〜見えないものが見えてくる！〜」

男女共同参画週間

　市は、昭和59年11月3日に「世界平和都市宣
言」を行いました。この宣言の理念に基づき、平
和行動計画を策定し、さまざまな平和施策を展
開しています。
　その一環として、今年も市内在住の小学4年
生を対象に、平和の尊さ・大切さを題材とした書
道作品を募集します。

●表彰／表彰作品は広報紙で紹介します。また、
　8月11日（土）開催の「平和と人権のつどい」会場
　（市民会館）に展示し、表彰式を行います。その
　後、西向日ギャラリーなどで展示します。
●応募資格／向日市在住の小学4年生
●応募期間／6月1日（金）〜29日（金）
●作品の規格
　○毛筆で半紙（習字用の横24cm、縦34cmぐら
　　い）に縦書き
　○課題は「ともだち」「平和」「自由」の中から一つ
　○作品の左側余白に学校名、氏名を明記。
※1人1点に限ります。なお、向日市内にある公立小
　学校在学の小学４年生の児童は、学校を通じて
　ご応募ください。
●送付・お問い合わせ先／向日市 市民参画課　
　〒617‐8665　住所不要
　（内線250）、�922‐6587
　電子メール　sankaku@city.muko.lg.jp

「平和書道展」作品募集

▲昨年の教育長賞作品▲昨年の市長賞作品

記念講演会

●日時／6月23日（土）
　午後2時〜4時
●場所／市民会館
●講師／永田夏来さん
　（関西大学非常勤講師）
● 保育／1歳〜就 学 前
　（定 員5人）。6月18日
　（月）までに予約してく
　ださい。
●手話通訳、要約筆記／ご希望の方は、6月18
　日（月）までに予約してください。
●申込み／電話、ファクス、電子メールで、市民
　参画課（内線291、�922‐6587、電子メール
　sankaku@city.muko.lg.jp）へ。定員（50人）に
　なり次第締め切り。

　「食べる楽しみ」「話す楽しみ」はお口の健康
から。年に一度は「歯のひろば」で口の中の健康
チェックをしてみませんか。

問健康推進課（内線336）

●日時／6月9日（土）午後2時〜4時
●場所／保健センター
●対象／向日市在住の方
●内容
　○歯科健診、歯科相談、歯科衛生士による歯
　　磨き指導
　○食育コーナー…お箸で豆つかみ、クイズ、食
　　生活改善推進員による展示 など
　○体験コーナー…口臭チェック、咬合力テス
　　ト、骨強度測定（定員30人）、体組成測定
　　（定員30人）
　※骨強度は、歯科健診・相談を受けた50歳未
　　満の方が対象。
　　体組成測定は、歯科健診・相談を受けた50
　　歳以上の方が対象。
●主催／社団法人京都府歯科医師会乙訓支部、
　向日市
●共催／社団法人京都府歯科医師会、京都府
　歯科衛生士会
※車での来場はご遠慮ください。

新着情報

お問い合わせ　市民参画課（内線291）

　人権擁護委員は、それぞれの市町村で地域住民の人権が侵害され
ないように常に注意を払い、人権が侵害されたときは、その相談を受け
るとともに、被害者救済のため、速やかに適切な処置をとります。また、
街頭広報活動や人権教室などを通じて、人権の大切さについての理解
を深めてもらうための活動にも努めています。
　人権擁護委員は、人権擁護に理解のある方を市町村長が推薦し、法
務大臣から委嘱された方々です。
■特設人権相談■
　人権擁護委員が皆様の相談に応じます。
　●日時／6月1日（金）午前10時〜正午、午後1時〜3時　●場所／市民会館

人権擁護委員制度をご存じですか
6月1日は人権擁護委員法が施行された日

向日市人権擁護委員
（五十音順・敬称略）

○井上酉子
○北野節子
○高山紀公子
○中川善彦
○永井恵子
○長谷川輝夫
○古澤一雄
○六人部美恵子
○安田佐知子

森本町山開9
鶏冠井町十相10‐17
寺戸町岸ノ下25-118
森本町春日井28
上植野町北小路1
寺戸町中村垣内1‐2
寺戸町中村垣内17
向日町北山13
物集女町御所海道30

（☎921‐4055）
（☎934‐9596）
（☎934‐1864）
（☎922‐5151）
（☎921‐0480）
（☎921‐0962）
（☎921‐7811）
（☎921‐0217）
（☎921‐8521）

　相談は無料で、秘密は守られます。
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　市は、市民の皆様の不安や悩みを解消するため、各種相談事業を実施しています。
　このたび、平成23年度の相談状況を次のとおりまとめましたので、ご覧ください。
　また、市の各種相談窓口をご利用される場合、各月の日程は広報むこう毎月1日号に掲載していますので、ご確
認の上、お越しください。

市の相談窓口をご利用ください

●無料法律相談の内容の内訳（全相談件数：165件）

相続・贈与　33.9％

結婚・離婚　18.8％

その他　10.9％

労働問題　1.2％

土地・建物　14.5％金銭問題　12.7％

損害賠償　6.1％

親族・戸籍　1.8％

　金銭の貸借、不動産の取引、相続、離婚など、あらゆる法律問題について、弁
護士が相談に応じています。
　相談内容は、遺産分割や法定相続人の範囲など、相続や贈与についての
相談が33.9％と最も多く、慰謝料や離婚調停など結婚・離婚についての相
談が18.8%、賃貸契約や隣地との境界争いなど土地・建物についての相談が
14.5%と続きました。その他、金銭問題（12.7%）、損害賠償（6.1%）、親族・戸籍

（1.8%）、労働問題（1.2%）などの相談がありました。年齢別では、60歳以上の
方の相談が約半数を占めました。

無料法律相談 「相続・贈与」が最多

　家族との関係、夫婦問題、家事・育児・介護の悩みなどについて、女性のカウ
ンセラーが問題の整理や解決のお手伝いをしています。
　相談内容は、夫婦関係についてが4割を占めており、夫婦問題・生き方・こころ
の相談の背景にあったＤＶ（配偶者など親密な関係にあるパートナー間での暴
力）問題は24件でした。
　相談者の約8割が、悩みの原因として、自分に対していい母・いい妻でないと
感じる不安と生きづらさをあげており、その傾向は昨年同様高いものとなって
います。

女性のための相談

●女性のための相談の内容の内訳（全相談件数：56件）

生き方　29.0％

夫婦関係　41.0％その他　4.0％

親子・家庭の悩み　12.0％

人間関係　5.0％

こころの悩み　9.0％

 「夫婦関係」が4割 

●消費生活相談の内容の内訳（全相談件数：186件）

金融・保険サービス　22.6％

工事・建築・加工　4.8％

他の相談　4.8％

食料品　3.8％

修理・補修　3.8％ 教養娯楽品　8.6％

その他（商品）　12.4％
運輸・通信サービス　22.0％

レンタル・リース・賃貸　5.9％

その他（サービス）　11.3％

　悪質商法や多重債務、ヤミ金・カードローン、訪問販売などの契約にかかわる
トラブルなど消費生活についての相談です。
　相談内容では、金融・保険サービス（多重債務や投資商法の二次被害など）が
22.6％と最多でした。次いで運輸・通信サービス（パソコン・携帯電話を介したアダル
ト・出会い系サイトなど）についての相談が、昨年の約1.2倍増で22.0％を占め、次に
教養娯楽品（新聞購読など）が8.6％を占めます。以下はレンタル・リース・賃貸（賃貸
住宅など）、工事・建築・加工（家屋のリフォームなど）、食料品についてとなっています。

消費生活相談 インターネット関連が増加

相談窓口 悩み・相談したいこと 日　　時 場　　所 お問い合わせ

困りごと相談 家庭の心配ごと、生活問題、近隣トラブ
ル、行政に対する苦情など

毎月第2・第4火曜日午前9時15分〜正午（受付は午
前11時30分まで）※ただし8月は第4火曜日、12月
は第2火曜日のみ実施。祝日の場合は変更

福祉会館 秘書広報課
（内線295）

無料法律相談
（予約制）

金銭の貸借、土地・建物の紛争、相続や
離婚問題、そのほか法律に関わること 毎月第1・第2・第3月曜日午前9時〜11時30分 市民相談室

（市役所本館1階）
秘書広報課

（内線295）

消費生活相談 悪質商法、多重債務（サラ金・ヤミ金）、
訪問販売のトラブル、架空請求など

毎週月・水曜日午前9時〜正午、午後1時〜4時
毎週火・木・金曜日午後1時〜4時

相談室1
（市役所本館1階）

防災安全課
（内線235）

年金相談 年金の加入・受給の手続きについて、保険
料の納付方法 毎週木曜日午前10時〜正午、午後1時〜4時 市民相談室

（市役所本館1階）
市民課 年金係

（内線246）
女性のための相談
（予約制）

DV相談。家族との関係、家事・育児の悩み
など女性の様々な悩みについての相談 毎月第2•第4水曜日午後1時10分〜4時（1人50分） 受付時にお知らせ

します
専用電話（市民参画課）
☎931-1144

心の健康相談
（事前予約優先） 精神保健福祉士による心の健康の相談 毎週火曜日午後1時〜5時 向日市役所内 障がい者支援課

（内線324）

家庭児童相談 子どもや家庭に関する問題や悩みについ
ての相談 毎週月〜金曜日午前9時〜午後4時 家庭児童相談室

（保健センター2階）
家庭児童相談室
☎933-1199

※日程は祝日などにより変更になる場合があります。詳しい日程は広報むこう毎月1日号に掲載していますので、ご確認の上、お越しください。

●困りごと相談の内容の内訳（全相談件数：138件）

相続　35.5％

近隣問題　11.6％金銭　5.1％

夫婦男女関係　6.5％

その他　23.9％

扶養家族　5.1％

福祉　6.5％

生活　5.8％

　市民の皆様のさまざまな困りごとについて、行政相談委員、人権擁護委員な
どがご相談をお受けしています。
　相談内容は、遺言書の作成や相続手続きなど、相続についての相談が
35.5％と最も多く、昨年の約1.4倍となりました。
　次いで、隣家とのトラブルなど近隣問題についての相談（11.6％）、夫婦男女
関係（6.5%）、福祉に関する相談（6.5％）、生活についての相談（5.8％）など、相
談内容は広範囲にわたっています。

困りごと相談 「相続」が昨年度の1.4倍

市で行っている主な相談

相談まとめ
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　着火剤は、木炭、まきなどに早く火をつけるこ
とができて便利ですが、その使用方法を誤ると
重大な事故につながる大変危険なものでもあ
ります。商品ごとの使用方法に従い、正しく取り
扱ってください。中には、消防法の危険物に該当
する着火剤もありますので、その取り扱いには十
分注意しましょう。
□注意点□
○子どもに使用させないことはもちろん、子ども

の近くでは使用しない。
○ゼリー状の着火剤はとても揮発性が高い危

険物なので、一度火をつけたら、「継ぎ足し」
はしない。どうしても継ぎ足しをするなら、固
形の着火物を。

○着火剤を使用する際は、周りをよく確認し、使
用する人以外は、できるだけ火から離れる。

　教室・文化などの催し、福祉・教育のサービスな
ど、市からのお知らせを中心に掲載しています。

くらしの情報

市の催し・サービス情報

○向日市役所への電話でのお問い合わせ
　は、☎931‐1111（代表番号）にお掛けく
　ださい。担当課におつなぎします。
○向日市役所へのファクスは�922‐6587、
　郵便物は「〒617‐8665　向日市役所」、電子
　メールはinfo@city.muko.lg.jpにお送りくだ
　さい。
※ファクス、郵便物、電子メールには、市役所
　のどこの課（担当課名）宛てかをお書きく
　ださい。
○参加費などの記載がないものは、無料で
　ご参加いただけます。
�＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス

平成24年度危険物安全週間（6/3㊐〜9㊏）
「危険物 めざせ完封 ゼロ災害」

●試験日時／6月17日（日）午前9時30分から
●試験会場／乙訓福祉施設事務組合
●受験申込み／6月6日（水）〜13日（水）に直接、
　受験申込書、写真を乙訓福祉施設事務組合 総
　務課（土・日曜日、祝日を除く午前9時〜午後5時）
　へ提出してください。なお、代理の方による提出
　は可ですが、郵送による受付はいたしません。
※受験要項および受験申込書は6月6日（水）〜13
　日（水）に、乙訓福祉施設事務組合 総務課で配
　布します。ホームページからもダウンロードでき
　ます。詳細はホームページをご覧ください。

平成24年度 乙訓福祉施設事務組合職員募集

■ 講座・教室

まなぼうや講座「子ども生け花教室」

●日時／6月16日（土）午前10時〜正午
●場所／中央公民館
●内容／季節の花をアレンジ風に生ける
●講師／田井中由江さん（人材ほっとバンク登録）
●対象／小・中学生10人
●参加費／1,000円（材料費、参加費を含む）
●持ち物／工作用はさみ、 持ち帰り用袋、筆記
　用具、 剣山（持っている方のみ）
●申込み／6月1日（金）〜12日（火）に、生涯学
　習推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委
　員会生涯学習課（内線834）へ。定員になり次
　第締め切り。

市民教養講座 デジタルカメラ入門教室

　記念となる写真にするために、デジタルカメラ
の基本知識と撮影の基本技能を学習します。
●日時／6月29日（金）午前10時〜11時30分
●場所／中央公民館
●講師／向日フォトクラブの皆さん（中央公民館
　クラブ･サークル）
●対象／向日市在住の方30人
●持ち物／デジタルカメラ
●申込み／6月2日（土）午前10時から、直接また
　は電話、ファクスで中央公民館（☎932‐3166、
　�932‐1552）へ。定員になり次第締め切り。

催し情報催し情報催し情報催し情報

●職種／障がい児・者支援施設指導員
●採用予定人数
　○平成24年9月1日採用　1人
　○平成25年4月1日採用　1人
●受験資格／昭和58年4月2日から平成5年4月
　1日までに生まれた方で、次の①または②に該当
　する方
　①大学（大学院含む）、短期大学、専門学校にお
　　いて、福祉、教育、心理に関連する学科を専攻
　　した方（平成25年3月卒業見込の方を含む）
　②障がい児・者施設での勤務経験が2年以上ある方

※「障がい児・者施設での勤務経験が2年以上」とは、当該施設において、常勤またはフルタイム相当
　の非常勤として勤務した期間が該当し、複数施設での勤務は通算できます。ただし、勤務経験の証
　明書類として、勤務証明または、これに代わるもので勤務を証明できるもの（健康保険証など）の提
　出を要件としています。

問乙訓福祉施設事務組合 総務課☎954‐6507、  HP  http://www.otsufuku.com

■バーベキュー用着火剤の
取り扱いに注意を■

消防団招集サイレンは
こんなときに鳴ります

問乙訓消防組合 向日消防署
　☎934‐0119、�922‐1190

問乙訓消防組合 向日消防署
　☎934‐0119、�922‐1190

　火災などの災害が発生し、消防団の出動が
必要なときにサイレンを鳴らします。
　また、毎月1日の「無火災推進日」にも、防火意
識高揚のため、午後8時にサイレンを鳴らしてい
ますので、ご理解、ご協力をお願いいたします。

□サイレン設置場所□

○物集女公民館
○寺戸公民館
○寺戸区事務所
○森本公民館
○東部防災センター
○鶏冠井公民館
○上植野公民館
○JA京都中央向日支店

新着情報・くらしの情報

広告 広告
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アロマ虫除けスプレー作り教室

　植物の芳香（香り）のもつ力を利用し、体にやさ
しい虫除けスプレーを作ります。
●日時／7月4日（水）午前10時〜11時
●場所／市民体育館
●講師／中嶋敦子さん（アロマセラピスト）
●対象／16歳以上の女性15人
●参加費／1,000円
●申込み／6月2日（土）午前10時から電話で、市
　民体育館（☎932‐5011）へ。定員になり次第
　締め切り。
※申込みが6人以下の場合は開催を中止します。

京都府立大学と寺戸公民館共催 教養講座
「サプリメントとの上手なつきあい方に
ついて」

　健康食品（サプリメント）を正しく理解するため
に必要な知識を学びます。
●日時／6月21日（木）午前10時〜11時30分
●場所／寺戸公民館
●講師／佐藤健司さん（京都府立大学 生命環境
　科学研究科 教授）
●対象／向日市在住・在勤の成人50人
●申込み／6月1日（金）から直接または電話、ファ
　クスで寺戸公民館（☎・�933‐0031、土曜日の
　午後と月曜日、祝日を除く）へ。定員になり次第
　締め切り。

普通救命講習

●日時／7月1日（日）
　午前9時〜正午
●場所／乙訓消防
　組合消防本部
●講習内容／心肺蘇
　生法（人工呼吸、胸
　骨圧迫）とAEDの取り扱い、止血法、そのほか応
　急手当など
●申込み／6月11日（月）〜29日（金）に、消防署に
　ある受講申込書に必要事項を記入の上、お申込
　みください。定員（60人）になり次第締め切り。

平成24年度防火管理に関する講習会

　消防法第8条に規定する防火管理者となりうる
資格を取得できます。
●日時／甲種（新規）…7月4日（水）と5日（木）の午
　前中（1日半）
●場所／乙訓消防組合消防本部（長岡京市神足
　芝本9、JR長岡京駅から東へ約500ｍ）
●受講料／無料（ただし要テキスト代4,700円）
●申込み／6月11日（月）〜15日（金）に、各消防署
　にある申込書に必要事項を記入し、写真（最近6
　か月以内に撮影した無帽、無背景、正面上三分
　身の縦4㎝、横3㎝）を貼付し、最寄りの消防署
　（午前9時〜午後5時）へ。
問乙訓消防組合消防本部 予防課
　☎953‐6042、�953‐1191

グリーンカーテンスクール

　京都府乙訓保健所では、グリーンカーテンに取
り組むための知識や方法を学ぶためのスクールを
開催します。当日はゴーヤーの苗の配布も予定して
います。
●日時／6月13日（水）午後2時〜3時30分
●場所／乙訓保健所（上植野町馬立8）
●定員／約30人
●持ち物／筆記用具
●申込み／6月4日（月）〜8日（金）に電話で、乙
　訓保健所 環境衛生室 環境担当（☎933‐ 　
　1341）へ。 

■ 文化・芸能

調査研究成果展2012「3100年前の
タイムカプセル～向日市民体育館周辺
の縄文遺跡の調査成果から～」
　3100年前の縄文時代に生き
た人びとの暮らしと自然の関わり
について紹介します。市民体育館
周辺にある縄文時代の遺跡、石
田・鶏冠井遺跡の最新の調査研究成果を中心に出
土した土器や石器などを展示します。講演会ではこ
れらの成果の意義について語っていただきます。
□展示会□
●日時／6月1日（金）〜7月1日（日）午前10時〜午
　後6時（入館は午後5時30分まで）
●場所／文化資料館
※休館日は9ページをご覧ください。
□講演会
　「石田・鶏冠井遺跡と京都盆地の縄文時代」□
●日時／6月17日（日）午後2時〜4時
●場所／文化資料館
●講師／千葉豊さん（京都大学文化財総合研究セ
　ンター）
●定員／80人
●主催／向日市教育委員会、（公財）向日市埋蔵
　文化財センター
※申込み不要。講演終了後、展示担当者による展
　示解説を行います。
問（公財）向日市埋蔵文化財センター☎931‐3841
　 HP  http://www.mukoumaibun.or.jp

■ 天文

金星の太陽面通過観望会 

　金星が太陽の表面を黒い点となって動いていく
様子を、望遠鏡に設置した太陽投影板に太陽像
を投影してご覧いただきます。  
●日時／6月６日（水）午前9時30分〜午後1時30分
●場所／天文館
※申込み不要。幼児は保護者同伴でお越しください。
問天文館☎935‐3800、�935‐4380

■ そのほかの催し

市民親睦囲碁大会

　レベル別で囲碁の対戦をします。
●日時／6月17日（日）午後0時30分〜5時
●場所／上植野コミセン
●参加費／300円（当日徴収）
●申込み／直接または電話で、上植野コミセン（☎
　922-3580、月曜日休館）へ。

■ スポーツ

スポーツひろば

●日時／6月4日（月）、11日（月）、18日（月）、21日   
　（木）、25日（月）、28日（木）
　○午後3時〜4時　○午後4時〜5時
　○午後5時〜6時
　（1時間ごとの入替制。2区分以上の利用可。準
　備、後片付けを含む）
●場所／市民体育館
●種目（スペース）／卓球（1〜4台）、バドミントン
　（1面）、ショートテニス（1面）など
●利用料金／各時間1スペース500円（ラインテープ
　別途）
●申込み／前日の午前10時から電話で、市民体育
　館（☎932‐5011）へ。

スポーツデー（卓球、バドミントン）

　動ける服装と上靴で、家族や友人とお越しくだ
さい。昨年と開催時間を変更しています。
●日時／6月23日（土）
　○午前の部　午前9時30分〜11時30分
　○午後の部　正午〜午後2時
●場所／市民体育館
●参加費／各部1人300円
●申込み／当日受付
※用具はご持参ください（若干、貸し出しあり）。
問市民体育館☎932‐5011、�934‐1657

バレーボールクリニック

　パス、スパイク、ゲームまでの基本練習。
●日時／6月29日（金）午後0時30分〜2時
●場所／市民体育館
●対象／16歳以上の女性16人
●参加費／600円
●申込み／前日の午前10時から電話で、市民体育
　館（☎932‐5011）へ。定員になり次第締め切り。
※申込みが7人以下の場合は開催を中止します。

■ 子育て

子育てサポート「おひさま」

●日程・内容
　○6月16日（土）　触れ合い遊びと手づくり玩具
　　（妊婦、0歳児の母親が対象）
　○6月23日（土）　七夕の笹飾り作り
※時間はいずれも午前10時〜正午
●場所／あひるが丘保育園（物集女町北ノ口）
●申込み／開催日1週間前までに電話、ファクス
　で、あひるが丘保育園（☎921‐0005、�921‐
　0040）へ。

老人福祉センター琴の橋
    「人と人とのかけ橋・ふれあいフェスティバル2012」

●申込み・お問い合わせ　
　老人福祉センター琴の橋　☎924‐0800
※申込みは、6月1日（金）から受け付けます（日
　曜日、祝日を除く、午前9時〜午後4時）。
※定員になり次第締め切り。

●日時／6月22日（金）午後1時30分〜3時30分
●対象／向日市在住の60歳以上の方30人
●講師／向日市食生活改善推進員
●参加費／200円（参加費を添えてお申込みくださ
　い。申込み後は、返金できない場合があります）
●持ち物／エプロン、三角巾、上履き

料理講座
「午後のひととき 手づくりスイーツで」

●日時／6月21日（木）午前10時〜11時30分
●対象／向日市在住の60歳以上の女性30人
●講師／高木睦江さん（日本アメリカンダンス協
　会講師）
●持ち物／上靴、水分、タオル、バスタオル

●日時／6月20日（水）午後1時20分〜2時20分
●対象／第4向陽小学校の4年生と向日市在住
　の60歳以上の方
●講師／佐野國男さん、米津惟さん

4年生のエコ学習講座 「生ごみが大変身」

心と体にやさしいフィットネスダンス2012
 「ダンスエクササイズで健康長寿を！」

くらしの情報
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第33回 富士山・青少年国際交流キャンプ

　キャンプ生活や富士登山などの野外活動を通
し、友達と協力し助け合う楽しさを学びましょう。
●日時／8月1日（水）〜5日（日）4泊5日
●場所／山梨県本栖湖青少年スポーツセンター
●内容／富士登山、テント設営、野外炊飯など
●対象／小学3年生〜中学3年生
●定員／日本人80人、外国人20人
●参加費／小学生63,000円、中学生72,000円
　（京都駅発着の場合。出発地により異なる）
●申込み／7月6日（金）までに、（財）国際青少年
　研修協会へ（説明会を6月23日（土）午後3時30
　分〜4時30分、京都府中小企業会館で開催）。
問（財）国際青少年研修協会☎03‐6459‐4661
　電子メールinfo@kskk.or.jp
　 HP  http://www.kskk.or.jp/

■ 子育て

平成24年度留守家庭児童会の入会申請
（学校夏休み期間）
　両親の共働きなどにより、学校夏休み期間に家
庭での保護が困難な低学年児童（小学1年生〜4
年生）を対象に、児童の健やかな育成を図ります。
●入会期間／7月21日（土）〜8月28日（火）
●申請用紙／6月1日以降、生涯学習課、各留守
　家庭児童会で配布。
※市ホームページからもダウンロードできます
●提出書類／①夏期入会申請書　②就労証明書
　③返信用封筒と90円切手　④住民票謄本
　⑤平成23年度住民税課税証明書又は非課税
　　証明書
　※④、⑤は住民票および税情報の閲覧に同意
　　する場合不要
●申請受付／6月15日（金）〜21日（木）に直接、  
　生涯学習課（土・日曜日、正午〜午後1時を除く
　午前8時30分〜午後5時）へ。郵送不可。
●入会決定／6月下旬に結果を郵送で通知。
問教育委員会 生涯学習課（内線835）

■ 相談

女性のための電話相談・ふくしま

　東日本大震災以降、長引く避難生活や低線量
被ばくの影響による不安やストレスを抱え込んで
いませんか。女性の相談員が、あなたのご相談をお
受けします。日常生活で抱える不安についてどんな
ことでも、まずお話ししてみてください。秘密厳守。
●相談日時／毎週月〜金曜日（祝日を除く）午前
　10時〜午後5時
※福島県民のための電話相談です。福島県から県
　外に避難している方も対象となります。
問女性のための電話相談・ふくしま
　☎0120‐207‐440（携帯電話も通話無料）

サービス情報サービス情報サービス情報サービス情報

■ 福祉

京都府高等学校奨学金の申請

●支給対象／市内在住で、市民税が非課税であ
　る母子・父子世帯（母または父以外に20歳以上
　65歳未満の方が同居していない世帯）・児童世
　帯・障がい者世帯（父や母が身体障害者手帳3
　級以上など）・長期療養者世帯に属し、京都府
　の他の奨学金を受けていない世帯（年齢基準日
　は平成24年3月31日）
●申込み／6月1日（金）から7月2日（月）までの期
　間に、次の書類などをお持ちの上、教育委員会 
　学校教育課（内線818）または京都府乙訓保健
　所 福祉室（☎933‐1154）へお越しください。
　○申請時における直近の市民税非課税証明書
　○在学証明書
　○印鑑および通帳など口座情報のわかるもの
　○身体障がい者世帯・長期療養者世帯の場合
　　はそれを証明するもの
※府外の私立学校に通学される方は、申請時に同
　意書（併給調整および在学確認用）を提出をす
　ることで、高等学校等就学支援金（国の制度）の
　交付決定通知書（写し）の提出は不要となりま
　す。同意書の提出がない場合は、交付決定通知
　書（写し）を決定後速やかに提出してください。

■ 人材募集

地区プール監視員アルバイト募集

●期間・時間／7月下旬〜8月上旬（土・日曜日を除
く）の午前8時30分〜午後5時で3.5〜6時間

（学校により異なる）
●勤務場所／市内小学校のプール
●対象／高校生以上で泳げる方15人程度（ただ

し、高校生は保護者の承諾書が必要）
●時間給／900円
●申込み／6月29日（金）までに市販の履歴書（写

真貼付）に必要事項を記入し、直接、教育委員会 
学校教育課（土・日曜日、正午〜午後1時を除く）
へ。承諾書は窓口で配布または市ホームページ
からダウンロードできます。応募多数の場合は、
書類審査の上、選考します。

※勤務期間前に普通救命講習（3時間程度）と学
校との調整会議（1時間程度）があります。

問学校教育課（内線813）

■ そのほかのお知らせ

大麻の不正栽培は禁止されています

　大麻の不正栽培は、大麻取締法で禁止されてい
ます。大麻の種子を所持したり、提供することも大
麻取締法の処罰対象となります。大麻は記憶への
影響、人格喪失などを引き起こすほか、使用をやめ
ても依存性が残るなどとされています。安易な行
動はくれぐれも慎んでください。なお、不正大麻・け
しを発見された場合は、乙訓保健所 環境衛生室

（☎933‐1241）へご連絡をお願いします。

街路灯は消えていませんか

　街路灯が消えてい
る、点滅しているのを
見かけられたら、その
電柱についている識
別番号（写真の場合
は、B2‐251）を防災安全課（内線235）までお知
らせください。識別番号は目の高さにあります。
　なお、電子メール（bousai@city.muko.lg.jp）でも
修理を受け付けます。メールの標題は必ず「街路
灯」としてください。
問防災安全課（内線235）

平成24年度労働保険年度更新

■事業主のみなさんへ■　
　平成24年度労働保険（労災保険・雇用保険）の
申告納付は、7月10日（火）までにお願いします（土・
日曜日、祝日を除く）。
　また、昨年度と同様「石綿健康被害救済法」に
基づく一般拠出金の申告納付も併せて行っていた
だくことになります。
●申告納付／「労働保険概算・確定保険料・石綿
　健康被害救済法一般拠出金申告書」により、7
　月10日（火）までに申告納付をお済ませください。
　　なお、申告納付は京都労働局（〒604‐0846 
　京都市中京区両替町通御池上ル金吹町451）、
　最寄りの金融機関や郵便局などでも受け付け
　ています。
問京都労働局 総務部 労働保険徴収課
　☎241‐3213、�241‐3233

「シルバー美術展」作品募集

　京都府と（公財）京都SKYセンターは、昭和29
年4月1日以前に生まれた府内在住のアマチュア
の方を対象に、9月15日（土）、16日（日）に京都パル
スプラザで開催の「SKYふれあいフェスティバル
2012・シルバー美術展」に展示する美術作品（日
本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真）を募集していま
す。テーマは自由です。出品された作品は、各部門
ごとに専門家が審査します。
　なお、この美術展は、平成25年度開催予定の第
26回全国健康福祉祭こうち大会「美術展」の京都
府代表作品（京都市地域を除く）の選考も兼ねて
います。
●出品申込み／8月3日（金）まで
●出品料／1,500円（SKY個人会員は1,000円）
問（公財）京都SKYセンター☎241‐0226

「声の広報」が必要な方はご連絡を

　市は、「広報むこう」（毎月1日と15日発行）の内
容をカセットテープに吹き込んだ「声の広報」を配
布しています。
　目の不自由な方など 「声の広報」を必要とさ
れている方がおられましたら、秘書広報課（内線
240）へお知らせください。
※「声の広報」は、朗読ボランティア「ともしび」の
　皆様によって作成されています。

くらしの情報

広告 広告
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■ 絵本の日　　※いずれも予約不要
○こすもす絵本館（第5保育所）…6月15日（金）午
　前10時〜11時30分
○ひまわり絵本館（第6保育所）…6月18日（月）午
　後1時30分〜3時

■ 園庭開放　　※いずれも予約不要
○第2保育所…6月28日（木）
○第3保育所…6月21日（木）
○第5保育所…6月14日（木）
○第6保育所…6月20日（水）、ひまわり絵本館同
　時開催（午前11時〜11時30分）
※いずれも午前10時〜11時30分、雨天中止

■ さくら施設開放
○2歳未満は毎週火曜日と木曜日
○2歳以上は毎週水曜日（13日を除く）と金曜日
※いずれも午前10時〜11時30分、予約不要

■ 地域交流（つながりスペース）
○物集女公民館…6月14日（木）
○物集女コミセン…6月28日（木）
○上植野公民館…6月7日（木）、21日（木）
※いずれも午後1時30分〜3時、予約不要
○上植野コミセン…6月12日（火）、26日（火）、いず
　れも午前10時〜11時30分、予約不要

●マタニティスクール　6月14日（木）、28日（木）
　開催時間／14日は午前9時30分〜正午、28
　日は午前9時30分〜午後0時30分
●乳児前期健診　6月7日（木）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●乳児後期健診　6月15日（金）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●離乳食教室　6月19日（火）
　受付時間／午前9時15分〜9時30分
●1歳9か月児健診　6月14日（木）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●3歳児健診　6月13日（水）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●健康相談・栄養相談　6月11日（月）、25日（月）
　受付時間／午前9時30分〜11時
●予防接種 （BCG）　6月1日（金）
　受付時間／午後1時10分〜2時40分
※場所はいずれも、保健センター（寺戸町東野
　辺31）
問健康推進課（内線333、338）

健康診査・教室など

○子育てセンター・子育て支援センター来所・電話育児相談／毎週月〜金曜日（祝日を除く）、午前9時〜
　午後4時。申込みは電話で子育てセンター「すこやか」へ。
○第2保育所・育児相談／毎週金曜日（祝日を除く）、午前10時〜午後3時。申込みは同保育所（☎931‐
　4001）へ。
○家庭児童相談室・出張相談（子育てや家庭生活に関する相談に応じます）／毎週月曜日（祝日を除く）、
　午前10時〜午後4時。子育て支援センター「さくら」（第1保育所内）。

　子育て支援の催しや各種健診など子育てについての情報
をお知らせします。子育て支援情報

子育てセンターから
■ 親子遊びの日　　※いずれも予約不要
○ぷちぴよルーム（6か月未満）…6月27日（水）午
　後1時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
○ぴよぴよルーム（6か月〜1歳未満）…6月6日（水）、
　20日（水）午後1時30分〜3時、子育て支援セン
　ター「さくら」
○よちよちルーム（1歳〜1歳半未満）…6月13日
　（水）午後1時30分〜3時、子育て支援センター
　「さくら」
○とことこルーム（1歳半〜2歳未満）…6月27日（水）
　午前10時〜11時30分、子育てセンター「すこやか」
○ひまわりほっとルーム（0歳〜1歳半未満）…6月
　11日（月）、25日（月）午後1時30分〜3時、子育て
　支援センター「ひまわり」

■ すこやか親子講座
　 「親子で体験！消火訓練と消防署見学」
●日時／6月13日（水）午前10時〜
●場所／乙訓消防組合 向日消防署
●対象／向日市在住の、2歳以上未就園のお子さ
　んを育児している親子40組
●主催／子育てセンター「すこやか」
●申込み／6月1日（金）から電話で、子育てセンター
　「すこやか」（☎932‐7830）へ。

問子育てセンター 「すこやか」
　　（保健センター2階）　☎・�932‐7830
問子育て支援センター「さくら」 
　　（第1保育所内）　☎922‐0004
問子育て支援センター「こすもす」 
　　（第5保育所内）　☎932‐1819 
問子育て支援センター 「ひまわり」
　　（第6保育所内）　☎935‐0267
※子育てセンター、子育て支援センター、保育
　所には駐車スペースがありません。
　お車での来所はご遠慮ください。

　市民の皆様などから寄せられた情報を掲載して
います。掲載については、秘書広報課（内線240）へ。

市民の情報掲示板

市民の情報掲示板・子育て支援情報
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□無料公証相談
　遺言書などの公正証書の作成についての相談

　6月12日（火）午前9時15分〜正午（受付は午

前11時30分まで）、福祉会館　※予約不要。

問京都公証人合同役場☎231‐4338

□消費生活相談
　消費生活についてお気軽にご相談ください。

　○毎週月曜日、水曜日、午前9時〜正午、午後

　　1時〜4時、相談室1

　○毎週火曜日、木曜日、金曜日（祝日を除く）、午

　　後1時〜4時、相談室1

問消費生活相談専用電話☎931‐8168

　相談内容について秘密は厳守し
ます。お気軽にご相談ください。

6月の各種相談日程

□心の健康相談 （事前予約）
　6月5日（火）、12日（火）、19日（火）、26日

（火）午後1時〜5時、市役所

問障がい者支援課（内線324）

□年金相談
　6月7日（木）、14日（木）、21日（木）、28日（木）午

前10時〜正午、午後1時〜4時、市民相談室

問市民課 年金係（内線246）

□経営安定特別相談
●税務専門相談／6月5日（火）、19日（火）

●経営専門相談／6月12日（火）、26日（火）

　いずれも午後1時〜4時30分、商工会館

問向日市商工会☎921‐2732

□無料法律相談
　○6月11日（月）午前9時〜11時30分

　　（予約／6月7日午前9時から電話でのみ）

　○6月18日（月）午前9時〜11時30分

　　（予約／6月14日午前9時から電話でのみ）

　○7月2日（月）午前9時〜11時30分

　　（予約／6月28日午前9時から電話でのみ）

※場所はいずれも市役所本館1階 市民相談室。

　定員は各5人です。定員になり次第締め切り。

問秘書広報課（内線295）

□困りごと相談
　6月12日（火）、26日（火）午前9時15分〜正午

（受付は午前11時30分まで）、福祉会館

※予約不要。車での来館はご遠慮ください。

「人権相談」「行政相談」「民生相談」「福祉相談」

「労働問題・社会保険相談」「登記・債務整理・相

続などの相談」「成年後見制度の相談」

問秘書広報課（内線295）

□家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上でのさまざまな悩みや

心配ごと、子どもの虐待について相談に応じます。

　月〜金曜日、午前9時〜午後4時、保健センター2階

問家庭児童相談室☎933‐1199

○老人福祉センター
　桜の径 ☎934‐1515
　琴の橋 ☎924‐0800

老人福祉センター情報

□桜の径□
○血圧測定　6月6日（水）、21日（木）、午
　後1時30分〜、相談室
○男性の太極拳・気功講座  6月7日（木）、
　14日（木）、21日（木）、28日（木）、午前10
　時〜、大広間
○高齢者交通安全教室　6月26日（火）、
　午後1時30分〜、大広間
□琴の橋□
○ふれあいフェスティバル　6月20日（水）
　〜22日（金）
※詳しくは6ページをご覧ください。

　地域健康塾や休日・祝日診療など、健康づ
くりについての情報をお知らせします。

□地域健康塾□
　向日市在住の65歳以上の方を対象に、健
康チェック（血圧測定など）、軽体操、交流会
などを行います。お茶、水、タオルなどは各自
でお持ちください。福祉会館は、上履き持参
でお願いします。

物集女公民館 6月5日、12日、19日、26日

寺戸公民館 6月6日、27日

寺戸コミセン 6月13日、20日

森本公民館 6月5日、12日、19日、26日

鶏冠井公民館 6月7日、14日、21日、28日

向日コミセン 6月7日、14日、21日、28日

西向日コミセン 6月6日、13日、27日

上植野コミセン 6月1日、8日、15日、22日

向日台団地集会所 6月1日、8日、15日、22日

西部防災センター 6月4日、11日、18日、25日

福祉会館 6月4日、11日、18日、25日

※時間は、いずれも午前9時30分〜11時

問高齢介護課（内線345）

健康づくり情報

□休日・祝日診療□
●内科・小児科

　乙訓休日応急診療所

　（長岡京市今里北

　ノ町39‐4、☎955

　‐3320）

　受付時間／午前9時30分〜午後4時

●外科

　診療時間／午前9時30分〜午後4時

　【6月の当番】受診前に電話でご確認を。

N

小
畑
川

至
西
向
日

至
長
岡
天
神

阪
急
京
都
線

府
道
西
京
高
槻
線

文

長岡第七
小学校

一文橋

乙訓橋

乙訓休日応急診療所

6月3日（日）

6月10日（日）

6月17日（日）

6月24日（日）

さいのうち医院

村西医院

向日回生病院

千春会病院

☎955‐6850

☎955‐4723

☎934‐6881

☎954‐2175

問健康推進課（内線339、357）

□女性のための相談（予約制）
　女性カウンセラーがあなたの悩みや問題の

整理をお手伝いします。6月のテーマは 「シング

ルで生きていくこと」です。

　6月13日（水）、27日（水）午後1時10分〜4時

（1人50分の予約制）

問市民参画課 予約専用電話☎931‐1144

公共施設の休館日□ 献 血 □
●日時
　6月20日（水）
　○午前10時〜
　　　　11時45分

　○午後1時〜
3時30分

●場所
　向日市役所
※400ml献血にご協
　力をお願いします。
※献血対象年齢は、
　男性 17〜69歳
　女性 18〜69歳
　（65歳以上の方の
　献血は、60〜64
　歳の間に献血経
　験のある方）

□市税などの納期限□

※納税には便利な口座振替をご利用ください

　市税などは納期限内に納めましょう。 

□むこう愛菜市（朝市）□
　地元農家の農産物直売会。売り切れ次第終了。

　○毎週土曜日、保健センター

　○毎週火曜日、市民温水プール
※時間はいずれも午前8時30分〜9時

※ 「むこう愛菜市」に出店していただける
　向日市の農家の方を募集しています。詳
　しくは、産業振興課 農政係 （内線238）へ
　お問い合わせください。

○市役所…毎週土・日曜日

○保健センター…毎週土・日曜日

○図書館、文化資料館、市民会館…毎週月曜日

○天文館…毎週月曜日、6月2日（土）、3日（日）、16日（土）、17日（日）、23日（土）、

　24日（日）、30日（土）　※火〜金曜日のプラネタリウムは、団体予約投影のみ。

○市民体育館…6月14日（木）

○ゆめパレアむこう（健康増進センター）…6月14日（木）、28日（木）

○ゆめパレアむこう（市民温水プール）…6月14日（木）、21日（木）、28日（木）

○福祉会館、老人福祉センター桜の径・琴の橋…毎週日曜日

○中央公民館、寺戸公民館、コミュニティセンター…毎週月曜日

○物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館…毎週日曜日

7月2日（月） 国民健康保険料第1期納期限

7月2日（月） 介護保険料第1期納期限

7月2日（月） 市・府民税第1期納期限

各種日程・公共施設の休館日
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　エコ学習の一環と
して、第4向陽小学
校で5月11日、ゴー
ヤーのグリーンカー
テン作りが行われま
した。
　初めに指導者の
米津惟さんが、栽培

方法と苗の植え方について説明。児童たちは真剣な表情
で説明に耳を傾け、積極的に質問した後、3クラスの代表
18人が苗を植えました。
　児童たちは収穫時期の7月上旬に向けて大きく育てよ
うと意気込み、ゴーヤーの成長を心待ちにしています。
　今後は全員で協力して、給食時の牛乳パックの洗い水
や、家庭で出る米のとぎ汁を再利用して水やりを行う予定
です。

282年ぶりの金環日食
手づくりの道具などで観察

　5月の消費者月間に合わせ、市
役所で14日から18日まで、消費者
月間ロビー展が開催されました。
振り込め詐欺への対策や、クーリ
ング・オフの方法、多重債務の解
決方法を示したパネル、平成23
年度の消費生活相談の内訳、相
談窓口の案内などを掲示。悪質商
法撃退マニュアルなどの冊子も配
布しました。

梅ノ木の道標

スポットスポット

グリーンカーテンで
夏を涼しく

4向小でゴーヤー苗植え

「グリーンカーテンスクール」開催
  6月13日に、乙訓保
健所で「グリーンカーテ
ンスクール」が開催さ
れます。
　詳しくは6ページをご
覧ください。

消費生活トラブルにご用心
消費者月間ロビー展

□ご利用ください　消費生活相談、出前講座□
　消費生活相談は、月曜日から金曜日まで毎日行っています。悪質商法や多重債務、訪
問販売などの契約に関わるトラブルなど、消費生活に関する疑問や苦情などに専門の
相談員が対応します。
　また、新手の詐欺的な悪質商法
の手口解説や対策、クーリング・オ
フの方法など、消費生活に役立つ
知識を学べる出前講座も行いま
す。お気軽にご利用ください。
問防災安全課（内線235）
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　5月21日の朝、向日市内では282年ぶりに、金環日食が見られました。市内では、金環
日食を楽しむためのさまざまな催しが開催されました。
□金環日食の楽しみ方教室□
　5月11日から13日まで、天文館で「金環日食
の楽しみ方教室」が開催され、親子連れら計
44人が参加しました。
　日食が起きる仕組みや安全に観察するた
めの注意点を紹介するVTRの上映後、牛乳
パックで簡単に太陽の影を観察できる「日食
おたのしみ箱」を作成しました。
　太陽光を通すための小さな穴とのぞき窓を

開けて完成、ピンホールカメラと同じ仕組みで影の様
子を写すことができます。
　参加した子どもは「簡単に作れる」「楽しい」と話しな
がら、パックにたくさん穴を開けたり、模様や文字を作
るなどして、手づくりの道具で日食を観察するのを心待
ちにしていました。

□当日は観望会を実施□
　金環日食当日、天文館主催の金環日食観望会が勝山公園で開催さ
れました。少しずつ月に隠されていく太陽を、日食専用グラスや「日食お
たのしみ箱」などで観測。木漏れ日が太陽の形に欠ける様子を観察す
る姿も見られました。
　金環の状態になると歓声
が上がり、穴を開けた食品
トレーをかざすなど、参加
者らは思い思いに日食を楽
しみました。
　次に日本で金環日食が
観察できるのは、18年後の
6月1日、北海道になります。
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