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にぎわいと活力のあるまちへ

　JR向日町駅と駅南部地域を結ぶ寺戸森本幹線1号が、4月
20日に開通しました。府道向日町停車場線の深田川橋公園前
（寺戸町久々相）から、南へ約400ｍの区間に2車線の車道と
両側に2.5mの歩道を整備しました。
　寺戸森本幹線1号の整備で、JR向日町駅への利便性が向上
し、車の円滑な走行と歩行者の安全確保が図れるうえ、防災
道路としての役割も果たします。また本市の都市軸である府
道向日町停車場線とつながったことで、中心市街地の活性化
に寄与することが期待できます。

　平成24年度から実施していた
JR向日町駅のバリアフリー化工事
が完了し、4月20日、久嶋市長や
磯野市議会議長、安田府議会議員
ら関係者が視察しました。
　駅舎とホームをつなぐこ線橋と
エレベーター、多機能トイレや音
声・音響案内装置などを新設し、待合室も改修されました。
　今回の工事完了で、市内の鉄道駅全てがバリアフリー化され、
誰もが安心・安全、快適に利用できる駅へと生まれ変わりました。

寺戸森本幹線1号開通

　寺戸森本幹線1号の開通に伴い、
寺戸森本幹線2号の東西方向が「止
まれ」規制となりました。道路をご
利用のときはご注意ください。

③

　寺戸森本幹線1号と府道向日町停車線
の丁字路にある信号

①

JR向日町駅
バリアフリー化工事完了

駅舎とホームをつなぐこ線橋とエレベーター

　オストメイトや乳幼児用の設備を備え
た多機能型トイレ

　新しく架けられた寺森新橋。太
鼓橋をイメージした木製の欄干と、
親柱に銘板があります。

②

問道路整備課（内線256、262）

問企画調整課（内線280）
西日本旅客鉄道株式会社 近畿統括本部☎06‐7668‐7012

改札内地下道の2段手すり
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　市民福祉の向上と市の発展のための尊いご寄付9,230,000円とふるさと納税1,240,500
円（いずれも平成25年4月〜平成26年3月）を頂きました。誠にありがとうございました。
　皆様からのご寄付は、今後も引き続き、「ずっと住み続けたい、活力とやすらぎのあるま
ち向日市」をつくるため、有効活用させていただきます。ご協力よろしくお願いします。

　平成26年度の向日市国民健康保険が実施する人間ドック・脳ドックの申請を次のとおり受け付けていま
す。本年度中に75歳に到達する方も、受診日現在、75歳未満であれば受診できます。ただし、同一年度内に、
本市の実施する後期高齢者医療人間ドックと長寿（後期高齢者）健康診査を受診することはできません。

■ 企業や団体からのご寄付 ■

■受付方法
●�受付期間／5月23日（金）まで（土・日曜日、祝日、
振替休日を除く午前8時30分～正午、午後1時
～5時）
●�受付窓口／医療保険課（電話での申込みは不可）
●�受診期間／人間ドックは11月末まで。脳ドック
は平成27年3月末まで
●自己負担割合／受診費用の3割相当分
※�医療保険課で申込みをされた後、ご自身で医療
機関の予約を行っていただきます（予約をキャン
セルされる場合についても同様です）。
■申請時に必要なもの
①国民健康保険被保険者証
②印鑑（認印でも可）
■契約医療機関
済生会京都府病院、京都桂病院、大和健診セン
ター、京都工場保健会、御池クリニック、四条烏
丸クリニック、京都第一赤十字病院、新河端病院、
蘇生会総合病院、三菱京都病院

■ ふるさと納税のご寄付 ■

■対象者■
　次の全項目に該当する方
○�引き続き1年以上、向日市の国民健康保険に加
入している方
○�現在入院または妊娠していない40歳～74歳（昭
和14年4月7日～昭和50年3月31日生まれ）の方
○国民健康保険料を完納している方
○�昨年度の人間ドック受診結果が特定保健指導の
対象となった場合は、特定保健指導を受けた方
※�人間ドックを受診される方は、7月7日～10月31
日にかけて実施する特定健診を受診できません。
　�なお、人間ドックの受診結果の一部は、特定健診・
特定保健指導のデータとして活用させていただ
きます。
　�　また、受診の結果、特定保健指導の対象となっ
た方が、特定保健指導を受けなかった場合、次
年度の人間ドックの補助は受けられないことが
あります。
※�ペースメーカー装着など、金属が体内にある方
はＭＲＩ、ＭＲＡ検査ができない場合がありま
すので、医療機関にご確認ください。

○日東薬品工業株式会社� 8,000,000円
○ムジカ・ムンダーナ� 10,000円
○株式会社�優伽� 1,000,000円
○京都西の丘ライオンズクラブ� 10,000円
○全京都建築労働組合乙訓支部� 80,000円
○京都乙訓ライオンズクラブ� 30,000円
○匿名希望� 50,000円
○大阪ガス株式会社京滋リビング営業部

ジョイント平均台　6台
○京都乙訓ライオンズクラブ　　　
　クリーンエネルギー電波時計付き照明灯�

1基
○公益財団法人日本公衆電話会関西統括支部

こども手帳　570部
こども110番の車ステッカー　200枚

○向日市阪急洛西口駅東土地区画整理組合　
デジタルサイネージ　1台

　大西一郎様（神奈川県川崎市）、奥田正信様（埼
玉県川口市）、高岡弘年様（新潟県柏崎市）、立岡
亘様（愛知県名古屋市）、谷明憲様（京都府長岡京
市）、福盛訓之様、匿名希望の方18人
※�氏名や住所などの公表を許可された方のみ掲載
しています。

個人でもご寄付いただけます
　ふるさと納税とは、応援したい市区町村など
に寄付を行った場合に、確定申告を行うことで
住民税などが軽減される制度です。
　寄付金が2,000円を超える部分は、個人住民
税所得割額の1割を上限に所得税と合わせて税
額控除されます。
　寄付金は、次の各事業に活用します。申込み時
にいずれか1つをご指定ください。
※�ご寄付いただいた方には、感謝の気持ちとしてお
礼の品をお贈りします（1万円以上の寄付に限り
ます）。
１、�文化および市民スポーツの振興に係る事業
２、社会福祉の推進に係る事業
３、都市基盤整備に係る事業
４、あなたが指定する事業
５、市長が使途を指定する事業
●�申込み／寄付申出書に必要事項を記入し、郵
送またはファクス、電子メールで、秘書広報課
（〒617‐8665�秘書広報課、ＦＡＸ922‐6587、
電子メール�hisyo@city.muko.lg.jp）へ。申出書は、
秘書広報課で配布、または、市ホームページか
らもダウンロードできます。

下水道課は上植野浄水場、
産業振興課は市役所西別館へ

向陽高等学校
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　西別館にあった下水道
課が、４月28日（月）から
上植野浄水場（上植野町久
我田17-1）の2階へ、市役
所本館にあった産業振興
課が４月30日（水）から西
別館へ移転し、業務します。

問下水道課（内線832）　　 　
産業振興課（内線844、845）

下水道課と産業振興課が移転

問環境政策課（内線226）

　最近、瓶や缶などの資源ごみの
出し方で、マナーの悪さに対する
苦情が多く寄せられています。ご
みは最寄りの分別収集ステーショ
ンに午前7時〜9時に出してください。
　前日の夜間や、当日の早朝に出すなどマナーが
悪ければ、周辺の住民の方にご迷惑がかかり、収
集作業にも支障をきたします。
　分別収集は、市民の皆様のご協力によって成り
立っています。ごみ出しルールをお守りいただき、
円滑な収集作業にご協力をお願いします。

缶 瓶

資源ごみの分類
空き缶、空き瓶、ペットボトル、その他不燃
物（金属製のもの、陶器類）、その他プラスチッ
ク、有害ごみ（蛍光灯、筒型乾電池）

ごみ出しのルールとマナー
守りましょう

向日町競輪場

本館

別館

西別館出入口

文化資料館
図書館

西別館出入口

西別館

新着情報

73

【AR長岡宮】

向日市長

　阪急西向日駅西口から北へ徒歩1分の朝堂院

公園や、2～3分の大極殿公園で、スマートフォ

ンやタブレット端末を使って、長岡京時代（784

～794年）の都の雰囲気がAR（拡張現実）体験で

きます。

　桓武天皇やその時代の人々が現れることもあ

ります。ぜひお試しください。

ご寄付ありがとうございました ふるさと納税

国民健康保険の

人間ドック・脳ドック申請を受け付けています

問秘書広報課（内線281）

問医療保険課 賦課収納係（内線326、332）
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　自転車は身近で気軽に利用できる便利な乗り物
です。しかし、交通ルールやマナーを守らない危
険な乗り方をすると重大な事故につながります。
　自転車の正しい乗り方と歩行者の立場に立った
思いやりのある運転をこころがけ、危険な運転に
よる交通事故を防ぎましょう。

ルールを守って安全運転
5月は自転車安全利用推進月間

■ご存じですか 自転車運転の新ルール
　平成25年12月1日、改正道路交通法が施行され
ました。
　自転車運転者に関わる改正の主なポイントは、
次のとおりです。
①自転車の路側帯通行方法の変更
　�　自転車が通行できる路側帯は左側の路側帯に
限定されました。
②ブレーキ不良自転車に対する指導の強化
　�　自転車のブレーキが利かない恐れがある場
合、警察官はその場で停止させて検査ができ、
応急措置や運転の中止を命じることができます。

第36回京都府民総合体育大会
向日市選手団 成績

　平成25年9月21日から京都
府内各地で行われた、第36
回京都府民総合体育大会で、
向日市選手団の総合順位は
第10位でした。各種目の成
績は次のとおりです。参加された選手の皆様、お
疲れさまでした。
ボウリング� 第1位
ゴルフ� 第2位
テニス� 第2位
陸上
　一般男子3,000m（吉田広樹さん）� 第3位
バスケットボール男子� 第5位
バレーボール女子� 第5位
バドミントン� 第5位
グラウンドゴルフ� 第8位

　阪急西向日駅一般地下道に「西向日ギャラリー」
を開設しています。市民の皆様の絵画、写真、切
り絵などの作品展示場として、お気軽にご利用くだ
さい。
●利用期間／1か月単位
●展示枠・展示品の規格／5基・Ｂ1判
　（1030mm×728mm）厚さ25mm以内
●�セッティング／規格内で自由に展示してくださ
い。押しピン、吊り具などは無料で貸し出してい
ます。
●�申込み／利用する日の6か月前（例：12月展示の
場合は6月１日から受付）の午前9時から直接また
は郵送、ファクス、電子メールで、市民参画課
（〒617‐8665�市民参画課、ＦＡＸ922‐�6587、
電子メールsankaku@city.muko.lg.jp）へお申込み
ください。申込書は市民参画課に置いてあります。
また、市ホームページの「申請書提供サービス」
からもダウンロードできます。
※�先着順での受付になりますが、受付開始日の午
前9時の時点で利用申し込みが重複した場合は、
その場で抽選いたします。

問市民参画課（内線369）

西向日ギャラリーをご利用ください

　全4回シリーズの教室で、今話題のノルディッ
クウオークも体験できます。
●�日時／5月28日（水）、6月4日（水）、10日（火）、
19日（木）
　�時間は1回目が午前10時～11時30分、2回目
以降は午前9時30分～11時30分

●場所／保健センター
●�内容／ウオーキング講習会（1回目）と、1.5～
2.5kmのウオーキング実践（2回目以降）。雨
天時は、保健センターで室内運動をします。

●対象／向日市在住で20歳以上の方
●�内容／所定の窓口で参加申請をして、ウオー
キングパスポートを受け取ります。1日の目
標歩数(3,000～1万歩)を決めて、歩いた歩数
をパスポートに記入してください。目標達成
日数が150日(自己申告制)になり、パスポート
をお持ちいただくと、認定スタンプを押し記
念品（タオル）をお渡しします。

●�対象／できるだけ４回とも参加できる方15人
（1回目の講習会は必須）
●�服装・持ち物／動きやすい服装、運動靴、タ
オル、お茶などの飲み物、筆記用具など
※�ノルディックウオークのストックは貸し出し
ます。
●�申込み／直接または電話で、健康推進課（内
線336、339）へ。定員になり次第締め切り。
※�医療機関受診中の方は主治医と相談してお申
込みください。

●ウオーキングパスポートの
　発行と認定
　○健康推進課
　　（内線336、339）
　○保健センター
　　（☎933‐2666）
　○ゆめパレアむこう
　　（☎934‐7770）

■受講者の感想
○�ノルディックウオークは楽に歩けました。
ウオーキング後は、股関節痛がましにな
りました。
○�普段からウオーキングをし
ていますが、自分の歩き
方の癖がわかって良かっ
たです。
○�講座をきっかけに歩き始
め、体重が減りました。

　市はいつでも、どこでも気軽に楽しめるウオーキングを推奨しています。ウオーキングは、一人でも
できる最も身近な運動です。今よりもう少し多く歩くことからはじめましょう。

一緒に歩いてみませんか

ウオーキングで健康づくり

チャレンジウオーク
　760人を超える方が参加しています。あなたも参加してみませんか。

ノルディックも体験「健脚教室」

自転車安全利用五則
①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
④安全ルールを守る
　○飲酒運転・二人乗り・並進の禁止
　○夜間はライトを点灯
　○�交差点での信号遵守と一時停止・安全確認
⑤子どもはヘルメットを着用

新着情報

KYOTOセーフティ 
サイクルフェスタin向日町

●�日時／5月11日（日）午後1時30分～午後3時。
小雨決行。
●場所／向日町競輪場
●�内容／京都府音楽隊による演奏、自転車シ
ミュレーターの体験　など

問向日町警察署 交通総務係☎921‐0110

中小企業・小規模事業の経営者の方へ
「個人保証が不要の融資」
「破綻後も一定の生活費」
経営者保証に関するガイドライン策定
　このほど「経営者保証に関するガイドライン」が、
中小企業庁・金融庁主導の下、策定されました。
ガイドラインの策定で、個人保証なしで金融機関
から融資を受けたり、事業が破綻しても一定の生
活費などを残せるルールができました。
①�法人と個人の資産・経理が明確に分離されてい
る場合などにおいて、個人保証が不要となる
②�多額の個人保証を行っていても、経営が行き詰
まる前に早めに事業再生や廃業を決断した際に
一定の生活費などが残る
③�保証債務の履行時に返済しきれない債務残額は
原則として免除される

などが定められています。
　ガイドラインに基づき金融機関と相談したい
方は、中小企業基盤整備機構近畿本部（☎06‐�
6264‐�8611）までお問い合わせください。

問防災安全課（内線235）

問公益財団法人 向日市スポーツ文化協会
　　　（市民体育館内）☎932 ‐ 5011
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はじめての太極拳
　体内バランスを整えるためのリラックス運動で血
流を良くし、内臓機能を高めます。
●�日時／5月27日〜6月24日の火曜日（全5回）、午前�
10時〜11時30分
●�場所／市民体育館
●�対象／18歳以上の方5人
●�参加費／5回3,000円
●�申込み／5月2日（金）午前11時から電話で、公益
財団法人�向日市スポーツ文化協会（市民体育館
内、☎932�‐�5011）へ。定員になり次第締め切り。
申込み後、5月7日（水）〜�20日（火）に参加費を
ご入金ください。
※申込みが3人以下の場合は、開催を中止します。

スポーツひろば
　小スペースで卓球やバドミントンなどを楽しんで
いただける時間を月曜日と木曜日に月4回程度設け
ています。1時間ごとの入替制で、午後3時から6時
まで利用できます。電話でお申込みいただけますの
で、お気軽にご利用ください。
●�日時／5月8日（木）、12日（月）、26日（月）、29
日（木）
　○�午後3時〜4時　
　○�午後4時〜5時
　○�午後5時〜6時
　※準備、後片付けの時間を含みます。
●�場所／市民体育館
●�種目（スペース）／卓球（1〜4台）、バドミントン（1
面）、ショートテニス（1面）など
●�利用料金／各時間1スペース500円（当日徴収。
ラインテープ代は別途必要）
●�申込み／前日の午前10時から電話で、公益財団
法人�向日市スポーツ文化協会（市民体育館内、
☎932‐5011）へ。利用時間や種目、面数など
をお伝えください。2区分以上の利用もできます。

ストレッチ&トレーニング講座
　ウエーブしたストレッチリングを使って体をほぐ
したり、軽い筋力トレーニングをして、姿勢の崩れ
や肩こり、腰痛を解消、軽減します。
●�日時／5月23日（金）午前11時〜正午
●�場所／市民体育館
●�対象／18歳以上の方11人
●�参加費／500円（当日徴収）
●�申込み／5月2日（金）午前10時から、電話で公益
財団法人�向日市スポーツ文化協会（市民体育館
内、☎932�‐�5011）へ。定員になり次第締め切り。
※申込みが4人以下の場合は、開催を中止します。

薄着になる前にシェイプ 
「ベリーエクササイズ」教室
　ベリーダンスの要素を取り入れたエクササイズで
す。お腹や腰を動かし、楽しく踊りながら体幹を鍛
えます。
●�日時／5月28日〜6月25日の毎週水曜日（全5回）、
　午後7時〜8時
●�場所／市民体育館
●�対象／18歳以上の女性10人
●�参加費／5回3,500円
●�申込み／5月2日（金）正午から電話で、公益財団
法人�向日市スポーツ文化協会（市民体育館内、
☎932�‐�5011）へ。定員になり次第締め切り。
申込み後、5月7日（水）〜�20日（火）に参加費を
ご入金ください。
※申込みが4人以下の場合は、開催を中止します。

ゆめパレアむこう トレーニング１日体験会
　脂肪量や筋力量のチェック後、マシンを体験します。
●��日時／5月15日（木）午後2時〜4時
●��場所／ゆめパレアむこう�健康増進センター
●��申込み／受講料（1,000円）を添えて、直接、ゆめ
パレアむこう（☎934‐7770、休館日=7ページ
を参照=を除く午前9時〜午後10時）へ。電話で
の仮予約可。定員（5人）になり次第締め切り。

乙訓文化芸術祭 
乙訓地方中学校吹奏楽部演奏会
　乙訓地域の全8中学校の吹奏楽部が出演する演
奏会です。多数のご来場をお持ちしています。
●日時／5月3日（祝）午後1時30分開演
●場所／長岡京記念文化会館
��大山崎町�生涯学習課☎956‐2101

特別天体観望会 
スターウォッチング in 朝堂院
　天文館の望遠鏡や双眼鏡を使って、月や太陽系
の惑星などを観望します。
　中学生以下は保護者同伴でお越しください。
●�日時／5月31日（土）午後7時30分〜8時30分（雨
天、曇天などの時は中止）
●�場所／朝堂院跡（阪急西向
日駅西口から北へ徒歩1分）
※�お車での来場はご遠慮くだ
さい。
��天文館☎935‐3800、ＦＡＸ935‐4380

普通救命講習
●��日時／6月15日（日）午前9時〜正午
●��場所／乙訓消防組合消防本部
●��講習内容／心肺蘇生法（人工呼吸、胸骨圧迫）と
AEDの取り扱い、止血法、その他応急手当など
●��申込み／5月26日（月）〜6月13日（金）までに、
消防署にある受講申込書に必要事項を記入の
上、お申込みください。定員（50人）になり次
第締め切り。
��向日消防署�救急係☎934‐0119

障がい者スポーツチャレンジ講習会 
「卓球バレーを楽しもう！」
　向日市卓球バレーチームの皆さんに指導いただ
き、卓球バレーのルールや取り組みを学び、練習
や試合などを通じて、スポーツの交流を楽しみます。
　4回シリーズの講習会です。
●�日時／5月29日（木）、6月5日（木）、19日（木）、
26日（木）午後1時15分〜2時45分
●�場所／市民体育館、福祉会館（6月26日のみ）
●�対象／家にひきこもりがちでスポーツがしたい方
36人
●�申込み／電話またはファクス、電子メールで向日市社
会福祉協議会�地域福祉係（☎932‐1961、�933‐
4425、電子メールchiiki@muko-shakyo.or.jp）へ。
定員になり次第締め切り。

リサイクル「ひまわり市」
　家庭内の不用品などを販売するフリーマーケット
を開催します。買い物にはマイバッグをお持ちくだ
さい。
●�日時／5月17日（土）午前10時〜午後2時
●�場所／向日市役所�本館前駐車場
※�当日は駐車場を用意していますが、大変混雑いた
しますので、お車での来場はご遠慮ください。
※�雨天時や災害の発生など緊急対応を要する場合
には、中止することがありますので、ご了承くだ
さい。
��環境政策課（内線226）

平成26年度全国戦没者追悼式
●�日時／8月14日（木）、15日（金）
●�場所／日本武道館（東京都）
●�対象／戦没者の遺族2人。原則として配偶者、子、
父母、兄弟姉妹、孫などで、1泊2日の団体行動
ができる方
●�申込み／�5月15日（木）までに、地域福祉課（内
線347）へ。定員を超えた場合は抽選。

京都府営水道の施設を公開します
　水道水や府営水道についての理解を深めてもら
うため、浄水場施設を公開します。雨天決行。
●�日時／5月17日（土）午前10時〜午後4時
●�場所／宇治浄水場（宇治市宇治下居64）
●�内容／浄水場の施設見学、パネル展示、浄水処
理の実験実演、水質検査体験など

※お車での来場はご遠慮ください。
��京都府営水道事務所�広域浄水センター
　☎0774‐24‐1521

催し情報催し情報催し情報催し情報

くらしの情報くらしの情報くらしの情報くらしの情報
教室・文化・芸能などの催し、
福祉・教育のサービスなど、　
市からのお知らせを中心に
掲載しています。

市の催し・サービス情報

●�向日市役所への電話でのお問い合わせは、☎931‐
1111（代表番号）にお掛けください。担当課におつな
ぎします。
●�向日市役所へのファクスは�922‐6587、郵便物は
「〒617‐8665�向日市役所」、電子メールはinfo@
city.muko.lg.jpにお送りください。
※�ファクス、郵便物、電子メールには、市役所のどこの
課（担当課名）宛てかをお書きください。
●�参加費などの記載がないものは、無料でご参加いただ
けます。
�＝お問い合わせ、�HP�＝ホームページアドレス

くらしの情報

広告 広告
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平成25年版「向日市統計書」を発行

水の恵み見学ツアー
　乙訓地域の水源施設・日吉ダムと浄水施設・乙
訓浄水場を見学します。雨天決行。
●�日時／5月24日（土）午前9時30分〜午後4時（9
時30分に阪急洛西口駅集合）
　※観光バスで移動します。
●�対象／向日市、長岡京市、大山崎町在住の方　
40人
●�申込み／5月16日（金）まで必着。はがきに①氏
名（全員）②住所（全員）③電話番号（代表者）を記
入し、独立行政法人水資源機構�日吉ダム管理所
（〒629‐0335�京都府南丹市日吉町中神子ヶ谷
68）へ。申込み多数の場合は抽選。
※昼食は各自でご用意ください。
��日吉ダム管理所☎0771‐72‐0171
　�HP��http://www.water.go.jp/kansai/hiyoshi/

献血
　400ml献血にご協力をお願いします。
●�日時／5月6日（振休）午前10時〜11時、正午〜4時
●�場所／ナムコワンダーシティ京都南店
●�対象／17〜69歳の男性、18〜
69歳の女性（65歳以上の方の献
血は、60〜64歳の間に献血経
験のある方）
��健康推進課（内線357）

法律・家庭・人権無料相談所
　5月1日〜7日の憲法週間に合わせ、京都弁護士会、
京都地方法務局、京都家庭裁判所、京都地方裁判
所の共催、日本司法支援センター京都地方事務所
（法テラス京都）の協賛で、「法律・家庭・人権無料
相談所」を開設します。相談は無料で、秘密は固く
守ります。

日�時 場�所

5月12日（月） 高島屋京都店�4階�アネックス

5月14日（水） イオン洛南店�2階�書店横会議室

※�相談時間は午前10時15分〜午後3時（受付は午前
10時〜午後2時30分）、予約不要
��京都地方裁判所�総務課広報係☎257‐9123

車検などで軽自動車税納税証明書が 
必要な方へ
　納付書で納付の場合、平成26年度軽自動車税納
付書についている軽自動車税納税証明書を使用し
てください（証明欄に※印のある場合はご連絡くだ
さい）。
　口座振替で納付の場合、平成26年度口座振替分
の領収証書（軽自動車税納税証明書）を税務課から
５月中旬に郵送します。それまでに納税証明書が必
要な方は、口座からの引き落としのわかる通帳の写
しを税務課へお持ちください。
　紛失などで再発行した納付書で納付の場合は、
領収証書を税務課へお持ちください。
��税務課�市民税係（内線222、223）

サービス情報サービス情報サービス情報サービス情報

市民の情報掲示板市民の情報掲示板市民の情報掲示板
　市民の皆様などから寄せられた情報を
掲載しています。参加費などの記載がない
ものは無料です。詳細は各問い合わせ先に
お尋ねください。
※�掲載については秘書広報課（内線240）
へお問い合わせください。

「世界で苦しんでいる人のために、
私たちにできることは、何だろう」

「そこに苦しんでいる人がいる限り、
助けたい」

　5月は日本赤十字社の創立月であり、毎年「赤
十字の運動月間」としています。
　日本赤十字社は、大規模な災害に際して、医
療救護活動や救援物資の搬送、義援金の募集な
ど、被災地域のいち早い復興をめざした活動や、
救急法などの各種講習会の実施、日本赤十字社
のさまざまな活動を支えるボランティアの育成強
化などを積極的に行っています。
　これからの活動をよりいっそう推進していくた
めには、多くの資金が必要です。皆様の温かい
ご支援とご協力をよろしくお願いします。
��地域福祉課（内線347）

広告

5月は赤十字運動月間です

　市は、平成25年版「向日市統計書」を発行しました。会計課の窓口で販売してい
ます。
　この統計書は、市の人口、経済、産業、行政など各分野にわたる統計資料を総合的、
系統的に収録しています。
●A4判160ページ　1,500円
※�向日市ホームページ（http://www.city.muko.kyoto.jp/）でも、統計表のみご覧にな
れます。「トップページ」→「市政」→「（刊行物）統計書など」とお進みください。

�総務課�行政係（内線289）

■子のある夫も遺族基礎年金の支給対象に■
　これまでは、夫が亡くなった場合に、「子のある妻」
または「子」に遺族基礎年金が支給されていました。
改正後は、平成26年4月以降に国民年金に加入さ
れていた妻が亡くなった場合に「子のある夫」も遺
族基礎年金が支給されることになりました。
■�障害年金の額改定請求が1年を待たずにでき�
ます■
　これまでは、障害基礎年金または障害厚生年金
を受けている方の障害の程度が増進した場合、そ
の前の障害状態の確認等から1年の待機期間を経た
後でなければ年金額の改定請求ができませんでし
た。改正後は省令に定められた障害の程度が増進
したことが明らかである場合には1年を待たずに請
求することができます。
■�国民年金の任意加入未納期間が受給資格期間に
算入されます■
　これまでは、国民年金の任意加入被保険者（サラ
リーマンの妻や海外在住者などで本人の申出によ
り加入をしていた方）が保険料を納付しなかった期
間については未納期間とされ、年金を受け取るため
に必要な期間に算入されませんでしたが、改正後は
この未納期間が受給資格期間に算入されます。

■�繰下げ請求が遅れた場合でもさかのぼって年金
を受け取れます■
　これまでは、老齢年金の受給権を取得した日から
5年を経過した日の後に繰下げの請求があったとき
は請求の翌月から増額された年金が支給されてい
ましたが、改正後は請求が遅れたときでも、5年を
経過した日の属する月の翌月から増額された年金が
支給されます。
■未支給年金を受け取れる遺族の範囲が拡大■
　これまでは、未支給年金（亡くなった方が受け取
れるはずであった未払いの年金）を受け取れる遺族
の範囲は、生計が同一であった「配偶者、子、父母、
孫、祖父母または兄弟姉妹」でしたが、改正後は「上
記の範囲に加え、3親等内の親族（子の配偶者・甥・
姪、おじ・おばなど）」まで拡大されました。
■�障害者特例による受給がさかのぼって可能にな
ります■
　老齢厚生年金の受給者が障害の状態（障害厚生
年金の1級から3級に該当する程度）にある場合に適
用される特例制度が改正され、すでに障害年金を
受けている方が請求した場合には、定額部分の年
金を受け取れる時期が請求月の翌月ではなく、老齢
厚生年金の受給権を取得したときまでさかのぼって
支給されます。

��市民課�年金係（内線216、246）�
京都西年金事務所☎323‐1170

年金制度が4月から
改正されました
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　子育て支援の催しや各種健診など、子育てについての情
報をお知らせします。子育て支援情報

子育てセンターから

市民の情報掲示板・子育て支援情報

○�子育てセンター・子育て支援センター来所・電話育児相談／毎週月〜金曜日（祝日を除く）、午前9
時〜午後4時。申込みは電話で子育てセンター「すこやか」へ。
○�第2保育所・育児相談／毎週金曜日（祝日を除く）、午前10時〜午後3時。申込みは同保育所（☎931
‐4001）へ。
○�家庭児童相談室・出張相談（子育てや家庭生活に関する相談に応じます）／毎週月曜日（祝日を除く）、
午前10時〜午後4時。子育て支援センター「さくら」（第1保育所内）。

■�親子遊びの日　　※いずれも予約不要
○�ぷちぴよルーム（6か月未満）…5月7日（水）午後1
時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
○�ぴよぴよルーム（6か月〜1歳未満）…5月21日（水）
午後1時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
○�よちよちルーム（1歳〜1歳半未満）…5月28日（水）
午後1時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
○�とことこルーム（1歳半〜2歳未満）…5月21日（水）
午前10時〜11時30分、子育てセンター「すこや
か」
○�ひまわりほっとルーム（0歳〜1
歳半未満）…5月12日（月）、26
日（月）午後1時30分〜3時、子
育て支援センター「ひまわり」

■�絵本の日　　※いずれも予約不要
○�こすもす絵本館（第5保育所）…5月23日（金）午前�
10時〜11時30分
○�ひまわり絵本館（第6保育所）…5月16日（金）午前
10時〜11時30分

■�園庭開放
○第2保育所…5月15日（木）
○第5保育所…5月1日（木）
○第6保育所…5月8日（木）
※�いずれも午前10時〜11時30分、雨天中止、予約
不要

■�地域交流（つながりスペース）
○物集女公民館…5月8日（木）
○物集女コミセン…5月22日（木）
○上植野公民館…5月1日（木）、15日（木）
※いずれも午後1時30分〜3時、予約不要
○�物集女コミセン…5月7日（水）
○�上植野コミセン…5月20日（火）
※いずれも午前10時〜11時30分、予約不要

■�さくら施設開放
○�2歳未満は毎週火曜日と木曜日
○�2歳以上は毎週水曜日と金曜日（9日を除く）
※いずれも午前10時〜11時30分、予約不要

■�すこやか親子講座
　「お母さんと赤ちゃんのためのベビーダンス」
●日時／5月27日（火）午前10時〜
●場所／子育てセンター「すこやか」
●�講師／柴田浩子さん（日本ベビーダンス協会�イ
ンストラクター）
●�対象／向日市在住で、首がすわってから1歳6か
月未満の赤ちゃんを育児している親子25組
●�持ち物／使い慣れている抱っこひもやスリング、体
温計、ボールペン、汗拭きタオル、飲み物（親子とも）
※動きやすい服装でお越しください。
●�申込み／5月1日（木）から電話で、子育てセンター
「すこやか」（☎932‐7830）へ。

�子育てセンター�「すこやか」
� （保健センター2階）☎・ＦＡＸ932‐7830
�子育て支援センター「さくら」�
� （第1保育所内）☎922‐0004
�子育て支援センター「こすもす」�
� （第5保育所内）☎932‐1819�
�子育て支援センター�「ひまわり」
　� （第6保育所内）☎935‐0267
※�子育てセンター、子育て支援セ
ンター、保育所には駐車スペー
スがありません。お車での来所
はご遠慮ください。

●プレママスクール　5月15日（木）、29日（木）
　�開催時間／15日は午前9時30分〜午後0時
30分、29日は午前9時30分〜正午
　※15日のみ要予約
●乳児前期健診　5月8日（木）
　受付時間／午後0時50分〜2時45分
●乳児後期健診　5月14日（水）
　受付時間／午後0時50分〜2時45分
●1歳9か月児健診　5月13日（火）
　受付時間／午後0時50分〜2時45分
●3歳児健診　5月7日（水）
　受付時間／午後0時50分〜2時45分
●歯の健康教室　5月22日（木）
　受付時間／午後1時〜2時15分
●�健康・栄養・転入児相談　5月12日（月）、
26日（月）
　受付時間／午前9時30分〜11時
●予防接種（BCG）　5月9日（金）
　受付時間／午後1時10分〜2時30分
※�場所はいずれも、保健センター（寺戸町東野辺
31）
�健康推進課（内線333、338）

健康診査・教室など
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○市役所、保健センター／毎週土・日曜日、5月3日（祝）〜5月6日（振休）

○図書館、文化資料館／毎週月曜日（5日を除く）、5月7日（水）〜9日（金）、13日（火）

○天文館／毎週月・火曜日（5日を除く）、5月7日（水）〜9日（金）

○市民会館／毎週月曜日

○ゆめパレアむこう（健康増進センター）／5月8日（木）、22日（木）、29日（木）

○ゆめパレアむこう（市民温水プール）／5月8日（木）、15日（木）、22日（木）、29日（木）

○中央公民館、寺戸公民館、コミュニティセンター／毎週月曜日、5月3日（祝）〜6日（振休）

○�物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館、老人福祉センター桜の径・琴の橋、福祉会館／毎週日曜日、

5月3日（祝）〜5月6日（振休）

各種日程・公共施設の休館日

　相談内容について秘密は厳守します。

□�各種相談日程

□�公共施設の休館日

�無料法律相談（予約制、1人30分）
●5月12日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室
　予約は5月8日（木）午前9時から電話でのみ
●5月19日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室
　予約は5月15日（木）午前9時から電話でのみ
●5月26日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室
　予約は5月22日（木）午前9時から電話でのみ
●6月2日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室
　予約は5月29日（木）午前9時から電話でのみ
※�定員は各5人です。相談時間の指定はできません。
定員になり次第締め切り。
�秘書広報課（内線295）

�困りごと相談
　行政相談委員や人権擁護委員、民生児童委員、
行政書士、司法書士、社会保険労務士などが相談
に応じます。車での来館はご遠慮ください。
●�5月13日（火）、27日（火）午前9時15分〜正午（受
付は午前11時30分まで）、福祉会館。※予約不要。
�秘書広報課（内線295）

�無料公証相談
　遺言書などの公正証書の作成についての相談。
●�5月13日（火）午前9時15分〜正午（受付は午前11
時30分まで）、福祉会館
※直接会場にお越しください。
�京都公証人合同役場☎231‐4338

�消費生活相談
　悪質商法や訪問販売トラブルなど、消費生活につ
いての疑問、苦情をお気軽にご相談ください。
○�毎週月、水曜日（祝日を除く）、午前9時〜正午、
午後1時〜4時、相談室1
○�毎週火、木、金曜日（振替休日を除く）、午後1時
〜4時、相談室1
�消費生活相談専用電話☎931‐8168

�女性のための相談（予約制、1人50分）
　女性カウンセラーが相談に応じます。5月のテー
マは「自分の悩み・気持ちを整理する方法」です。
DV相談は年間を通じてお受けします。
●5月14日（水）、28日（水）午後1時10分〜4時
�市民参画課�予約専用電話☎931‐1144

�年金相談
●�5月1日（木）、8日（木）、15日（木）、22日（木）、
29日（木）午前10時〜正午、午後1時〜4時、市
民相談室
�市民課�年金係（内線216、246）

�心の健康相談（予約制）
●�5月13日（火）、20日（火）、27日（火）、午後1時
〜5時、市役所
�障がい者支援課（内線327、ＦＡＸ932‐0800）

�経営安定特別相談
●税務専門相談／5月7日（水）、20日（火）
●経営専門相談／5月13日（火）
　いずれも午後1時〜4時30分、商工会館
　経営専門訪問相談も実施しています。ご希望の
方は電話で向日市商工会へ。
�向日市商工会☎921‐2732

�家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上でのさまざまな悩みや心
配、子どもの虐待などについて相談に応じます。
○�毎週月〜金曜日、午前9時〜午後4時、家庭児童
相談室（保健センター2階）
�家庭児童相談室☎933‐1199

むこう愛菜市（朝市）
　地元農家の農産物直売会です。
○毎週土曜日、保健センター
○毎週火曜日、市民温水プール
　時間はいずれも午前8時30分〜9時。農産
物の数量や状況によって、早く終了します。
※��「むこう愛菜市」に出店していただける向
日市の農家の方を募集しています。詳し
くは、産業振興課�農政係（内線238）へ。

　休日診療や地域健康塾など、健康づくりについて
の情報をお知らせします。

□休日診療□

□�健康づくり情報

N

小
畑
川

至
西
向
日

至
長
岡
天
神

阪
急
京
都
線

府
道
西
京
高
槻
線

文

長岡第七
小学校

一文橋

乙訓橋

乙訓休日応急診療所

●内科・小児科
　乙訓休日応急診療所
　（長岡京市今里北ノ町39‐4、☎955‐3320）
　受付時間／午前9時30分〜午後4時

�健康推進課（内線339、357）

　5月3日（祝）
　5月4日（祝）
　5月5日（祝）
　5月6日（振休）
　5月11日（日）
　5月18日（日）
　5月25日（日）

済生会京都府病院
向日回生病院
新河端病院
新河端病院
千春会病院
神部整形外科
ふじもと整形外科

☎955‐0111
☎934‐6881
☎954‐3136
☎954‐3136
☎954‐2175
☎958‐0270
☎921‐3300

●外科
　診療時間／午前9時30分〜午後4時
　【5月の当番】受診前に電話でご確認ください。

□地域健康塾□
　向日市在住の65歳以上の方を対象とし、健康チェック（血圧測定など）、軽体操、交流会な
どをします。お茶などの飲み物、タオル、上履き（福祉会館のみ）などは各自でお持ちください。

�高齢介護課（内線345）

【午後の部】午後1時30分〜3時

物集女公民館 5月13日、20日、27日 西向日コミセン 5月7日、14日、28日

寺戸公民館 5月7日、28日 上植野コミセン 5月2日、9日、16日、23日

寺戸コミセン 5月14日、21日 向日台団地集会所 5月2日、9日、16日、23日

森本公民館 5月13日、20日、27日 西部防災センター 5月12日、19日、26日

鶏冠井公民館 5月1日、8日、15日、22日 福祉会館 5月12日、19日、26日

向日コミセン 5月1日、15日、22日

鶏冠井コミセン 5月1日、8日、15日、22日 上植野コミセン 5月7日、14日、21日、28日

上植野公民館 5月12日、19日、26日 福祉会館 5月2日、9日、16日、23日

【午前の部】午前9時30分〜11時

□�老人福祉センター情報

□桜の径□
○血圧測定
　�5月19日（月）午後1時30分〜、
相談室

○男性の太極拳・気功講座
　�5月1日（木）、8日（木）、15日
（木）、22日（木）午前10時〜、大広間
○サークル・同好会発表会
　5月29日（木）午前10時50分〜、大広間
○サークル・同好会作品展
　�5月29日（木）、30日（金）、玄関ロビー、会議室など
　※5月30日（金）は午後3時で終了します。

�老人福祉センター��桜の径☎934‐1515�
�琴の橋☎924‐0800

□�市税などの納期限

6月2日（月）固定資産税・都市計画税第1期

　市税などは納期期限内に納めましょう。納
税には、便利な口座振替をご利用ください。
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今月の
一冊

お問い合わせ　図書館☎931‐1181

　丘のうえに、ぼくとわたしはすんでいました。あ
る日、2人がおべんとうをつくって丘をおりていくと、
ひつじとぶたとあひるに出会い、ピクニックに行く
ことになりました…。
　天気の良い日にお外を駆けまわりたくなるような、
すがすがしい気分にさせてくれるイギリスの絵本作
家ジョン・バーニンガムの新作絵本です。

ジョン・バーニンガム 作
谷川俊太郎 訳

BL出版

ピクニック

■一般図書……………………………………
●新京都学派 知のフロンティアに挑んだ学者たち
 柴山哲也 著　平凡社
●伊藤まさこの雑食よみ 伊藤まさこ 著　KADOKAWA
●江戸の朱子学 土田健次郎 著　筑摩書房
●セラピスト 最相葉月 著　新潮社
●千年の都平安京のくらし 鳥居本幸代 著　春秋社
●ニュースでわかるヨーロッパ各国気質
 片野優・須貝典子 著　草思社
●子育てがプラスを生む「逆転」仕事術
 小室淑恵 著　朝日新聞出版
●70歳を過ぎた親がひとりになったら
 河合千恵子 監修　河出書房新社
●新しい介護 完全図解
 太田仁史・三好春樹 監修・編著　講談社
●身近な薬草活用手帖
 寺林進 監修　誠文堂新光社
●35才からの妊娠・出産・育児
 郡山智・郡山純子 監修　ベネッセコーポレーション
●だまし絵×立体がすごい！3Dアートの描き方
 あまけたらふく舎 著　誠文堂新光社
●図説アジア文字入門
  東京外国語大学アジア・アフリカ言語文化研究所 編

河出書房新社
●乱丸 上・下巻 宮本昌孝 著　徳間書店
●不完全な魔法使い 上・下巻
 マーガレット・マーヒー 著　東京創元社
●カンパニー・マン 上・下巻
 ロバート・ジャクソン・ベネット 著　早川書房

■児童図書……………………………………
●縄文人がぼくの家にやってきたら！？
 山田康弘 著　実業之日本社
● アサーション・トレーニング 気持ちが伝わるコミュ

ニケーション 学校編
 鈴木教夫 編　平木典子 監修　汐文社
●昭和の子ども生活絵図鑑
 奥成達 文　ながたはるみ 絵　金の星社
●わくわく数の世界の大冒険入門
 桜井進 著　日本図書センター
●あたらしい子がきて 岩瀬成子 作　岩崎書店
●漢字だいぼうけん 宮下すずか 作　偕成社
●路上のストライカー
 マイケル・ウィリアムズ 作　岩波書店
●さよならのドライブ ロディ・ドイル 作　フレーベル館
●氷の巨人コーリン
 サカリアス・トペリウス 原作

　スズキコージ 文・絵　集英社
●どっしーん 岩田明子 文・絵　大日本図書
●はじめまして 近藤薫美子 作・絵　偕成社
●くろくまくんのパンケーキ
 小林ゆき子 作・絵　フレーベル館
●にんじんだいこんごぼう 日本の昔話より
 植垣歩子 再話・絵　福音館書店
●そとごはん ヘレン・オクセンバリー 作・絵　岩崎書店
●あなたのママはね
 ケリー・ベネット 文　デイヴィッド・ウォーカー 絵

岩崎書店
●やくそく
 ニコラ・デイビス 文　ローラ・カーリン 絵　BL出版

新 着 図 書

問文化資料館☎931‐1182、�931‐1121

●日時／5月25日（日）まで、午前10時〜午後6時（入館は5時30分まで）
●場所／文化資料館ラウンジ
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そ
の
大
将
は
成
長
し
た
応
神
天
皇

を
表
し
て
い
ま
し
た
。

　
時
代
に
よ
っ
て
飾
る
姿
に
は
や

り
廃
り
は
あ
り
ま
す
が
、
子
ど
も

の
成
長
を
祈
る
家
族
の
気
持
ち

は
、
い
つ
の
世
も
変
わ
ら
な
い
も

の
で
し
ょ
う
。

問環境政策課（内線226、�922‐6587、電子メールkankyo@city.muko.lg.jp）

環境市民ネットワーク会議から
　環境市民ネットワーク会議には現在、6団
体が登録しており、自然環境・景観の保全
や省エネルギー、ごみ減量、事業所との連
携などさまざまな立場から意見交換を行っ
ています。
■参加団体
○向陽小学校のビオトープを考える会
○コスモスグループ（廃食油回収）
○生ごみ堆肥化グループ「めばえ」
○はり湖周辺の自然を守る会
○西向日の桜並木と景観を保存する会
○向日市商工会（50音順）
　今後、このコーナーでは、各団体の取り
組み内容や、行事のお知らせなども紹介し
ていきます。 

ともに考えよう環境

モ
ノくらしとれきしの がたりむこうし

エコアクション
○5月17日（土）午前10時〜　リサイクルひまわり市
○5月25日（日）午前8時〜　ごみゼロ一斉クリーン作戦

　「向日市のまちを美しくする条例」が4月1日に施
行されました。
　この条例は、本市の清潔で美しいまちづくりのため、
行政や市民、事業者の責務を明らかにするとともに、
まちの美化の推進に必要な事項を定めています。
　市はこの条例に基づき、モラルの遵守やマナー
の向上、まちの美観の保持、快適で住みよい生活
環境の保全を図っていきます。

　●主な内容
　　○ポイ捨ての禁止
　　○犬のふん放置禁止
　　○自動販売機の回収容器設置
　　○まちの美化行動の日

　清潔で美しいまちづくりのため、リサイクルひま
わり市やごみゼロ一斉クリーン作戦を下記の日程で
実施します。市民の皆様、事業所の皆様の参加を
お願いいたします。

▲神功皇后と武内宿禰　江戸時代末期
　寺戸町・長谷川徳造家寄贈

文化資料館ラウンジ展示「寺戸の宮座とネンド」

一緒に


