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一人一人に寄り添った橋渡しができる

ように力を合わせていきたいと思います

のでよろしくお願いいたします。 

風薫る季節となりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。新年度が始まって

はや一か月。ファミリーサポートセンターも新体制でスタートしています。 

「顔合わせカード」「活動報告書」の 

書式が変わります！ 
 

所長 倉橋 曜子 

活動報告書はこれまでの用紙をお使いいただき、

なくなりましたらセンターまでご連絡ください。新

しい用紙をお届けします。 

また、個人情報が記載されている書類の取り扱い

には十分ご注意ください。 

登録内容の変更について 

 

 この度、４月からファミリーサポートセンターの所長に着任しました倉橋でございます。

まだまだ不慣れではございますがよろしくお願いいたします。 

  

ファミリーサポートセンター（以下ファミサポ）の事業は昨年度２０周年を迎えました。

コロナ禍で様々な制約があった時期を経て、また今までの活動が戻りつつありますが、同じ

子育てをする親同士のつながりや支援が必要だがどうすればいいかわからない方も多いの

ではないかと思います。子育てに困った時に頼れる人がいない方や、一人で悩みを抱え込ん

でしまう方たちが少しでも減り、日々子育てに奮闘するお父さんお母さんたちが少しでもゆ

とりを持ち、子育てを楽しめるようファミサポの役割はますます大きくなっていきます。 

  

今、増え続ける依頼会員の親子の受け皿としての援助会員を増やしていくためにも養成講

座を充実させ、依頼会員が参加できる事業を増やしていくなど地域で様々な形でつながりを

持ち、自分も子育ての輪の中にいることを実感できる取り組みをしていきたいと計画してお

ります。この制度は皆様のご共助によって成り立つものであります。 

 今後も会員の皆様、市民の皆様には、深いご理解とご協力をいただきますよう、よろしく

お願い申し上げます。 

新所長 あいさつ 

令和５年度 

後期をふりかえって 

医院 

 新年度になり、お子さまの入園・入学や

住所などの変更がある場合は、センター

までご連絡ください。 

ふぁみさぽ体験 

『ちょこっと列車』 

南 ・ 神志那 ・ 倉橋所長 ・ 小川 ・ 川﨑 

おめでとうカード作り  



  

 

 

 

 

子育てサポーター養成講座 ６・７月開催 

援助活動中にもしも災害が起こってしまったら・・・防災士であり援助会員とし

ても活動いただいている加原ゆりさんを講師に迎え、とるべき行動や今からできる

備えについて、みなさんと一緒に考え学びましょう。 ※保育はありません。 

 

子育ての応援をしたい、援助会員として活動したい方のために、今年度

も６月３日（月）から始まります。現会員の方も子育て支援に向けての新

しい情報を得ることができる場です。単発の受講も可能ですので、ぜひご

参加ください。  ※保育はありません。 

 

 

 
「子どもをあずけてみたい…でもちょっと心配…」と思われる方のために

顔合わせからサポートまで『ファミサポ』の体験ができます。この機会に

ぜひご参加ください。 

 

 「美容院に行きたいけど・・・歯医者にも行きたいな・・・」など

お子さんを連れていけない場所やリフレッシュに。保健センターで援

助会員さんがおあずかりします。初めての方はもちろん、久しぶりの

方もご利用ください。 

 昨年までは養成講座で行っていた講座が、今年はより多くの会員の方に

向けて開催します。 

また交流会では日頃の援助活動で「こんな時、皆さんはどうしています

か？」など聞いてみたいこと、伝えたいことを気軽にお話ししませんか？ 

 

援助活動を行う会員に５年に一度受講することが必須となっていま

す。安全な活動のために、また日々の暮らしの中でもためらわず救命活

動に参加できるように、ぜひ受講をお願いします。 

 

 

小学校入学を迎える会員のお子さんへ向けて、入学おめでとうカード

作りをします。一緒に「入学おめでとう！」の気持ちを届けませんか。 

 

 

 

モスペットは水やりだけで簡単に育てることのできる京都生まれのアート苔玉で

す。大きなおめめにもふもふの毛並み。頭の上には植物がちょこん。世界に１ぴきの

自分だけのモスペットを作ります。 

新企画 

地域で学ぶ 防災教室 ５月１７日（金） 
 

ふぁみさぽ体験 『ちょこっと列車』 ９月５日（木） 
 

あずかり体験 『ふぁみさぽルーム』 １０月１０日（木） 
 

フォローアップ講座 交通安全教室/交流会 １１月１５日（金） 
 

緊急救命講習 １１月２９日（金） 
 

 『作って！育てる！モスペット！』 １月２８日（火） 
 

おめでとうカード作り ２月２６日(水) 
 

※予定は変更する場合もありますので、ご了承ください。 

新企画 

新企画 

両会員対象 
援助会員対象 

援助会員対象 

援助会員対象 

ワークショップ 

援助会員対象 

依頼会員対象 

依頼会員対象 

両会員対象 


