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●…市役所への窓口来庁や電話でのお問い合わせ
は、平日午前8時30分～午後5時15分までで
す。電話は、各担当課の直通電話（または代表
番号…☎931-1111）にお掛けください。… …
※…公民館やコミセンなどの公共施設は、各施
設の開館時間内にお願いします。

●…市役所へのファクスは 922-6587、… …
郵便物は〒617-8665…向日市役所（住所不
要）、電子メールは info@city.muko.lg.jp
にお送りください。

　※…ファクス、郵便物、電子メールには、市役所
のどこの課（担当課名）宛てかをお書きく
ださい。

●…参加費などの記載がないものは、無料でご参
加いただけます。

問＝お問い合わせ…… HP＝ホームページアドレス
＝ファクス　 ＝電子メールアドレス

詳しい情報は、QRコード
から市ホームページをご
確認ください。
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令和7年（2025年）1月1日発行
広報むこう　No.1208

【まちのうごき】（令和6年12月1日現在）
住民基本台帳人口
人口…56,261人　世帯数…25,822世帯
（男性…26,974人、女性…29,287人）
推計人口
人口…55,749人　世帯数…23,900世帯
（男性…26,506人、女性…29,243人）

広報むこうは
市ホームページでご覧いただけます。
https://www.city.muko.kyoto.jp/
市公式SNSはQRコードからご覧ください。
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文化財防火運動

　毎年1月26日は、「文化財防火デー」です。
　1月は火災が発生しやすい時季であることから、皆さ
まのお家の火災予防に合わせて、お近くにある文化財を
火災から守るための運動にご協力ください。

防火標語

「文化財を火災から守ろう」

㉄向日消防署・向日市消防団 ☎934-0119

消防出初式

　消防団員や消防署員が分列行進などを行い、力強い姿
を来場者に披露します。また、式典後には、市民の安心・
安全と災害のない一年を願い一斉放水が実施されます。

●�日時／1月12日（日）午前10時～11時30分
●場所
　○式典／市民体育館
　○一斉放水／市民ふれあい広場
㉄向日消防署 ☎934-0119

親子竹馬教室

　市特産の竹と木の板で竹馬を手作りしたり、乗り方
を教えてもらえたりします。竹馬に乗るのが初めての
方でも大歓迎ですので、ぜひお気軽にご参加ください。

●日時／2月2日（日）午前10時～11時30分
　（受付�午前9時30分）
●場所／向陽小学校グラウンド
●講師／向日市商工会青年部
●参加費／500円
●�持ち物／安全用具（ヘルメット、手袋、プロテクター
など）
●申込み／当日受付（定員100人）
※�詳しくは、QRコードをご覧ください。
※�天候やグラウンドの状況により、中止になる場合が
あります。
※車での来場はご遠慮ください。
㉄向日市商工会青年部 ☎921-2732

はたちの集い（旧成人式）

●日時／１月13日（祝）午前10時30分～
　（受付・開場�午前９時30分）
●場所／永守重信市民会館
●�対象者／市内在住（元在住者含む）の平成16
年4月2日～平成17年４月１日生まれの方
※�令和6年12月1日現在、市内に住民票がある対象者には、事
前に案内をお送りします。
※�詳しくは市ホームページ、広報むこう令和６年12月号を
ご確認ください。

㉄生涯学習課 ☎874-2987

新
春
イ
ベ
ン
ト
市
内
で
１
月
～
２
月
に
開
催
さ
れ
る

注
目
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

２
０
２
５

◀向日市商工会青年部
　Facebook
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マイナンバーカード出張申請受付を実施します
　市では、マイナンバーカード出張申請受付を実施します。申請用紙をご記入いただき、写真を撮影して
申請を受け付けます。カードは原則ご自宅に簡易書留で発送します。

●日時／1月19日（日）午前9時30分～午後3時
※�お待ちいただく場合があります。時間に余裕をもって
お越しください。

●場所／永守重信市民会館
●対象／向日市民の方
●�持ち物／本人確認書類（A※1点またはB※2点）、通知
カード（お持ちでない方は本人確認書類A2点またはA
とB1点ずつ必要）、住民基本台帳カード（お持ちの方）、
マイナンバーカード（お持ちの方）
※�本人確認書類A／運転免許証、パスポート、障害者手帳
（顔写真付き）、運転経歴証明書（平成24年4月1日以降
発行のものに限る）

※�本人確認書類B／健康保険証、介護保険証、年金手帳
（証書）、医療受給者証、障害者手帳（顔写真なし）など

▲詳しくはこちら

　上植野浄水場配水塔では、令和5年9月に夜間ライトアップ用の機器を設置し、さまざま
な取り組みに合わせたライトアップを行っています。今後も、市民の皆さまから愛着や親
しみを持っていただけるよう、配水塔の愛称を募集します。

●愛称の条件
　○�覚えやすく、親しみのあるもの
　○向日市らしさを表現したもの
　○�自作の未発表作品で、他の名称や商標などに類似
していないもの

●選定方法
　市の選考会で審査、選定し、複数
の候補を選出した後、向日市LINE公
式アカウントで投票を行い、最終的
に決定します。
●応募規定
　どなたでも応募可。ただし、1応募につき1作品のみ。

●応募方法
　1月6日（月）～23日（木）の間に、①愛称（ふりがな）�
②愛称の意味・理由�③氏名（ふりがな）�④住所�⑤電
話番号�⑥年齢を記入の上、ファクスまたは電子メー
ルで企画広報課（ 922-6587、 kikakukoho@city.
muko.lg.jp）へ。
※�詳しくは市ホームページから
　募集要項をご確認ください。

上植野浄水場配水塔の愛称を募集します

■ご注意ください
●�電子証明書の更新や暗証番号の初期化、健康保険証の
紐付けはできません。

●�15歳未満の申請をされる方は、子どもと親権者それぞれ
の本人確認書類と来場が必要です。事前に市民課までお
問い合わせください。

●代理人による申請はできません。

㉄企画広報課 ☎874-1398

㉄市民課☎874-2819

　市内の中学校から選出された9人の生徒が、ふるさと、将来の夢、学校生活
をテーマとした英語でのプレゼンテーションと、ALT（外国語指導講師）との
会話を行いました。入選されたのは次の方々です。

■市長賞
●寺戸中学校2年　宰

さいかわ
川�凜

りん
さん

　「My�precious�second�hometown」

■教育長賞
●勝山中学校3年　民

たみあき
秋�悠

ゆ い
衣さん

　「My�Dream」

■優秀賞
●西ノ岡中学校3年　鯵

あじさか
坂�悠

はる の
乃さん

　「Presence�of�friends」

㉄学校教育課 ☎874-2998

第21回向日市中学生英語スピーチ大会

向日市ウオーキングイベント「あるこう、むこう2024」
　健康ウオーキングアプリ「向日市KENPOS」に登録している方を対象に、向日市ウオーキングイベント「ある
こう、むこう2024」を開催しています。達成条件をクリアして抽選に応募すると、協賛企業提供の賞品や特産
品などが当たります。イベントへの申し込みは不要で、実施期間内であれば途中からでも参加できますので、ぜ
ひご参加ください。
●実施期間／2月28日（金）まで
●達成条件／1日の平均歩数5,000歩以上
●抽選応募期間／3月7日（金）～22日（土）
※実施期間内に条件を達成した方には、自動で抽選案内のメールが届きます。
●�当選結果発表／当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきま
す。賞品の発送は4月上旬から順次行います。当選結果のご質問にはお答え
できませんのでご了承ください。

iOS版 Android版

②アプリをダウンロード①登録

初回登録サイト

初回登録とアプリのダウンロードが
まだの方はこちら

㉄健康推進課 ☎874-2697

LINEの
お友だち登録は
こちらから

▲パープルライトアップの様子

■ 協賛企業提供の賞品
●�オカダ（ワイン＆フードオカダ）
　�京都西山・向日葵（清酒/純米酒）1本（720ml）引換
チケット／1人

●�オムロンヘルスケア株式会社
　�体重計、活動量計カロリスキャン、音波式電動歯ブ
ラシ／各5人

●Cafe＆Dining�HANAむこう
　食事代20％割引券／10組
●京都焙煎珈琲106
　�オーガニックコーヒー100gと向日市産竹炭コー
ヒードリップパック5個引換チケット／30人

●京和志
　しのぶふみ1個／10人
●メナードフェイシャルサロンaya.
　�アドバンスコース（50分イルネージュ使用）無料
クーポン／5人

■ 向日市特産品
●�向日市いいとこPR隊たけのこりんぬいぐるみ大　
3体セット／3人

●�一味、七味、柚子胡椒などのどれか1つと竹箸の
セット／125人

抽選賞品／当選人数抽選賞品／当選人数

■スマートフォンからも申請できます
●�通知カードやID付申請書のQRコードから、オンライン
申請が可能です。通知カードやID付申請書がない場合
は、申請に必要なID付申請書を郵送しますので、住所、
氏名、生年月日（必要な人数分）を、電話または電子メー
ルで市民課（ shimin@city.muko.lg.jp）へ。
※カードは市民課（東向日別館）で受け取りが必要です。

●�2種類の暗証番号を決めておく。

準備しておくと待ち時間が短縮できます

●�ID付申請書の持参または、市ホームページから申請用紙をダウンロードし、記入しておく。
●証明写真（縦4.5㎝×横3.5㎝）を持参する。

4桁の数字6～16桁の英数字（大文字のみ）
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▲�ZET-summit2025
　ホームページ

「第9期向日市平和行動計画（案）」に
ご意見をお寄せください

　令和2年度から令和6年度までの5年間にわたって実施してきた第8期向日市平和行動計画を引き継ぎ、
令和7年度から令和11年度までを計画期間とする第9期向日市平和行動計画（案）を取りまとめました。
　市民の皆さまの声を計画に反映させるため、ご意見を募集します。

●�募集期間／1月6日（月）～2月4日（火）
●公表場所
　〇�情報公開コーナー（市役所本館2階）、広聴協働課（市役
所本館3階）、各地区公民館・コミセン

　〇市ホームページ
●�提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市内に事務所
や事業所を有する個人または団体、本計画の改定に関し
て利害関係を有する方

●�提出方法／意見提出用紙に必要事項を記入の上、直接ま
たは郵送、ファクス、電子メールで広聴協働課（〒617-
8665�住所不要、 922-6587、 kyodo@city.muko.
lg.jp）へ。意見提出用紙は各閲覧場所にあります。また市
ホームページからダウンロードできます。

●�意見の取り扱い／寄せられたご意見の概要と市の考え方を
後日、市ホームページなどで公表します。個々のご意見に対
しては直接回答いたしません。あらかじめご了承ください。

社会教育委員の募集
　生涯学習環境の充実、青少年教育や家庭教育、文化・スポーツ振興などの施策を効果的に推進すること
を目的に、市民の皆さまの意見を広くお聞きするため、社会教育委員を募集します。

●任期／令和7年4月1日から2年間
●募集人数／2人以内
●募集資格／以下のすべてに該当する方
　〇市内在住・在勤で、令和7年4月1日時点で18歳以上の方
　〇年4回程度の会議など（平日の昼間）に出席できる方
　〇社会教育に関心がある方
　〇国や地方公共団体の議員、公務員でない方
　〇本市の設置する審議会などの委員でない方

●�募集方法／1月7日（火)～31日（金）の間に、応募申込書、
小論文（テーマ「社会教育のあり方について」、800字程度、
様式自由）を直接または郵送で生涯学習課（〒617-8665�
住所不要）へ。

●選考方法／書類選考
※�応募申込書は、生涯学習課、各地区公民館にあります。
また、市ホームページからダウンロードできます。
※規定の報酬、旅費をお支払いします。

㉄生涯学習課 ☎874-2987

㉄広聴協働課 ☎874-1409

　向日市人権擁護委員が、1月1日付で法務大臣から委嘱されました。任期は3年です。
　人権擁護委員は国民の基本的人権を守り、人権が大切なものであることを国民の皆さまに知ってもらうため、
法務大臣から委嘱され活動する市民の方々です。現在、約14,000人の人権擁護委員が全国の各市区町村で人権の
啓発をはじめ面接、電話や手紙による相談、人権が侵害された場合の被害者の救済など日々活動されています。

●再任／安田�佐知子さん（物集女町）
●再任／北野�節子さん（鶏冠井町）
●新任／高橋�理博さん（寺戸町）

人権擁護委員に委嘱されました

令和6年度公民館学習発表会
　公民館で自主的に活動しているクラブ・サークルが学習の成果を発表します。

会場
問い合わせ 開催日時 発表内容

上植野公民館
☎921-0012

2月8日（土）�午前10時～午後4時
2月9日（日）�午前10時～午後3時

編み物、絵手紙

鶏冠井公民館
☎921-0063

2月15日（土）�午前10時～午後4時
2月16日（日）�午前10時～午後3時

絵手紙、ペン習字、パソコン、社会探歩、ヨガ　
3B体操発表・体験会（15日午前10時～11時）
ハーモニカ発表（16日午後1時30分～2時30分）

森本公民館
☎931-1183

2月22日（土）�午前10時～午後4時
2月23日（祝）�午前10時～午後3時

生花、フラワーアレンジメント、ヨガ、ストレッチ
健康体操、クロリティ、ダンス

寺戸公民館
☎933-0031

3月1日（土）�午前10時～午後4時
3月2日（日）�午前10時～午後3時

絵画、水彩画、絵手紙、和紙ちぎり絵、手芸小物、編み物
俳句、生花フラワーアレンジメント、お茶席（2日のみ有料）

ZET-summit2025
　国内外の脱炭素テクノロジー関連スタートアップ企業や産学公の関連者が一堂に会し、新たな交流と
共創が生まれる場「ZET-summit」を今年も開催します。

●日時／2月4日（火）、5日（水）いずれも午前9時30分～
●場所／永守重信市民会館
●�申込み／QRコードを読み取りZET-summit2025の
ホームページ（ https://www.zetsummit-kyoto.
com/）から申込みください。定員（500人）になり次第
締め切り。

㉄ゼロカーボン推進課 ☎874-3499

前回参加者
約3,000人

（オンライン含む）
マッチング累計

700件超

㉄広聴協働課 ☎874-1409

㉄子育て支援課 ☎874-2647

　子育て支援施策の方向性を示す計画として、こどもの成長と子育てを支援する取組みの総合的な推進と、
本市における「こどもまんなか社会」の実現に向けて、「向日市こども計画」の策定を進めています。
　市民の皆さまの声を計画に反映させるため、ご意見を募集します。

「向日市こども計画（案）」にご意見をお寄せください

●�募集期間／1月6日（月）～2月4日（火）
●公表場所
　〇�情報公開コーナー（市役所本館2階）、子育て支援課（東
向日別館4階）、各地区公民館・コミセン

　〇市ホームページ
●�提出できる方／市内在住・在勤・在学の方、市内に事務所
や事業所を有する個人または団体、本計画の策定に関し
て利害関係を有する方

●�提出方法／意見提出用紙に必要事項を記入の上、直接ま
たは郵送、ファクス、電子メールで子育て支援課（〒617-
8665� 住所不要、 935-1346、 kosodate@city.
muko.lg.jp）へ。意見提出用紙は各閲覧場所にあります。
また市ホームページからダウンロードできます。

●�意見の取り扱い／寄せられたご意見の概要と市の考え方を
後日、市ホームページなどで公表します。個々のご意見に対
しては直接回答いたしません。あらかじめご了承ください。

㉄中央公民館事業担当 ☎932-3166
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PHOTO DIARY

　向日市は昭和59年11
月にアメリカ合衆国の
サラトガ市と姉妹都市
盟約を締結し、今年で40
周年を迎えます。40周
年を記念し、サラトガ市
議会から賞状を贈呈い
ただきましたので、サラ
トガ市を代表してエミ
リー・ローさんが市役所
を訪問されました。

　市民の皆さまが日頃の活動成果を発表する場として、向日市民
ふるさとステージが永守重信市民会館で開催されました。出演さ
れた19組によるさまざまなパフォーマンスが披露されました。

　激辛グルメの日本一を決めるKARA-1万博グランプリが
今年も向日町競輪場で開催されました。1万人余りの方が
来場され、会場は大いに盛り上がりを見せました。

11
17

激辛グルメ日本一決定戦 
KARA‒1万博グランプリ

向日市とサラトガ市
姉妹都市締結40周年 記念訪問

11
6

11
8 全日本新武道連盟 桜塾  出場報告

　市は「災害時におけ
る物資の供給等に関
する協定」を締結しま
した。この協定は、市
内で災害が発生した
場合、または発生する
恐れがある場合に、相
互に協力して、被災者
へ迅速かつ円滑な支
援を行うことを目的
としています。

11
11 京都乙訓ロータリークラブ善行表彰

　京都乙訓ロータリークラブさまから、災害対策型ベンチをご寄附
いただきました。このベンチは災害時に防災用品として、市内の各
中学校で活用されます。

　「文部科学大臣杯第18回JKJO全日本ジュニア空手道選手
権大会」に代表選手として出場される、石野十獅さん、石嶺
太陽さん、石嶺美さんが出場報告のため来庁されました。

　西ノ岡中学校では創立50周年を記念して、
式典が執り行われました。
　第1部では、吹奏楽部による演奏や、卒業生でも
ある安田市長の講演などが行われました。第2部
では、「にしのおか・ラコンフィティ」による演奏
や生徒会による発表が披露されました。

　勝山中学校3年生による安田市長への「未来提
言」が行われました。
　向日市の観光や教育、ふるさと納税など、各班
それぞれのテーマにスポットをあて、向日市を
より良くするためのさまざまなアイデアを発表
しました。

■�事前に「向日市防災・防犯メール」に
　登録をお願いします
【登録方法】
●QRコードを読み取れる方
　�QRコードを読み取り空メール
を送信してください。

●�QRコードを読み取れない方
　�メールアドレス（ bousai.muko-city@
raiden.ktaiwork.jp）に空メールを送信
してください。

　「向日市防災・防犯メール」の配信を合図に、大規模地震の発生を想定した向日市防災訓練（市内一斉の
安全確保行動訓練）を行います。この訓練は、一定の場所に集まる必要がなく、参加の意思さえあれば「どこ
でも、だれでも参加できる訓練」です。
　ぜひ、この機会にご家族や各地域で、各自の地震時の行動をご確認いただき、備蓄物資や非常持ち出し品
の準備を進めてください。

●日時／1月26日(日)午前10時35分～
●場所／市内全域
●訓練想定／向日市に震度6強の大規模地震が発生
●訓練内容
　①�身の安全の確保／訓練開始時刻に地震の発生を伝える「向

日市防災・防犯メール」を配信しますので、身を守る行動
（まず低く、頭を守り、動かない）をとってください。その後
は、建物とその周囲、火元の点検や家具類の転倒・落下防止
などの確認をしてください。

　②�避難情報の伝達／訓練開始の数分後に、被害情報を伝え
るメールを配信しますので、それぞれの行動をご確認く
ださい。

　※行動の確認を終えたら、訓練終了です。

㉄防災安全課 ☎874-2164震度6強の大地震 向日市防災訓練
1月26日は安全確保行動を

11
30

西ノ岡中学校 
創立50周年記念式典

㉄学校教育課 ☎874-2998

11
21 勝山中学校 未来提言

中学校での取り組みをご紹介
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11
8

ロイヤルホームセンター株式会社と
協定を締結

11
17 向日市民ふるさとステージ
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国
民
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金
保
険
料
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は
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座
振

替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
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ド
に
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外
に
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年
前
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ま
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り
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と
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ま
た
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納
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末
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た
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ッ
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〇�
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ま
で
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市
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課
年
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日
別
館
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２
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都
西
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持
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年
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番
号
通
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は
、e
L
T
A
X
経
由

で
給
与
支
払
報
告
書
を
提
出
す
る
際
に
、「
電

子
デ
ー
タ
」ま
た
は「
書
面
」の
い
ず
れ
か
を

選
択
で
き
ま
す
。

　

詳
し
い
利
用
手
順
や
事
前
準
備
な
ど
に

つ
い
て
は
e
L
T
A
X
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

https://w
w
w
.eltax.lta.go.jp/

）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

■�

大
量
の
報
告
書
は
e
L
T
A
X
や�

�

光
デ
ィ
ス
ク
な
ど
で
提
出
を

　

給
与
支
払
報
告
書
に
つ
い
て
基
準
年

（
前
々
年
）に
お
け
る
給
与
の
源
泉
徴
収
票
の

税
務
署
へ
の
提
出
枚
数
が
1
0
0
枚
以
上
で

あ
る
と
き
は
、e
L
T
A
X
ま
た
は
光
デ
ィ

ス
ク
な
ど
に
よ
る
提
出
が
義
務
化
さ
れ
て
い

ま
す
。

㉄
税
務
課 

☎
8
7
4-

2
2
4
3

公
的
年
金
を
受
け
て
い
る
方
に「
源
泉

徴
収
票
」が
送
付
さ
れ
ま
す

　
老
齢
年
金
は
、所
得
税
法
の
雑
所
得
と
し
て

扱
わ
れ
、課
税
の
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、老
齢
年
金
を
受
け
て
い
る
方

に
は
、１
年
間
の
年
金
の
支
払
総
額
な
ど
を

記
載
し
た「
令
和
6
年
分
公
的
年
金
等
の
源

泉
徴
収
票
」が
1
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、所
得

税
や
市
府
民
税
の
申
告
の
際
に
添
付
書
類

と
し
て
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
で
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
の

電
子
送
付
を
選
択
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、電
子

デ
ー
タ
で
の
受
け
取
り
と
な
り
ま
す
。

　

源
泉
徴
収
票
を
紛
失
し
た
と
き
な
ど

は
、再
発
行
で
き
ま
す
の
で「
ね
ん
き
ん
加

入
者
ダ
イ
ヤ
ル
」（
☎
0
5
7
0-

0
5-

1
1
6
5
）ま
た
は
京
都
西
年
金
事
務
所（
☎

３
２
３-

１
１
７
０
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。な
お
、障
害
年
金
、遺
族
年
金
は
課
税

対
象
と
な
っ
て
い
な
い
た
め
、源
泉
徴
収
票

は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

●
申
込
期
日

　
〇�

１
月
末
日
ま
で
／
市
民
課
年
金
係（
東

向
日
別
館
）

　
〇
２
月
末
日
ま
で
／
京
都
西
年
金
事
務
所

●�

持
ち
物
／
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、年
金
手
帳

（
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
）ま
た
は
納
付
書

㉄ 

京
都
西
年
金
事
務
所 

☎
3
2
3-

1
1
7
0

　
市
民
課
年
金
係 

☎
8
7
4-

2
8
4
1

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方
の
所
得
税
、市
・
府
民
税
の		

障
害
者
控
除
・
医
療
費
控
除

■
障
害
者
控
除

　
身
体
障
害
者
手
帳
や
精
神
障
害
者
保
健
福　

祉
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い
な
い
65
歳

以
上
の
方
で
も
、介
護
保
険
の
要
介
護（
要
支

援
）認
定
者
で
身
体
障
が
い
者
な
ど
に
準
ず

る
と
市
が
認
め
た
場
合
は
障
害
者
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
場
合
、控
除
の
手
続
き
に
は
障
害
者

控
除
対
象
者
の
認
定
が
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
、高
齢
介
護
課（
東
向
日
別
館
）に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

■
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除

　
介
護
保
険
の
要
介
護（
要
支
援
）認
定
者
で
お

む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
は
、医
師

が
発
行
す
る
お
む
つ
使
用
証
明
書
が
な
く
て
も
、

市
が
発
行
す
る「
主
治
医
意
見
書
の
内
容
を
確

認
し
た
書
類
」で
代
用
で
き
ま
す
。

　
申
請
に
は
介
護
保
険
の
要
介
護（
要
支
援
）認

定
を
受
け
、主
治
医
意
見
書
に
お
い
て
次
の
す

べ
て
の
要
件
が
確
認
で
き
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

●
共
通
の
要
件

　
○
寝
た
き
り
の
状
態
に
あ
る
こ
と

　
○�

失
禁
へ
の
対
応
と
し
て
カ
テ
ー
テ
ル
を

使
用
し
て
い
る
こ
と
、ま
た
は
尿
失
禁
が

発
生
し
て
い
る
も
し
く
は
そ
の
発
生
可

能
性
が
あ
る
こ
と

●�

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

１
年
目
の
方
の
要
件

　
○�

主
治
医
意
見
書
に
つ
い
て
、お
む
つ
を
使

用
し
た
当
該
年
に
受
け
て
い
た
要
介
護

（
要
支
援
）認
定
の
有
効
期
間
が
当
該
年

以
降
、連
続
し
て
６
か
月
以
上
と
な
る
も

の
の
審
査
に
当
た
り
作
成
さ
れ
て
い
る

こ
と

●�

お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
を
受
け
る
の
が

２
年
目
以
降
の
方
の
要
件

　
○�

主
治
医
意
見
書
に
つ
い
て
、お
む
つ
を
使

用
し
た
当
該
年
に
作
成
さ
れ
て
い
る
も

の
ま
た
は
当
該
年
に
受
け
て
い
た
要
介

護（
要
支
援
）認
定
の
有
効
期
間
が
13
か

月
以
上
で
あ
る
も
の
の
審
査
に
当
た
り

作
成
さ
れ
て
い
る
も
の

※�

お
む
つ
を
使
用
し
た
当
該
年
の
途
中
に
お

む
つ
の
使
用
者
が
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ

た
場
合
で
も
、前
述
の
要
件
を
満
た
す
場
合

に
は
、死
亡
日
ま
で
に
使
用
し
た
お
む
つ
代

は
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
確
認
書
の
発
行
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、高

齢
介
護
課（
東
向
日
別
館
）に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

■
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
医
療
費
控
除

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
利
用
料
の
中
に
は
、

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
が
発
行
す
る
領
収
書
を
添
付

し
て
確
定
申
告
、ま
た
は
市
・
府
民
税
の
申

告
を
す
る
と
医
療
費
控
除
の
対
象
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、確
定
申
告
書
ま
た
は
市
・
府

民
税
申
告
書
の
医
療
費
控
除
に
関
す
る
説
明

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

㉄
高
齢
介
護
課 

☎
8
7
4-

2
5
9
1

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

「
老
人
・
障
が
い
・
ひ
と
り
親
・
京
都

子
育
て
支
援
医
療
費
、重
障
老
人
健
康

管
理
事
業
費
支
給
申
請
」	

	

手
続
き
は
確
定
申
告
の
前
に

　
老
人
・
障
が
い
・
ひ
と
り
親
・
京
都
子
育

て
支
援
医
療
費
、重
障
老
人
健
康
管
理
事
業

費
制
度（
福
祉
医
療
制
度
）を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
が
確
定
申
告
を
す
る
場
合
、実
際
に

支
払
っ
た
医
療
費
か
ら
福
祉
医
療
制
度
で

払
い
戻
し
を
受
け
た
分
を
差
し
引
い
て
申

告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。先
に
福
祉
医
療

制
度
の
支
給
申
請
を
し
、払
い
戻
し
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
、領
収

書
を
自
宅
で
５
年
間
保
存
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。領
収
書
の
原
本
を
お
返
し
し
ま
す
の
で
、

福
祉
医
療
制
度
の
支
給
申
請
時
に
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、学
校
の
管
理
下
に
お
け
る
負
傷
・

疾
病
で
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
災
害

共
済
給
付
の
対
象
と
な
る
受
診
や
、健
康
保

険
の
給
付
対
象
外
の
費
用（
予
防
接
種
代
、健

診
代
、差
額
ベ
ッ
ド
代
な
ど
）は
医
療
費
助
成

の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

●�
申
請
／
領
収
書
の
原
本（
患
者
名
、保
険

診
療
点
数
、受
診
日
、医
療
機
関
名
が
確

認
で
き
る
も
の
）、振
込
口
座
番
号
の
わ

か
る
通
帳
や
カ
ー
ド
、受
給
者
証
を
持
参

の
上
、直
接
、医
療
保
険
課（
東
向
日
別

館
）へ
。

※�

福
祉
医
療
費
制
度
の
支
給
申
請
か
ら
払
い

戻
し
額
の
決
定
ま
で
に
は
、1
か
月
以
上

か
か
り
ま
す
の
で
、早
め
の
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

㉄
医
療
保
険
課 

☎
8
7
4-

2
7
9
8

な
く
そ
う
受
動
喫
煙

　
受
動
喫
煙
と
は
、自
分
は
吸
っ
て
い
な
く

て
も
、自
分
の
意
志
に
か
か
わ
ら
ず
他
人
の

煙
を
吸
わ
さ
れ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
た
ば
こ
の
煙
は
喫
煙
者
本
人
が
吸
う
主
流

煙
と
、火
の
付
い
た
た
ば
こ
の
先
か
ら
出
る

副
流
煙
に
分
け
ら
れ
ま
す
。こ
の
副
流
煙
に

含
ま
れ
る
化
学
物
質
は
主
流
煙
よ
り
も
多
く

の
有
害
物
質
を
含
む
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。有
害
物
質
は
発
が
ん
性
物
質
や
ニ
コ
チ

ン
、一
酸
化
炭
素
な
ど
で
肺
が
ん
や
慢
性
閉

塞
性
肺
疾
患
な
ど
の
多
く
の
病
気
の
リ
ス
ク

を
高
め
る
だ
け
で
な
く
、妊
娠
中
の
女
性
で

は
胎
児
の
発
育
に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
受
動
喫
煙
を
生
じ
さ
せ
な
い
た
め
に
、た

ば
こ
を
吸
う
人
は
喫
煙
を
禁
止
さ
れ
た

場
所
で
の
喫
煙
や
、歩
き
た
ば
こ
は
や
め

る
、特
に
配
慮
が
必
要
と
な
る
子
ど
も
や
妊

市税などの納期限
1月31日（金）

市・府民税第4期

国民健康保険料第8期

介護保険料第8期

後期高齢者医療保険料第7期

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。目次(2ページ)にQRコードを掲載しています。

福祉福祉・・教育のサービス、教育のサービス、
教室教室・・文化文化・・芸能の催しなど、芸能の催しなど、
市からのお知らせを市からのお知らせを
中心に掲載しています。中心に掲載しています。

市のサービス情報・催し

問＝お問い合わせ��HP＝ホーム�
��ページアドレス�� ＝ファクス
� ＝電子メールアドレス
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婦
・
患
者
な
ど
が
近
く
に
い
る
時
は
喫
煙
を

避
け
る
と
い
っ
た
喫
煙
マ
ナ
ー
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
喫
煙
場
所
を
設
置
す
る
場
合
は
、人

通
り
の
多
い
場
所
を
避
け
、周
囲
に
た
ば
こ

の
煙
が
流
れ
な
い
よ
う
に
パ
ー
テ
ィ
シ
ョ

ン
を
設
置
す
る
、設
置
し
て
あ
る
灰
皿
な
ど

で
喫
煙
す
る
際
も
、歩
道
を
歩
く
人
に
望
ま

な
い
受
動
喫
煙
が
生
じ
て
い
な
い
か
意
識

し
受
動
喫
煙
防
止
に
配
慮
し
た
行
動
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
た
ば
こ
を
吸
う
人
は
吸
わ
な
い
人
へ
の

配
慮
で
お
互
い
に
気
持
ち
よ
く
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

㉄
健
康
推
進
課 

☎
8
7
4-

2
6
9
7

第
6
回
京
都
府
耳
の
こ
と
フ
ェ
ス
タ
＆

聴
覚
障
害
支
援
機
器
展

　
聴
覚
障
が
い
者
の
家
庭
・
社
会
に
お
け

る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
社
会
参
加
な

ど
に
つ
い
て
展
示
ブ
ー
ス
と
講
演
を
行
い

ま
す
。

●�

日
時
／
2
月
1
日（
土
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
3
時

●�

場
所
／
南
丹
市
八
木
市
民
セ
ン
タ
ー「
ｉ

ス
タ
や
ぎ
」

●�

対
象
／
府
内
在
住
で
聞
こ
え
に
不
安
が
あ

る
方
と
そ
の
家
族

●�

講
師
／
芝
垣
亮
介
さ
ん（
椙
山
女
学
園
大

学
教
授
）、山
崎
博
司
さ
ん（
京
都
大
学
耳

鼻
咽
喉
科
・
頭
頸
部
外
科�

総
合
臨
床
教

育
・
研
修
セ
ン
タ
ー�

講
師
）

※�

手
話
通
訳
、要
約
筆
記
、ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ

あ
り

㉄  

京
都
府
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー�

�

☎
0
7
7
4-

3
0-

9

�

0

�

0

�

0

�

�
�

0
7
7
4-

5
5-

7
7
0
8

見
え
に
く
い
方
・
見
え
な
い
方
の
た
め

の
京
都
府「
視
覚
相
談
会
」

　
最
近
見
え
に
く
く
な
っ
て
、読
み
書
き
が

不
便
に
な
っ
た
り
、足
元
が
不
安
だ
っ
た
り

し
ま
せ
ん
か
。ご
家
族
の
参
加
も
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
27
日（
月
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
3
時
30
分

●
場
所
／
長
岡
京
市
役
所

●
内
容

　
〇
個
別
相
談（
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
な
ど
）

　
〇�

福
祉
用
具
な
ど
の
相
談
・
体
験（
機
器

の
展
示
や
盲
導
犬
の
体
験
な
ど
）

　
〇�「
就
労
・
就
学
」に
関
す
る
相
談（
鍼
灸

の
学
校
の
案
内
や
視
覚
に
不
安
を
お
持

ち
の
児
童
の
相
談
な
ど
）

●�

申
込
み
／
1
月
17
日（
金
）ま
で
に
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
障
が
い
者
支
援
課

（
☎
8
7
4-

3
5
9
3
、
9
3
2-

0
8
0
0
）へ
。

※�

当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、個
別
相
談
は

必
ず
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

㉄  

京
都
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー�

�

障
害
グ
ル
ー
プ�

�

☎
5
3
1-

9
6
0
8

出
張
が
ん
個
別
相
談

●�

日
時
／
1
月
9
日（
木
）、2
月
6
日（
木
）、3

月
6
日（
木
）午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

●
場
所
／
乙
訓
保
健
所

●�

相
談
員
／
京
都
府
が
ん
総
合
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
の
保
健
師
ま
た
は
看
護
師

●�

申
込
み
／
実
施
日
の
前
日
午
後
4
時
ま

で
に
電
話
で
京
都
府
が
ん
総
合
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー（
☎
0
1
2
0-

0
7
8-

3
9
4
）へ
。

※�

電
話
・
対
面
相
談
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

募募��

集集

登
録
統
計
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

●
統
計
調
査
員
の
仕
事
内
容
な
ど

　
〇�

内
容
／
市
内
の
一
定
の
区
域（
調
査
区
）

を
受
け
持
ち
、調
査
の
対
象
と
な
る
事

業
所
や
世
帯
な
ど
を
訪
問
し
、調
査
票

の
配
布・回
収・点
検
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
〇
調
査
期
間
／
概
ね
２
～
３
か
月

　
〇�

報
酬
／
概
ね
２
～
５
万
円（
調
査
の
規

模
や
調
査
対
象
数
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
）

●�
調
査
員
の
条
件（
次
の
す
べ
て
を
満
た
し

て
い
る
方

　
〇�

満
18
歳
以
上
の
方

　
〇�

責
任
を
も
っ
て
、調
査
事
務
を
遂
行
で

き
る
方

　
〇�

調
査
に
よ
り
知
り
得
た
秘
密
を
守
る
こ

と
が
で
き
る
方

　
〇�

税
務
、警
察
や
選
挙
事
務
に
従
事
し
て

い
な
い
方

　
〇�

暴
力
団
員
や
反
社
会
的
勢
力
で
は
な
い
方

●�

登
録
統
計
調
査
員
が
活
躍
す
る
統
計
調
査

　

�

国
勢
調
査
、�

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
、�

農
林
業
セ
ン
サ
ス
、�

住
宅
･
土
地
統
計
調

査
、全
国
家
計
構
造
調
査
、就
業
構
造
基
本

調
査
な
ど

●�

申
込
み
／
随
時
応
募
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。電
話
で
企
画
広
報
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

㉄
企
画
広
報
課 

☎
8
7
4-

1
3
9
8

京
都
府
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推
進

員（
第
12
期
）を
募
集
し
て
い
ま
す

　
京
都
府
は
、「
脱
炭

素
社
会
」の
実
現
に
向

け
て
、地
球
温
暖
化
対

策
に
取
り
組
む
地
域

の
リ
ー
ダ
ー
、「
京
都

府
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
員
」を
委
嘱

し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、2
7
2
人
の

第
11
期
推
進
員
が
活

躍
さ
れ
て
お
り
、第
12

期
推
進
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
主
な
活
動

　
〇�

日
常
生
活
に
お
け
る
地
球
温
暖
化
対
策

（
省
エ
ネ
・
節
電
・
ご
み
減
量
な
ど
）の

実
践　

　
〇�

地
球
温
暖
化
に
関
す
る
研
修
や
説
明
会

へ
の
参
加

　
〇�

地
球
温
暖
化
の
現
状
や
対
策
に
つ
い
て

の
普
及
啓
発
活
動

●�

委
嘱
期
間
／
４
月
1
日（
火
）～
令
和
9
年

3
月
31
日（
水
）（
２
年
間
）

※�

応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、京
都
府
な
ど

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

㉄
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
推
進
課 

　
☎
8
7
4-

3
4
9
9

催催��

しし

ミ
ニ
防
災
展

　

1
月
15
日
～
21

日
は「
防
災
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」、

阪
神
淡
路
大
震
災

が
発
生
し
た
1
月

17
日
は「
防
災
と
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日
」

で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、ご
家
庭
で
災
害
時
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
や
自
主
的
な
防
災
活
動
に
つ
い

て
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、日
頃

か
ら
の
備
え
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●�

日
時
／
1
月
14
日（
火
）～
17
日（
金
）午
前

９
時
～
午
後
10
時

※�

14
日（
火
）は
午
後
1
時
か
ら
、17
日（
金
）

は
午
後
３
時
ま
で

●�

場
所
／
永
守
重
信
市
民
会
館
１
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー

●�

内
容
／
防
災
グ
ッ
ズ
や
災
害
用
備
蓄
食
料

の
展
示

■
日
頃
の
備
え

●
地
震
に
備
え
て

　

�

家
具
や
テ
レ
ビ
な
ど
を
固
定
し
、転
倒
や

落
下
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
風
水
害
に
備
え
て

　

�

土
の
う
や
防
水
シ
ー
ト
な
ど
を
活
用
し
、

家
屋
へ
の
浸
水
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
非
常
持
出
品
の
確
認

　

�

災
害
時
に
は
最
低
３
日
間
生
活
で
き
る
よ

う
に
飲
食
料
や
生
活
必
需
品
を
備
え
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

㉄
防
災
安
全
課 

☎
8
7
4-

2
1
6
4

パ
パ
と
一
緒
に
前
向
き
子
育
て
講
座

～
子
育
て
を
楽
し
む
た
め
に
～

　
育
児
は
い
つ
に
な
っ
て
も
分
か
ら
な
い
こ

と
が
い
っ
ぱ
い
。学
ぶ
機
会
も
な
く
、子
育
て

に
つ
い
て
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　
パ
パ
が
子
ど
も
や
マ
マ
と
楽
し
く
暮
ら

す
た
め
に
、子
ど
も
と
の
関
わ
り
方
や
伝
え

方
、接
し
方
に
つ
い
て
、ぜ
ひ
一
緒
に
学
び
ま

し
ょ
う
。

●�

日
時
／
１
月
25
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時

30
分

●
場
所
／
永
守
重
信
市
民
会
館

●�

講
師
／
白
山
真
知
子
さ
ん（
N
P
O
法

人
ト
リ
プ
ル
P
ジ
ャ
パ
ン
理
事
、認
定

N
P
O
法
人
児
童
虐
待
防
止
協
会
副
理

事
長
）

●�

申
込
み
／
氏
名
、連
絡
先
を
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
、電
子
メ
ー
ル
で
広
聴
協
働
課（
☎

8
7
4-

1
4
0
9
、
9
2
2-

6
5
8
7
、

kyodo@
city.m

uko.lg.jp

）へ
。定
員

（
60
人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

※�
保
育（
1
～
３
歳
、定
員
5
人
）が
必
要
な

方
は
、1
月
7
日（
火
）ま
で
に
広
聴
協
働

課
へ
。

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
か
ら
学
ぶ

印
象
ア
ッ
プ
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
術

●�

日
時
／
１
月
29
日（
水
）午
前
10
時
～
正
午

●�

場
所
／
女
性
活
躍
セ
ン
タ
ー
あ
す
も
あ　

●�

対
象
／
職
場
や
日
常
生
活
な
ど
で
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
高
め
た
い
方
、ご
自

分
の
第
一
印
象
が
気
に
な
る
方

●�

講
師
／
安
藤
ゆ
か
り
さ
ん（
京
都
ジ
ョ
ブ

パ
ー
ク
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

●�

持
ち
物
／
筆
記
用
具

●�

申
込
み
／
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、電

子
メ
ー
ル
で
広
聴
協
働
課（
☎
8
7
4-

1
4
0
9
、
9
2
2-

6
5
8
7
、

kyodo@
city.m

uko.lg.jp

）へ
。定
員

（
25
人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

介
護
・
福
祉
職
場
就
職
フ
ェ
ア

　
市
内
に
介
護
・
福
祉
事
業
所
を
運
営
す

る
11
法
人
が
出
展
し

ま
す
。法
人
ご
と
に

ブ
ー
ス
が
あ
り
ま
す

の
で
、事
業
所
の
概
要

や
仕
事
の
内
容
な
ど

直
接
、話
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
25
日（
土
）午
後
1
時
～
3
時

30
分

▲�京都府地球温暖化防止
　活動推進センター
　ホームページ

▲京都府
　ホームページ

▲京都府福祉人材・研修
　センターのホームページ

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。目次(2ページ)にQRコードを掲載しています。 2025年1月号
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●�
場
所
／
永
守
重
信
市
民
会
館

㉄
高
齢
介
護
課 

☎
8
7
4-

2
5
9
1

た
べ
る
健
康
教
室

　
い
つ
ま
で
も
元
気
な
毎
日
を
送
る
た
め

に
は「
食
べ
る
こ
と
、し
ゃ
べ
る
こ
と
、動

く
こ
と
」が
大
切
で
す
。た
べ
る
健
康
教
室

で
、元
気
な
暮
ら
し
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。

●�

日
時
／
2
月
14
日
～
3
月
21
日
の
毎
週
金

曜
日（
全
6
回
）午
前
10
時
～
正
午

●�

場
所
／
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

●
対
象
／
65
歳
以
上
の
方

●
参
加
費
／
3
0
0
円

●�

持
ち
物
／
上
履
き
、飲
み
物
、筆
記
用
具

●�

申
込
み
／
1
月
6
日（
月
）～
24
日（
金
）の

間
に
直
接
、高
齢
介
護
課（
東
向
日
別
館
）

ま
た
は
北
、中
、南
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。定
員（
15
人
）に
な
り
次
第
締
め

切
り
。

㉄
高
齢
介
護
課 

☎
8
7
4-

2
5
7
6

令
和
6
年
度
か
け
は
し
講
座	

	

仲
間
の
増
や
し
方
シ
リ
ー
ズ
6

●�

日
時
／
２
月
22
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

●
場
所
／
寺
戸
公
民
館

●�

内
容
／「
イ
ン
ス
タ
映
え
」っ
て
何
だ
ろ

う
？
見
映
え
良
く
人
目
を
引
く
よ
う
な

写
真
を
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
へ
投
稿
し
、コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
広
げ
仲
間
作
り
に

つ
な
げ
よ
う

●�

対
象
／
市
内
在
住
の
方
ま
た
は
、「
か
け
は

し
」登
録
団
体
な
ど
市
民
公
益
活
動
を
行

う
個
人
ま
た
は
団
体

●
講
師
／
N
P
O
法
人
や
さ
し
い
デ
ザ
イ
ン

●�

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、使
い
慣
れ
た
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン

●�

申
込
み
／
1
月
５
日（
日
）か
ら
直
接
ま
た

は
電
話
、フ
ァ
ク
ス
で
市
民
協
働
セ
ン
タ
ー

か
け
は
し（
☎
２
０
５

-

５
０
６
８
、

２
０
５-

５
０
９
８
）へ
。定
員（
20
人
）に
な

り
次
第
締
め
切
り
。

将
棋
が
強
く
な
る
！
教
室

　
駒
の
動
か
し
方
は
知
っ
て
る
け
ど
、な
か

な
か
勝
て
な
く
て
強
く
な
り
た
い
小
学
生
向

け
の
教
室
で
す
。

●�
日
時
／
２
月
11
日（
祝
）午
前
10
時
～
正
午

●
場
所
／
永
守
重
信
市
民
会
館

●�

対
象
／
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

●�

講
師
／
田
中
利
和
さ
ん（
向
日
市
内
小
学

校
元
校
長
）

●�

持
ち
物
／
筆
記
用
具

●�

申
込
み
／
１
月
14
日（
火
）

か
ら
電
話
ま
た
は
応
募

フ
ォ
ー
ム
か
ら
中
央
公
民

館
事
業
担
当（
☎
９
３
２-

３
１
６
６
）へ
。定
員（
30
人
）に
な
り
次
第

締
め
切
り
。

く
ら
し
の
道
具
展

　
明
治
時
代
か
ら
昭
和
30
年
代
ま
で
の
地
域
生

活
や
農
作
業
に
使
わ
れ
て
い
た
道
具
を
展
示
し

ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
18
日（
土
）～
3
月
30
日（
日
）

●�

場
所
／
文
化
資
料
館

㉄
文
化
資
料
館 

☎
9
3
1-

1
1
8
2

天
文
館
の
催
し

■
昼
の
金
星
観
望
会

　
満
ち
欠
け
す
る
金
星
を
、天
体
観
測
室
の

望
遠
鏡
で
観
望
し
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
10
日（
金
）～
12
日（
日
）午
後

３
時
～
４
時

※
幼
児
は
保
護
者
同
伴

※
雨
天
・
曇
天
は
中
止

■
天
体
観
望
会「
月
・
惑
星
と
冬
の
大
三
角
形
」

●�

日
時
／
２
月
8
日（
土
）午
後
7
時
～
8
時

※�

雨
天
・
曇
天
時
は
、星
空
解
説
の
み

●�

申
込
み
／
1
月
24
日（
金
）ま
で
に
、天
文

館
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、郵
便
は
が
き
を
添
え
て
受
け
付
け
へ
。

往
復
は
が
き
で
も
申
込
み
可
。中
学
生
以

下
の
方
は
保
護
者
同
伴
。1
枚
で
5
人
ま

で
記
入
可
。定
員（
40
人
）を
超
え
た
と
き

は
抽
選
。

※�
ウ
ェ
ブ
で
も
お
申
し
込
み
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

詳
し
く
は
天
文
館
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

冬
の
天
文
教
室

■
星
砂
で
星
座
絵
を
つ
く
ろ
う

●�

日
時
／
2
月
1
日（
土
）午
前
10
時
～
11
時

30
分

●
対
象
／
小
学
4
年
生
以
上

●
参
加
費
／
3
0
0
円

●�

持
ち
物
／
は
さ
み
、定
規
、持
ち
帰
り
用
袋

■
望
遠
鏡
を
つ
く
ろ
う

●�

日
時
／
2
月
15
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

●
対
象
／
小
学
4
年
生
以
上

※�

小
学
3
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

※
幼
児
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

●
参
加
費
／
1
0
0
0
円

●�

持
ち
物
／
は
さ
み
、持
ち
帰
り
用
袋

□
い
ず
れ
も
□

●
場
所
／
天
文
館

●�

申
込
み
／
1
月
5
日（
日
）か
ら
、直
接

ま
た
は
電
話
で
天
文
館（
☎
9
3
5-

3
8
0
0
）へ
。定
員（
12
人
）に
な
り
次

第
締
め
切
り
。

※
天
文
館
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

㉄ 

天
文
館 

☎
9
3
5-

3
8
0
0

　令和7年4月に向日市立小中学校
へ入学予定の新1年生の保護者を
対象にした入学説明会を、各小中
学校で行います。入学説明会の案
内は、1月中旬に就学通知書と一緒
に郵送します。

学　校 開催日時
向陽小学校 ��1月30日（木）午後2時30分~（2時受付）
第2向陽小学校 ��2月4日（火）午後2時45分~（2時15分受付）
第3向陽小学校 ��2月7日（金）午後2時～（1時30分受付）
第4向陽小学校 ��2月4日（火）午後2時30分~（2時受付）
第5向陽小学校 ��1月21日（火）午後2時～（1時30分受付）
第6向陽小学校 ��1月31日（金）午後2時～（1時30分受付）
勝山中学校 ��1月29日（水）午後2時~（1時30分受付）
西ノ岡中学校 ��1月24日（金）午後2時30分~（2時10分受付）
寺戸中学校 ��1月24日（金）午後2時~（1時40分受付）

～入学説明会を行います～

～就学援助制度「新入学児童・生徒学用品費」を入学前支給します～

■ 令和7年度支給額（1人につき）
●小学校入学予定の新1年生／57,060円
●中学校入学予定の新1年生／63,000円
■ 提出書類
　次の書類に、必要事項を記入の上、各提出先に
ご持参ください。
●令和7年度就学援助申請書兼委任状
●準要保護世帯を証明する書類（原本または写し）
■ 提出先
●�小学校入学予定の新1年生／学校教育課
●�中学校入学予定の新1年生／現在通学中の向日
市立小学校または学校教育課

■ 提出期間
　1月6日（月）～20日（月）
※�学校教育課への提出は1月27日（月）まで

■ 注意事項
●�新小学1年生の方には、1月中旬発送予定の就学通知のご案
内に申請書を同封します。新中学1年生の方には、1月上旬
に各小学校を通じて申請書をお配りします。また、申請書
は市ホームページからもダウンロードできます。

●�審査の結果、入学前支給の対象とならない場合がありま
すのでご了承ください。

●�「新入学児童・生徒学用品費」の入学前支給の認定を受け
られた方は、継続して令和7年度の就学援助が受けられま
すので、入学後に就学援助の申請手続きを行う必要はあり
ません。

※学用品費、その他の援助費は5月以降に支給されます。

　市は就学援助制度に基づき、経済的な理由で就学が困難なお子さまの保護者の方に対し、給食費や学用品費など
の一部を助成しています。令和7年度に新たに入学される小学1年生、中学1年生の児童生徒を対象に「新入学児童・
生徒学用品費」（ランドセルや制服など、入学に必要なものを購入する費用）を入学前に支給します。

㉄学校教育課 ☎874-3068

小中学校新1年生の保護者の方へ

工
芸
教
室 

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

　
細
か
い
砂
で
空
き
瓶
な
ど
に
絵
柄
を
彫
刻

し
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
10
日（
金
）、15
日（
水
）、16
日

（
木
）、19
日（
日
）、21
日（
火
）、24
日（
金
）、

27
日（
月
）、29
日（
水
）午
前
９
時
～
11
時

30
分
、午
後
１
時
30
分
～
４
時

●�

場
所
／
乙
訓
環
境
衛
生
組
合
リ
サ
イ
ク
ル

プ
ラ
ザ

●�

対
象
／
小
学
生
以
上
の
方

●�

参
加
費
／
向
日
市
・
長
岡
京
市
・
大
山
崎
町

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
は
3
0
0
円

※
そ
れ
以
外
の
方
は
3
6
0
円

●�

持
ち
物
／
厚
み
の
あ
る
表
面
に
凹
凸
の
な

い
ガ
ラ
ス
製
品
２
個

●�

申
込
み
／
開
催
日
3
日

前
ま
で
に
、乙
訓
環
境

衛
生
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。定
員（
各
5
人
）

に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

㉄
乙
訓
環
境
衛
生
組
合
政
策
推
進
課�
�

　
☎
9
5
7-

6
6
8
6

▲天文館
　ホームページ

㉄学校教育課 ☎874-2998

▲乙訓環境衛生組合
　ホームページ

▲�応募フォーム

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。目次(2ページ)にQRコードを掲載しています。 2025年1月号



1819

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し

■�
か
ん
た
ん
筋
ト
レ

　
自
分
の
体
を
使
っ
た
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

で
す
。こ
れ
か
ら
運
動
を
始
め
た
い
方
、体
を

鍛
え
た
い
方
な
ど
、体
力
を
問
わ
ず
参
加
で

き
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
16
日（
木
）、30
日（
木
）午
前
11

時
15
分
～
午
後
0
時
15
分�

●�

場
所
／
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

●�

対
象
／
18
歳
以
上
の
方

●�

参
加
費
／
1
0
0
0
円

●�

申
込
み
／
直
接
、健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
へ
。

定
員（
各
回
20
人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

※�

別
途
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
が
必
要

で
す
。登
録
に
は
、登
録
費
1
5
0
0
円
と

本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

㉄
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー 

☎
9
3
2-

5
1
2
2

普
通
救
命
講
習
Ⅰ	

～
成
人
に
対
す
る
応
急
手
当
方
法
～

●�

日
時
／
1
月
19
日（
日
）午
前
9
時
～
11
時

●�

場
所
／
長
岡
京
消
防
署

●�

申
込
み
／
1
月
4
日（
土
）～
17
日（
金
）の

間
に
直
接
、向
日
消
防
署
救
急
係
へ
。定
員

（
20
人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

※�

ウ
ェ
ブ
講
習
で
自
己
学
習
の
後
、修
了
テ

ス
ト
に
合
格
さ
れ
た
方
の
み
が
申
込
み
可
。

※�

詳
し
く
は
乙
訓
消
防
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

㉄
向
日
消
防
署
救
急
係
☎
9
3
4-

0
1
1
9

第
12
回
乙
訓
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム 

認
知
症
の
最
新
情
報
と
今
か

ら
で
き
る
知
恵
袋

●�

日
時
／
2
月
8
日（
土
）午
後
2
時
～
4
時

（
午
後
1
時
30
分
開
場
）

●�

場
所
／
長
岡
京
記
念
文
化
会
館

●�

内
容
／
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
生
活
を
送
る
た
め
に
、医
療
・

介
護
の
関
係
者
と
共
に
考
え
る
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
で
す
。

●�

申
込
み
／
1
月
24
日（
金
）ま
で
に
申
込

フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
入
力
、ま
た
は

案
内
チ
ラ
シ
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、フ
ァ
ク

ス
で
一
般
社
団
法
人
乙

訓
医
師
会（

9
5
9-

2
1
7
2
）へ
。

㉄ 

一
般
社
団
法
人
乙
訓
医
師
会�

�

☎
9
5
9-

2
1
7
1

子
育
て
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

　

京
都
橘
大
学
吹
奏
楽
部

に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト（
２
部

制
）や
子
育
て
団
体
に
よ
る

展
示
な
ど
が
楽
し
め
る「
子

育
て
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
」

を
開
催
し
ま
す
。

●�

日
時
／
2
月
２
日（
日
）午

前
11
時
～
午
後
３
時

●�

場
所
／
バ
ン
ビ
オ
１
番
館

●�

対
象
／
子
育
て
世

帯
や
子
育
て
支
援

に
か
か
わ
る
方

●�

申
込
み
／
1
月
26

日（
日
）ま
で
に
や

ま
し
ろ
未
来
っ
子

育
成
推
進
会
議
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

定
員（
各
回
2
0
0
人
）に
な
り
次
第
締
め

切
り
。

㉄
山
城
広
域
振
興
局
企
画
・
連
携
推
進
課

　
☎
0
7
7
4-

2
1-

2
0
4
9

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か
の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ

差
別
を
解
消
す
る
こ
と
を
目
的
に
し

た
3
つ
の
法
律（
人
権
三
法
）を
ご
存

じ
で
す
か

　
「
人
権
三
法
」と
は
、国
が
差
別
の
解
消
を

め
ざ
し
て
施
行
し
た
３
つ
の
法
律
で
す
。

■
障
害
者
差
別
解
消
法

　
障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
を
解
消
し
て
、

障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
平
等
に
生
活

で
き
る
社
会
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
に
、平

成
28
年
4
月
1
日
に
施
行
さ
れ
た
法
律
で
す
。

　
令
和
３
年
に
一
部
が
改
正
さ
れ
、こ
れ
ま

で
努
力
義
務
と
な
っ
て
い
た
民
間
事
業
者
に

よ
る
合
理
的
配
慮
の
提
供
が
義
務
化
さ
れ
、

令
和
６
年
４
月
１
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

㉄
障
が
い
者
支
援
課
☎
8
7
4-

3
5
9
3

■
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー
チ
解
消
法

　
日
本
に
住
む
日
本
以
外
の
国
や
地
域
の

出
身
者
や
子
孫
に
対
す
る
差
別
意
識
を
助

長
・
誘
発
し
、地
域
社
会
か
ら
排
除
す
る
こ

と
を
扇
動
す
る
よ
う
な
差
別
的
言
動
の
解

消
を
め
ざ
す
た
め
、平
成
28
年
６
月
３
日

に
施
行
さ
れ
た
法
律
で
す
。

■
部
落
差
別
解
消
推
進
法

　

現
在
も
な
お
部
落
差
別
が
存
在
し
、情

報
化
の
進
展
に
伴
っ
て
そ
の
状
況
の
変
化

が
生
じ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、「
部
落
差

別
は
許
さ
れ
な
い
も
の
」と
い
う
認
識
の

も
と
、部
落
差
別
の
な
い
社
会
の
実
現
を

め
ざ
す
た
め
、平
成
28
年
12
月
16
日
に
施

行
さ
れ
た
法
律
で
す
。

㉄
広
聴
協
働
課 

☎
8
7
4-

1
4
0
9

2
0
2
5
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

　

農
林
水
産
省
で

は
、令
和
７
年
２

月
１
日
現
在
で
、

「
2
0
2
5
年
農

林
業
セ
ン
サ
ス
」

を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、農
林
業
・
農
山
村
地
域
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
最
も
基
本
的
な
調

査
で
す
。

　
調
査
員
が
農
林
業
関
係
者
の
方
々
を
訪

問
し
て
、調
査
票
に
農
林
業
の
経
営
状
況

な
ど
の
記
入
を
お
願
い
し
ま
す
。調
査
票

に
記
入
さ
れ
た
事
項
に
つ
い
て
は
、統
計

以
外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

㉄
企
画
広
報
課 

☎
8
7
4-

1
3
9
8

水
道
凍
結
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

気
温
が
氷
点
下
4
℃
以
下
の
厳
し
い
寒

さ
に
な
る
と
、水
道
管
内
の
水
が
凍
り
、管

が
破
裂
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
屋
外
に
配
管
さ
れ
て
い
て
、建
物
の
北
側

な
ど
で
管
が
露
出
し
て
い
る
と
こ
ろ
や
、風

当
た
り
の
強
い
と
こ
ろ
は
特
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●�

防
寒
の
方
法

　

�

保
温
材（
ポ

リ
エ
チ
レ

ン
保
温
筒
、

毛
布
や
厚

手
の
布
で

も
可
）を
取

り
つ
け
、隙

間
が
な
い

よ
う
に
上

か
ら
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
を
巻
い
て

く
だ
さ
い
。

●�

水
道
管
が
破
裂
し
た
場
合
／
メ
ー
タ
ー

ボ
ッ
ク
ス
内
に
あ
る
元
栓（
止
水
栓
）を

閉
め
て
水
を
止
め
、上
下
水
道
施
設
課
ま

た
は
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

㉄
上
下
水
道
施
設
課 

☎
8
7
4-

3
4
7
2

令
和
7
年
度
体
育
施
設
使
用
団
体
登
録

●�

施
設

　
○
小
学
校
／
体
育
館
、グ
ラ
ウ
ン
ド

　
○�

中
学
校
／
体
育
館
、西
ノ
岡
中
学
校

武
道
場

　
○�

競
輪
場
／
グ
ラ
ウ
ン
ド
D

●�

登
録
要
件
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、20
歳
以

上
の
代
表
者
を
有
す
る
団
体

●�

申
込
み
／
1
月
5
日（
日
）～
31
日（
金
）

の
間
に
、申
請
書
と
団
体
登
録
構
成
名

簿
、返
信
用
封
筒（
1
1
0
円
切
手
貼

付
）を
直
接
、向
日
市
ス
ポ
ー
ツ
文
化
協

会（
市
民
体
育
館
内
）へ
。申
請
書
は
向

日
市
ス
ポ
ー
ツ
文
化
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（

http://w
w
w
.m
ukosca.jp

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※�

令
和
6
年
度
に
登
録
さ
れ
て
い
る
団
体

も
、令
和
7
年
度
の
登
録
が
必
要
で
す
。

㉄ 

ス
ポ
ー
ツ
文
化
協
会 

☎
9
3
2-

5
0
1
1

医
療
従
事
者
の
届
出
は	

	
1
月
15
日
ま
で
に
お
出
し
く
だ
さ
い

　

今
年
は
、医
療
従
事
者
の
資
格
を
有
す

る
方
の
届
出
の
年
で
す
。

　
令
和
６
年
度
か
ら
、医

療
機
関
な
ど
に
所
属
し

て
い
る
方
は
、所
属
先
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
り

届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
届

出
が
困
難
な
場
合
や
、

医
療
機
関
に
所
属
し
て

い
な
い
方
は
、書
類
を

届
出
先
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
届
出
先

　
〇�

医
師
、歯
科
医
師
、薬
剤
師
の
方
／
住

所
地
ま
た
は
就
業
地
の
最
寄
り
の
保

健
所　

　
〇�

保
健
師
、助
産
師
、看
護
師
、准
看
護

師
、歯
科
衛
生
士
、歯
科
技
工
士
で
、

12
月
31
日
現
在
、府
内
を
就
業
地
と

し
て
業
務
に
従
事
し
て
い
る
方
／
就

業
地
が
京
都
市
内
の
方
は
府
医
療
課

（
☎
4
1
4-

4
7
4
6
）へ
。京
都
市

以
外
の
方
は
就
業
地
の
最
寄
り
の
保

健
所
。

㉄ 

乙
訓
保
健
所
企
画
調
整
課�

�

☎
9
3
3-

1
1
5
2

出演者募集出演者募集
ピアノリレーコンサート～みんなのベーゼンドルファー～ピアノリレーコンサート～みんなのベーゼンドルファー～

㉄文化推進課 ☎874-3881

●���日時／3月1日（土）午前10時～午後5時
　（午前9時30分開場）
●場所／永守重信市民会館
●�対象／ピアノが弾ける方（バイエル程度でも可）
※未就学児は保護者同伴
●演奏時間／10分以内
●参加費／市内在住の方2000円（市外の方は2500円）

●�申込み／1月7日（火）～15日（水）の間
に、募集要項を確認の上、申込フォー
ムからお申し込みください。定員（50
人）を超過した場合は抽選で出演者を
決定します。

※�当選者には納付書を送付しますので、期日までに
参加料金の支払いをしてください。

▲申込フォーム

▲�子育てふれあいフェスタ
ホームページ

▲�つっちー

▲申込フォーム

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。目次(2ページ)にQRコードを掲載しています。 2025年1月号



市役所問い合わせ先ファクス番号一覧
問い合わせ先 ファクス番号 問い合わせ先 ファクス番号 問い合わせ先 ファクス番号

市役所（代表） 922-6587
公営企業課
上下水道施設課

933-3999 図書館 931-1081

地域福祉課 935-1346 議会事務局 931-4188 天文館 935-4380

障がい者支援課 932-0800 永守重信市民会館 874-1810 市民体育館 934-1657

教育委員会事務局
中央公民館事業担当

931-2555 文化資料館 931-1121
健康増進センター 932-5132
乙訓消防組合
向日消防署

922-1190

上記または記事内にファクス番号の記載がない場合は、市役所（代表）までお願いします。

21 20

消
費
生
活

消
費
生
活				

ト
ラ
ブ
ル

ト
ラ
ブ
ル

さあ進もう さあ進もう 
　ゼロカーボンの 　ゼロカーボンの 
　　むこうがわ　　むこうがわ

　給湯 　お湯を出しっぱなしにしない

　風呂 　お湯が冷めない内に、家族が続けて入る

　エアコン 　目詰まりしたフィルターを掃除する

　こたつ 　上掛けと敷き布団で暖かさを逃さない

　衣類の工夫 　厚手の靴下をはく、カーディガンをはおる、ひざ掛けを利用する

　今月号では、冬を暖かくする省エネ行動についてご紹介します。
　省エネ行動は、一人一人が日常生活で心がけることで、光熱費の節約にもつながり、環境にも家計にも
やさしい取組みです。家族でアイデアを出し合って、無理のない範囲で冬を暖かく過ごしてみましょう。

㉄ 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
専
用
電
話��

☎
9
3
1-

8
1
6
8

若
者
の
間
で
も
増
加	

	

美
容
医
療
の
契
約
ト
ラ
ブ
ル

Q��「
お
試
し
」が
1
年
コ
ー
ス��

高
額
な
の
で
解
約
し
た
い

　

脱
毛
エ
ス
テ
の
広
告「
今
だ
け
お
試
し

５
０
０
円
」を
見
て
訪
ね
た
店
舗
で
、キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
中
と
勧
め
ら
れ
1
年
間
コ
ー
ス
を

20
万
円
で
契
約
し
た
。し
か
し
、予
約
も
な
か

な
か
取
れ
ず
、高
額
な
の
で
解
約
し
た
い
。

A��

長
期
契
約
は
要
注
意�

�

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
も
可
能

　
美
容
に
対
し
て
関
心
を
持
ち
始
め
る
10
～

20
歳
代
の
若
者
の
間
で
、美
容
医
療
サ
ー
ビ
ス

や
脱
毛
エ
ス
テ
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

　
お
試
し
や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
な
ど
、気
軽
な

気
持
ち
で
店
に
行
き
、高
額
な
コ
ー
ス
や
関
連

商
品
を
勧
め
ら
れ
契
約
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス

が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。ま
た
、突
然
閉
店
に
な

り
、サ
ー
ビ
ス
の
提
供
店
が
別
店
舗
に
移
さ
れ

た
と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り
、長
期
の
契
約
に
は

注
意
が
必
要
で
す
。

　
1
か
月
を
超
え
、か
つ
５
万
円
を
超
え
る
エ

ス
テ
契
約
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
可
能
で

す
。ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
経
過
後
も
法
で

定
め
ら
れ
た
解
約
料
を
支
払
え
ば
、中
途
解
約

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

第
53
回
長
岡
京
市
新
春
囲
碁
大
会

　
2
ク
ラ
ス
・
ハ
ン
デ
ィ
戦
を
行
い
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
19
日（
日
）午
前
9
時
30
分
～

午
後
5
時
30
分

●�

場
所
／
長
岡
京
市
中
央
公
民
館

●�

参
加
費
／
一
般
2
5
0
0
円
、女
性
・
高
校

生
以
下
1
5
0
0
円（
弁
当
、賞
品
代
な
ど
）

●�

申
込
み
／
1
月
10
日（
金
）ま
で
に
電

話
で
乙
訓
囲
碁
ク
ラ
ブ
の
椿
さ
ん（
☎

9
5
4-

1
5
6
0
、午
後
1
時
～
5

時
）へ
。

「
九
十
歳
。何
が
め
で
た
い
」上
映
会

●�
日
時
／
1
月
24
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
0
時
15
分（
午
前
10
時
開
場
）、午
後

2
時
～
3
時
45
分（
午
後
1
時
30
分
開
場
）

●
場
所
／
長
岡
京
記
念
文
化
会
館

●�

参
加
費
／
一
般
1
3
0
0
円（
前
売
り

1
1
0
0
円
）、シ
ニ
ア
・
障
が
い
者
・

3
歳
～
高
校
生
1
1
0
0
円（
前
売
り

9
0
0
円
）

※�

賛
助
会
員
の
場
合
、当
日
は
2
0
0
円
引

き
、前
売
り
券
は
1
0
0
円
引
き
。

※�

日
本
語
字
幕
付
き
、音
声
ガ
イ
ド
ア
プ
リ

（
H
E
L
L
O
！
M
O
V
I
E
）対
応
。

㉄ 

長
岡
京
記
念
文
化
会
館

　
☎
9
5
5-

5
7
1
1

第
50
回
ひ
ま
わ
り
寄
席

　
米
朝
一
門
の
桂
米
紫
さ
ん
ら
プ
ロ
の
噺
家

が
出
演
す
る
落
語
会
で
す
。終
演
後
に
抽
選

会
が
あ
り
ま
す
。

●�

日
時
／
2
月
8
日（
土
）午
後
2
時
30
分
～

4
時
30
分

●�

場
所
／
第
4
向
陽
小
学
校
ラ
ン
チ
ル
ー
ム

※
公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●�

演
目
／
桂
米
紫「
堺
飛
脚
」「
は
て
な
の

茶
碗
」、桂
り
ょ
う
ば「
馬
の
田
楽
」、笑

福
亭
喬
路「
花
色
木
綿
」、三
味
線
・
安
田

小
百
合

●�

対
象
・
参
加
費
／
小
学
生
以
上
の
方
、大

人
1
0
0
0
円
、小
学
生
2
0
0
円（
出
演

者
謝
礼
代
な
ど
）

●
持
ち
物
／
ス
リ
ッ
パ
、座
布
団

●�

申
込
み
／
電
話
で
、ひ
ま
わ
り
寄
席
愛
好

会
の
加
藤
さ
ん（
☎
0
9
0-

5
9
6
5-

1
0
3
5
）へ
。

旧
上
田
家
住
宅
の
催
し

　
長
岡
宮
内
裏
跡
に
建
つ
旧
上
田
家
住
宅
で

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
催
し
ま
す
。

■
西
野
邦
子
新
春
作
品
展

●
日
時
／
1
月
7
日（
火
）～
19
日（
日
）

●�
内
容
／
刺
繍
で
作
っ
た
額
や
掛
け
軸
や
色

紙
や
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
、着
物
や
袋
物
な
ど

の
和
装
小
物
に
刺
繍
し
た
作
品
な
ど
数
十

点
を
展
示

■
河
村
和
恵
干
支
縮
緬
細
工
展

●
日
時
／
1
月
7
日（
火
）～
19
日（
日
）

●�

内
容
／
縮
緬
細
工
で
作
っ
た
干
支
の
置
物

24
点
を
展
示

■
収
蔵
品
展
示

●
日
時
／
1
月
21
日（
火
）～
25
日（
土
）

※
茶
の
間
と
床
の
間
を
使
わ
な
い
日
に
展
示

㉄ 

上
田
さ
ん

　
☎
0
9
0-

9
6
2
7-

8
9
1
3

■
煎
茶
に
親
し
む
会
初
煎
会

●�

日
時
／
1
月
12
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
3
時
30
分（
要
予
約
）

●
参
加
費
／
1
0
0
0
円（
お
茶
菓
子
代
）

㉄
煎
茶
道
方
円
流
の
高
日
さ
ん

　
☎
0
9
0-

1
9
0
5-

0
5
1
3

□
い
ず
れ
も
□

●
場
所
／
旧
上
田
家
住
宅

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

男
の
料
理
教
室

　
毎
月
１
回
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。

●�

日
時
／
1
月
14
日（
火
）午
前
9
時
～
正
午

●
場
所
／
永
守
重
信
市
民
会
館

●
対
象
／
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

●
参
加
費
／
1
0
0
0
円（
食
材
費
）

●�

申
込
み
／
1
月
6
日（
月
）～
10
日（
金
）の

間
に
電
話
で
男
の
料
理
教
室
の
小
林
さ

ん（
☎
9
2
1-

9
6
0
6
）へ
。定
員（
15

人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

2
0
2
4
年
度
第
2
回
教
育
講
演
会

と
し
ゃ
べ
り
場

●�

日
時
／
1
月
19
日（
日
）午
後
2
時
～
5
時

●�

場
所
／
長
岡
京
市
中
央
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

●�

講
演
内
容
／
ト
ラ
ウ
マ
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド

ケ
ア
～
心
の
傷
つ
き
に
ど
う
寄
り
そ
う
の

か
～

●�

講
師
／
小
林
宏
子
さ
ん（
ひ
ろ
こ
心
の
診

療
所
院
長
）

●�

申
込
み
／
電
話
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
で

乙
訓
少
年
支
援
の
会「
ひ
ま
わ
り
」の
東

さ
ん（
☎
0
9
0-

9
2
8
9-

2
6
0
0
、

m
-fujiki@

pj9.so
-net.ne.jp

）へ
。

定
員（
50
人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

　資源エネルギー庁によると、全家庭で消費電力の1％を節電した場合、毎日、
コンビニ約2万店舗が消費する電力と同程度のエネルギーが削減できます。

省エネ行動の一例　※無理のない範囲で取り組んでみましょう。

▲出典：資源エネルギー庁
　「冬季のリーフレット（家庭向け）」

㉄ゼロカーボン推進課 ☎874-3499

むこうむこうdeカボdeカボの学び舎の学び舎

2025年1月号



子育てセンターの催し子育てセンターの催し ㉄ 子育てセンター「すこやか」(保健センター2階) ☎・  932-7830

事業名 日時 場所

年
齢
別
遊
び
の
日

ぷちぴよルーム�
（7か月未満） 1月17日（金）、31日（金）午後1時30分～2時45分 子�育て支援センターさくら

とことこルーム�
（1歳4か月～2歳未満） 1月17日（金）午前10時～11時15分 子�育てセンターすこやか

さくらほっとルーム�
（1歳7か月未満） 1月24日（金）午後1時30分～2時45分 子�育て支援センターさくら

こすもすほっとルーム�
（1歳4か月未満）

1月9日（木）、23日（木）、30日（木）午前10時～11時15分　
1月16日（木）午後1時30分～2時45分 子�育て支援センターこすもす

ひまわりルーム
（0歳～未就園児） 1月16日（木）、27日（月）午前10時～11時15分 子�育て支援センターひまわり

絵
本
館

こすもす絵本館 1月31日（金）
午前10時～11時15分

子育て支援センターこすもす

ひまわり絵本館 1月10日（金） 子育て支援センターひまわり

さ
く
ら

施
設
開
放

2歳未満 毎週火曜日と木曜日
午前10時～11時15分 子育て支援センターさくら

2歳以上 毎週水曜日と金曜日

つ
な
が
り
ス
ペ
ー
ス

物集女コミセン 1月8日（水）

午前10時～11時15分

物集女公民館 1月15日（水）

寺戸コミセン 1月21日（火）

上植野コミセン 1月14日（火）、28日（火）

就学前のお子さまの

写真大募集

　応募はメールで受け付け中
です。詳しくは、市
ホームページをご
確認ください。

2223

松
まつした

下奈
な な み

菜未ちゃん
よく食べて、よく遊
んで、よく寝て、元
気にすくすく育っ
てね♡

2歳
寺戸町

木
き む ら は る の

村日乃ちゃん

笑顔に癒やされてます。沢山食べ

て遊んですくすく育ってね！

1歳
上植野町

子育て支援拠点などの催し子育て支援拠点などの催し

　子育てセンターと子育て支援センターでは、来所または電話で育児相談ができます。
　毎週月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時
㉄ 子育てセンター「すこやか」(保健センター2階) ☎・  932-7830

子
 
育ての相談

※予約は不要です。
※�各施設には駐車スペースがありません。車での来所はご遠慮ください。

●ままぱぱさろん
　1月29日（水）
　開催時間／午後1時30分～3時
●乳児前期健診
　1月9日（木）
　受付時間／午後1時～2時45分
●乳児後期健診
　1月14日（火）
　受付時間／午後1時～2時45分

●1歳9か月児健診
　1月21日（火）
　受付時間／午後1時～2時45分
●3歳児健診
　1月22日（水）
　受付時間／午後1時～2時45分
●離乳食教室
　1月15日（水）
　受付時間／午前9時30分～9時45分
●�健康・栄養・転入児相談
　1月23日（木）
　受付時間／午前9時30分～11時

●歯の健康教室
　1月30日（木）
　受付時間／午後1時～2時15分
●予防接種（BCG）
　1月10日（金）
　受付時間／午後1時10分～2時30分

※場所はいずれも、保健センター

㉄ 健康推進課 ☎874-2697

健康診査・教室健康診査・教室などなど

2025年1月号

問い合わせ 事業名 日時 ほか

さくらキッズ
保育園
☎ 933-0200

園庭開放・
園児との交流あそび

1月14日（火）、28日（火）
午前10時～11時

●対象／0～3歳の未就園児とその保護者
●場所／さくらキッズ保育園

アスク向日保育園
☎ 935-5533

園庭開放 1月9日（木）、16日（木）、23日
（木）�午前10時～10時45分

●対象／0歳から就学前の乳幼児とその保護者
●場所／アスク向日保育園
●�申込み／前日までに電話で、アスク向日保育園へ。
　要予約。節分会 1月30日（木）

午前10時～10時45分

保育園見学 1月20日（月）
午前10時30分～11時

つどいのひろば
ねこばす
㉄ NPO法人子育て
　支援ねこばす
　☎203-7738

はじめてのあかちゃん 1月16日（木）
午前10時～11時15分

●�対象／生後6か月未満の第
1子とその母親5組

■いずれも
●�場所／つどいのひ
ろばねこばす

ママと赤ちゃんの
ベビープログラム
（全4回）

2月5日、12日
19日、26日
いずれも水曜日
午前10時～正午

●�対象／市内在住の2～5か
月の子ども（第1子）とその
母親8組
※全4回参加できる方

あひるが丘こども園
☎ 921-0005

子育てサポート事業
「おひさま」
1～３月生まれの
お誕生日会

1月28日（火）
午前9時45分～10時45分

●対象／乳幼児とその保護者
●場所／あひるが丘こども園
●�申込み／1月21日（火）までに電話で、あひるが丘
こども園へ。

まこと幼稚園の催し
㉄ まこと幼稚園
　マナ・ハウス
　☎921-2202
　 �http://www.
　makotokids.jp/
　mannahouse

まこと幼稚園
マナ・ハウスの
イベントなど

1月
��9日（木）／助産師さんDAY・身体測定
16日（木）／ベビーマッサージ
25日（土）／パパとマナ・ハウス
27日（月）／お正月遊びを楽しもう
29日（水）／赤ちゃんぷれいるーむ

※詳しくはマナ・ハウスまでお問い合わせください。
　電話の受け付けは午前9時30分～午後4時30分です。
　イベント受け付け開始は、1月7日（火）からです。

さまざまな
イベントを実施中

▲公式LINE�



25 24市役所への電話でのお問い合わせは、各担当課の直通番号（または代表番号☎931-1111）にお掛けください。

健康づくり情報
Health Promotion Information

各種相談日程
Various Consultation

区分 各種相談・内容 日�程 場所・問い合わせ

法
律

無料法律相談〈予約制（電話のみ）、1人30分〉�
　弁護士が相談に応じます。
※�定員は各5人。相談時間の指定不可。
　市内在住の個人が対象。
※�2月3日（月）は女性弁護士が相談に応
じます。

1月20日（月）午前9時15分～11時45分
※予約は1月16日（木）午前9時から

女性活躍センターあすもあ
㉄広聴協働課 ☎874-1409

1月27日（月）午前9時15分～11時45分
※予約は1月23日（木）午前9時から

2月3日（月）午前9時15分～11時45分
※予約は1月30日（木）午前9時から

�　　南部一斉無料法律相談会
　弁護士が相談に応じます。
※予約は電話でのみ
※定員は6人。相談時間の指定不可。

2月7日（金）午後1時～4時
※予約は1月30日（木）午前9時から

女性活躍センターあすもあ
㉄広聴協働課 ☎874-1409

く
ら
し

困りごと相談
　行政相談委員や人権擁護委員、民生児
童委員、行政書士、司法書士、社会保険労
務士などが相談に応じます。相続、登記、
債務整理、年金、人権や労働問題など、幅
広くご相談ください。

1月14日（火）、28日（火）午前9時15分
～正午（受け付けは11時30分まで、待
ち人数により変更する場合あり）

福祉会館
※車での来館はご遠慮ください。
㉄広聴協働課 ☎874-1409

女性のための相談（予約制、1人50分）
　女性カウンセラーが相談に応じます。　
DV相談は年間を通じてお受けします。

1月8日（水）、22日（水）
午後1時10分～4時

㉄広聴協働課 予約専用電話
　☎931-1144

男性のための相談（電話相談）
　男性のさまざまな悩みや不安について
男性相談員が相談に応じます。

1月10日（金）午後7時～9時
（受け付けは午後8時30分まで）

㉄広聴協働課 相談専用電話
　☎950-0205

年金相談（予約優先）
　社会保険労務士が相談に応じます。

1月9日（木）、16日（木）、23日（木）、30
日(木)午前10時～正午、午後1時～4時

東向日別館
㉄市民課 年金係 ☎874-2841

心の健康相談（予約優先）
　精神保健福祉士が相談に応じます。

1月7日（火）、14日（火）、21日（火）、
28日（火）午後1時～5時

東向日別館
㉄障がい者支援課 ☎874-2574
　  932-0800

消費生活相談
　悪質商法や訪問販売のトラブルなど、
消費生活についての疑問、困りごとをお
気軽にご相談ください。

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時

本館1階�相談室1
㉄消費生活センター専用電話
　☎931-8168※要事前連絡

土・日曜日、祝日、振替休日（年末年始
を除く）午前10時～午後4時
※お急ぎの場合

㉄ 独立行政法人国民生活センター
休日相談窓口

　☎局番なし188※電話相談のみ

経営安定特別相談
　市内中小商工業者の経営
の改善と強化を図るため、税
理士などが相談に応じます。

税務専門 1月7日（火）、21日（火）午後1時～4時
30分（受け付けは4時まで） 向日市商工観光振興センター

㉄向日市商工会 ☎921-2732
※要事前連絡経営専門 月～金曜日（祝日、年末年始を除く）

午前9時～午後5時

子
育
て

家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上でのさまざ
まな悩みや心配、子どもの虐待について
相談に応じます。

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
午前9時～午後4時

東向日別館
㉄子ども家庭課 ☎933-1199

子育てコンシェルジュ
　子育てに関する悩みの相談、子育て情
報を提供します。

月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
午前8時30分～正午、午後1時～5時

東向日別館
㉄健康推進課 相談窓口専用電話
　☎874-3687

至
西
向
日乙訓休日応急

診療所
阪
急
京
都
線

文

文
京都縦貫
自動車道

〒

京都
済生会病院

西山天王山駅

長岡京IC

休日・祝日診療
●内科・小児科

乙訓休日応急診療所
（�長岡京市下海印寺下内田101番地、�☎�955-
3320）
診療日／日曜日・祝日・年末年始
診療時間／午前9時30分～午後4時

●外科
　診療時間／午前9時30分～午後4時
　【1月の当番】受診前に電話でご確認ください。

1月1日（祝） 向日回生病院��☎934-6881

1月2日（木） 長岡京病院�� ☎955-1151

1月3日（金） 京都済生会病院�
� ☎955-0111

1月5日（日） 新河端病院�� ☎954-3136

1月12日（日） 新河端病院�� ☎954-3136

1月13日（祝） 京都済生会病院�
� ☎955-0111

1月19日（日） 馬場診療所� ☎959-1566

1月26日（日） 千春会病院�� ☎954-2175

㉄健康推進課 ☎874-2697

地域健康塾
　市内在住の65歳以上の方を対象とし、健康チェック
（血圧測定など）、軽体操、交流会などをします。
●健康塾への参加は1人1か所です。

※�鶏冠井コミセンは、参加者多数により会場が込み合っ
ています。他会場への参加もご検討ください。

【午前の部】�9時30分～11時

物集女公民館 1月7日、14日、21日、28日

寺戸公民館 1月22日

寺戸コミセン 1月8日、15日

森本公民館 1月7日、14日、21日、28日

鶏冠井公民館 1月9日、16日、23日

鶏冠井コミセン※ 1月9日、16日、23日

上植野コミセン 1月10日、17日、24日

向日コミセン 1月9日、16日、23日

西向日コミセン 1月8日、22日

向日台団地集会所 1月10日、17日、24日

西部防災センター 1月6日、20日、27日

福祉会館 1月6日、20日、27日

【午後の部】�1時30分～3時

上植野公民館 1月6日、20日、27日

上植野コミセン 1月8日、15日、22日

福祉会館
1月7日、14日、21日、28日

1月10日、17日、24日

㉄高齢介護課 ☎874-2576

2025年1月号

特�設

●�市役所、保健センター� �
毎週土・日曜日、1月1日(祝)～3日(金）、13日(祝)

●�図書館　毎週月曜日（13日を除く）、1月1日（祝）～
4日（土）、14日(火)、28日（火）～31日（金）

●文化資料館、旧上田家住宅� �
　�毎週月曜日（13日を除く）、1月1日（祝）～4日（土）、
14日(火)

●永守重信市民会館
　1月1日(祝)～4日(土)、9日（木）
●�天文館� �
毎週月・火曜日、1月1日（祝）～4日(土)

●�女性活躍センターあすもあ� �
毎週木曜日、1月1日(祝）～4日(土)、14日(火）

●�寺戸公民館、コミュニティセンター� �
毎週月曜日、1月1日(祝)～4日(土)
※向日コミセンは5日(日)まで
●�物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館
　老人福祉センター桜の径・琴の橋、福祉会館
　毎週日曜日、1月1日（祝）～4日(土)、13日(祝)
●�観光交流センター�まちてらすMUKO� �
毎週火曜日、1月1日(祝)～3日(金)

●�健康増進センター� �
1月1日（祝）～4日(土)、9日（木）、23日(木)

公共施設の休館日
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問京都サンガF.C.ホームタウン推進課
☎0774-55-7603

開館時間  午前10時〜午後6時
電話番号  931-1181

向日市立図書館
京都府向日市寺戸町南垣内 40 番地の1

F   A   X  931-1081

●�『ＳＮＳ時代のメディアリテラシー　ウソとホン
トは見分けられる？』� 山脇岳志／著　筑摩書房

●『ちいさな花咲いた』
� 野中柊／作　くらはしれい／絵　金の星社
●『しじんのゆうびんやさん』
� 斉藤倫／作　牡丹靖佳／画　偕成社
●『ぼくたちは宇宙のなかで』
　� カチャ・ベーレン／作
� こだまともこ／訳　評論社
●『ともだち』
� リンダ・サラ／作　ベンジー・デイヴィス／絵
� しらいすみこ／訳　ひさかたチャイルド
●『おちば』� おーなり由子／ぶん
� はたこうしろう／え　ほるぷ出版
●『おかえりなさいスノーマン』
� マイケル・フォアマン／ぶん・え
� 三辺律子／やく　あすなろ書房

　長い針がじゃまになってみんなと遊べないチクチク
は、毛が長すぎて困っいているヒツジに出会いました。
毛を切ってあげたチクチクはいいことを思いつきます。

ハリネズミの
チクチク
ふくざわゆみこ／作・絵
ひかりのくに

●『図書館は生きている』
� パク・キスク／著　柳美佐／訳　原書房
●�『英雄の解剖図鑑　世界各地で語り継がれるヒー
ローたちの物語』
� 祝田秀全／監修　エクスナレッジ
●�『本格あんこが作れる本　だれでもできる、和菓
子屋の味』� 大須賀麻由美／著　世界文化社

●『百年かぞえ歌』� 大崎梢／著　KADOKAWA
●『坂の中のまち』� 中島京子／著　文藝春秋
●『綱を引く』� 堂場瞬一／著　実業之日本社
●『白猫、黒犬』
� ケリー・リンク／著　金子ゆき子／訳　集英社
●『ミスター・チームリーダー』
� 石田夏穂／著　新潮社
●『赤羽せんべろまねき猫』
� 坂井希久子／著　中央公論新社

　伝説の農業コンサルタントの森田繁子、通称モリシ
ゲは今日も依頼人のところにかけつけ、「農」にまつわ
る悩みをズバッと解決いたします。

森田繁子と腹八分
河﨑秋子／著
徳間書店

来
シ
ー
ズ
ン
も
J
1
の
舞
台
で

　
昨
年
11
月
9
日
に
サ
ン
ガ
ス
タ
ジ
ア
ム
で

開
催
さ
れ
た
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
戦
は
１
対

１
で
引
き
分
け
、勝
ち
点
を
積
み
上
げ
、残
り

３
試
合
を
残
し
J
１
残
留
を
決
め
ま
し
た
。

こ
の
結
果
来
シ
ー
ズ
ン
も
４
年
連
続
で
日
本

最
高
峰
の
J
1
の
舞
台
で
京
都
サ
ン
ガ
F
．

C
．は
戦
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。４
年
連
続
で

J
１
に
在
籍
す
る
の
は
ク
ラ
ブ
史
上
初
め
て

の
こ
と
で
す
。　

　
来
シ
ー
ズ
ン
も
、引
き
続
き
ご
支
援
と
ご

声
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」地
域
と
共
に

　
京
都
サ
ン
ガ
F
．C
．は
、2
0
0
8
年
か

ら
毎
年
、児
童
虐
待
防
止
を
目
的
と
す
る
オ

レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
P
R
大
使

に
任
命
さ
れ
て

お
り
、ホ
ー
ム

ゲ
ー
ム
な
ど
で

さ
ま
ざ
ま
な
活

動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　　

　
厚
生
労
働
省
が
定
め
る
11
月
の「
児
童
虐

待
防
止
推
進
月
間
」に
合
わ
せ
て
、11
月
9

日
の
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
戦
に
お
い
て
オ

レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し

ま
し
た
。こ
の
試
合
で
は
選
手
、ス
タ
ッ
フ

が
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
を
着
用
し
、京
都
府
と

サ
ン
ガ
が
コ
ラ
ボ
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
啓
発

グ
ッ
ズ
の
配
布
、ス
タ
ジ
ア
ム
大
型
ビ
ジ
ョ

ン
で
の
動
画
の
放
映
、西
脇
隆
俊
京
都
府
知

事
に
よ
る
ピ
ッ
チ
で
の
啓
発
活
動
な
ど
を

行
い
ま
し
た
。

　
京
都
サ
ン
ガ
F
．C
．は
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
通
じ
て
、皆
さ
ま
と
と
も

に
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
で
暮
ら
せ

る
社
会
づ
く
り
に
向
け
て
、取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
活
動
も

ご
協
力
に
感
謝

　
昨
年
10
月
6
日
ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
戦
で
亀

岡
市
共
同
募
金
委
員
会
と
一
緒
に
赤
い
羽
根

共
同
募
金
活
動
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
募
金
活
動
に
は
塚
川
孝
輝
選
手
と
安
齋
悠

人
選
手
も
参
加
し
、募
金
に
協
力
い
た
だ
い

た
方
と
記
念
撮
影
を
す
る
な
ど
、ふ
れ
あ
い

な
が
ら
募
金
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
多
く
の
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、お

か
げ
さ
ま
で
18
万
6
0
4
5
円
の
募
金
が
集

ま
り
ま
し
た
。

　
集
ま
っ
た
募
金
は
、さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
活

動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

来シーズンもJ1で
初の4年連続
息の長い社会活動も

日 月 火 水 木 金 土

5
12
19

6
13
20
28 29 30 31

7
14
21

1
8
15
22

2
9
16
23

3
10
17
24

4
11
18
25

1 月の休館日カレンダー
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●＝休館日

司書の

イチオシイチオシ
� 情�報� 情�報

ボランティア「きっず・らいぶらりー」がお贈りします。
おはなしの世界をいっしょに楽しく過ごしましょう。

㉄図書館 ☎931-1181

●日時／1月18日（土）午前11時～11時45分
●場所／図書館
※申込みは不要です。当日図書館までお越しください。

おはなしひろば ご注意��臨時休館します
　蔵書点検のため、1月28日（火）～　　
2月5日（水）に臨時休館します。ご不便
をおかけしますが、ご理解ご協力をよろ
しくお願いします。

スポーツフレ
ンドシップ協

定�連載

編
おすすめ

新着本
一般図書

おすすめ
新着本
児童図書

https://www.city.muko.kyoto.jp/� �
� kurashi/tosyokan/index.html

2025年1月号
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日
市
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る
さ
と
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推
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企
画
広
報
課
　
〒
617‐8665　

京
都
府
向
日
市
寺
戸
町
中
野
20

☎
075（

931）1111　
075（

922）6587�　
https://w
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w
.city.m

uko.kyoto.jp/

1 住みよいまちを力を合わせつくりましょう
1 きれいな緑と水と空を守りましょう
1 働くよろこびと心のふれあいを大切にしましょう
1 すぐれた教育と文化を育てましょう
1 明るいくらしと福祉のまちをきずきましょう

「広報むこう」は原則、発行日の 3日前から発行日までの間で各戸配布し
ています。配布に関するご要望などは、公益社団法人���向日市シルバー人
材センター（☎ 932-3987、� 934-8600）へ。

向日市民憲章

（昭和52年11月3日制定）す。していま
をントフォユニ

いにくまちがえ読みすく見や
インデザバーサル

採用

令
和
7年（

2025年
）
1月
1日
発
行

広
報
む
こ
う
　
N
o1208

　
上
植
野
町
内
で
一
番
広
い
の
が
、上

植
野
城
公
園（
北
小
路
、７
４
４
平
方
㍍

＝
写
真
㊤
）で
す
。10
年
ほ
ど
前
の
調
査

で
、堀
状
の
遺
構
や
掘
立
柱
建
物
跡
が

多
数
確
認
さ
れ
ま
し
た
。古
地
図
に
も

長
方
形
の
堀
が
あ
り
、調
査
の
結
果
、15

世
紀
に
当
地
に
い
た
侍
衆
・
秋
田
氏
の

「
上
植
野
城
」跡
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

整
備
さ
れ
た
公
園
の
一
角
に
は
、南
部

防
災
拠
点
が
あ
り
、楽
し
さ
と
と
も
に

頼
も
し
さ
も
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　　

　
精
彩
を
放
つ
の
が
、西
向
日
の
噴
水

公
園（
浄
徳
、３
７
３
平
方
㍍
＝
写
真

㊥
）で
す
。昭
和
の
初
め
、鉄
道
会
社
・

新
京
阪（
今
の
阪
急
電
車
）が
、鉄
道
を

開
設
し
た
の
に
伴
い「
西
向
日
住
宅
」の

造
成
が
始
ま
り
ま
し
た
。ラ
ウ
ン
ド
ア

バ
ウ
ト
と
呼
ば
れ
る
ロ
ー
タ
リ
ー
状
の

交
差
点
の
中
央
に
円
形
の
噴
水
を
配
し
、

周
囲
は
碁
盤
の
目
状
に
街
路
を
通
し
計

画
的
に
住
宅
が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。か

つ
て
、噴
水
の
水
は
防
火
用
水
に
利
用

さ
れ
、一
時
フ
ェ
ン
ス
で
囲
わ
れ
て
い

た
そ
う
で
す
。し
か
し
平
成
の
初
め
に
、

噴
水
を
よ
み
が
え
ら
せ
る
公
園
整
備
と

と
も
に
、地
元
が
桜
の
育
成
、保
全
に
力

を
注
い
だ
結
果
、西
向
日
住
宅
の
象
徴

で
も
あ
る「
桜
の
径
」は
今
や
人
気
の
観

光
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。噴
水
と
春
の
桜
、続

く
新
緑
、秋
の
紅
葉
の
コ
ラ
ボ
は
人
を

引
き
つ
け
る
癒
や
し
の
力
が
、あ
る
の

で
し
ょ
う
、き
っ
と
。

　
市
内
最
南
端
に
あ
る
の
が
菱
田
公
園

（
菱
田
）。97
平
方
㍍
と
小
さ
く
、南
は
長

岡
京
市
と
接
し
、東
に
は
国
道
１
７
１
号
、

名
神
高
速
、東
海
道
新
幹
線
が
走
り
、京

都
市
伏
見
区
と
も
近
接
し
て
い
ま
す
。こ

の
コ
ン
パ
ク
ト
な
公
園
に
は
、砂
場
と
ベ

ン
チ
の
他
、防
火
水
槽
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、地
域
の
安
心
を
支
え
て
い
ま
す
。

　
長
岡
京
の
名
残
と
み
ら
れ
る
地
名
の

つ
い
た
公
園
に
馬
立
公
園（
馬
立
、80

平
方
㍍
）、北
小
路
東
公
園（
北
小
路
、

２
０
０
平
方
㍍
）が
あ
り
ま
す
。ま
た
、か

つ
て
暴
れ
川
と
い
わ
れ
た
小
畑
川
の
堤

防
は
大
雨
で
し
ば
し
ば
切
れ
た
の
で
、そ

の
名
が
つ
い
た
と
い
う
切
ノ
口
公
園（
切

ノ
口
、１
２
６
平
方
㍍
＝
写
真
㊦
）は
住

宅
街
に
溶
け
こ
ん
で
い
ま
す
。

上
植
野
町　
精
彩
放
つ
桜　
最
南
端
で
存
在
感

上植野城公園上植野城公園
菱田公園菱田公園

噴水公園噴水公園馬立公園馬立公園

北小路東公園北小路東公園
切ノ口公園切ノ口公園
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