
㉄健康推進課  874-2697

　予防接種は、病気にかからないためにワクチンを接種し、病気に対する抵抗力（免疫）をつくりま
す。予防接種をより安全に受けるために、次の注意点に留意して受けるかどうかを判断しましょう。

乳幼児の定期予防接種を受ける方へ

■ 接種前の確認ポイント
①予防接種を受ける方の体調は良いですか ②説明書はよく読んで、理解できましたか
③親子(母子)健康手帳は持ちましたか ④予診票の記入は済みましたか

●予防接種を受けるには、市が発行する予診票が必要です。
　�転入してきた方、予診票を紛失した方は、予防接種を受ける前に親子(母子)健康手帳を持って、健康推進課(東

向日別館)で予診票の発行を受けてください。 
●�定期予防接種の費用は無料です。ただし、委託医療機関以外で接種した場合や市が発行する予診票を持たず

に接種した場合、転出後に接種した場合の接種費用は全額自己負担になります。特別な事情で、委託医療機関
以外で受ける必要がある場合は、事前に健康推進課にご相談ください。接種後の対応はできません。

●�BCG以外の予防接種は、予防接種委託医療機関で事前に予約して受けてください。令和8年度予防接種委託医
療機関は市ホームページまたは健康推進課でご確認ください。

●�定期予防接種の対象期間に、長期にわたり療養を必要とする疾病にかかり、接種を受けることができなかっ
た方は、接種可能となった時に定期予防接種を受けられる制度があります。詳しくは、健康推進課にご相談く
ださい。

■■ 定期予防接種(法律による予防接種)を受ける方定期予防接種(法律による予防接種)を受ける方へ
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税
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年
金
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保
険

国
民
年
金
保
険
料�

�

免
除
・
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
の
保
険

料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
に
は
、

所
得
に
応
じ
て
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶

予
と
な
る「
保
険
料
免
除
制
度
」「
納
付
猶
予

制
度（
50
歳
未
満
）」が
あ
り
ま
す
。

●�

令
和
8
年
度
申
込
み
／
７
月
1
日（
水
）か

ら
、年
金
手
帳
な
ど
の
基
礎
年
金
番
号
が

わ
か
る
も
の
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
お
持
ち
の
上
、直
接
、市
民
課
年
金
係

（
東
向
日
別
館
）へ
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か
ら
申
請
可
能
。

※�

申
請
は
、原
則
と
し
て
毎
年
度
必
要
で
す
。

た
だ
し
、令
和
7
年
度
の
全
額
免
除
ま
た

は
納
付
猶
予
の
承
認
結
果
の
通
知
に「
期

間
延
長
承
認
」ま
た
は「
継
続
審
査
申
出
受

付
済
」と
記
載
さ
れ
て
い
る
方
は
、令
和
8

年
度
の
申
請
は
不
要
で
す
。日
本
年
金
機

構
か
ら
の
令
和
8
年
度
の
審
査
結
果
通
知

を
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

㉄�

市
民
課 
年
金
係 

8
7
4-

2
8
4
1

　
京
都
西
年
金
事
務
所�
3
2
3-

1
1
7
0

国
民
健
康
保
険
限
度
額
適
用
・�

�

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の
更
新

　
8
月
1
日
以
降
の
限
度
額
適
用
認
定
証
の

発
行
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、新
た
に
申
請
が

必
要
で
す
。

●�

対
象
／
向
日
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で
、

前
年
の
所
得
を
申
告
さ
れ
て
い
る
方

●�

申
請
／
7
月
21
日（
火
）か
ら
、国
民
健
康

保
険
の
資
格
が
分
か
る
も
の
、個
人
番
号

確
認
書
類（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た

は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の
と
顔
写

真
付
き
本
人
確
認
書
類
）を
お
持
ち
の
上
、

直
接
、医
療
保
険
課（
東
向
日
別
館
）へ
。

●�

有
効
期
限
／
令
和
9
年
7
月
31
日（
土
）

※�

た
だ
し
、期
限
ま
で
に
75
歳
に
到
達（
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
）す
る
方
は
75

歳
の
誕
生
日
の
前
日

■�

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証

　

高
額
な
診
療
を
受
け
た
際
に
支
払
う
1
か

月
の
医
療
費
が
、医
療
機
関
ご
と
の
入
院
・

外
来
別
に
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
る
証

明
書
類
で
す
。対
象
と
な
る
医
療
費
は
保
険

適
用
分
で
す
。診
断
書
料
や
入
院
時
の
差
額

ベ
ッ
ド
代
、食
事
代
は
対
象
外
で
す
。

　
な
お
、住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、食
事

代
が
減
額
さ
れ
ま
す
。ま
た
、限
度
額
は
年
齢

や
所
得
に
よ
り
世
帯
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す
れ
ば
、事
前
の

手
続
き
な
く
、高
額
療
養
費
制
度
に
お
け

る
限
度
額
を
超
え
る
支
払
い
が
免
除
さ
れ
、

限
度
額
適
用
認
定
証
の
事
前
申
請
は
不
要

と
な
り
ま
す
。た
だ
し
、長
期
入
院
該
当

（
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
、過
去
12
か
月
の

入
院
日
数
が
90
日
を
超
え
る
方
）は
申
請

が
必
要
で
す
。

㉄
医
療
保
険
課 

賦
課
収
納
係

　

8
7
4-

2
7
9
3

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を
送
付

　
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
に
有

効
期
限
を
更
新
し
た
国
民
健
康
保
険
高
齢
受

給
者
証
を
７
月
下
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

　
8
月
1
日
以
降
は
、新
し
い「
高
齢
受
給
者

証
」を「
資
格
確
認
書
」と
一
緒
に
医
療
機
関

の
窓
口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

有
効
期
限
／
令
和
9
年
7
月
31
日（
土
）

※�

た
だ
し
、期
限
ま
で
に
75
歳
に
到
達（
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
）す
る
方
は
75

歳
の
誕
生
日
の
前
日

　
現
在
、「
資
格
確
認
書
」を
お
持
ち
で
な
く
、

マ
イ
ナ
保
険
証
で
病
院
を
受
診
さ
れ
て
い
る

方
に
は
、高
齢
受
給
者
証
で
は
な
く
、「
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
」を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

ご
自
身
の
負
担
割
合
は
、「
資
格
情
報
の
お
知

ら
せ
」で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
今
回
の
更
新
で
は
、同
一
世
帯
に「
高
齢
受

給
者
証
」の
対
象
者
と「
資
格
情
報
の
お
知
ら

せ
」の
対
象
者
が
お
ら
れ
る
場
合
、そ
れ
ぞ
れ

別
の
封
筒
で
郵
送
し
ま
す
の
で
、到
着
時
期

が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

70
歳
以
上
に
な
る
と
、医
療
を
受
け
る
と
き

の
自
己
負
担
割
合
は
、所
得
や
収
入
に
応
じ

て
、2
割
ま
た
は
3
割
と
な
り
ま
す
。

㉄
医
療
保
険
課 

賦
課
収
納
係

　

8
7
4-

2
7
9
3

後
期
高
齢
者
医
療
資
格
確
認
書�

ま
た
は

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
を
送
付

　
令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
、後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
証
の
新
規
発
行
が
廃
止
と
な

り
、令
和
８
年
７
月
末
ま
で
は
被
保
険
者
全

員
に
資
格
確
認
書
を
お
送
り
し
て
き
ま
し
た
。

　
令
和
８
年
８
月
以
降
は
国
の
方
針
に
よ
り
、

年
齢
や
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
状
況
に
応
じ

て
お
手
元
に
届
く
書
類
が
変
わ
り
ま
す
。い

ず
れ
の
場
合
も
７
月
中
に
郵
送
し
ま
す
。

●�

85
歳
以
上
の
方

　

�

全
て
の
方
に「
資
格
確
認
書
」を
お
送
り
し

ま
す
。

●�

84
歳
以
下
で
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
登
録

が
あ
り
、次
の
①
と
②
ど
ち
ら
も
満
た
す
方

　

�

①
マ
イ
ナ
保
険
証
を
過
去
１
年
間
で
６
回

以
上
利
用 

②
概
ね
直
近
３
か
月
以
内
に
利

用
が
あ
る

　

�「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」を
お
送
り
し
ま
す
。

医
療
機
関
受
診
の
際
に
は
マ
イ
ナ
保
険
証

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

●�

84
歳
以
下
で
①
と
②
を
満
た
さ
な
い
方
や
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
な
い
方

　
「
資
格
確
認
書
」を
お
送
り
し
ま
す

※�

年
齢
は
、令
和
８
年
7
月
3
日
時
点
。

※�

詳
し
く
は
、７
月
中
に
お
届
け
す
る
書
類

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

新
し
い
後
期
高
齢
者
医
療
資
格
確
認
書
は

藤
色
で
す
。古
い
資
格
確
認
書（
だ
い
だ
い

色
）は
、医
療
保
険
課（
東
向
日
別
館
）に
返

却
い
た
だ
く
か
、ご
自
身
で
破
棄
し
て
く

だ
さ
い
。

問
医
療
保
険
課 

福
祉
医
療
係

　

8
7
4-

2
7
9
8

令
和
8
年
度
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
7
月
中
旬
に
、全
て
の
被
保
険
者
の
方
に

保
険
料
の
決
定
通
知
書
と
納
付
書（
納
付
書

で
納
付
の
方
）を
お
送
り
し
ま
す
。

　
特
別
徴
収（
年
金
か
ら
の
お
支
払
い
）の

方
は
引
き
続
き
2
か
月
ご
と
に
年
金
か
ら
、

ま
た
、普
通
徴
収（
口
座
振
替
や
納
付
書
）

の
方
は
7
月
か
ら
毎
月
、保
険
料
の
支
払

い
が
始
ま
り
ま
す
。期
日
内
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

■�

コ
ン
ビ
ニ
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
納
付

　
市
役
所
窓
口
や
金
融
機
関
以
外
で
も
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、ご
利
用

く
だ
さ
い
。

■
被
扶
養
者
で
あ
っ
た
方
の
軽
減
措
置

　
制
度
加
入
の
前
日
ま
で
、会
社
の
健
康
保

険
や
協
会
け
ん
ぽ
、共
済
組
合
の
被
扶
養
者

で
あ
っ
た
方
は
、資
格
取
得
後
２
年
間
、所

得
割
額
は
か
か
ら
ず
、均
等
割
額
は
５
割
軽

減
さ
れ
ま
す（
国
民
健
康
保
険
や
国
民
健
康

保
険
組
合
に
加
入
し
て
い
た
方
は
該
当
し

ま
せ
ん
）。

問
医
療
保
険
課 

福
祉
医
療
係

　

8
7
4-

2
7
9
8

福
祉
・
健
康

福
祉
・
健
康

向
日
市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査
、

長
寿（
後
期
高
齢
者
）健
康
診
査

　
対
象
と
な
る
方
に
は
、6
月
下
旬
に
受
診

票
セ
ッ
ト
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

■
向
日
市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査

●�

対
象
／
向
日
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、

昭
和
26
年
7
月
2
日
～
昭
和
62
年
3
月
31
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方（
40
～
74
歳
の
方
）

●�

自
己
負
担
／
１
０
０
０
円（
前
年
度
非
課

税
世
帯
の
方
、70
歳
以
上
の
方
は
無
料
）

■
長
寿（
後
期
高
齢
者
）健
康
診
査

●�

対
象
／
市
内
在
住
で
75
歳
以
上
の
後
期
高

齢
者
医
療
の
被
保
険
者
の
方（
65
歳
以
上

75
歳
未
満
の
方
で
、後
期
高
齢
者
医
療
の

被
保
険
者
の
方
を
含
む
）

市税などの納期限

7月31日（金）
固定資産税第2期

国民健康保険料第2期

介護保険料第2期

後期高齢者医療保険料第1期

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。

福祉福祉・・教育のサービス、教育のサービス、
教室教室・・文化文化・・芸能の催しなど、芸能の催しなど、
市からのお知らせを市からのお知らせを
中心に掲載しています。中心に掲載しています。

市のサービス情報・催し

詳しい情報は、QRコード
から市ホームページを
ご確認ください。
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で
申
し
込
み
の
上
、委
託
医
療
機
関
へ
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

●
自
己
負
担
／
5
0
0
円

※�

次
の
方
は
、自
己
負
担
金
が
無
料
と
な
り

ま
す
。①
生
活
保
護
法
に
よ
る
被
保
護
世

帯
の
方 

②
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
。事

前
に
必
要
な
手
続
き
に
つ
い
て
は
、健
康

推
進
課（
東
向
日
別
館
）に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●�

実
施
期
間
／
7
月
1
日（
水
）～
12
月
31

日（
木
）

●�

場
所
／
委
託
医
療
機
関

●�

持
ち
物
／
マ
イ
ナ
保
険
証
な
ど
の
本
人
確

認
書
類
、受
診
票

㉄
健
康
推
進
課 

8
7
4-

2
6
9
7

食
中
毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

気
温
の
高
い
季
節
は
、

食
中
毒
が
気
に
な
る
時

季
で
す
。食
中
毒
を
予
防

す
る
に
は
、ま
ず「
食
品

の
保
存
に
気
を
つ
け
る
」

と
い
う
意
識
を
持
つ
こ
と
が
大
事
で
す
。そ

の
た
め
に「
で
き
た
料
理
は
長
く
室
温
に
置

か
な
い
」「
食
べ
物
が
傷
む
前
に
早
く
食
べ

る
」こ
と
が
大
事
に
な
り
ま
す
。

食
中
毒
予
防
の
三
原
則
は

■
菌
を
つ
け
な
い

●�

手
洗
い
を
し
っ
か
り
す
る
。　

●�

肉
魚
と
野
菜
を
切
る
包
丁
や
ま
な
板
を
分

け
る
な
ど
調
理
器
具
を
使
い
分
け
る
。

●�

し
っ
か
り
洗
浄
し
、調
理
器
具
を
清
潔
に

保
つ
。

■
菌
を
や
っ
つ
け
る

●�

75
度
以
上
で
1
分
以
上
加
熱
し
、食
材
の

中
心
部
ま
で
加
熱
す
る
。

●�

煮
沸
・
天
日
に
よ
る
消
毒
、ア
ル
コ
ー
ル

を
使
用
し
、調
理
器
具
を
消
毒
す
る
。

■
菌
を
増
や
さ
な
い

●�

低
温
で
保
存
す
る（
冷
凍
保
存
す
る
と
菌

は
増
え
ま
せ
ん
が
死
滅
は
し
ま
せ
ん
）。

●
早
め
に
食
べ
る

　
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
お
け
ば
大
丈
夫
と
思
い

が
ち
で
す
が
、ほ
と
ん
ど
の
細
菌
は
5
～
45

度
で
も
発
育
可
能
で
す（
食
中
毒
の
原
因
細

菌
の
最
も
増
え
や
す
い
温
度
は
30
～
45
度
で

す
）。暑
い
時
季
に
冷
蔵
庫
を
頻
繁
に
開
け
閉

め
す
る
と
庫
内
温
度
は
上
昇
し
ま
す
。

　
食
中
毒
菌
は
、見
た
目
や
匂
い
、味
で
は
分

か
り
ま
せ
ん
。食
品
の
見
た
目
や
匂
い
、味
が

お
か
し
い
の
は「
腐
敗
」で
す
。

　
日
々
の
食
事
に
気
を
つ
け
て
、暑
い
夏
を

元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

㉄
健
康
推
進
課 

8
7
4-

2
6
9
7

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

　
H
P
V（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）は
、

性
的
接
触
の
あ
る
女
性
で
あ
れ
ば
50
％
以
上

が
生
涯
で
一
度
は
感
染
す
る
と
さ
れ
て
い
る

一
般
的
な
ウ
イ
ル
ス
で
、子
宮
頸
が
ん
な
ど
、

多
く
の
病
気
の
発
生
に
関
わ
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、近
年
若
い
女
性
の
子
宮
頸
が
ん
罹

患
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
H
P
V
の
中
に
は
子
宮
頸
が
ん
を
お
こ
し

や
す
い
種
類
の
も
の
が
あ
り
、H
P
V
ワ
ク

チ
ン（
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
）は
、こ

の
う
ち
一
部
の
感
染
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

た
め
、子
宮
頸
が
ん
の
予
防
に
有
効
で
す
。

　
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
の
予
防
接
種
は
、合
計

３
回
の
接
種
で
通
常
約
９
万
円
程
度
の
費
用

が
か
か
り
ま
す
が
、定
期
接
種
対
象
の
方
は
、

期
限
ま
で
は
無
料
で
接
種
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

●�

対
象
／
小
学
校
6
年
生
～
高
校
1
年
生
に

相
当
す
る
年
齢
の
女
子

※�

高
校
1
年
生
に
相
当
す
る
年
齢（
平
成
22

年
度
生
ま
れ
）の
方
は
公
費
に
よ
る
無
料

接
種
は
令
和
９
年
3
月

31
日（
水
）ま
で
で
す
。

接
種
回
数
は
２
回
ま
た

は
３
回
で
、完
了
す
る

ま
で
に
約
６
か
月
か
か

り
ま
す
。

　

�

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、早
め
の
接
種
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

※�

予
防
接
種
を
受
け
る
に
は
、親
子（
母
子
）

健
康
手
帳
と
予
診
票
が
必
要
で
す
。予
診

票
が
な
い
方
は
、必
ず
接
種
前
に
親
子（
母

子
）健
康
手
帳
を
持
参
の
う
え
健
康
推
進

課（
東
向
日
別
館
）で
予
診
票
の
発
行
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

㉄
健
康
推
進
課 

8
7
4-
2
6
9
7

介
護
者
支
援
金
の
支
給

　
65
歳
以
上
で「
要
介
護
３
、４
、５
」の
高
齢

者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方
に
、介
護
者

支
援
金
と
し
て
年
額
3
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

●�

対
象
／
7
月
1
日
現
在
、高
齢
者
、介
護
者

と
も
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、該
当

の
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し

て
い
る
主
た
る
介
護
者

※
次
の
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　
〇�

７
月
１
日
時
点
で
要
介
護
高
齢
者
が
特

別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
所
し
て

い
る
場
合
、病
院
ま
た
は
介
護
老
人
保

健
施
設
に
引
き
続
き
３
か
月
を
超
え
て

入
院
や
入
所
し
て
い
る
場
合

　
〇�

7
月
１
日
以
前
の
３
か
月
間
に
お
い
て
、

要
介
護
高
齢
者
が
在
宅
介
護
を
受
け
た

期
間
が
20
日
に
満
た
な
い
場
合

●�

申
請
／
7
月
1
日（
水
）～
15
日（
水
）の
間

に
介
護
保
険
被
保
険
者
証
、振
込
口
座
が

分
か
る
も
の（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
場
合
は
、

振
込
用
の「
店
名
・
預
金
種
目
・
口
座
番

号
」が
必
要
）を
お
持
ち
の
上
、直
接
、高
齢

介
護
課（
東
向
日
別
館
）へ
。

●
支
給
予
定
日
／
8
月
31
日（
月
）

㉄
高
齢
介
護
課 

8
7
4-

2
5
7
6

介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
講
座

●
対
象
／
介
護
の
仕
事
を
目
指
す
方

●�

内
容
／
介
護
の
基
礎
か
ら
応
用
ま
で
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
講
座
で
す
。研
修
を
修

了
す
る
と
、介
護
保
険
事
業
所
や
障
が
い

福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
で
勤
務
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

●�

申
込
み
／
７
月
27
日（
月
）ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
、電
子
メ
ー
ル
で
向
日
市

社
会
福
祉
協
議
会 

地
域
福
祉
推
進
課（
　

９
３
２-

１
９
６
０
、
9
3
3-

4
4
2
5
、

info@
m
uko
-shakyo.or.jp

）へ
。

□
い
ず
れ
も
□

●
期
間
／
7
月
1
日（
水
）～
12
月
31
日（
木
）

●�

受
診
方
法
／
受
診
票
セ
ッ
ト
、マ
イ
ナ
保

険
証
ま
た
は
有
効
期
限
内
の「
資
格
確
認

書
」、自
己
負
担
金
を
お
持
ち
の
上
、直
接

医
療
機
関
へ
。

※�

施
設
入
所
中
の
方
、人
間
ド
ッ
ク
を
受
け
た

方
ま
た
は
受
け
る
予
定
の
方
な
ど
は
対
象
外

※�

医
療
機
関
、診
査
内
容
な
ど
は
お
送
り
し

た
案
内
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

㉄
健
康
推
進
課 

8
7
4-

2
6
9
7

が
ん
検
診

■
大
腸
が
ん
検
診

●
対
象
／
市
内
在
住
の
40
歳
以
上
の
方

※�

大
腸
が
ん
の
診
断
後
５
年
に
満
た
な
い
方
、

大
腸
の
病
気
で
治
療
中
の
方
や
経
過
観
察

中
の
方
は
対
象
外

●
自
己
負
担
／
５
０
０
円

●�

検
査
方
法
／
検
便（
検
診
受
付
時
に
検
査

容
器
を
お
渡
し
）

●�

検
診
受
付
日
／
7
月
16
日（
木
）、17
日

（
金
）、8
月
3
日（
月
）、12
月
3
日（
木
）、

4
日（
金
）午
前
9
時
～
11
時
30
分
、午
後

1
時
～
3
時

●�

検
便
提
出
日
時
／
8
月
3
日（
月
）～
5
日

（
水
）、8
月
26
日（
水
）～
28
日（
金
）、12
月

18
日（
金
）～
24
日（
木
）午
前
9
時
～
午
後

1
時

※�

土
・
日
曜
日
を
除
く

●
場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

※�

委
託
医
療
機
関
で
の
検
診
は
7
月
1
日（
水
）

～
12
月
31
日（
木
）

■
前
立
腺
が
ん
検
診

●
対
象
／
市
内
在
住
の
55
歳
以
上
の
男
性

※�

過
去
に
前
立
腺
が
ん
と
診
断
を
さ
れ
た
方

は
対
象
外

●
自
己
負
担
／
3
0
0
円

●�

検
査
方
法
／
血
液
検
査（
特
定
健
康
診
査

な
ど
と
同
時
に
受
け
ら
れ
ま
す
）

●�

実
施
期
間
／
7
月
1
日（
水
）～
12
月
31

日（
木
）

●
場
所
／
委
託
医
療
機
関

□
い
ず
れ
も
□

　

次
の
方
は
、自
己
負
担
金
が
無
料
と
な
り

ま
す
。事
前
に
必
要
な
手
続
き
に
つ
い
て
は
、

健
康
推
進
課（
東
向
日
別
館
）に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●�

対
象
／
①
70
歳
以
上
の
方 

②
65
歳
～
69

歳
で
後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者
の
方 

③ 

①
②
以
外
で
生
活
保
護
法
に
よ
る
被

保
護
世
帯
の
方 
④ 
①
②
以
外
で
市
民
税

非
課
税
世
帯
の
方

㉄
健
康
推
進
課 

8
7
4-

2
6
9
7

40
歳
代
の
方
は
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

　
血
液
検
査
に
よ
っ
て「
胃
が
ん
に
な
り
や

す
い
か
ど
う
か
の
リ
ス
ク（
危
険
度
）」を
調

べ
る
検
診
で
す
。

●�

対
象
／
市
内
在
住
の
昭
和
52
年
４
月
１
日

～
昭
和
62
年
3
月
31
日
生
ま
れ
の
方

※�

年
度
末
年
齢
40
歳
と
49
歳
の
方
に
は
個

別
に
通
知
し
ま
す
。そ
れ
以
外
の
対
象
者

で
検
査
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、12
月
18
日

（
金
）ま
で
に
健
康
推
進
課（
東
向
日
別
館
）

熱中症を予防しましょう
　熱中症とは、高温多湿な環境で体温調節ができなくなり、体内に熱がこもることによってさまざまな症状が
みられる状態をいいます。気候変動の影響により、国内の熱中症による死亡者数は多くなっています。正しい知
識を身につけ、熱中症による健康被害を防ぎましょう。
■熱中症の対策をしましょう
　喉が渇く前にこまめに水分・塩分を補給しましょう。室内では、エアコンや扇風機などを使用し、屋外では、
通気性、吸湿性の良い涼しい服装を心がけることで、暑さを避けましょう。熱中症は夜でも発生するので、無
理な節電をせず、夜もエアコンをしっかり使用しましょう。
■高齢者への声かけ・見守りをしましょう
　高齢者は暑さや喉の渇きを感じにくく、熱中症による救急搬送者や死亡者の多くは、高齢者となっていま
す。そのため、家族や周囲の方が「喉が渇かなくても、早めの水分・塩分の補給」「エアコンの積極的な使用」を
呼びかけ、熱中症予防行動への見守りをすることが重要です。
■熱中症警戒アラートや指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を活用しましょう
　熱中症警戒アラートや熱中症特別警戒アラートが発表された日は、外出を控えるなど、
熱中症予防行動に積極的に取り組みましょう。暑さをしのげる場の確保として、市役所本
館や東向日別館、永守重信市民会館などが開放されています。
■熱中症と感じたときの対応について
　めまいや手足のしびれなど軽度な症状がみられた際は、涼しい場所へ移動し、経口補水液やスポーツドリ
ンクを飲むようにしましょう。吐き気や頭痛、倦怠感などの中度な症状が出てきたときは、速やかに受診をし
ましょう。全身のけいれんや、運動障害（まっすぐ歩けないなど）がある際は、救急車を呼び、積極的に体を冷
やしましょう。

㉄健康推進課  874-2697

▲�クーリングシェルター
について

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。 2026年7月号



広　告

1819

令
和
8
年
度
明
る
い
選
挙�

�

啓
発
ポ
ス
タ
ー
・標
語
作
品
募
集

　
児
童
、生
徒
、市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
、明
る

い
選
挙
を
推
進
す
る
ポ
ス
タ
ー
と
標
語
を
募

集
し
ま
す
。

■
ポ
ス
タ
ー

●
色
彩
／
自
由

●�

大
き
さ

　

�

画
用
紙
の
四
つ
切
り
、八
つ
切
り
、も
し
く

は
そ
れ
に
準
ず
る
大
き
さ

●�

使
用
す
る
啓
発
標
語
／「
明
る
い
選
挙
」に

限
ら
ず
、自
由
に
お
考
え
く
だ
さ
い
。

■
標
語

●
文
字
数
／
概
ね
20
文
字
以
内

□
い
ず
れ
も
□

●�

対
象
／
府
内
在
学
の
小
・
中
・
高
校
生
ま
た

は
府
内
在
住
の
方

●�

締
め
切
り
／
9
月
4
日（
金
）ま
で
に
、直
接

向
日
市
選
挙
管
理
委
員

会（
総
務
課
内
）へ
。

※�

応
募
は
1
人
1
点
の
み

で
、児
童
生
徒
は
通
学

す
る
学
校
を
通
じ
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

募
集
要
領
な
ど
詳
し
く
は
、京
都
府
選

挙
管
理
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

https://w
w
w
.pref.kyoto.jp/

senkyo/

)を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

㉄�

向
日
市
選
挙
管
理
委
員
会

　

8
7
4-

1
4
8
3

令
和
8
年
度
自
衛
官
募
集

●�

募
集
／
①
第
２
回
一
般

曹
候
補
生 

②
航
空
学

生 

③
２
等
陸
・
海
・
空

士（
任
期
制
自
衛
官
）

●�

受
付
期
間
／
①
7
月

1
日（
水
）～
９
月
1

日（
火
） 

②
7
月
1
日

（
水
）～
8
月
28
日（
金
） 

③
随
時

※�

試
験
日
な
ど
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

㉄
自
衛
隊
京
都
募
集
案
内
所

　

3
6
1-

5
5
8
7

催催  

しし

わ
た
し
を
活
か
し
て
働
く
た
め
に�

�

自
分
ら
し
い
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ

　
「
何
を
軸
に
仕
事
を
選

ぶ
？
」「
今
ま
で
の
経
験
は

ど
う
生
か
せ
る
？
」働
き
た

い
女
性
の
た
め
に
、自
分
ら

し
い
キ
ャ
リ
ア
チ
ェ
ン
ジ

を
考
え
る
講
座
で
す
。

●�

日
時
／
7
月
17
日（
金
）午
前
10
時
～
11
時

30
分

●�

場
所
／
女
性
活
躍
セ
ン
タ
ー
あ
す
も
あ　

●�

対
象
／
働
き
た
い
女
性
の
方

●�

講
師
／
松
本
祥
枝
さ
ん（
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ
研
修
講
師
／
キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
）

●�

申
込
み
／
直
接
ま
た
は
電
話
、申
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

（

6
9
2-

3
4
4
5
）へ
。定
員（
20

人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

※�

保
育（
生
後
6
か
月
～
就
学
前
、定
員
あ

り
）が
必
要
な
方
は
、7
月
10
日（
金
）ま
で

に
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
へ
。

※�

受
講
に
は
、マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
ま

た
は
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
へ
の
登
録
が
必

要
で
す
。

㉄
広
聴
協
働
課 

8
7
4-

1
4
0
9

脳
い
き
い
き
教
室

●�

日
時
／
8
月
18
日
～
11
月
17
日
の
毎
週
火

曜
日（
祝
日
を
除
く
全
12
回
）、午
前
10
時

～
正
午

●�

場
所
／
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

※
タ
ク
シ
ー
送
迎
あ
り

●�

対
象
／
65
歳
以
上
の
方

●�

参
加
費
／
1
回
3
0
0
円

●�

持
ち
物
／
室
内
用
の
運
動
靴
、汗
ふ
き
タ

オ
ル
、飲
み
物
、筆
記
用
具
な
ど

●�

申
込
み
／
7
月
1
日（
水
）～
15
日（
水
）の

間
に
直
接
、高
齢
介
護
課（
東
向
日
別
館
）

ま
た
は
北
、中
、南
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。

※�

年
度
内
の
複
数
申
請
は
可
能
で
す
が
、定

員（
15
人
）を
超
え
る
申
込
み
が
あ
っ
た
場

合
は
初
回
参
加
者
を
優
先
と
す
る
た
め
、

抽
選
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。結
果

は
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

㉄
高
齢
介
護
課 

8
7
4-

2
5
7
6

天
文
館
の
催
し

■
天
体
観
望
会「
夏
の
大
三
角
」

●
日
時
／
8
月
15
日（
土
）午
後
8
時
～
9
時

※
雨
天
・
曇
天
時
は
、星
空
解
説
の
み

●�

参
加
費（
市
外
在
住
の
方
）／
大
人
7
0
0

円
、小
・
中
学
生
3
5
0
円（
幼
児
無
料
）

●�

申
込
み
／
7
月
31
日（
金
）ま
で
に
、ウ
ェ
ブ

ま
た
は
、天
文
館
に
あ
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、郵
便
は
が
き
を
添
え

て
受
け
付
け
へ
。往
復
は
が
き
で
も
申
込

み
可
。中
学
生
以
下
の
方
は
保
護
者
同
伴
。

1
枚
で
5
人
ま
で
記
入
可
。定
員（
50
人
）

を
超
え
た
と
き
は
抽
選
。

※�

ウ
ェ
ブ
申
込
み
、は
が
き
の
記
入
方
法
は
、

天
文
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
七
夕
コ
ン
サ
ー
ト
2
0
2
6

　
歌（
ギ
タ
ー
伴
奏
）と
ピ

ア
ノ
の
生
演
奏
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

●
日
時
／
8
月
29
日（
土
）

募募  

集集

令
和
9
年
は
た
ち
の
集
い�

�

～
お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る�

�
		



　
20
歳
の
方
募
集
～

　

令
和
9
年
は

た
ち
の
集
い
を

開
催
す
る
に
あ

た
り
、式
典
の
企

画
を
は
じ
め
、当

日
の
受
付
や
司

会
、誓
い
の
言
葉

な
ど
の
運
営
を

お
手
伝
い
い
た

だ
け
る
20
歳（
平

成
18
年
4
月
2
日
～
平
成
19
年
4
月
1
日
生

ま
れ
）の
方
を
募
集
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

●�

申
込
み
／
7
月
17
日

（
金
）ま
で
に
、郵
送
ま
た

は
電
話
、フ
ァ
ク
ス
、電

子
メ
ー
ル
で
生
涯
学
習

課（

8
7
4-

2
9
8
7
、
9
3
1-

2
5
5
5
、

gakusyu@
city.m

uko.
lg.jp)

へ
。

※�

電
話
以
外
の
場
合
は
、「
は
た
ち
の
集
い
の

お
手
伝
い
」、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
・
教
育

子
育
て
・
教
育

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

　
京
都
府
で
は
、さ
ま
ざ

ま
な
事
情
に
よ
り
家
庭
で

生
活
で
き
な
い
お
子
さ
ん

を
、育
て
て
く
だ
さ
る
里

親
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●�

日
時
／
毎
月
第
3
金
曜

日 

午
後
1
時
～
4
時

（
1
人
約
30
分
）

●�

対
象
／
京
都
府
民
の
方（
京
都
市
を
除
く
）

●�

申
込
み
／
希
望
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
、

希
望
の
時
間
帯
、氏
名
、

住
所
、電
話
番
号
を
電

子
メ
ー
ル
で
京
都
府
家

庭
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

（

ksc-soudan@
pref.kyoto.lg.jp

）へ
。

※�

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
に
は
Z
O
O
M
を
使

用
す
る
た
め
、事
前
に
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

㉄�

京
都
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

　

5
3
1-

9
6
5
0

　
京
都
府
南
部
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
い
わ

　

0
7
7
4-

6
6-

3
9
8
1

▲電子メールは
　こちら▲京都地方協力本部

　資料請求・お問い合わせ

竹の径・かぐやの夕べ ボランティアスタッフ募集！

①竹伐採
●日時／9月16日（水）午前9時～午後5時
※雨天の場合、9月25日（金）に延期
●場所／竹の径周辺竹林内（物集女町長野）
●作業内容／竹筒の袋詰め、運搬
②当日運営
●�日時／10月17日（土）、18（日）午後1時～10時
●場所／竹の径周辺
●�作業内容／竹筒の設置・回収、水ろうそくの点火・
管理

□いずれも□
●対象／15歳以上の方（中学生不可）
●�申込み／7月1日（水）から、①は8月28日（金）ま
で、②は9月30日（水）までに申込書に必要事項を
記入の上、直接または郵送、電子メールで向日市
観光協会事務局（産業振興課内、〒617-8665 住
所不要、 muko-kankou@jeans.ocn.ne.jp）
へ。申込書は、向日市観光協会ホームページまた
は市ホームページからダウンロードできます。

㉄向日市観光協会事務局（産業振興課内）  070-1765-5398

　「竹の径・かぐやの夕べ」で、竹筒の設置やろうそくの点火など運営に携わっていただけるボランティアスタッフ
を募集します。
　一緒にイベントを盛り上げて、かぐやの夕べを成功させましょう。

▲申込みフォーム

▲�里親になりませんか？��
パンフレット

▲京都府
　ホームページ

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。 2026年7月号



右手の小指を口にあてる 手で波を表す（「水」の手話）動画で手話を学んでいた動画で手話を学んでいただく� �だく� �
ことができます。ことができます。
ぜひ、ご覧ください。ぜひ、ご覧ください。 問障がい者支援課  874-3593、  932-0800

チャレンジ

つながるつながる手 話手 話
　市民の皆さまに取り組んでいただける
手話を紹介します。

「海」

2021

項
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

※
引
き
換
え
が
で
き
る
の
は
1
人
1
回
。

※�

特
別
支
援
学
校
に
通
学
す
る
児
童
生
徒
は
、

本
人
と
同
伴
す
る
保
護
者
ま
た
は
介
添
え

者
１
人
。

□
い
ず
れ
も
□

●
場
所
／
天
文
館

※
天
文
館
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

㉄
天
文
館 

9
3
5-

3
8
0
0

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
の
催
し

■�

太
極
拳

●�

日
時
／
毎
週
火
曜
日 

午
前
11
時
30
分
～

午
後
0
時
45
分

●
対
象
／
18
歳
以
上
の
方
20
人

●
講
師
／
青
木
京
子
さ
ん

●
参
加
費
／
1
回
1
0
0
0
円

●�

持
ち
物
・
服
装
／
底
が
薄
い
上
履
き
ま
た

は
滑
り
止
め
靴
下
、飲
み
物
、動
き
や
す
い

服
装

●�

申
込
み
／
各
レ
ッ
ス
ン
が
始
ま
る
30
分
前

に
直
接
、健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
へ
。

※�

別
途
、健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
へ
の
登
録
が

必
要
で
す
。登
録
に
は
、登
録
費
1
5
0
0

円
と
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

㉄
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー�

�
　

9
3
2-

5
1
2
2

親
子
で
一
緒
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
料
理
教
室

●�

日
時
／
8
月
9
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後

2
時

●�

場
所
／
永
守
重
信
市
民
会
館

●�

対
象
／
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

と
学
校
の
七
不

思
議
だ
ゾ
！ 

③

planetarian

～

ち
い
さ
な
ほ
し
の

ゆ
め
～（
夏
版
）

　
〇
木
曜
日

　
　

�

①
宇
宙
～
そ
の
大

き
さ
を
感
じ
て
み
よ
う
～ 

②
ク
レ
ヨ

ン
し
ん
ち
ゃ
ん 

星
空
と
学
校
の
七
不

思
議
だ
ゾ
！ 

③
プ
ラ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
ー

ニ
ー

　
〇
金
曜
日

　
　

�

①
T
H
E 

M
O
O
N 

月
の
ふ
し
ぎ 

②
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん 

星
空
と
学

校
の
七
不
思
議
だ
ゾ
！ 

③
プ
ラ
ネ
ッ

ト
ジ
ャ
ー
ニ
ー

●
定
員
／
各
回
80
人

●�

観
覧
料
／
大
人
2
0
0
円
、小
・
中
学
生

1
0
0
円
。幼
児
無
料（
保
護
者
同
伴
）

■�「
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
観
覧
券
」引
き
換
え

券
を
発
行
し
ま
す

●�

日
時
／
7
月
22
日（
水
）～
12
月
26
日（
土
）

の
一
般
投
影
が
あ
る
日

※�

夏
期
・
お
盆
特
別
投
影
期
間
を
含
む
。

●�

対
象
／
市
内
在
住
の
小
・
中
学
生

●�

引
き
換
え
方
法

　

○�

市
立
小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
／
各
学

校
か
ら
配
ら
れ
る「
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

観
覧
券
引
き
換
え
券
」を
観
覧
し
た
い

日
の
当
日
に
天
文
館
へ
。

　
○�

市
立
小
・
中
学
校
以
外
の
児
童
生
徒
／

学
校
名
と
住
所
が
わ
か
る
も
の
を
受

け
付
け
に
提
示
し
、申
請
書
に
必
要
事

午
後
2
時
～
3
時

●�
出
演
／
歌
の
仲
間
、福
島
好
邦
さ
ん（
ギ

タ
ー
伴
奏
）、木
下
萌
恵
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

●
対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

●�

申
込
み
／
7
月
５
日（
日
）か
ら
直
接
ま
た

は
電
話
で
天
文
館
へ
。定
員（
70
人
）に
な

り
次
第
締
め
切
り
。

■
夏
期
特
別
投
影

●�

日
時
／
７
月
22
日（
水
）～
8
月
28
日（
金
）の

毎
週
水
～
金
曜
日 

①
午
後
1
時 
②
午
後
2

時
30
分 

③
午
後
4
時

※�

8
月
12
日（
水
）～
16
日（
日
）は
、お
盆
特
別

投
影
の
た
め
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
変
更
あ
り
。

●
7
月
22
日（
水
）～
31
日（
金
）

　
〇
水
曜
日

　
　

�

①
宇
宙
～
そ
の
大
き
さ
を
感
じ
て
み
よ

う
～ 

②
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん 

星
空

と
学
校
の
七
不
思
議
だ
ゾ
！ 

③
プ
ラ

ネ
ッ
ト
ジ
ャ
ー
ニ
ー

　
〇
木
曜
日

　
　

�

①
T
H
E 

M
O
O
N 

月
の
ふ
し
ぎ 

②

ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん 

星
空
と
学
校

の
七
不
思
議
だ
ゾ
！ 

③
プ
ラ
ネ
ッ
ト

ジ
ャ
ー
ニ
ー

　
〇
金
曜
日

　
　

�

①
流
れ
星
を
お
い
か
け
て 

②
ク
レ
ヨ

ン
し
ん
ち
ゃ
ん 

星
空
と
学
校
の
七
不

思
議
だ
ゾ
！ 

③
プ
ラ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ
ー

ニ
ー

●
8
月
5
日（
水
）～
28
日（
金
）

　
〇
水
曜
日

　
　

�

①
た
い
よ
う
く
ん
と
お
つ
き
ち
ゃ

ん 

②
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん 

星
空

「月と金星が接近」
　7月17日（金）の太陽が沈んでからしばらくの間、
西の低空で細い月と宵の明星の金星が並んで見えま
す。月齢3の細い月と、－4.1等級の明るさで輝く金星
との共演を、肉眼でお楽しみください。

7 月の天文情報7 月の天文情報

㉄天文館   935-3800

●�

内
容
／
料
理
実
習（
お
に
ぎ
ら
ず
、か
ぼ

ち
ゃ
と
枝
豆
の
味
噌
マ
ヨ
、サ
ラ
ダ
味
噌

汁
、み
か
ん
ミ
ル
ク
寒
天
）、食
生
活
講
話
、

昼
食
交
流

●�

講
師
／
向
日
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会

●
参
加
費
／
1
人
に
つ
き
3
0
0
円（
材
料
費
）

●�

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、マ
ス
ク
、

手
拭
き
タ
オ
ル

●�

申
込
み
／
7
月
1
日（
水
）～
15
日（
水
）

の
間
に
、電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
向

日
市
社
会
福
祉
協
議
会 

地
域
福
祉
推
進

課（

9
3
2-

1
9
6
0
、
9
3
3-

4
4
2
5
）へ
。定
員（
30
人
）を
超
え
る
場

合
は
抽
選
。

※�

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
場
合
は
、申
込

み
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

そ
の
ほ
か

そ
の
ほ
か
の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ

ご
利
用
く
だ
さ
い�

�

私
道
整
備
事
業
補
助
制
度

　
生
活
環
境
の
向
上
や
交
通
安
全
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、共
同
し
て
私
道
舗

装
な
ど
の
新
設
や
改
修
を
行
う
方
に
、市
が

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

●�

対
象
工
事
／
舗
装
、雨
水
排
水
施
設（
側
溝

な
ど
）、交
通
安
全
施
設（
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー

な
ど
)の
新
設
や
改
修

●�

対
象
要
件（
主
な
も
の
)

　
〇�

幅
員
１・
８
ｍ
以
上
の
通
り
抜
け
道
路

ま
た
は
幅
員
２・
７
ｍ
以
上
の
行
き
止

ま
り
道
路
。

　
〇�

市
が
認
定
す
る
工
事
費
が
５
万
円
以
上

で
あ
る
こ
と
。

　
〇�

私
道
に
隣
接
す
る
土
地
に
、住
居
に
使

用
す
る
建
築
物
が
３
戸
以
上
あ
る
こ
と
。

　
〇�

私
道
の
所
有
者
や
私
道
に
隣
接
す
る

地
権
者
な
ど
全
員
の
同
意
を
得
て
い

る
こ
と
。

　
〇�

明
確
な
道
路
形
態
を
有
し
、築
造
後
５

年
以
上
経
過
し
て
い
る
こ
と
。

●�

施
工
業
者
／
建
設
業
法
に
基
づ
く
許
可
を
有

し
、市
内
に
営
業
所
を
置
く
建
設
業
者

●�

補
助
率
／
市
が
認
定
す
る
工
事
費
の
上
限

85
％

㉄
道
路
整
備
課 

8
7
4-

2
8
9
6

「
明
る
い
家
庭
と
地
域
の
輪
が
育
て
る

心
豊
か
な
青
少
年
」～
青
少
年
を
あ
た

た
か
く
見
守
る
地
域
社
会
づ
く
り
～

　
７
月
は「
青
少
年
の
被
害
・
非
行
防
止
全

国
強
調
月
間
」で
す
。

㉄
向
日
市
青
少
年
健
全
育
成
連
絡
協
議
会

　
生
涯
学
習
課 

8
7
4-

2
9
8
7

活
用
し
ま
し
ょ
う�

�

事
前
登
録
型
本
人
通
知
制
度

　
向
日
市
に
住
民
登
録
や
本
籍
の
あ
る
人

が
事
前
に
登
録
し
て
お
く
こ
と
で
、代
理
人

や
第
三
者
に
住
民
票
の
写
し
な
ど
を
交
付

し
た
と
き
に
、そ
の
事
実
を
通
知
す
る
制
度

で
す
。

　
戸
籍
謄
本
や
住
民
票
が
不
正
に
取
得
さ
れ

た
ケ
ー
ス
が
全
国
で
相
次
い
で
発
生
し
た
た

め
、個
人
情
報
の
不
正
取
得
や
人
権
侵
害
を

防
止
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　
証
明
書
を
第
三
者
に
交
付
で
き
な
い
よ
う

に
す
る
制
度
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

㉄
市
民
課 

8
7
4-

2
8
1
9

公
園
で
の
花
火
は
禁
止
で
す

　

公
園
内
の
花
火
は

施
設
や
植
物
な
ど
に

引
火
し
火
災
発
生
の

原
因
と
な
る
う
え
、 

近

隣
の
住
民
の
方
に
対

し
、 

騒
音
や
危
険
が
及

ぶ
迷
惑
行
為
と
な
る
た
め
、 

市
内
全
て
の
公

園
で
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　
公
園
は
、さ
ま
ざ
ま
な
人
が
利
用
す
る
憩

い
の
場
で
す
。他
の
利
用
者
や
近
隣
に
お
住

ま
い
の
方
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
、  

ル
ー
ル
を
守
っ
て
楽
し
く
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

㉄
都
市
計
画
課 

8
7
4-

2
8
5
7

かぐやの灯かぐやの灯
ライトアップスケジュールライトアップスケジュール

●●期間／7月1日（水）～31日（金）期間／7月1日（水）～31日（金）
　〇�テーマ／「社会を明るくする運動」　〇�テーマ／「社会を明るくする運動」
強調月間強調月間

　〇色／黄色　〇色／黄色
※�詳しくは、7ページをご覧ください。※�詳しくは、7ページをご覧ください。

問企画広報課  874-1398

▲工事前

▲工事後

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。 2026年7月号
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広　告広　告

補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
雨
の
時
に
は
で
き
る
だ
け
運
転
を
控
え
る

　
特
に
台
風
や
ゲ
リ
ラ
豪
雨
の
時
は
控
え
ま

し
ょ
う
。

●
ス
ピ
ー
ド
は
控
え
め
に
、車
間
距
離
を
と
る

　
一
瞬
の
判
断
ミ
ス
や
前
方
不
注
意
で
重
大

事
故
が
発
生
し
ま
す
。特
に
夏
休
み
シ
ー
ズ

ン
は
、こ
ど
も
の
外
出
が
増
え
ま
す
の
で
、急

な
飛
び
出
し
が
予
想
さ
れ
る
場
所
は
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

■�

雨
の
日
は
速
度
を
控
え
め
に
！�

車
間
距
離

は
十
分
に
と
ろ
う
！

　
雨
の
日
は
路
面
が
濡
れ
、道
路
状
況
が
悪

化
す
る
日
が
増
え
ま
す
。タ
イ
ヤ
が
ス
リ
ッ

プ
す
る
と
制
動
距
離
が
伸
び
る
た
め
、車
間

距
離
が
短
い
状
況
で
は
追
突
事
故
が
発
生
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
ほ
か
に
も
カ
ー
ブ
で
の
逸
脱
事
故
や
、強

い
ブ
レ
ー
キ
を
踏
む
こ
と
に
よ
る
ス
ピ
ン
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
危
険
に
注
意
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、視
界
が
悪
化
す
る
こ
と
に
よ
る
対

向
車
や
歩
行
者
、自
転
車
の
発
見
の
遅
れ
か

ら
、交
通
事
故
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　
雨
の
日
の
運
転
は
、ス
ピ
ー
ド
を
落
と
し
、

車
間
距
離
を
十
分
に
と
る
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

㉄
ま
ち
づ
く
り
推
進
課�

8
7
4-

2
9
4
2

創
業
セ
ミ
ナ
ー

　
初
め
て
経
営
を
行
う
た
め
の
基
礎
知
識

や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
5
日
間
で
学
べ
ま
す
。今

す
ぐ
創
業
し
た
い
方
も
、創
業
に
少
し
興

味
が
あ
る
と
い
う
方
も
、ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●�

日
時
／
7
月
26
日
、8
月

2
日
、9
日
、23
日
、30
日 

い
ず
れ
も
日
曜
日 

午
前
9

時
～
午
後
4
時

●
場
所
／
長
岡
京
市
立
産
業
文
化
会
館

●
定
員
／
30
人

●�

受
講
料
／
5
0
0
0
円

●�

講
師
／
山
本
知
美
さ
ん（
中
小
企
業
診
断
士
）

●�

申
込
み
／
7
月
22
日（
水
）ま
で
に
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

㉄
向
日
市
商
工
会 

9
2
1-

2
7
3
2

舞
鶴
海
上
保
安
部
か
ら
の
お
願
い�

�

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
の
注
意
点

　
海
水
浴
を
安
全
に
楽
し
む

た
め
に
、 

次
の
こ
と
を
守
り

ま
し
ょ
う
。

●�

監
視
員
が
い
な
い
海
水

浴
場
で
泳
が
な
い

●�

天
気
が
悪
い
と
き
、波
が

高
い
と
き
は
泳
が
な
い

●
遊
泳
禁
止
区
域
で
は
泳
が
な
い

●
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い

●��
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い 

　
溺
れ
た
人
を
助
け
る
た
め
に
、水
に
入
る

の
は
危
険
で
す
。安
全
な
場
所
か
ら
浮
く
物

を
投
げ
る
な
ど
し
ま
し
ょ
う
。 

　
海
の
事
件
・
事
故
は「
１
１
８
番
」（
海
上

保
安
庁
緊
急
通
報
用
電
話
番
号
）へ
通
報
を

お
願
い
し
ま
す
。 

　
ま
た
、７
月
16
日（
木
）～
７
月
31
日（
金
）

夏
の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動

　
７
月
21
日（
火
）～
７
月
30
日（
木
）は
夏
の

交
通
事
故
防
止
府
民
運
動
が
展
開
さ
れ
ま
す
。

■�

ス
ロ
ー
ガ
ン「
運
転
は 

気
配
り 

目
く
ば
り 

思
い
や
り
」

●
運
動
重
点

　
〇
こ
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　
〇�

自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車

の
交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
遵
守
の
徹
底

　
〇
飲
酒
運
転
・
な
が
ら
運
転
の
根
絶

㉄
ま
ち
づ
く
り
推
進
課�

8
7
4-

2
9
4
2

交
通
安
全
ガ
イ
ド�

�

～
守
ろ
う
交
通
ル
ー
ル
～�

■
夏
の
交
通
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！
　

　

夏
場
は
、
夏
休
み

や
帰
省
な
ど
も
あ
り
、

こ
ど
も
た
ち
や
若
者

の
開
放
感
か
ら
起
こ

る
事
故
や
、
夏
の
レ

ジ
ャ
ー
に
よ
る
疲
労

運
転
な
ど
か
ら
起
こ

る
事
故
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　
「
事
故
を
起
こ
さ
な
い
」「
事
故
に
遭
わ
な

い
」た
め
に
、交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い

交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
て
、交
通
事
故
防
止

を
図
り
ま
し
ょ
う
。

●�

体
調
が
悪
い
と
き
は
、無
理
せ
ず
運
転
を

控
え
る

　
注
意
力
の
低
下
が
事
故
に
つ
な
が
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。暑
さ
で
熱
中
症
に
な
ら
な
い

よ
う
に
車
内
は
涼
し
く
し
て
こ
ま
め
に
水
分

▲申込みフォーム

は
海
の
事
故
ゼ
ロ
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
運
動
期
間
で
す
。

　
プ
レ
ジ
ャ
ー
ボ
ー
ト
を
利

用
さ
れ
る
方
は
、見
張
り
の
徹

底
な
ど
の
海
の
ル
ー
ル
を
守

り
、海
で
遊
ば
れ
る
方
は
、ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
を
着
用
し
、事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

㉄�

舞
鶴
海
上
保
安
部�

�

0
7
7
3-

7
6-

4
1
2
0

薬
物
乱
用
は「
ダ
メ
。ゼ
ッ
タ
イ
。」

　
薬
物
乱
用
は
周
囲
の
人
か
ら
誘
わ
れ
て
好

奇
心
や
興
味
本
位
で
手
を
染
め
る
ケ
ー
ス
が

多
く
み
ら
れ
ま
す
。「
や
せ
ら
れ
る
」「
気
分
が

良
く
な
る
」な
ど
の
甘
い
誘
い
文
句
や
覚
醒

剤
を「
エ
ス
」「
ス
ピ
ー
ド
」な
ど
と
呼
ん
で
乱

用
薬
物
と
は
分
か
ら
な
い
よ
う
に
誘
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。薬
物
乱
用
に
対
す
る
理

解
を
深
め
、絶
対
に
手
を
出
さ
な
い
と
い
う

自
覚
が
大
切
で
す
。

㉄�

京
都
府
乙
訓
保
健
所 

環
境
衛
生
課�

�

9
3
3-

1
2
4
1

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

N
P
O
法
人
乙
訓
の
自
然
を
守
る
会

■
小
泉
川（
下
流
）魚
観
察
会

●�

日
時
・
場
所
／
7
月
4
日（
土
）午
前
9
時

～
11
時
、天
王
山
夢
ほ
た
る
公
園
集
合

●
定
員
／
親
子
10
組

㉄
東
さ
ん�

�

　

0
9
0-

5
1
6
3-

2
6
5
6

■
き
の
こ
観
察
会

●�

日
時
・
場
所
／
7
月
12
日（
日
）午
前
9
時

～
正
午
、光
明
寺
山
門
前
集
合

●
定
員
／
15
人

㉄
北
野
さ
ん�

�

　

0
9
0-

5
9
7
3-

5
6
9
4

□
い
ず
れ
も
□

●
参
加
費
／
3
0
0
円（
保
険
代
、資
料
代
）

※
高
校
生
以
下
と
会
員
は
無
料

●�

申
込
み
／
N
P
O
法
人
乙
訓
の
自
然
を
守

る
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。

伝
統
文
化
た
の
し
む
フ
ェ
ス
タ
3

　
書
道
、邦
楽
民
謡
を

親
子
で
楽
し
み
ま
す
。

●�

日
時
・
場
所
／
7
月

5
日（
日
）午
前
10
時

30
分
～
午
後
2
時
30

分
、旧
上
田
家
住
宅

●�

対
象
／
小
学
生
～
中
学
3
年
生
と
そ
の
保

護
者

●�

申
込
み
／
一
般
社
団
法
人
オ
ン
．プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
込
み

く
だ
さ
い
。

※�

子
ど
も
の
み
や
大
人
の
み
で
の
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

㉄�

一
般
社
団
法
人
オ
ン
．プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

杉
江
さ
ん�

�

0
8
0-

5
3
6
0-

2
4
0
7

歌
と
ピ
ア
ノ
ラ
イ
ブ

●�

日
時
・
場
所
／
7
月
5
日（
日
）午
後
2
時

～
3
時
30
分
、中
小
路
家
住
宅

●�

内
容
／
リ
ミ
ニ
さ
ん
の
歌
声
と
ミ
ヨ
コ
さ

ん
の
ピ
ア
ノ
で
紡
ぐ
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ

●
参
加
費
／
2
5
0
0
円（
飲
み
物
代
な
ど
）

●�

申
込
み
／
電
話
で
中
小
路
さ
ん（

9
2
1-

2
6
5
7
）へ
。定
員（
20
人
）に

な
り
次
第
締
め
切
り
。

虹
色
で
ん
し
ゃ
の
催
し

■
リ
ト
ミ
ッ
ク
体
験

●�

日
時
・
場
所
／
7
月
10
日（
金
）午
前
10
時

～
正
午（
要
予
約
）、バ
ン
ビ
オ

●
対
象
／
小
学
生
以
下
と
そ
の
保
護
者

●
参
加
費
／
5
0
0
円（
会
場
費
な
ど
）

■
リ
ト
ミ
ッ
ク
レ
ッ
ス
ン

�

●�

日
時
・
場
所
／
8
月
5
日（
水
）午
前
10
時

～
正
午（
要
予
約
）、バ
ン
ビ
オ

●
対
象
／
小
学
生
以
下
と
そ
の
保
護
者

●
参
加
費
／
1
0
0
0
円（
会
場
費
な
ど
）

■
虹
色
ス
ロ
ー
エ
イ
ジ
ン
グ
レ
ッ
ス
ン

●�

日
時
・
場
所
／
毎
月
第
1
金
曜
日 

午
前

10
時
～
正
午（
要
予
約
）、西
代
里
山
公
園

ま
た
は
バ
ン
ビ
オ

●
対
象
／
女
性
の
方

●
参
加
費
／
1
5
0
0
円（
会
場
費
な
ど
）

□
い
ず
れ
も
□

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

㉄�

N
P
O
法
人
子
育
て
サ
ー
ク
ル�

　
虹
色
で
ん
し
ゃ
の
の
だ
さ
ん�

�

0
9
0-

7
4
8
0-

7
9
1
9

▲オン．プロジェクト
　ホームページ

▲�ウォーターセーフティ
ガイド

※詳しい情報は、市ホームページを確認してください。 2026年7月号



市役所問い合わせ先ファクス番号一覧
問い合わせ先 ファクス番号 問い合わせ先 ファクス番号 問い合わせ先 ファクス番号

市役所（代表） 922-6587
公営企業課
上下水道施設課

933-3999 図書館 931-1081

地域福祉課 935-1346 議会事務局 931-4188 天文館 935-4380

障がい者支援課 932-0800 永守重信市民会館 874-1810 市民体育館 934-1657

教育委員会事務局
中央公民館事業担当

931-2555 文化資料館 931-1121
健康増進センター 932-5132
乙訓消防組合
向日消防署

922-1190

上記または記事内にファクス番号の記載がない場合は、市役所（代表）までお願いします。

25 24

消
費
生
活

消
費
生
活����

ト
ラ
ブ
ル

ト
ラ
ブ
ル

むこうむこうdeカボdeカボの学び舎の学び舎
さあ進もう さあ進もう 
　ゼロカーボンの 　ゼロカーボンの 
　　むこうがわ　　むこうがわ

テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
は
慎
重
に

Q �

返
品
に�

�

応
じ
て
も
ら
え
な
い

　
母
が
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で「
部
分
か

つ
ら
」を
見
て
、簡
単
に
装
着
で
き
そ
う
で
色

も
気
に
入
り
、電
話
で
注
文
し
た
。届
い
た
が

上
手
く
装
着
で
き
ず
、色
も
髪
に
合
わ
な
い
。

返
品
を
申
し
出
た
が「
返
品
不
可
。注
文
時
、

説
明
し
て
い
る
」と
言
わ
れ
た
。

🅰 �

電
話
注
文
時
に�

�

返
品
可
否
を
確
認
す
る

　
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
は
通
信
販
売
に
当

た
る
た
め
法
律
上
の
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制

度
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
商
品
を
購
入
す
る
時
は「
商
品
の
価
格
、支

払
い
方
法
」「
商
品
の
使
い
方
」「
返
品
の
可
否

や
条
件
」な
ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。テ
レ
ビ

画
面
で
確
認
で
き
な
い
時
は
、電
話
な
ど
で

の
注
文
時
に
納
得
の
い
く
説
明
を
求
め
ま

し
ょ
う
。

　
返
品
・
解
約
の
条
件
に
つ
い
て
は
、販
売

事
業
者
が
決
め
た
返
品
制
度（
特
約
）に
従
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。返
品
可
能
で
も
、未
開
封

に
限
ら
れ
、期
限
が
設
け
ら
れ
て
い
る
場
合

も
あ
る
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

問�

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
専
用
電
話��

 

9
3
1-

8
1
6
8

問ゼロカーボン推進課  874-3499

㉄企画広報課  874-1398

友だち追加はこちらから

イベントやくらしに役立つ情報などを発信中です。
ぜひ、友だち追加をお願いします。
お友だちの方は、受信設定をお願いします。

向日市公式LINE友だち追加をお願いします！

受信設定はこちらから

■主な環境ラベル
●�エコマーク／ライフサイクル全体を考慮して環境保全に役立
つ商品に表示

●再生紙使用マーク／古紙パルプ配合率を示すマーク
●�グリーンマーク／原料に古紙が規定の割合以上利用している
ことを表示

●�PETボトルリサイクル推奨マーク／使用済みPETボトルのリサ
イクル品を使用した商品につけられるマーク

●�牛乳パック再利用マーク／使用済み牛乳パックを原料として
使用した商品につけられるマーク

　環境ラベルとは、商品やサービスがどのように環境への負荷低減に役立つかを教えてくれるマーク
や目じるしのことです。
　価格や品質だけでなく、リサイクルのしやすさや環境のことを考えてクリーンな商品やサービスを
選びましょう。

環境ラベルのついた商品を選びませんか

◀環境ラベル等
　データベース

環境ラベル

マ
カ
ロ
ニ
＆
チ
ー
ズ
ク
ッ
キ
ン
グ�

�
 in English

　
ネ
イ
テ
ィ
ブ
講
師
と
ア
メ
リ
カ
の
家
庭
料

理
を
作
り
な
が
ら
ア
メ
リ
カ
の
国
民
の
祝
日

に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う
。

●�

日
時
・
場
所
／
7
月
11
日（
土
）午
前
11
時

30
分
～
午
後
1
時
30
分
、バ
ン
ビ
オ

●�

参
加
費
／
2
0
0
0
円（
材
料
代
な
ど
）

※
2
人
目
以
降
は
追
加
1
人
ご
と
に
5
0
0
円

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

●
持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン

●
申
込
み
／
電
子
メ
ー
ル
で
N
P
O
法
人

K
R
L
多
文
化
共
生
は
れ
の
ひ
の
エ
イ
ハ
ー

ン
さ
ん（

harenohi.sunnydays@
gm
ail.com

）へ
。

㉄� 

エ
イ
ハ
ー
ン
さ
ん�

�

0
8
0-

9
1
6
8-

0
4
1
0

む
こ
う
シ
ニ
ア
の�

�

大
正
琴
の
演
奏
と
合
唱

●�

日
時
・
場
所
／
7
月
21
日（
火
）午
前
10
時

～
正
午
、福
祉
会
館

●
対
象
／
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

●�

申
込
み
／
7
月
1
日（
水
）～
10
日（
金
）

の
間
に
電
話
で
、社
会
福
祉
協
議
会
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー（

9
3
2-

1
9
6
0
）へ
。定
員（
20
人
）に
な
り
次
第

締
め
切
り
。

「
遠
い
山
な
み
の
光
」上
映
会

●�

日
時
／
7
月
31
日（
金
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
0
時
35
分（
午
前
10
時
開
場
）、午
後

2
時
～
4
時
5
分（
午
後
1
時
30
分
開
場
）

●
場
所
／
長
岡
京
記
念
文
化
会
館

●�

参
加
費
／
一
般
1
4
0
0
円（
前
売
り

1
2
0
0
円
）、シ
ニ
ア
・
障
が
い
者
・

3
歳
～
高
校
生
1
2
0
0
円（
前
売
り

1
0
0
0
円
）

※
賛
助
会
員
の
場
合
、2
0
0
円
引
き
。

※
字
幕
あ
り
、音
声
ガ
イ
ド
ア
プ
リ
対
応
。

㉄
長
岡
京
記
念
文
化
会
館 �

�

　

9
5
5-

5
7
1
1

向
陽
ら
く
楽
体
操 

参
加
者
募
集

　
皆
さ
ん
と
楽
し
く
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

●�
日
時
・
場
所
／
毎
月
第
2
・
4
火
曜
日 

午

後
1
時
30
分
～
3
時
、特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
向
陽
苑

●�

内
容
／
介
護
予
防
体
操
で
身
体
機
能
の
維

持
・
改
善

●�

対
象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
ご
自
分

で
通
え
る
方

●
持
ち
物
／
タ
オ
ル
、飲
み
物

●�

申
込
み
／
電
話
で
社
会
福
祉
法
人 
向
陽

福
祉
会（

9
2
1-

0
0
2
6
）へ
。定

員（
10
人
）に
な
り
次
第
締
め
切
り
。

勝
山
中
学
校 「
リ
サ
イ
ク
ル
制
服
」��

提
供
の
お
願
い

　
勝
山
中
学
校
卒
業
生
の
皆
さ
ま
、不
要
に

な
っ
た
制
服
が
あ
り
ま
し
た
ら
、ご
提
供
く

だ
さ
い
。旧
男
子
学
生
服
は
体
育
大
会
で
応

援
団
が
今
後
も
使
用
し
ま
す
。

●�

受
付
日
時
・
場
所
／
月
～
金
曜
日（
学
校

が
開
い
て
い
る
時
間
） 

、勝
山
中
学
校
職

員
室

●�

提
供
い
た
だ
き
た
い
物
／
男
女
制
服
、男

女
白
カ
ッ
タ
ー
シ
ャ
ツ
、ポ
ロ
シ
ャ
ツ
、

セ
ー
タ
ー
、ベ
ス
ト
、学
校
指
定
ジ
ャ
ー
ジ

（
上
下
）、体
操
服
、柔
道
衣
、旧
男
子
学
生
服

※�

全
て
洗
濯
ま
た
は
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
済
み
の

も
の

㉄ �

勝
山
中
学
校
P
T
A
の
タ
ケ
バ
タ
さ
ん

0
9
0-

1
4
4
5-

1
4
6
0

旧
上
田
家
住
宅
の
催
し

　

桓
武
天
皇
が
政
務
を

行
い
日
本
の
中
心
だ
っ

た
内
裏
跡
の
旧
家
で
さ

ま
ざ
ま
な
催
し
物
を
し

て
い
ま
す
。

■
ゆ
ふ
工
房
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作
品
展

●
日
時
／
7
月
22
日（
水
）～
26
日（
日
）

※�

初
日
は
午
後
1
時
～
、最
終
日
は
午
後
3

時
ま
で

㉄� 

上
田
さ
ん�

�

0
9
0-

9
6
2
7-

8
9
1
3

■
2
0
2
回
煎
茶
に
親
し
む
会

●�
日
時
／
7
月
12
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～

午
後
3
時（
要
予
約
）

●
参
加
費
／
1
0
0
0
円（
お
茶
菓
子
代
）

㉄� 

煎
茶
道
方
円
流
の
高
日
さ
ん�

�

0
9
0-

1
9
0
5-

0
5
1
3

▲旧上田家住宅
　ホームページ

2026年7月号



子育てセンターの催し子育てセンターの催し ㉄�子育てセンター「すこやか」(保健センター2階) ・  932-7830

事業名 日時 場所

年
齢
別
遊
び
の
日

ぷちぴよルーム�
（7か月未満）

7月13日（月）午前10時～11時15分 子�育て支援センターさくら

7月24日（金）、31日（金）午前10時～11時15分 子�育てセンターすこやか

とことこルーム�
（1歳4か月～2歳未満） 7月6日（月）午前10時～11時15分 子�育てセンターすこやか

さくらルーム�
（0歳～未就園児） 7月13日（月）午前10時～11時15分 子�育て支援センターさくら

こすもすルーム�
（0歳～未就園児）

7月２日（木）、9日（木）、23日（木）、30日（木）
午前10時～11時15分 子�育て支援センターこすもす

ひまわりルーム
（0歳～未就園児） 7月22日（水）、27日（月）午前10時～11時15分 子�育て支援センターひまわり

絵
本
館

こすもす絵本館 7月31日（金）
午前10時～11時15分

子育て支援センターこすもす

ひまわり絵本館 7月10日（金） 子育て支援センターひまわり

遊
び
の
日

さ
く
ら

ちいさいさくら
（1歳9か月未満）

毎週火曜日と木曜日 午前10時～11時15分
（7月2日を除く）

子育て支援センターさくら
おおきいさくら
（1歳9か月以上） 毎週水曜日と金曜日 午前10時～11時15分

つ
な
が
り
ス
ペ
ー
ス

物集女コミセン 7月1日（水）

午前10時～11時15分
物集女公民館 7月15日（水）、29日（水）

寺戸コミセン 7月21日（火）

上植野コミセン 7月14日（火）、28日（火）

問い合わせ 事業名 日時 ほか

成安幼稚園
   933-2218

親子登園
わんちゃんクラブ
ねこちゃんクラブ

7月10日（金）
午前10時～11時

●内容／幼稚園のお部屋で親子で遊ぼう
●場所／成安幼稚園
●�対象／令和6年4月2日以降生まれのお子さんとその保

護者

園庭開放 7月11日（土）、30（木）
午前10時～11時

●対象／0歳から未就園児とその保護者
●場所／成安幼稚園
※�悪天候により中止する場合があります。詳しくはホー
ムページまたは電話にてご確認ください。

あひるが丘こども園
921-0005

子育てサポート
「おひさま」

①7月9日（木）
午前9時45分～10時45分

●内容／①片栗粉遊び ②寒天遊び
●対象／0～2歳児とその保護者
●場所／あひるが丘ぴよぴよ保育園
●持ち物／着替え用の服、飲み物
●�申込み／①は7月2日（木）まで、②は7月7日（火）までに
電話であひるが丘こども園へ。
※汚れても良い服で参加してください。

②7月14日（火）
午前9時45分～10時45分

①7月18日（土）
午前10時～11時

●内容／①室内アスレチック遊び ②夏まつり
●対象／乳幼児とその保護者
●場所／あひるが丘こども園
●持ち物／飲み物
●�申込み／①は7月11日（土）まで、②は7月24日（金）ま
でに電話であひるが丘こども園へ。

②7月31日（金）
午後6時～

まこと幼稚園の催し
㉄�まこと幼稚園
　マナ・ハウス
　  921-2202

助産師さんDAY
身体測定

7月2日（木）
午前9時45分~11時30分　

4月からぷちきっずは、「誰でも通園制度」へ。
●�内容／親子で成長を楽しめる、年間40回のプログラム
●日時／7月2日（木）、8日（水）、15（水）
※�「誰でも通園制度」の登録が必要です。「誰でも通園制
度」の利用申請について、詳しくは市ホームページをご
確認ください。

詳しくはマナ・ハウスまでお問い合わせください。
電話の受け付けは午前9時～午後4時30分です。
�イベント受け付け開始は、7月1日（水）からです。

みんなであそぼう 7月13日（月）
午前10時45分~11時15分

ベビーマッサージ 7月16日（木）
午前10時~11時30分

あかちゃんふれあい
あそび

7月21日（火）
午前10時~10時30分

パパとマナ・ハウス 7月25日（土）
午前10時~11時

つどいのひろば
ねこばす
㉄�NPO法人子育て
　支援ねこばす
　  203-7738

出張ひろば 7月9日（木）
午後10時～11時30分
※毎月第２木曜日

●�内容／おもちゃをたくさん用意しています。
●�場所／上植野コミセン
●�対象／0～２歳児とその保護者

管理栄養士さんの日 7月24日（金）
午後1時～2時45分

●�内容／離乳食や食べ方などお気軽にお尋ねください
●場所／つどいのひろばねこばす
●�対象／0～2歳のお子さんとその保護者5組
●�講師／山田智美さん（管理栄養士）

2627

◀�まこと幼稚園��
Instagram

子育て支援拠点などの催し子育て支援拠点などの催し

竹
たけしま

島 太
た い ち

一ちゃん
たくさん食べて、
たくさん寝て、
元気いっぱい
大きくなあれ！

1歳
上植野町

　子育てセンターと子育て支援センターでは、来所または電話で育児相談ができます。
　毎週月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時
㉄�子育てセンター「すこやか」(保健センター2階) ・  932-7830

子
 
育ての相談

※予約は不要です。
※�各施設には駐車スペースがありません。車での来所はご遠慮ください。

●ままぱぱさろん
　7月13日（月）
　開催時間／午後1時30分〜3時
●乳児前期健診
　7月9日（木）
　受付時間／午後1時〜2時30分
●乳児後期健診
　7月14日（火）
　受付時間／午後1時〜2時30分

●1歳9か月児健診
　7月21日（火）
　受付時間／午後1時〜2時30分
●3歳児健診
　7月22日（水）
　受付時間／午後1時〜2時30分
●離乳食教室
　7月15日（水）
　受付時間／午前9時30分〜9時45分
●�健康・転入児相談
　7月2日（木）、23日（木）
　受付時間／午前9時30分〜11時

●予防接種（BCG）
　7月10日（金）
　受付時間／午後1時〜2時

※場所はいずれも、保健センター

��健康推進課  874-2697

健康診査・教室健康診査・教室などなど

2026年7月号

※�7～10月の「園庭開放」はお休みです。
※�7、8月は暑さのため、午後の事業はありません。

■�すこやか親子講座「夏のお楽しみ会」
●�日時／8月12日（水）午前10時30分～
●�場所／子育てセンターすこやか
●�対象／市内在住で就学前の子どもとその
保護者

●出演／パーカーズ、松井恵子さん
●��申込み／7月1日（水）から電話で子育てセ
ンターすこやか（  932-7830）へ。定員
（50組）になり次第締め切り。

▲�ホームページ

▲�マナ・ハウス��
Instagram

就学前のお子さまの

写真大募集

　応募はメールで受け付け中
です。詳しくは、市
ホームページをご
確認ください。
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健康づくり情報
Health Promotion Information

至
西
向
日乙訓休日応急

診療所
阪
急
京
都
線

文

文
京都縦貫
自動車道

〒

京都
済生会病院

西山天王山駅

長岡京IC

休日・祝日診療

●内科・小児科

乙訓休日応急診療所
（�長岡京市下海印寺下内田101番地、   955-
3320）
診療日／日曜日・祝日・年末年始
受付時間／午前9時30分〜午後4時

●外科
　診療時間／午前9時30分〜午後4時
　【7月の当番】受診前に電話でご確認ください。

7月5日（日） おもかげ在宅神部クリニック 
�  950-1850

7月12日（日） 神部整形外科 �  958-0270

7月19日（日） 長岡京病院 �  955-1151

7月20日（祝） 向日回生病院�  934-6881

7月26日（日） 千春会病院 �  954-2175

問健康推進課  874-2697

各種相談日程
Various Consultation

市役所への電話でのお問い合わせは、各担当課の直通番号（または代表番号  931-1111）にお掛けください。

区分 各種相談・内容 日 程 場所・問い合わせ

法
律

無料法律相談〈予約制（電話のみ）、1人30分〉�
　弁護士が相談に応じます。
※�定員は各5人。相談時間の指定不可。
　市内在住の個人が対象。
※�8月3日（月）は女性弁護士が相談に応
じます。

7月6日（月）午前9時15分〜11時45分
※予約は7月2日（木）午前9時から

女性活躍センターあすもあ
問広聴協働課  874-1409

7月13日（月）午前9時15分〜11時45分
※予約は7月9日（木）午前9時から
7月27日（月）午前9時15分〜11時45分
※予約は7月23日（木）午前9時から
8月3日（月）午前9時15分〜11時45分
※予約は7月30日（木）午前9時から

く
ら
し

困りごと相談
　行政相談委員や人権擁護委員、行政書
士、司法書士、社会保険労務士などが相談
に応じます。相続、登記、債務整理、年金、
人権や労働問題など、幅広くご相談くだ
さい。

7月14日（火）、28日（火）午前9時15分
〜正午（受け付けは11時30分まで、待
ち人数により変更する場合あり）

永守重信市民会館 第2会議室
問広聴協働課  874-1409

女性のための相談（予約制、1人50分）
　女性カウンセラーが相談に応じます。　
DV相談は年間を通じてお受けします。

7月8日（水）、22日（水）
午後1時10分〜4時

問広聴協働課 予約専用電話
　  931-1144

男性のための相談（電話相談）
　男性のさまざまな悩みや不安について
男性相談員が電話で相談に応じます。

7月3日（金）午後7時～9時
（受け付けは午後8時30分まで）

問広聴協働課 相談専用電話
　  950-0205

年金相談（予約優先）
　社会保険労務士が相談に応じます。

7月2日（木）、9日（木）、16日（木）、
23日（木）、30日（木）
午前10時〜正午、午後1時〜4時

東向日別館
問市民課 年金係  874-2841

心の健康相談（予約優先）
　精神保健福祉士が相談に応じます。

7月7日（火）、14日（火）、21日（火）、
28日（火）午後1時〜5時

東向日別館
問障がい者支援課  874-2574
　  932-0800

消費生活相談
　悪質商法や訪問販売のトラブルなど、
消費生活についての疑問、困りごとをお
気軽にご相談ください。

月〜金曜日（祝日を除く）
午前9時〜正午、午後1時〜4時

本館1階 相談室1
問消費生活センター専用電話
　  931-8168※要事前連絡

土・日曜日、祝日、振替休日（年末年始
を除く）午前10時〜午後4時
※お急ぎの場合

問�独立行政法人国民生活センター
休日相談窓口

　  局番なし188※電話相談のみ

経営安定特別相談
　市内中小商工業者の経営
の改善と強化を図るため、税
理士などが相談に応じます。

税務専門 7月7日（火）午後1時〜4時30分
（受け付けは4時まで） 向日市商工観光振興センター

問向日市商工会  921-2732
※要事前連絡経営専門 月〜金曜日（祝日を除く）

午前9時〜午後5時
社会福祉協議会
「仕事と暮らしに関する相談窓口」
　経済的な問題や就労経験がないなどで
生活にお困りの方の相談に応じます。

月〜金曜日（祝日を除く）
午前10時〜午後5時

福祉会館
※車での来館はご遠慮ください。
問向日市社会福祉協議会
　  932-1961※要事前連絡

子
育
て

家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上でのさまざ
まな悩みや心配、子どもの虐待について
相談に応じます。

月〜金曜日（祝日を除く）
午前9時〜午後4時

東向日別館
問子ども家庭課 相談専用電話
　  933-1199

子育てコンシェルジュ
　子育てに関する悩みの相談、子育て情
報を提供します。

月～金曜日（祝日を除く）
午前8時30分〜正午、午後1時～5時

東向日別館
問健康推進課 相談専用電話
　  874-3687

●�市役所、保健センター� �
毎週土・日曜日、7月20日（祝）

●図書館、文化資料館、旧上田家住宅� �
　毎週月曜日（20日を除く）、7月1日（水）、21日（火）
●永守重信市民会館
　7月9日（木）
●�天文館� �
毎週月・火曜日

●�寺戸公民館、コミュニティセンター� �
毎週月曜日

●�物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館
　老人福祉センター桜の径・琴の橋、福祉会館
　毎週日曜日、7月20日（祝）
●�女性活躍センターあすもあ� �
毎週木曜日、7月21日（火）

●�観光交流センター まちてらすMUKO� �
毎週火曜日

●�健康増進センター� �
7月9日（木）、23日（木）

公共施設の休館日

地域健康塾
　市内在住の65歳以上の方を対象とし、健康チェッ
ク（血圧測定など）、軽体操、交流会などをします。
●健康塾への参加は1人1か所です。

【午前の部】 9時30分～11時

物集女公民館 7月7日、14日、21日、28日

寺戸公民館 7月1日、22日

寺戸コミセン 7月8日、15日

森本公民館 7月7日、14日、21日、28日

鶏冠井公民館 7月2日、9日、16日、23日

鶏冠井コミセン 7月2日、9日、16日、23日

上植野コミセン 7月3日、10日、17日、24日

向日コミセン 7月2日、9日、16日、23日

西向日コミセン 7月1日、8日、22日

向日台団地集会所 7月3日、10日、17日、24日

西部防災センター 7月6日、13日、27日

福祉会館 7月6日、13日、27日

【午後の部】 1時30分～3時

上植野公民館 7月6日、13日、27日

上植野コミセン 7月1日、8日、15日、22日

福祉会館
7月3日、10日、17日、24日

7月7日、14日、21日、28日

問高齢介護課  874-2576
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▲京都サンガF.C.公式ホームページ

問京都サンガF.C.ホームタウン推進課
 0774-55-7603

開館時間  午前10時〜午後6時
電話番号  931-1181

向日市立図書館
京都府向日市寺戸町南垣内 40 番地の1

F   A   X  931-1081

スマートフォンやパソコンから　電子図書館もぜひご利用ください！

さあ新シーズン開幕
今年も地域の皆さまと共に

　ここは昔ながらの町の食堂です。仕事なかまや、家族
づれでお店は大にぎわいです。そこに江戸っ子口調の
お客さんがやってきました。でも、なんだか様子がおか
しいぞ。

しょくどう
はらぺこめがね／作
偕成社

●『2030次世代AI日本の勝ち筋』
� 佐藤一郎／著　日経BP
●『江戸の読書図鑑　江戸っ子が親しんだ本の世界』
� 飯田泰子／著　芙蓉書房出版
●『戦国の合戦と戦い方の絵事典　見て楽しむ』
� 小和田哲男／監修　成美堂出版
●�『藤井恵の夏ごはん　暑くても作る気になる、食
べたくなる。』� 藤井恵／著　オレンジページ

●『アニソン大全　「鉄腕アトム」から「鬼滅の刃」まで』
� 澄川龍一／著　祥伝社
●『パンチラインの言語学』�
� 川添愛／著　朝日新聞出版

　信じがたい偶然、嘘から出た誠、番狂わせ、見当違い
などの「予想外」はなぜ起こり、驚かされるのはなぜな
のか。世界中から「予想外」の出来事を集め、数学的に解
説し、バイアスを解きほぐします。

「予想外」を予想
する方法
キット・イェーツ／著��
冨永星／訳� �
草思社
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7 月の休館日カレンダー
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●＝休館日
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シ
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続
可
能

な
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動
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し
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、子
ど
も
た
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し
み
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が
ら
環
境
に
つ

い
て
学
べ
る
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リ
ジ
ナ
ル
教
材

「
サ
ン
ガ
エ
コ
パ

ス
ポ
ー
ト
」を
作
成
し
、そ
れ
を
使
い
選
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と
一
緒
に
環
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習
す
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環
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講
座
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催
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境
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取
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挑
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ま
い
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ラ
ブ
史
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初
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て
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サ
ッ
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ー
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ン
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ン
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場
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た
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ま
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新
た
な
シ
ー
ズ
ン
も
ク
ラ
ブ
に
関
係
す
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全
て
の
皆
さ
ま
と
熱
い
気
持
ち
で
戦
い
抜
き

ま
す
の
で
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き
続
き
大
き
な
応
援
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よ
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し
く
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願
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た
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ま
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ホ
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ゲ
ー
ム
の
開
催
に
合
わ
せ
て
、ス

タ
ジ
ア
ム
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
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実
施
し
て
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ま
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た
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さ
ん
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ム
に
お
越
し
い
た
だ
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共
有
し
ま
し
ょ
う
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9
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年
の
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ラ
ブ
創
設
以
来
、地
域
の
皆
さ
ま
と
共
に

成
長
し
、歩
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。今
、環

境
へ
の
配
慮

は
も
ち
ろ
ん
、

地
域
と
の
つ

な
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り
、
誰

も
が
安
心
し

て
楽
し
め
る

場
づ
く
り
な

ど
、
未
来
へ

つ
な
ぐ「
持

続
可
能
性
」

が
求
め
ら
れ

る
時
代
を
迎

え
て
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ま
す
。プ
ロ
ス
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ー
ツ
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ラ
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て
実
現
で
き
る
こ
と
、真
剣
に
取
り
組
む
べ

き
こ
と
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

●�『法律のしごとはおもしろい!　弁護士・裁判官・
検察官』� 石田京子／著　濱中淳子／著　岩波書店

●『音符がいっぱい』
� まはら三桃／作　あわい／絵　岩崎書店
●『しょうがっこうの、いやなところ…』
� 山本悦子／作　佐藤真紀子／絵　あかね書房
●�『13人の魔女への扉』� 長谷川まりる／著　理論社
●『ドリームサーカスとひみつの夜』
� かんのゆうこ／作　福田利之／絵　講談社
●『ティラノがにげた!!』
� まつおかたつひで/作　アリス館
●『しりとりきんちゃく』
� 玉田美知子／著　KADOKAWA

なつやすみおはなし会

　いっしょにおはなしを楽しみましょう。
●�日時／7月28日（火）
　午前10時30分～11時20分
　午後4時～4時50分
●�対象／4歳～小学校低学年(保護者の方も
参加可)

●�申込み／7月2日(木)から整理券を図書館
で配布します。

司書の

イチオシイチオシ
� 情 報� 情 報 第20回むこうビブリオバトル

　おすすめの本を1人5分で紹介する「ビブリオバトル」
を開催します。テーマは「世界」です。観覧の方は読みたく
なった本に投票できます。
●�日時／7月25日（土）午前10時30分～正午
●�申込み／7月2日(木)から氏名、電話番号、紹介される本
のタイトル、著者名、出版社名を直接または電話で図書
館へ。定員（5人）になり次第締め切り。
※発表者は小学生高学年以上の方
※観覧の方は当日、直接図書館へ。

場所／いずれも図書館

スポーツフレ
ンドシップ協

定 連載

編 電子図書館

おすすめ
新着本
一般図書

おすすめ
新着本
児童図書

2026年7月号



1 住みよいまちを力を合わせつくりましょう
1 きれいな緑と水と空を守りましょう
1 働くよろこびと心のふれあいを大切にしましょう
1 すぐれた教育と文化を育てましょう
1 明るいくらしと福祉のまちをきずきましょう

「広報むこう」は原則、発行日の 3 日前から発行日までの間で各戸配布し
ています。配布に関するご要望などは、公益社団法人   向日市シルバー人
材センター（ 932-3987、 934-8600）へ。

向日市民憲章
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トタニ技研工業株式会社さまへ
感謝状贈呈

　トタニ技研工業株式会社さまから、企業版ふるさと納税
制度を活用し100万円の寄付をいただいたことについて、
感謝状を贈呈しました。寄付金は公園休憩施設等整備事業
に活用し公園にベンチを設置しました。

　長年、特用林産(京銘竹)の振興にご尽力されている清水
銘竹店の清水良廣さまが受賞報告に来庁されました。安田
市長からは、これからの更なるご活躍に期待を込めて、お祝
いの言葉を贈りました。

第39回 特用林産功労者表彰
受賞報告

はんニャリンが向日市へ！

　気象台の防災に対する取り組みや近年の気候変動、
新たな防災気象情報内容などを中心に懇談を行いまし
た。防災安全課担当職員は出水期を迎えるにあたり、意
見交換を行いました。

京都地方気象台長との懇談

　京都ハンナリーズのマスコットキャラクター 「はん
ニャリン」が、シーズン終了の報告と応援のお礼に来て
くれました。来シーズンの試合日程が記載された等身
大パネルは、市役所本館1階に展示しています。


