
受講にはマザーズジョブカフェ又は京都ジョブパークへのご登録が必要です。（当日の登録も可能）
セミナー参加の方は、ハローワーク求職活動証明書が発行されます

お申込み
お問い合せ 受付時間：月～土/ 9：00～17：00　（日・祝日は休み）

京都市南区東九条下殿田町 70京都テルサ東館 2階京都府男女共同参画センターらら京都内

WEBからの
お申し込みは
こちらから075-692-3445TEL.

働きたいすべての女性を応援する総合窓口

京都ジョブパーク

保育無料（要予約）10：00～12：00
令和
８年 月

向日市女性活躍センターあすもあ
セミナー内容

会場

20名定員18歳以上の働きたい女性の方（学生除く）対象

申込

生後6か月～就学前のお子さん（定員あり）
保育受付締切 12/8（火）

保育

2026年の制度改正で、年収の壁や社会保険の仕組みはどう変わった？
「いくらまで働く？」「社会保険に入るとどうなる？」そんな疑問を、社会保険労務士が
わかりやすく解説します。制度を知って、これからの自分に合った働き方を考えて
みませんか。
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京都府向日市寺戸町中ノ段16番地の7
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●阪急京都線【東向日駅】から徒歩約15分
※お車でお越しの際は、あすもあ横の駐車場をご利用ください。(有料)

講師 吉見 玲子氏 （社会保険労務士・産業カウンセラー・キャリアコンサルタント）

子育て中の方はもちろん、年齢やご状況にかかわらず
働きたい女性の方ならどなたでもご参加いただけます。

チラシ右下の二次元コードからアクセスいただくか、
マザーズジョブカフェ総合受付（電話：075-692-3445）まで
お電話ください。

本セミナーは向日市と京都府が開設する女性のための就業支援施設
「マザーズジョブカフェ」の共催事業です。

参加無料 要予約

女性のエンパワーメントを推進する女性応援セミナー

向日市向日市×

年収の壁

働き方私らしい

変わる と

最新版知っておきたい！


