
☆マナ・ハウス利用時間は、月～金曜日 9:15～14:30 (祝日を除く）

☆ランチルームは１１：４５～１２：３０
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お休み
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パパと
マナ・ハウス

お休み

赤ちゃん
ふれあい遊び

　　みんなで
　　あそぼう

・各イベントにつきましては、裏面をご覧ください。

・ランチルームの時間も、ひろばで遊んでいただけます。
　
・赤ちゃんふれあいあそび、ベビーマッサージの時もひろばで遊んで
いただけます。
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受付開始
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助産師さん
DAY

身体測定
（午前）

2026 年11月カレンダー

お休み


