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主な記事

「まちのうごき（10月1日現在） 　 世帯数 21,383世帯、 人口 53,709人、 男 25,738人、 女 27,971人」「11月1日は向日市障がい者の日」

「広報むこう」は原則、発行日の2日前から当日までの3日間で各戸配布しています。配布に関するご要望などは、（公社）向日市シルバー人材センター（☎932‐3987、�934‐8600）へ。

問向日市まつり実行委員会事務局・市民参画課
（内線369、250）
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　市民がつくる「市民ふれあい広場」をはじめ、昔遊びコー
ナーなどの「遊びの広場」、子どもたちに人気のキャラク
ターショー「仮面ライダーウィザード」や、向日かぐや太鼓演
奏、市制施行40周年を記念し、長岡京時代衣裳行列や、市民
の皆様におなじみの「わたしの向日市」の歌・作曲を手がける
「ダ・カーポ」が登場するなど、盛りだくさんの内容で開催し
ます。ご家族おそろいで秋の一日をお過ごしください。

5万人の
ふれあい 2012 向日市まつり

向日町競輪場
11月18日（日）午前10時〜午後3時
11月17日（土）午前10時〜午後4時

　市制施行40周年記念式典が10月13日、

市民会館で開催されました。

　約500人の来場者とともに、記念演奏や

特別表彰、記念講演などで、向日市の40周

年を祝いました。

40
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の

感謝を
こめ
て

感謝を
こめ
て
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脇田晴子さん
　平安末期から安土桃山時代の都
市や商業について研究。また、日本女
性史や能などの芸能史研究について
も力を注がれ、大きな成果を挙げられ
た。平成19年の石見銀山のユネスコ
世界文化遺産登録にも尽力されてい
る。
　こうした文化功績が高く評価さ
れ、平成17年に文化功労者、平成22
年には、文化勲章を受章された。

岡﨑誠之さん
　平成7年から2期8年にわたり、向
日市長として、本市のまちづくりに尽
力された。
　市民だれもが安全で安心して暮らせ
る｢笑顔が輝く健康都市｣ の実現に向
け、健康都市宣言や市民健康づくりの
日を制定するとともに、健康増進セン
ター「ゆめパレア」や老人福祉センター

「琴の橋」の建設、子育て支援センター
の開所など、数多くの功績を残された。

木村繁雄さん
　昭和30年向日町議員当選以来、5
期にわたり、町議会議員、市議会議員
として、本市のまちづくりに尽力され
た。昭和47年には、市議会議長として
向日市制施行に多大な力を尽くされ
た。昭和50年からは、8期32年にわた
り、京都府議会議員として、数多くの
功績を残された。とりわけ、いろは呑
龍トンネルの整備は、長年本市の懸
案であった浸水被害を解消した。

日東薬品工業株式会社 
（代表取締役社長 北尾哲郎さん）
　同社は平成22年、向日市に対し、ヒ
ブワクチン接種の助成に役立ててほ
しいと多額の寄付をされた。市はこの
寄付を活用し、府内で初めてヒブワク
チンの公費助成制度をスタート、この
制度は全国に拡大した。その後も引き
続きいただいたご寄付で、新たに「ブッ
クスタート」が始まり、本市の子育て
支援に多大な貢献をいただいた。

式典に先立ち行われた記念演奏では、
バイオリン奏者の木村直子さん、チェロ
奏者の木村政雄さん夫妻によって結成
されたデュオ「音

おと

登
と

夢
む

」が、東日本大震災
で流された木材で作られたバイオリンで

「ジュピター」「アメイジング・グレイス」な
どを演奏。来場者を魅了しました。

式典のあいさつで久嶋市長は、40年間
の歩みを振り返ったうえで「小中学校校舎の耐震化や幹線道路の拡幅工事、
JR駅舎のバリアフリー化など、子どもからお年寄りまでが安心・安全に暮らせ
る環境づくりを推進し『ずっと住み続けたい、活力とやすらぎのあるまち・向日
市』を築きたい」と述べました。

市制施行40周年を記念して、これまでの市政の推進に多大な功績のあった
方、市民の誇りである方々に対して特別表彰を行い、脇田晴子さん（石川県立歴
史博物館館長）、木村繁雄さん（前京都府議会議員）、岡﨑誠之さん（前向日市
長）、日東薬品工業株式会社 代表取締役社長 北尾哲郎さんに表彰状と記念
品が贈呈されました。

記念講演では、吉川敏一京都府立医科大学学長が「健康は貯金できる」と題
して講演しました。

続いて、「向日市ひまわり栄誉賞」「市制施行40周年記念賞」の表彰式が行
われました。向日市ひまわり栄誉賞は、自治振興や社会福祉の向上、ボランティ
ア活動で多大な功績のあった方などに平成20年度から贈られており、今年は個
人13人、7団体に表彰状と記念品が贈呈されました。市制施行40周年記念賞
は、次代を担う子どもたちの、夏休みの作品展、緑化ポスター展、美術・書道展か
ら、未来を感じさせる、表現する喜びにあふれた作品に対して贈られ、24人の子
どもたちに表彰状と記念品が贈呈されました。

その後、「小学生夏休み作品展」「緑化ポスター展」「中学生美術展」「中学
生書道展」の表彰式が行われ、受賞者一人ひとりに表彰状が授与されました。

40周年記念事業

京都府立医科大学、向日市に本社を置く健康機器メーカー「オム
ロンヘルスケア株式会社」と向日市の3者で締結する「市民の健康づ
くりに関する協定」の調印式が10月4日、市民会館で行われました。

市制施行40周年にあたり、向日市が両者との連携と協力をより
深め、「市民の健康づくり」を主要テーマに産学官が結ぶ協定で、調
印式には、京都府立医科大学の渡邊能行教授、オムロンヘルスケア
株式会社の宮田喜一郎代表取締役社長、久嶋市長が臨みました。

協定に基づき、京都府立医科大学は、市の健康づくり施策に対し
指導助言をし、研究成果をさまざまな形で活用します。オムロンヘル
スケア株式会社は、市民に対する健康施設の開放や健康イベントの
開催、健康アドバイスなどを行います。向日市は、両者の研究、活動に
協力し、インターンシップによる学生の受け入れなどを行います。

また、3者の間で市民の健康づくりについて情報交換を行い、連
携と協力の内容を協議するため「向日市民健康づくり会議」（仮称）
を設置します。

産学官連携で健康づくり
「市民の健康づくりに関する協定」締結 大

学
・
企
業
・

�

ス
ポ
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ツ
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ム
と
連
携

プロサッカーチームの「京都サンガF.C.」、プロバスケットボール
チームの「京都ハンナリーズ」と向日市の3者で締結する「スポーツ
を通じたまちづくりに関するフレンドシップ協定」の調印式が10月9
日、市民会館で行われました。

市制施行40周年にあたり、向日市が両者との連携と協力をより
深め、市民の健康づくりとスポーツ参加機会の向上を図るための協
定で、調印式には、京都サンガF.C.の運営会社である株式会社京都
パープルサンガの今井浩志代表取締役社長、京都ハンナリーズの
運営会社であるスポーツコミュニケーションKYOTO株式会社の多
田羅隆文代表取締役社長、久嶋市長が臨みました。

協定に基づき、京都サンガF.C.と京都ハンナリーズは、市が開催
する健康づくり教室、スポーツ教室への協力や、イベント開催時に
市民との交流などを図ります。向日市は、広報協力や市民との交流
の場の提供などを行い、京都を代表する2つのプロスポーツチーム
を盛り上げます。

2つのプロスポーツチームと連携　
「スポーツを通じたまちづくりに関する
� フレンドシップ協定」締結

特別表彰の皆様

　健康づくりのためには、食事と運動でバランス
良くカロリーを減らすことが大切。
　同じ年齢のサルに、一方は自由に食事させ、も
う一方はカロリーを3割カットした食事を与えた
ところ、20年後に大きな差が出た。カロリーを制
限したサルの方が、見た目も若々しく、毛並みがよかった。カロリーを制
限することで、年齢関連死亡と年齢関連疾患の発症を抑制することが
判明した。
　また、若い時は成長ホルモンが多く、16～20歳までは使えば使うほど
筋肉が作られ、骨を強固にできる。若いうちに作られた筋肉や骨は貯金で
きるので、減らさないように心がけ、若さを保つことが健康の秘訣である。

京都府立医科大学学長　吉川敏一さん
講演「健康は貯金できる」みんなで祝う

市制施行40周年記念式典を開催
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問天文館☎935‐3800

市長賞に本田さん、教育長賞に森川さん

「緑化ポスター展」 入賞作品が決定

問市街地整備課（内線267）

緑化ポスター展
　入賞作品を展示します。

　●日程／11月17日（土）、18日（日）
　●場所／ 向日市まつり会場（向日町競輪場）

▲

 

市
長
賞　

本
田 

大
哉
さ
ん（
第
３
向
陽
小
）

▲

 

教
育
長
賞　

 

森
川 

桃
さ
ん（
第
５
向
陽
小
）

■入選■
　○向陽小／狭間 未羽さん　○第２向陽小／黒田 柚葵乃さん
　○第３向陽小／津嶋 那奈さん　○第４向陽小／木田 のどかさん
　○第５向陽小／吉瀧 凜さん　○第６向陽小／市瀨 彩さん
■佳作■
　○向陽小／大西 将太郎さん、澤 暁仁さん、平井 緑織さん、
　　小梶 友菜さん
　○第２向陽小／菰口 佳歩さん、大橋 優規さん、平田 楽人さん、
　　森 美咲さん
　○第３向陽小／服部 花厘さん、北脇 卓都さん、竹内 晶穂さん
　○第４向陽小／水嶋 あゆみさん、安田 緋優さん、森 竜喜さん、
　　中塚 美有さん
　○第５向陽小／五嶋 由奈さん、岸川 恋菜さん、鵜飼 彩希さん
　○第６向陽小／原田 涼平さん、木村 妃夏さん、櫻井 優里さん、
　　多喜 一真さん
■市制施行40周年記念賞■
　○向陽小／ 渡邉 渚保さん　○第２向陽小／藤仲 崚平さん
　○第３向陽小／明円 あみさん　○第４向陽小／森下 蒼平さん
　○第５向陽小／唐澤 李楓さん　○第６向陽小／梶 愛果子さん

　緑と環境の大切さを訴える「緑化ポスター展」に、市内の小
学6年生から応募のあった538点の中から市長賞に本田 大哉
さん（第3向陽小学校）、教育長賞に森川 桃さん（第5向陽小学
校）の作品がそれぞれ選ばれました。
　ほかの入賞者は次のとおりです。

※入賞作品は市ホームページでもご覧いただけます。

40周年記念事業

生まれ変わったプラネタリウム
天文館でオープニングセレモニー

　天文館プラネタリウムのリニューアルを記念し、10月1日、オープニング式が開催さ
れました。
　オープニング式では久嶋市長、山田市議会副議長、安田府議会議員の手でテープ
カットが行われ、リニューアルオープンを祝いました。
　式に先立ち、河北秀世京都産業大学教授（神山天文台台長）に前田教育委員長から

「名誉館長」の辞令が手渡されました。
　河北名誉館長は式のあと「太陽系パノラマ紀行」と題して講演し、自ら機器操作を
しながら、星座や宇宙から見た地球、太陽系の姿などを来場者にわかりやすく解説し
ました。

　11月17日（土）、18日（日）に、向日市在住・在
勤・在学の15歳以上の方を対象とした「向日市
民文化展」が、中央公民館で催されます。
　絵画や工芸、書、写真などが展示されますの
で、皆様、ぜひお越しください。
問中央公民館☎932‐3166、�932‐1552

第38回向日市民文化展

第10回向日市中学生英語スピーチ大会
　市内の中学生
が日頃の学習成
果を発表します。
京都西山高等学
校生徒の英語合
唱もあります。
●�日時／11月10日（土）午後1時〜4時30分 
●�場所／市民会館ホール 
問教育委員会 学校教育課（内線817）

第35回向日市民音楽祭
　市制施行40周年と
市民会館開館40周年
を記念して、従来から
のコーラスに加えて新
たに「アンサンブルの部」を設けました。
　市民サークルなど19グループが美しい歌声と
音色を響かせます。
●日時／11月3日（祝）
　○コーラスの部　午後1時〜
　○アンサンブルの部　午後4時ごろ〜
●場所／市民会館ホール
問市民会館☎932‐3166、ＦＡＸ932‐1552

　向日市天文館は、プラ
ネタリウムと望遠鏡の両
方を備えた施設として、京
都でも珍しい存 在です。
多くのプラネタリウムが不
況を反映して閉館を余儀
なくされている昨今、向日
市天文館が新しいプラネ
タリウムを導入し、リニューアル・オープンの運びとなったこと
は、宇宙を研究する研究者の一人として、大変、うれしく思っ
ております。こうした「星を大事にする文化」を継承し、発展
させてゆくことが、名誉館長を拝命した私の使命ではないかと
考えております。市民の皆さんに楽しんでいただける天文館を
目指してまいりますので、ぜひ、今後の向日市天文館にご注目
ください。

▲河北秀世名誉館長

□プロフィル□
　京都産業大学理学部教授、同大学内にある神山天文台
台長を務められ、巨大望遠鏡を使って、彗星を地上から観
測し、太陽系がどのような環境で誕生したのかを明らかに
する研究をされています。
　平成16年には、パリで開かれた宇宙空間研究委員会総
会で日本人初となるゼルドビッチ賞を、翌年には日本天文
学会・研究賞を受賞されるなど、若手の業績顕著な科学者
として活躍。

「星を大事にする文化」
� 継承・発展へ
� −−−河北名誉館長からのメッセージ−−−
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○遊びの広場
　�クラフト作りコーナー、モンゴルゲル展示（両日）
　�昔遊びコーナー（18日のみ）、劇団ZTON子ども殺
陣教室（18日のみ）
○農業コーナー
　�新鮮な野菜、鉢花の直売、農産物品評会・展示・販
売、ぜんざい・おにぎりなどの実演販売（ＪＡ・農家組
合など農業団体）
○商工コーナー
　�生活用品、食料品、工業製品など展示・販売、ふるさ
と産品展示、自動車展示（商工会、商工会加盟店）
○市民ふれあい広場
　�ガールスカウト京都府第37団、わかたけＶ.Ｂ.Ｃ、向陽
クラブ、向日市子ども会指導者連絡協議会「大地」、少
年少女合唱団風の子、ボーイスカウト向日第１団、が
んばクラブ、向日市ろうあ協会、ひまわり共同保育所、
ほっとはあとセンター乙訓ブロック、国際ソロプチミス
ト京都－西山
○バンク内
　�ウィラースクール向日町トラックチャレンジ（自転車
教室、17日のみ)　※要事前申込。詳しくはホーム
ページ（http://cyclingschool.jp/?p=2940）をご覧
ください。

　�Do スポーツin向日（グラウンドゴルフ、輪投げなど
の軽スポーツ、18日のみ）　

○相談展示コーナー①
　�防犯コーナー、薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」、税を
考えるコーナー（17日のみ）、行政書士相談、ファ
ミリーサポートセンターコーナー、関西電力コー
ナー（17日のみ）、消費生活相談コーナー、防災コー
ナー、ピロティおとくに（17日のみ）、法テラスについ
て知ろう（17日のみ）、向日市小中学校児童生徒作
品展（美術・書道・工作・研究）、向日市ボランティア
フェスティバル、京都西山高等学校
○相談展示コーナー②
　�向日市シルバー人材センター、景観、絆deいきいき
～市民活動団体元気に活動中!! ～、緑化ポスター
展、男女共同参画コーナー、乙訓消防コーナー、け
んせつクイズラリー、体験！大むかしの向日市、無
防備平和条例の会うつくしま・ふくしまｉｎ京都、向日
市保育所保護者連合会

○相談展示コーナー③
　�向日市社会教育関係団体啓発、建設機械試乗、向
日市工業会建築相談
○池の周辺
　�市民憲章、向日市観光協会、京丹後市、南丹市・日
吉ダム、JR鉄道ふれあいコーナー、京都乙訓ロータ
リークラブ、京都サンガ（17日のみ）

向日市まつり配置図

向日市まつり ふるさとステージ

問向日市まつり実行委員会事務局・市民参画課（内線369、250）
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  18日（日） Do スポーツ in 向日 
（グラウンドゴルフ、輪投げなど）

17日（土）ウィラースクール
向日町トラックチャレンジ
（自転車教室、
　　親子補助輪はずし教室）

池の周辺

※ステージの進行上、出演時間が多少前後す 
　る場合がありますので、ご了承ください。
※ステージイベントにつきましては、ビニール
　シートなどによる事前の席や場所の確保は
　ご遠慮願います。

© 2012 石森プロ・テレビ朝日・ADK・東映

観覧無料

○日時／18日（日）
※ 2回上演。雨天決行
　①午前11時20分〜
　②午後2時〜
○�場所／競輪場特設ス
テージ（正面入り口横）

「仮面ライダーウィザード」ショー

○主催／向日市まつり実行委員会（向日市・向日市商工会・京都中央農業協同組合）
○�後援／京都新聞社・ＫＢＳ京都・阪急電鉄・京都府商工会連合会・向日市観光協会・
　　　　乙訓商工観光協議会・京都府農業協同組合中央会・
　　　　乙訓都市農業振興協議会・向日市民憲章推進協議会
○協賛／京都乙訓ライオンズクラブ・京都乙訓ロータリークラブ・
　　　　京都西山ロータリークラブ・国際ソロプチミスト京都－西山
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向日市役所
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向日市まつり会場
（向日町競輪場）

向日台団地

第3臨時駐車場

第1臨時駐車場

第2臨時駐車場

市役所前駐車場

来賓駐車場

市制施行40周年記念

11月17日（土）午前10時〜午後4時

場所／向日町競輪場
18日（日）午前10時〜午後3時

2012 向日市まつり
■17日（土）
午前
9時50分〜  オープニングセレモニー
10時00分〜 マーチングバンド

（寺戸中学校吹奏楽マーチングバンド部）
10時15分〜  各コーナー説明
10時25分〜  ハワイアンフラダンス

（Kipuu Kamalei .Mフラスタジオ）
10時40分〜 簡化24式太極拳、双扇、32式剣

（向日市太極拳協会、向日市太極拳
クラブ）

10時55分〜 キッズチアリーディング（K-style）
11時05分〜  フラダンス（kupū lohi pua ALOHA）
11時20分〜  キッズチアリーディング（京都サンガ）
11時35分〜  少林寺拳法 演武（少林寺拳法京都

向日町スポーツ少年団）
午後
0時00分〜  フラダンス（アロハフラクラブ）
0時20分〜  HIPHOPダンス（キッズ）

（ピノスエイベックスマスターチーム） 
0時30分〜  ストリートダンス、バトントワリング

（コナミスポーツクラブ向日町）
0時45分〜  バンド演奏

（向陽高校フォークソング部）
1時00分〜  京炎 そでふれ！、よさこい

（京炎 そでふれ！&狼煙）
1時20分〜  フラダンス（アロハ ヌイ ロア）
1時40分〜  エアギター披露（チョコバット鵜飼）
1時50分〜  長岡京時代衣裳行列
2時15分〜  ライブ（YU.KI.KO）
2時40分〜  60年代・70年代懐かしの音楽広場

（めいび〜ず、ダ・カーポ）
■18日（日）
午前 
10時00分〜 各コーナー紹介
10時05分〜 農政・経済関係表彰式
10時55分〜 甲冑劇『西岡の華、伝承に咲く』

（劇団ZTON）
 西岡衆 子ども武者行列

11時20分〜  キャラクターショー
「仮面ライダーウィザード」

11時50分〜   チアダンス（京都ハンナリーズ）
午後
0時10分〜  トーンチャイム演奏（Ange）
0時20分〜  フラダンス（ハーラウ カリコプア オ 

カラニアーケア京都）
0時30分〜  演武（昇気館空手）
0時40分〜  バンド演奏（Aqua breath）
0時50分〜  大正琴の演奏（カトレア大正琴）
1時00分〜  コーラス（mu 6”）
1時10分〜  ハンドベル演奏（スマイル）
1時20分〜  演武（六基流空手道 驊騮館）
1時30分〜  キッズダンス（HIPHOP）（D.P.K）
1時40分〜  激辛PR（京都激辛商店街）
2時00分〜  キャラクターショー

「仮面ライダーウィザード」
2時35分〜  向日かぐや太鼓（向日香夜衆）
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11月
12日 25日

男女共同参画社会の形成めざして

女性に対する暴力をなくす運動

　「束縛」「やきもち」「嫉妬」そんな身近な話題に隠れている暴力があ
ります。子どもが被害者、加害者にならないために、デートDVについて
学んでみませんか。
○日時／11月22日（木）午後2時～4時
○場所／市民会館
○�保育／1歳～就学前（定員5人）。11月16日（金）までにご予約ください。
○�手話通訳・要約筆記／ご希望の方は、11月16日（金）までにご予約く
ださい。　　　

○�申込み／電話、ファクス、電子メールで、市民参画課（内線291、ＦＡＸ922
‐6587、電子メールsankaku@city.muko.lg.jp）へ。定員（40人）にな
り次第締め切り。

「今ドキの恋愛事情 ～デートＤＶを知っていますか？～」
女性に対する暴力をなくす運動関連講座

講師／遠
とお

矢
や

家
か

永
え

子
こ

さん
（NPO法人SEAN 副理事長）

　夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など「女性に対す
る暴力」は、女性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会を形成していく上で克服すべき重
要な課題です。
　こういった 「女性に対する暴力」を無くすために、11月12日から25日（女性に対する暴力撤廃国際日） 
までが 「女性に対する暴力をなくす運動」期間と定められています。期間中、国や地方公共団体などでは、
さまざまな行事や広報活動を展開します。向日市は、11月22日に次の講座を開催します。

　市は、中小企業者の振興と経営の安定化を図るため、経営に必要な資金について融資のあっせんを行
うとともに、融資に係る利子と保証料の一部を補給しています。
　現下の厳しい経済情勢を踏まえ、緊急対策として平成21年度から実施しておりました全額利子補給の期間
を延長します。平成21年4月1日から平成25年3月31日までに申込みをされた方には、利用時から36か月間に
限り全額利子補給を行います。保証料は保証協会に支払った2分の1を補給します。

問産業振興課 商工観光係（内線239、241）

※表中の（　）内の値は、優遇期間（平成21年4月1日〜平成25年3月31日）以外の基本利子を表します。

　 融資額と期間 金融機関利率 市利子補給（36か月） 借入者利率
運転資金 700万円、5年以内 2.0％ 2.0％（1.7％※） 0.0％（0.3％※）
設備資金 700万円、7年以内 2.0％ 2.0％（1.7％※） 0.0％（0.3％※）

全額利子補給しています　中小企業振興融資制度

　そのほかにも市には、中小企業の皆様が利用できる商工振興制度があります。
○向日市小規模企業資金借入保証料補給金交付制度／向日市内の小規模企業者で、京都府の「小規模
　企業おうえん融資制度」を利用した方に、その保証料の半額（限度額５万円）を市が補給します。融資
　決定日から２年間、申請することができます。

 

40th Anniversary

58

　私の好きな、谷村新司、松任谷由実、矢沢永

吉、石川さゆり、チューリップ、それにダ・カーポ

（「わたしの向日市」のデュオ）は、デビュー40周

年です。 

　私の大好きな向日市も、同じように、40年を迎

えました。 

　40年前の私は乙訓高校1年生。振り返ると、

「長かった」「短かった」。両方の思いがあります。

向日市長

健康診査結果相談会

　健診結果は、気づかない
うちに起こっている自分の
体の変化を伝えてくれます。
　「自分では注意している
のに、血圧が高くなるのは
なぜだろう」「私の食生活は

このままでいいのか」などの疑問はありません
か。保健師、看護師、管理栄養士が、健診結果を
100％活用した健康づくりを応援します。
●日時
　○�11月26日（月）午前9時30分、10時、10時

30分、11時
　○�12月7日（金）午前9時30分、10時、10時

30分、11時
※1人あたり、約30分以内。
●場所／保健センター
●�持ち物／平成24年度特定健診などの健康診
査結果通知表

●�申込み／ご希望の日時を電話で、健康推進課
（内線336、339）へご予約ください。定員にな
り次第締め切り。

※�12月中旬以降の日程もあります。健康づくり
年間予定表や市ホームページをご覧ください。

※�社会保険などの健康診査を受診された方も、
ぜひご利用ください。

特定健診・長寿（後期高齢者）健康診査を
受けられた方へ

●�場所／産業振興課
●�配布期間／11月末まで（竹筒がなくなり次第
終了）

●�申込み／ご希望の方は、直接、またはお電話
で向日市観光協会事務局（産業振興課 商工
観光係、内線241）へ。

※�11月17日（土）、18日（日）に向日町競輪場で
行われる「2012
向日市まつり」会
場内、向日市観
光協会コーナー
でも配布します。

「竹の径・かぐやの夕べ」の竹筒
無料でさし上げます

お問い合わせ　健康推進課（内線337）

４種混合ワクチンの定期接種開始11月から
　11月1日から、ジフテリア・百日せき・急性灰白髄炎（ポリオ）及び破傷風の4種混合ワクチンの定期予防
接種が始まります。接種方法や接種間隔、接種期限は、これまでのジフテリア・百日せき・破傷風の3種混合
予防接種と同じで、初回3回と追加1回の合計4回接種します。

■対象者など■
○平成24年8月以降に生まれた方には、生後2か月過ぎに個別に案内します。
○�すでに単独のポリオワクチンと3種混合ワクチンの接種を始めている方は、初回3回のうちに4種混合ワ
クチンを使用することができません。

○�ポリオワクチン、3種混合ワクチンともに1回も受けておらず、これから接種を始める方は、4種混合予防
接種を受けることができます。

　予診票の発行を希望する方は、母子健康手帳を持って健康推進課にお越しください。
　�その際、未使用の3種混合と不活化ポリオの予診票を持っている方は、予診票を差し替えますの
で、母子健康手帳とともに健康推進課へお持ちください。

４種混合予防接種の予診票はクリーム色です
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還付金を装った
振り込め詐欺にご注意ください

　最近、京都府内で還付金を装った振り込め詐
欺と思われる不審な電話が相次いでいます。
　この種類の詐欺では、まず、市職員や社会保
険事務所職員などを名乗って電話をかけ、「医
療費控除の返金がある」「税金の還付金があ
る」などと言い、「手続きができるのは今日ま
で」などと焦らせ、「社会保険事務局」などへ電
話をかけさせます。すると、別の人物が電話に出
て、ATMのある場所に誘導し、携帯電話でやり
とりしながら、振り込み手続きをさせる手口が
報告されています。

□被害に遭わないために□

　市職員などが還付金などの受け取りのため
に、ATMから振り込ませるよう連絡することは
絶対にありません。電話で還付手続きを急がせ
たり、携帯電話を持ってATMに行くよう誘導さ
れた場合は、怪しいと考えてください。 
　還付金について不審な電話があった場合、電
話するように伝えられた電話番号にかけるので
はなく、向日町警察署へご連絡ください。
　京都府警ホームページ「新たな手口『還付金
等詐欺』にご注意を！」や京都府ホームページ

「市役所職員をかたる還付金等詐欺が再び増
加しています！」もご覧ください。
○京都府警ホームページ
　�http://www.pref.kyoto.jp/fukei/anzen/

seiki_t/furikome/kanpu.htm
○京都府ホームページ
　�http://www.pref.kyoto.jp/shohise/ 132020 

6622239.html

問向日町警察署☎921‐0110

新着情報

広告

問京都西年金事務所☎323‐1170
　市民課 年金係（内線216、246）

　老齢や退職を支給事由とする年金は、雑所得
として所得税の課税対象とされています（障害年
金や遺族年金には税金はかかりません）。
　課税対象となる受給者の方には、毎年11月上
旬までに日本年金機構から「扶養親族等申告書」
が送付されますので、12月1日の期限までに必ず
提出してください。
　この申告に基づき、翌年の年金にかかる所得税
の源泉徴収額が決まります。もし、提出を忘れると
各種控除が受けられず、所得税の源泉徴収額が多
くなる場合がありますのでご注意ください。

「扶養親族等申告書」は期限までに提出
しましょう

年金受給者の皆様へ

平成25年分 「扶養親族等申告書」が送付される方

年齢
65歳未満 年金額が108万円以上

65歳以上 年金額が158万円以上

　　子育てのことならどのようなことでも、気軽にご
　相談ください。
　○ 「すこやか」（保健センター2階）☎932‐7830
　○ 「さくら」（第1保育所内）☎922‐0004
　○ 「こすもす」（第5保育所内）☎932‐1819
　○ 「ひまわり」（第6保育所内）☎935‐0267

●向日市子育て（支援）センター
　　子どもを育てる家庭環境（児童虐待）や、子ど
　もの心や身体、行動（家庭内暴力など）などの相
　談、また、子どもを健やかに育てるための相談な
　ど、幅広く応じています。
　○こども相談直通電話☎531‐9606
　○こども虐待専用電話☎531‐9900

●京都府家庭支援総合センター

　�　家庭で子どもを養育する上でのさまざまな悩
み事や心配事、また、子どもの虐待について相談
に応じます。

　☎933‐1199（月〜金曜日の午前9時〜午後4時）

●向日市家庭児童相談室
　　子どもたちの抱える問題について相談に応じ
　ています。
　○京都地方法務局☎0120‐007‐110（月〜金
　　曜日の午前8時30分〜午後5時15分）

●子どもの人権110番

　　市保健師が、お子さんの発育や発達、子育てにつ
　いてのさまざまな相談に応じます。赤ちゃん訪問や
　乳幼児健診、健康相談などで気軽にご相談ください。
　○健康推進課（内線338、333）

●向日市健康推進課
　　保健所では専門家（心理カウンセラー・精神科医
　師）による、子育て中のお父さん、お母さんのための
　相談（こころのクリニック）を行っています（予約制）。
　○乙訓保健所保健室☎933‐1153

●京都府乙訓保健所

　子育てについて、一人で悩まずその不安な気持ちを誰かに話してみませんか。

11月は児童虐待防止推進月間
「気づくのは あなたと地域の 心の目」

　「もしや虐待では？」と感じたときは、迷わず連絡ください。
○連絡先／児童相談所全国共通ダイヤル☎0570‐064‐000
　京都府家庭支援総合センター☎531‐9600、京都府向日町警察署（少年係、☎921‐0110）
　向日市家庭児童相談室☎933‐1199、向日市子育て支援課（内線349）など

●地域の皆様へお願い 〜向日市要保護児童対策地域ネットワーク協議会〜

問乙訓消防組合 向日消防署・向日市消防団☎934‐0119、ＦＡＸ922‐1190

秋季火災予防運動・山火事防火運動 11月9日（金）
　〜15日（木）

　昭和62年から11月9日が、119番の日に制定されました。火事や救急など、災害が発生した時には誰
もが興奮し、気が動転した状態になりがちです。
　火災や救急の時、119を受けた消防が知りたいのは次のとおりです。
①「火事ですか、救急ですか」
②「住所」（住所がわからなければ、近くのマンションや学校など目標となるもの）
③「現場の状況」（「火事で住宅の2階が燃えています」「急病人で腹痛です」など）

平成24年度全国統一防火標語

　山火事を防ぐために、次の事項に注意しましょう。
　①枯れ草などのある場所では、火災が起こりや
　　すいので、たき火をしない。
　②たき火の場所を離れるときは完全に消火する。
　③強風時や乾燥時には、たき火などを控える。
　④たばこの吸い殻は必ず消すとともに、投げ捨
　　てない。
　⑤子どもに火遊びはさせない。
※たき火など「火災と紛らわしい煙または火炎を
　発するおそれのある行為」をするときは、前日ま
　でに所轄消防署に届けてください。

山火事注意
「消すまでは 出ない行かない 離れない」

11月9日は 「119番の日」

■3つの習慣■
①寝たばこは絶対にやめる。
②�ストーブは燃えやすいものから

離れた位置で使用する。
③�ガスこんろなどのそばを離れる

ときは、必ず火を消す。
■4つの対策■
①�逃げ遅れを防ぐために、 住宅用火災警報器を

設置する。
②寝具、衣類、カーテンからの火災を防ぐため、 防
　炎品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために、 住宅用消火器
　などを設置する。
④お年寄り、体の不自由な方を守るため、 隣近所
　の協力体制をつくる。

住宅防火 いのちを守る 7つのポイント

◀
こ
こ
ろ
く
ん
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クラブ･サークル活動 見学･体験月間中央公民館

�中央公民館☎932‐3166、�932‐1552

　クラブ・サークル活動の様子を、市民の皆様に公開します。ぜひ、この機会に見学・体験してください。
新しい仲間を募集しています。体験を希望される方は、事前に公民館へご連絡ください。

クラブ・サークル名 活動内容 活動日 活動時間 持ち物など

泉会ペン ペン習字 11月24日（土） 午前10時～正午 ボールペン、筆ペン、鉛筆など、
習字用の紙（無地がよい）

日本画
レッツスケッチ 日本画 11月20日（火） 午後1時～4時 見学のみ

クールメール コーラス 11月 1日（木）
22日（木） 午後1時～5時

マードレ コーラス 11月 2日（金） 午前10時～正午

プランタン コーラス 11月 1日（木）
9日（金） 午前10時～正午

向日クラブ 社交ダンス 11月 1日（木）
22日（木） 午後6時～9時30分 見学のみ

スクエアダンス
サークル

スクエア
ダンス 11月10日（土） 午後5時30分～9時

30分 見学のみ

ほほえみ会 写仏 11月 9日（金） 午前10時～正午

　住民基本台帳カード（住基カード）には、顔写真
付きのカードと顔写真なしのカードがあります。
　顔写真付きの住基カードは、運転免許証など
の公的な証明書をお持ちでない方がパスポート
の新規発給、行政機関の本人確認、銀行口座
の新規開設など、本人確認の証明書として使え
る便利なカードです。
　有効期限は発行日から10年間で、転出をさ
れても転出先で継続して利用することができま
す。
　また、電子証明書を受けることによりイン
ターネットで国税の申告（e‐Tax）をすることもで
きます。
　住基カードは市民課で申請できますが、本人
確認の書類（運転免許証やパスポートなどの顔
写真付き）がない場合、郵送による本人確認を
行いますので、発行には日数がかかります。ただ
し、顔写真付きの本人確認書類をお持ちの方が
申請される場合は、当日中にカードをお渡しで
きます。写真付きカードを希望される方は、写真
1枚（縦4.5cm×横3.5cm）をご持参ください。
　住基カードの交付手数料は500円です。電子
証明書を受ける場合は、別途500円が必要です。
　詳しくは、市民課までお問い合わせください。

問市民課（内線213、201）

新着情報

写真付き住基カードは
公的な証明書として便利です

問防災安全課（内線235）

　多重債務とは、1社だけでなく数社からの債務（借り入れ）があって返済できず、その
返済のために新たに借り入れをしなければならない状態のことです。
　多重債務に陥る原因は、病気、けがのため医療費の支払いが必要になる、不況で収
入が減少したり失業するなど、大半は誰にでも起こる可能性があります。また、カード
での買い物の支払いのため、借り入れを繰り返し、返済できなくなっていくというケース
もあります。
　借金のために借金を重ねることは、状況をますます悪化させ、生活が崩壊してしまう
こともあります。しかし、多重債務は必ず解決できる問題です。あきらめないで1日も早
く消費生活相談窓口にご相談ください。

■消費生活相談
●日時
　○毎週月・水曜日、午前9時〜正午、午後1時～4時
　○毎週火・木・金曜日　午後1時～4時
　※年末年始、祝日を除く
●場所／相談室1（市役所本館1階） 
　消費生活相談専用電話（☎931‐8168）をご利用ください。

■相談の流れ
①相談者
　関係書類一式を持って相談にお越しください。相談は無料、秘密は厳守します。
　　　
②消費生活相談
　　

　　　
③弁護士や司法書士の相談
　初回無料
　　　
④弁護士、司法書士の受任
　債務整理を任せれば厳しい取り立ては止まります。
　　　
⑤債務状況に応じた解決
　利息制限法に基づいて計算し直し、過払い金が返金される場合があります。
　4つの解決方法があります。（右表参照）

■債務整理の種類・概要など
　次の方法には、それぞれ条件があります。債務整理の方法は法律の専門家とよく
相談して相談者自身が決めることになります。
※表の掲載額はあくまでも目安です。内容や件数、専門家によっても異なります。

※１報酬　相談料、着手金、報酬金、手数料、日当などに分かれます。
※２�民事法律扶助制度　裁判費用や弁護士、司法書士の費用を立て替える制度。

収入などの資力、解決の見込みなどの審査があります。

　専門家への委任費用にお困りの方のために民事法律扶助制度※２があります

種類 概要 所要費用の目安 期間の目安

特定調停

簡易裁判所が債務者と債権者
との間に立って返済協議を進め
ます。法律知識がなくても自分
で手続きを進めることもできま
す。利息の引き直しで減額され
た債務を3年から5年で返済。

申立て費用で
数千円程度

1～2か月程度
（返済条件が固
まるまでの 期
間）

任意整理

裁判所を通さず、債権者との間
で返済方法を交渉します。個人
での和解交渉も可能ですが、
法律の専門家に委任する方が
無難です。和解した金額を3年
から5年で返済。

債権者1件につ
き着手金2万5
千円程度（報酬
金が発 生する
場合あり）

2～4か月程度
（返済条件が固
まるまでの 期
間）

個人版 
民事再生

裁判所に申立てをし、債務を大
幅に減額した上で、再生計画に
基づき返済します。原則3年で
返済。住宅ローンがあり、住宅
を手放したくない場合に適した
方法です。

申立て費用と報
酬※１、実費で30
～60万円程度

1年 程 度（返済
条 件が固まる
までの期間）

自己破産

最低限の生活費用を除き、財
産を債権者に分配し、残った債
務を免除してもらう方法。法律
の専門家への委任が無難です。

申立て費用と報
酬※１、実費で15
～60万円程度

2～6か月程度

法律専門家へ橋渡し
（相談室から予約）

月々の支払いを減額できる場合も
あります

解決できます 多重債務



くらしの情報くらしの情報くらしの情報くらしの情報
教室・文化・芸能などの催し、
福祉・教育のサービスなど、
市からのお知らせを中心に
掲載しています。

市の催し・サービス情報

●向日市役所への電話でのお問い合わせは、☎931
　 ‐1111（代表番号）にお掛けください。担当課にお
　つなぎします。
●向日市役所へのファクスはＦＡＸ922‐6587、郵便
　物は「〒617‐8665　向日市役所」、電子メールは
　info@city.muko.lg.jpにお送りください。
※ファクス、郵便物、電子メールには、市役所のどこ
　の課（担当課名）宛てかをお書きください。
●参加費などの記載がないものは、無料でご参加い
　ただけます。
�＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス
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■ 講座・教室

まなぼうや講座「子ども生け花教室」

　季節の花を自然に生かして、アレンジメント風に生
けます。
●日時／11月25日（日）午前10時〜正午
●場所／中央公民館
●講師／田井中由江さん
●対象／向日市在住の小・中学生10人
●参加費／1,000円（材料費含む）
●持ち物／工作用はさみ、持ち帰り用袋
●�申込み／11月1日（木）〜19日（月）に、生涯学習

推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会
生涯学習課（内線834）へ。定員になり次第締め
切り。

まなぼうや講座「クリスマスリース作り」

　布を使って、25cmの丸くてかわいいリースを作
ります。
●日時／11月22日（木）午後1時30分〜4時30分
●場所／中央公民館
●�講師／上辻夏子さん（日本手芸普及協会 キルト

講師）
●対象／成人20人
●参加費／1,100円（材料費含む）
●�持ち物／針、まち針、はさみ、目打ち（持っている

方のみ）、持ち帰り用袋
●�申込み／11月1日（木）〜15日（木）に、生涯学習

推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会 
生涯学習課（内線834）へ。定員になり次第締め
切り。

物集女公民館講座 
クリスマス・ステンドグラス講習会

　クリスマスツリーをかたどったステンドグラスを
作ってみませんか。
●日時／11月21日（水）午前9時30分～
●場所／物集女公民館
●講師／江島美恵さん（アトリエ・スィス代表）
●対象／向日市在住の成人15人
●参加費／2,000円（材料費）
●�持ち物／新聞紙1冊（5～6枚）、軍手、持ち帰り

用袋
●�申込み／11月1日（木）午前9時から、直接または

電話で物集女公民館（☎921‐0048、土曜日午
後と日曜日、祝日を除く）へ。定員になり次第締
め切り。

催し情報催し情報催し情報催し情報

鶏冠井公民館講座

　クリスマスと新春を彩る「グリーンリース＆正月
飾り」を作ってみませんか。
●日時／12月14日（金）午後1時30分～
●場所／鶏冠井公民館
●講師／島せつ子さん（人材ほっとバンク登録）
●対象／向日市在住の成人25人
●参加費／2,000円（材料費）
●�持ち物／はさみ（枝切用または花用）、作品持ち

帰り用袋　
●�申込み／11月7日（水）午前9時から、直接または

電話で鶏冠井公民館（☎921‐0063、土曜日午
後と日曜日、祝日を除く）へ。定員になり次第締
め切り。

クリスマスリース教室

　クリスマスカラーの赤、緑、白をテーマに、木の
実やリンゴでリースに飾り付けをします。
●日時／11月28日（水）午前9時30分〜11時15分
●場所／市民体育館
●講師／細川優子さん
●対象／16歳以上の方12人
●参加費／1,700円
●�申込み／11月2日（金）午前10時から電話で、市

民体育館（☎932‐5011）へ。定員になり次第締
め切り。

やましろ健康フォーラム24 
～家族みんなで健康づくりにチャレンジ!～

　働き盛りの年代の方や、子育て世代の家族を対
象に、トークショーや親子で楽しめるさまざまな
体験型の健康フォーラムを開催します。皆さんの
ご参加をお待ちしています。
●日時／12月1日（土）午前11時～午後4時
●�場所／京都府立けいはんなホール（相楽郡精華

町光台1‐7）
●内容
　○やましろ健康事業所認定式
　○�親子で体力づくり「親子で一緒に運動しよう」

（定員50組）
　　池谷幸雄さん（元五輪体操メダリスト）
　○映画上映会「うまれる」（定員150人）
　○�トークショー「うつ病だった本人とその家族」

細川貂々さん、望月昭さん（「ツレがうつになり
まして」著者）（定員150人）

　○小児救急フォーラム
　　講演「子どもの急病及び事故の対応方法等」
　○�お父さん、お母さんのための健康相談・体験・

情報提供コーナー、お楽しみクイズ
　　からだチェック（血管年齢、骨密度測定 など）
　○子どものお仕事・ものづくり体験コーナー
●�申込み／11月1日（木）から電話またはファクス

で、京都府山城南保健所（☎0774‐72‐0981、
ＦＡＸ0774‐72‐8412）へ。ファクスには氏名、住
所、参加人数、連絡先（電話、ファクス番号）を明
記。定員になり次第締め切り。

※保育ルームあり。事前にお申込みください。
問乙訓保健所☎933‐1153

普通救命講習

●�日時／11月18日（日）午前9時〜正午
●場所／大山崎消防署
●�内容／心肺蘇生法（人工呼吸、胸骨圧迫）とAED

の取り扱い、止血法、そのほか応急手当 など
●定員／30人
�●�申込み／11月16日（金）までに、消防署にある受

講申込書に必要事項を記入の上、お申込みくだ
さい。定員になり次第締め切り。

問向日消防署 救急係☎934‐0119

シリーズ環境市民講座 
「知って快適！冬の省エネ・節電術」

　「節電=ガマンすること」と思っていませんか。冬
場の省エネ・節電について、無理のない効果的な
方法・ポイントをご紹介します。
●�日時／11月27日（火）午後2時～4時
●場所／市民会館
●�講師／木原浩貴さん（京都府地球温暖化防止

活動推進センター事務局長）
●�申込み／電話で、環境政策課（内線234）へ。定

員（40人）になり次第締め切り。

地域サポーター養成講座

　2日間受講された方には、修了証を発行します。
●日時、内容、講師
　○11月15日（木）午後1時30分〜4時
　　①�「高齢者のくらしを考える〜地域で支えあ

う仕組みづくり〜」
　　　向日市社会福祉協議会 地域福祉係職員
　　②演習「地域の困りごと、支え合いについて」
　　　野村裕美さん（同志社大学社会学部 准教授）
　○11月22日（木）午後1時30分〜4時
　　①�「地域サポーター活動について〜地域の支

えでくらしが安心〜」
　　②演習「事例から学ぶ、高齢者のサポート」
　　　野村裕美さん（同志社大学社会学部 准教授）
●場所／福祉会館　
●対象／向日市在住の方、ボランティア登録者、
　関係者35人
●�申込み／向日市社会福祉協議会 地域福祉係
（☎932‐1961、土・日曜日、祝日を除く午前8時
30分〜午後5時）へ。定員になり次第締め切り。�

向陽高校 各種講座

■向陽文化講座■
　○写真教室～光明寺で楽しく写真を撮ろう～
　○フラワーアレンジメント教室 など
■向陽スポーツ講座■
　○親子タグラグビー教室
　○バスケットボールを楽しむ日
　○女子サッカー教室 など
□いずれも□
●場所／向陽高校（写真教室のみ光明寺）
●�申込み／往復はがきまたは電子メールに、講座

名、住所、氏名、年齢、電話番号、学生は学校名
と学年を記入の上、向陽高校（☎922‐4500、 
ＦＡＸ933‐7200、〒617‐0006 向日市上植野
町西大田、電子メール kouyou-hs@kyoto-be.
ne.jp）へ。電子メールの場合は、件名に受講する
講座名（文化講座またはスポーツ講座）をご記入
ください。定員を超えたときは抽選。

※�対象、開催日など詳しくは、向陽高校ホームペー
ジ（http://www.kyoto-be.ne.jp/kouyou-hs/）を
ご覧ください。

　毒物・劇物を取り扱う際には、次のことを守っ
て正しい使用、保管管理、廃棄を行いましょう。
　①�保管は鍵のかかる専用の保管庫へ。その

際、毒物や劇物以外は一緒に入れない。
　②�容器、保管場所には「医薬用外毒物」「医

薬用外劇物」と正しく表示を。
　③飲食物の容器には絶対に入れない。
　④廃棄は決められた方法で。
　⑤�常に在庫を確認し、万一、盗難にあった場

合や紛失したときは、すぐに警察に通報を。
問乙訓保健所 環境衛生室☎933‐1241

くらしの情報

毒物・劇物危害防止運動
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■ スポーツ

スポーツひろば

●日時／11月5日（月）、15日（木）、19日（月）、26日   
　（月）、29日（木）
　○午後3時～4時　○午後4時～5時
　○午後5時～6時
　（1時間ごとの入替制。2区分以上の利用可。準
　備、後片付けを含む）
●場所／市民体育館
●種目（スペース）／卓球（1～4台）、バドミントン
　（1面）、ショートテニス（1面）など
●�利用料金／各時間1スペース500円（ラインテー

プ別途）
●申込み／前日の午前10時から電話で、市民体育
　館（☎932‐5011）へ。

ワイワイキンボール大会

　はじめての方もできるキ
ンボールを、チームを組ん
で楽しみませんか。1チーム
4人ですが、中学生以上の
部は1人でも参加可能です。
●日時／11月23日（祝）午前9時～正午
●場所／第2向陽小学校 体育館
●�募集クラス／小学1～4年生の部、小学5～6年

生の部、中学生以上の部（合計15チーム）
●�申込み／11月12日（月）までに、（財）向日市ス

ポーツ文化協会（☎932‐5011）または、ワイワ
イスポーツ会場へ申請書をお持ちください。

※�申請書はワイワイスポーツホームページからダ
ウンロードできます。

ゆめパレアむこう 各種教室

■背骨＆骨盤から身体キレイに
　　　　　　　　　　〜ジャイロキネシス〜■
　体が硬い方・高齢の方でも安心な椅子に座っての
エクササイズです。骨盤・背骨をしなやかに動かすこ
とで、肩こり、腰痛、冷えなどの悩みが解消できます。
●�日時／11月7日（水）、14日（水）、21日（水）、28日
（水）、12月5日（水）

※時間はいずれも午後7時〜8時10分
●定員／10人
●参加費／1回券2,000円、4回券6,400円
■水中健康体操■
　膝や腰に負担をかけずに水中運動を楽しめます。
●�日時／11月5日（月）、12日（月）、19日（月）、26日
（月）、12月3日（月）、10日（月）、時間はいずれも午前
10時〜11時15分※この内1回は、室内で運動。

●定員／60歳以上の方15人
●参加費／6,000円
□いずれの教室も□
●場所／ゆめパレアむこう
●申込み／直接または電話で、ゆめパレアむこう
　�（☎934‐7770、休館日=13ページを参照=を

除く午前9時〜午後10時）へ。定員になり次第
締め切り。

大極殿祭

　784年に「長岡京」が奈良平城京から遷都された日
を記念し、祭典を行います。雅楽、舞が披露されます。
●日時／11月11日（日）午前10時〜
●場所／大極殿公園（雨天の場合は、向日神社境
　内・乙訓剣道場）
�大極殿遺蹟保存協賛会（内線802）

大極殿祭ウオーク

　文化資料館ボランティアの会の案内で、朝堂院
跡など長岡宮域の国史跡指定地を巡ります。
●�日時・場所／11月11日（日）午前11時に大極殿公

園集合（雨天の場合は、向日神社境内・乙訓剣道
場前）。午後0時30分終了予定

●申込み／開催日の前日までに、直接または電話
　で文化資料館（☎931‐1182）へ。

■ 子育て

子育てサポート「おひさま」

●日時／11月17日（土）午前10時〜正午
●場所／あひるが丘保育園（物集女町北ノ口）
●内容／リズム遊び
●申込み／開催日1週間前までに電話、ファクス
　で、あひるが丘保育園（☎921‐0005、�921‐
　0040）へ。

■そのほかの催し

市民親睦囲碁大会

　レベル別で囲碁の対戦をします。
●日時／11月18日（日）午後0時30分〜5時
●場所／上植野コミセン
●参加費／300円（当日徴収）
●申込み／直接または電話で、上植野コミセン
　（☎922‐3580、月曜休館）へ。

ゆめパレアむこうトレーニング１日体験会

●�日時／11月10日（土）、14日（水）、時間はいずれも
午後2時〜4時

●�場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●対象／16歳以上の方5人
●申込み／受講料（1,000円）を添えて、直接、ゆめ
　�パレアむこう（☎934‐7770、休館日=13ページ

を参照=を除く午前9時〜午後10時）へ（電話で
の仮予約可）。定員になり次第締め切り。

■ 福祉

社協まつり

　向日市社会福祉協議会とボランティアグループ
などの地域の福祉関係団体が、日ごろの活動を
PRしたり、作品の展示などを行います。
●日時／11月4日（日）午前10時～午後3時
●場所／福祉会館
●�内容／模擬店（やきそば、おでん、からあげ、フラ

ンクフルトなど）、人形劇、もちつき、バルーンアー
ト、ミニステージ、福祉施設作品展示販売、福祉
用具展示販売、野菜・焼いも販売 など

問向日市社会福祉協議会☎932‐1960

■ 文化・芸能

第16回MOA美術館向日市児童作品展

●�日時／11月9日（金）〜11日（日）午前9時〜午後
5時（11日は正午まで）

●場所／市民会館
�教育委員会 学校教育課（内線819）

物集女コミセン作品展

●日時／○11月10日（土）午前10時～午後4時
　○11月11日（日）午前10時～午後3時
●場所／物集女コミセン
●�展示／バードカービング、フラワーアレンジメン

ト、パッチワーク、草木染、書道、編物、各サーク
ルのパネル写真紹介 など

問物集女コミセン☎921‐1514

向日コミセン作品発表会

●日時／○11月10日（土）午前10時〜午後4時
　○11月11日（日）午前10時〜午後3時
●場所／向日コミセン
●�展示／絵手紙、切り絵、水彩画、書道、手工芸品

など
問向日コミセン☎932‐1826

西向日コミセン文化祭

●日時／11月11日（日）午前10時～午後2時
●場所／西向日コミセン
●発表／陽春、ハーモニカ、詩吟、ヨーガ、ウクレ
　レ、歌謡舞踊
●展示／ペン習字
●お茶席／抹茶（200円）
問西向日コミセン☎921‐0066

くらしの情報

広告 広告

 「バス・エコファミリー」秋の休みは
バスに乗って

　対象路線バスの降車時に、運転手に「バス・エ
コファミリー」と伝え、チラシに添付のチケットを
１グループにつき１枚入れると、大人１人につき
同伴の小学生以下２人までの運賃が無料となり
ます。
●対象日／11月の土・日曜日、祝日
●�対象市町／京都府内にある市町（京都市、井

手町、笠置町を除く）、高浜市（福井県）、篠山市
（兵庫県）

●対象路線／対象市町を走る京阪バス、京阪宇
　治バス、京阪シティバス、阪急バス、奈良交通
　（和束木津線のみ）、京阪京都交通、西日本ジェ
　イアールバス、京都交通、丹後海陸交通 など
※�対象路線など詳しくは、お問い合わせください。

チケットは、市内の小学校で児童に配布します。
また、防災安全課でも配布します。

問防災安全課（内線249）
　京都府 交通政策課☎414‐4368

キンボール
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サービス情報サービス情報サービス情報サービス情報
■ 医療

老人（65歳以上70歳未満の方）・母子・
障がい者・重度心身障がい老人の方の医
療費負担を軽減します
　老人（1割または3割負担）・母子・障がい（自己負
担を公費で助成）の福祉医療制度を受けることがで
きるのは、次のいずれかに該当する方です。いずれも
本人、配偶者、扶養義務者に所得制限があります。
　申請には健康保険証、印鑑、身体障害者手帳ま
たは療育手帳（お持ちの方のみ）が必要です。
●老人医療／65歳以上70歳未満の方で、
　�①1人暮らしの方　②老人世帯（60歳以上の方
のみで構成される世帯）の方　③所得税非課税
世帯（世帯員全員が非課税）の方

●�母子医療／平成25年3月31日現在で18歳（高
校卒業）までの母子家庭の児童とその母親

●�障がい者医療／65歳未満の方、65歳以上で後
期高齢者医療の被保険者でない方で、

　①身体障害者手帳1～2級の方
　②療育手帳Ａ判定の方
　③身体障害者手帳3級で市民税非課税世帯の方
●�重度心身障害老人健康管理事業／65歳以上
の後期高齢者医療の被保険者で、

　①身体障害者手帳1～2級の方
　②療育手帳Ａ判定の方
　③身体障害者手帳3級で市民税非課税世帯の方
※�詳細は、医療保険課福祉医療係にお問い合わ
せください。

※�平成24年9月受診分より、訪問看護サービスが
福祉医療制度の対象となっています。福祉医療
制度をご利用中の方は、訪問看護ステーション
にも受給者証の提示をお願いします。

　�　なお、給付の対象は、医療保険の適用対象と
なる訪問看護サービスです。介護保険が適用さ
れる訪問看護サービスは対象となりません。

問医療保険課 福祉医療係（内線342、334）

■ 人材募集

平成24年度自衛官等募集

●募集種目／陸上自衛隊高等工科学校生徒
●受付期間／11月1日（木）～平成25年1月7日（月）
※推薦は12月7日（金）まで
問自衛隊京都地方協力本部☎211‐3471
　自衛官募集相談員の小山市次さん☎922‐6459
　 HP  http://www.mod.go.jp/pco/kyoto/

■ 入札

平成25、26両年度の競争入札等　　
参加資格審査申請

　入札参加者の資格審査申請を受け付けます。
●受付対象／ 建設工事、測量・建設コンサルタント
　業務等、物品購入等および委託業務（役務）につ
　いて入札などに参加を希望される方
●�申請書類の提出方法／申請書類は、簡易書留
郵便で提出してください（郵送受付のみです。ご
注意ください）。申請に関する要項、申請書類な
どは向日市ホームページに掲載していますので、
ダウンロードして申請書類を作成し、提出してく
ださい。

●受付期間／12月3日（月）～12日（水）
※当日消印有効
●�郵送先／〒617‐8665　向日市総務課 管財係
問総務課 管財係（内線290）

■ 福祉

骨髄バンクドナー登録会

●�受付日時／11月15日（木）午前10時〜11時45分、
午後1時〜3時30分

※受付から採血まで約20分。献血も同時に実施。
●場所／長岡京市役所
●登録できる方／18〜54歳までの健康な方
●�申込み／電話で、乙訓保健所 保健室（☎933‐
1153）へ。

※�当日受付もしていますが、検査準備の都合上、
できるだけ事前にご予約ください。

■ 国民年金

国民年金保険料の一部免除をご存じですか

　国民年金の保険料は、本人・世帯主・配偶者の前
年の所得（1月から6月までに申請する場合は前々
年の所得）が一定額以下の場合、申請して承認さ
れると納付が免除されます。この場合、免除される
保険料額には、全額、4分の3、半額、4分の1の4
段階があります。
　このうち、4分の3免除、半額免除、4分の1免除
は、納付すべき保険料の一部が免除されることか
ら「一部免除」と言います。免除を受けていない保
険料（一部免除を受けた保険料の残りの保険料）
は、必ず納めなければなりません。保険料の納付
を怠ると、免除が承認されても保険料未納期間と
して扱われますので、注意が必要です。一部免除を
受けたときは、残りの保険料は必ず納付しましょう。
●平成24年度の一部免除納付額
　○4分の3免除　 3,750円
　○半額免除　 　 7,490円
　○4分の1免除　11,240円
問市民課 年金係（内線216、246）
　京都西年金事務所☎315‐1829

■ そのほかのお知らせ

長寿犬飼養者表彰式

●�日時／11月22日（木）午後1時30分～3時
●場所／京都府乙訓総合庁舎
●�対象／向日市、長岡京市、大山崎町在住で、同じ
犬を15年以上（平成24年10月末日に15歳以上
になる犬）飼育し、犬の登録と毎年の狂犬病予
防注射を受けさせている方で、飼い方が他の模
範となる方

●�申込み／11月9日（金）までに直接、申請書を乙訓
保健所または環境政策課（土・日曜日、祝日を除く）
へ。申請書は、保健所と環境政策課にあります。

※当日、犬の健康相談を希望される方は、申請書
　に相談内容を記入してください。愛犬の持ち込
　み不可。
問�乙訓保健所☎933‐1241、環境政策課（内線227）

京都府最低賃金の引き上げ

　10月14日から、京都府最低賃金（地域別最低賃
金）が「1時間751円」から「1時間759円」に引き上
げられました。京都府内の使用者は、この金額よ
り低い金額で労働者（パートタイマー、アルバイト
などを含む）を使用することはできません。
●除外賃金／最低賃金には、次の賃金は算入され
　ません
　○精・皆勤手当、通勤手当、家族手当
　○時間外・休日および深夜手当
　○臨時に支払われる賃金
　○1か月を超える期間ごとに支払われる賃金
※詳しくは、お問い合わせください。
�京都労働局 労働基準部 賃金室☎241‐3215

11月11日 （いい日、いい日）「介護の日」
ひとりで頑張らないで気軽に相談を

■介護相談会、福祉用具展示会
●日時／11月4日（日）午前10時〜午後3時
●場所／福祉会館
※社協まつりの会場内で行っています。
■介護施設見学会、相談会（介護相談・認知症介
　護相談・介護就職相談）
●日時／11月11日（日）午前10時〜午後3時
●場所／地域密着型介護サービス事業所6か所
　○�小規模特別養護老人ホーム向陽苑21 小規

模ケアハウス向陽苑21（上植野町五ノ坪☎
921‐0026）

　○�せんしゅんかいデイサービスセンター花車
　　（寺戸町北前田☎924‐5123）
　○キャビック ケアホーム すぃーとハンズ向日
　　（上植野町下川原☎925‐1267、 ＦＡＸ925‐1269）
　○キャビック ケアホーム すぃーとハンズ物集女
　　（物集女町五ノ坪☎921‐6211、 ＦＡＸ921‐6213）
　○介護保険サービス事業所 かいで
　　（鶏冠井町祓所☎935‐8080、 ＦＡＸ935‐8081）
　○グループホームてらど
　　（寺戸町初田☎924‐3310、 ＦＡＸ924‐3311）

問高齢介護課（内線322、ＦＡＸ932‐0800）

�京都府長岡京記念文化会館☎955‐5711

京都府長岡京記念文化会館公演
第5回長岡京音楽祭

「長岡京室内アンサンブル 
� ニューイヤーコンサート」

平成25年1月12日（土）午後3時開演（2時30分開場）

　【入場料】全席指定席
　S席 4,000円（当日4,500円）
　A席 3,000円（当日3,500円）
●�主催／（公財）京都府長岡京記念文化事業団、
長岡京音楽祭実行委員会

　※未就学児のご入場はご遠慮ください。

［演奏曲］�ヘンデル作曲「合奏協奏曲 変ロ長調
Op.6-7」「水上の音楽『22曲』」

［出�演］森悠子、高木和弘、谷本華子、成田寛、
　　　金子鈴太郎、河本直樹 ほか

くらしの情報

　 年末調整説明会
●日時・場所
　①11月21日（水）午前10時〜正午、午後1時
　　�30分〜3時30分、京都府中小企業会館2

階 大ホール（右京区西院東中水町17）
　②�11月22日（木）午後1時30分〜3時30分、

長岡京市立中央公民館市民ホール
●対象／給与の支払いをする方
※�事前に送付する「年末
調整のしかた」などの
説明書を持ってお越し
ください。

※駐車場はありません。

簡単・便利な
e-Tax

問右京税務署（源泉所得税担当）☎311‐6366

ペットの散歩はマナーを守って

�環境政策課（内線227）

　飼い犬や飼い猫のふんの始末は
飼い主の責任です。きちんと始末して
きれいなまちにしましょう。



　
　 　市民の皆様などから寄せられた情報を掲載し

ています。参加費などの記載がないものは無料
です。掲載については、秘書広報課（内線240）へ。

市民の情報掲示板市民の情報掲示板市民の情報掲示板
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子育て支援情報

新着情報・子育て支援情報

■ 園庭開放
○第2保育所…11月22日（木）
○第3保育所…11月15日（木）
○第5保育所…11月8日（木）
○第6保育所…11月28日（水）
※いずれも午前10時〜11時30分、雨天中止、予約
　不要。
※�第6保育所の園庭開放日には、午前11時〜11時
30分にひまわり絵本館を開催します。

■ さくら施設開放
○2歳未満は毎週火曜日（13日を除く）と木曜日
○2歳以上は毎週水曜日と金曜日
※いずれも午前10時〜11時30分、予約不要。
※�わくわくキッズ実施の場合、11月2日（金）、7日
（水）は休館。

■ 地域交流（つながりスペース）
○物集女公民館…11月8日（木）
○物集女コミセン…11月22日（木）
○上植野公民館…11月1日（木）、15日（木）
※いずれも午後1時30分〜3時、予約不要。
○�上植野コミセン…11月6日（火）、20日（火）、いず
れも午前10時〜11時30分、予約不要

●マタニティスクール　11月8日（木）、22日（木）
　�開催時間／8日は午前9時30分〜午後0時
30分、22日は午前9時30分〜正午

●乳児前期健診　11月9日（金）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●乳児後期健診　11月16日（金）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●離乳食教室　11月13日（火）
　受付時間／午前9時15分〜9時30分
●1歳9か月児健診　11月15日（木）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●3歳児健診　11月14日（水）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●健康相談・栄養相談　11月12日（月）
　受付時間／午前9時30分〜11時
●予防接種 （BCG）　11月8日（木）
　受付時間／午後1時10分〜2時40分
※場所はいずれも、保健センター（寺戸町東野
　辺31）
�健康推進課（内線333、338）

健康診査・教室など

■第3回ふぁみさぽ交流会「看護師さんのお話」■

●日時／11月29日（木）午前10時～11時30分
●場所／寺戸公民館
●内容／「予防接種の豆知識」
●講師／大森敦子さん（看護師）
●対象／ファミリーサポートセンター会員
●�申込み／11月26日（月）までに、電話でファミ
リーサポートセンター（☎932‐7831）へ。

■向日市まつりに出展します■

　ファミリーサポートセンターは、子育てにサ
ポートの必要を感じたときに、援助会員がお手
伝いします。向日市まつりでは、センターのしくみ
を紹介するパネル展示をします。その場での会員
登録も可能です。利用の日時が決定していない
方にも、まずは登録をお勧めしています。ぜひこ
の機会にお立ち寄りください。

ファミリーサポートセンターから

○子育てセンター・子育て支援センター来所・電話育児相談／毎週月〜金曜日（祝日を除く）、午前9時〜
　午後4時。申込みは電話で子育てセンター「すこやか」へ。
○第2保育所・育児相談／毎週金曜日（祝日を除く）、午前10時〜午後3時。申込みは同保育所（☎931‐
　4001）へ。
○家庭児童相談室・出張相談（子育てや家庭生活に関する相談に応じます）／毎週月曜日（祝日を除く）、
　午前10時〜午後4時。子育て支援センター「さくら」（第1保育所内）。

問子育てセンター 「すこやか」
　（保健センター2階）☎・�932‐7830

子育て支援センター「さくら」 （第1保育所内）
子育て支援センター「こすもす」 （第5保育所内）
子育て支援センター「ひまわり」 （第6保育所内）

☎922‐0004
☎932‐1819
☎935‐0267

　子育て支援の催しや各種健診など子育てについての情報
をお知らせします。

子育てセンターから
■ 親子遊びの日　　※いずれも予約不要
○ぷちぴよルーム（6か月未満）…11月21日（水）午
　後1時30分～3時、子育て支援センター「さくら」
○�ぴよぴよルーム（6か月〜1歳未満）…11月7日（水）午
後1時30分～3時、子育て支援センター「さくら」

○よちよちルーム（1歳〜1歳半未満）…11月14日
　（水）午後1時30分～3時、子育て支援センター
　「さくら」
○�とことこルーム（1歳半〜2歳未満）…11月16日（金）
午前10時〜11時30分、子育てセンター「すこやか」

○ひまわりほっとルーム（0歳〜1歳半未満）…11月
　12日（月）、26日（月）午後1時30分〜3時、子育
　て支援センター「ひまわり」

□ わくわくキッズ（2歳以上）□　※雨天中止
　「秋の勝山公園で遊ぼう！」
●日時／11月2日（金）、7日（水）午前10時現地集合
●場所／勝山公園（向日神社北隣）
※雨天の場合、さくら施設開放（2歳以上）あり。

■ 絵本の日　　※いずれも予約不要
○こすもす絵本館（第5保育所）…11月9日（金）午
　前10時〜11時30分
○ひまわり絵本館（第6保育所）…11月19日（月）午
　後1時30分〜3時

※�子育てセンター、子育て支援センター、保育所には駐車スペースがありません。お車での来所はご遠
慮ください。

　向日市は、ホームページに掲載する広告を募集しています。トップページへの月間平均アクセスが、
約54,000件の向日市ホームページで、あなたの会社をアピールしませんか。

市ホームページに広告を掲載しませんか市ホームページに広告を掲載しませんか

●掲載する広告について／広告は、市ホームページトップ
　ページの下段に掲載します。
　　掲載できる広告の種類は、バナー広告（画像）とテ
　キスト広告（文字列）の２種類です。
●掲載期間／1か月単位（最長1年間）
●掲載料／○バナー広告…月額15,000円
　　　　　○テキスト広告…月額10,000円
●�申込み／掲載を希望される日の1か月前までに、所定
の申込書（バナー広告用またはテキスト広告用）に必
要事項を記述し、広告の原稿案を添えてお申込みく
ださい。内容を審査した上で、掲載の可否をお知らせ
します。申込書、要綱などは秘書広報課にあります。
また、市ホームページからもダウンロードできます。

※市の公共性、中立性、品位を損なうおそれのある
　もの、法令などに違反するものなど掲載できない
　場合があります。
※掲載可能数を超えるお申込みがあった場合、掲載
　できないことがあります。

問秘書広報課（内線251、�922‐6587）

　  HP  http://www.city.muko.kyoto.jp/

　文字列のみで構成し、１段目には企業名やリンク先とするウェブサイトのタイトルなど、２段目には簡単な説
明文、３段目はリンク先とするウェブサイトのURLを記載します。いずれも半角カナと記号などは使えません。

１段目
企業名やリンク先とするウェブサイトのタイ
トルなど　全角12文字×2行

２段目 簡単な説明文　全角13文字×2行

３段目
リンク先とするウェブサイトのURL
http://の部分を除き、半角英数字で30文字
以内

1段目

2段目

3段目

▲テキスト広告の例

○テキスト広告

○バナー広告

大きさ 縦60ピクセル×横150ピクセル

形式
JPEGまたはGIF（アニメーションおよび透過色を用いたも
のは不可）

データ容量 16キロバイト以下

代替文字列
先頭は「[広告]」の４文字。その後に続く文字列は、企業名ま
たはリンク先のウェブサイトのタイトルなどとする。

▲バナー広告の例

広告募集中
向日市



13平成24年（2012年）11月1日各種日程

　相談内容について秘密は厳守
します。お気軽にご相談ください。

11月の各種相談日程 □困りごと相談
　11月13日（火）、27日（火）午前9時15分〜正午

（受付は午前11時30分まで）、福祉会館

※予約不要。車での来館はご遠慮ください。

「人権相談」「行政相談」「民生相談」「福祉相談」

「労働問題・社会保険相談」「登記・債務整理・相続

などの相談」「成年後見制度の相談」

�秘書広報課（内線295）

□無料公証相談
　遺言書などの公正証書の作成についての相談

　11月13日（火）午前9時15分〜正午（受付は午前

11時30分まで）、福祉会館　※予約不要。

�京都公証人合同役場☎231‐4338

□消費生活相談
　消費生活についての疑問、苦情などお気軽に

ご相談ください。

　○�毎週月曜日、水曜日、午前9時〜正午、午後

1時〜4時、相談室1

　○毎週火曜日、木曜日、金曜日（祝日を除く）、

　　午後1時〜4時、相談室1

�消費生活相談専用電話☎931‐8168

□家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上でのさまざまな悩みや

心配ごと、子どもの虐待について相談に応じます。

　月〜金曜日、午前9時〜午後4時、保健セン

ター2階

�家庭児童相談室☎933‐1199

□年金相談
　�11月1日（木）、8日（木）、15日（木）、22日（木）、29日

（木）午前10時〜正午、午後1時〜4時、市民相談室

�市民課 年金係（内線246）

□女性のための相談（予約制）
　女性カウンセラーがあなたの悩みや問題の

整理をお手伝いします。11月のテーマは「これで

いいのかな？私たちの夫婦関係って？」です。

　11月14日（水）、28日（水）午後1時10分〜4時

（1人50分の予約制）

�市民参画課 予約専用電話☎931‐1144

□休日・祝日診療□
●内科・小児科

　乙訓休日応急診療所

　（長岡京市今里北ノ町

　39‐4、☎955‐3320）

　受付時間／午前9時30分〜午後4時

●外科

　診療時間／午前9時30分〜午後4時

　【11月の当番】受診前に電話でご確認を。

N
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長岡第七
小学校

一文橋

乙訓橋

乙訓休日応急診療所

□地域健康塾□
　向日市在住の65歳以上の方を対象とし、

健康チェック（血圧測定など）、軽体操、交流

会などを行います。お茶、水、タオルなどは各

自でお持ちください。福祉会館は、上履き持

参でお願いします。

　地域健康塾や休日・祝日診療など、健康づ
くりについての情報をお知らせします。

健康づくり情報

物集女公民館 11月6日、13日、20日、27日

寺戸公民館 11月7日、28日
寺戸コミセン 11月14日、21日

森本公民館 11月6日、13日、20日、27日
鶏冠井公民館 11月1日、8日、15日、22日

向日コミセン 11月1日、8日、15日、22日
西向日コミセン 11月7日、14日、28日

上植野コミセン 11月2日、9日、16日
向日台団地集会所 11月2日、9日、16日

西部防災センター 11月5日、12日、19日、26日
福祉会館 11月5日、12日、19日、26日

※時間は、いずれも午前9時30分〜11時

問健康推進課（内線339、357）

問高齢介護課（内線345）

□むこう愛菜市（朝市）�□　※売り切れ次第終了。
　　地元農家の農産物直売会です。
　○毎週土曜日、午前8時30分〜9時　保健センター
　○毎週火曜日、午前8時30分〜9時　市民温水プール

公共施設の休館日

□心の健康相談 （事前予約）
　11月6日（火）、13日（火）、20日（火）、

27日（火）午後1時〜5時、市役所

�障がい者支援課（内線324）

□桜の径□
○�血圧測定　11月5日（月）、22日（木）午後1
時30分〜、相談室

○�男性の太極拳・気功講座　11月1日（木）、8日
（木）、15日（木）、22（木）午前10時〜、大広間

○老人福祉センター
　桜の径 ☎934‐1515
　琴の橋 ☎924‐0800

老人福祉センター情報

　11月3日（祝）

　11月4日（日）

　11月11日（日）

　11月18日（日）

　11月23日（祝）

　11月25日（日）

新河端病院

済生会京都府病院

向日回生病院

岩本医院

千春会病院

長岡京病院

☎954‐3136

☎955‐0111

☎934‐6881

☎935‐3650

☎954‐2175

☎955‐1151

□経営安定特別相談
●税務専門相談／11月6日

　（火）、20日（火）

●経営専門相談／11月13日

　（火）、27日（火）

　いずれも午後1時〜4時30分、商工会館

�向日市商工会☎921‐2732

□市税などの納期限□　市税などは納期限内に納めましょう。

※納税には便利な口座振替をご利用ください

11月30日（金）
介護保険料第6期納期限
国民健康保険料第6期納期限
後期高齢者医療保険料第5期納期限

□無料法律相談
　○11月12日（月）午前9時〜11時30分

　　（予約／11月8日午前9時から電話でのみ）

　○11月19日（月）午前9時〜11時30分

　　（予約／11月15日午前9時から電話でのみ）

　○12月3日（月）午前9時〜11時30分

　　（予約／11月29日午前9時から電話でのみ）

※場所はいずれも市役所本館1階 市民相談室。

　定員は各5人です。定員になり次第締め切り。

�秘書広報課（内線295）

□11月は 「子ども・若者育成支援強調月間〜育てよう健やかに 
　支えようみんなで〜」□

※向日市、向日市教育委員会、向日市青少年健全育成連絡協議会

　「青少年をあたたかく見守る地域社会づくり」をめざし、街頭広
報活動、広報物配布などの取り組みを行います。
　「早寝・早起き・朝ごはん運動」の取り組みもしています。

地域のみんなで「家庭の日」を大切に　毎月第2日曜日は「家庭の日」

「明るい家庭と地域の輪が育てる、心豊かな青少年」

○市役所・保健センター…毎週土・日曜日、11月23日（祝）

○市民会館…毎週月曜日

○図書館、文化資料館…毎週月曜日、11月6日（火）、27日（火）、30日（金）

○天文館…毎週月・火曜日、11月3日（祝）、23日（祝）

○ゆめパレアむこう（健康増進センター）…11月8日（木）、22日（木）、29日（木）

○ゆめパレアむこう（市民温水プール）…11月1日（木）、8日（木）、22日（木）、　

　29日（木）

○�福祉会館、老人福祉センター桜の径・琴の橋…毎週日曜日、11月3日（祝）、

23日（祝）

○中央公民館・寺戸公民館…毎週月曜日、11月3日（祝）、23日（祝）

○物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館…毎週日曜日、11月3日（祝）、23日（祝）

○コミュニティセンター…毎週月曜日、11月3日（祝）、23日（祝）
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　向日市社会福祉協議会主催の「ご近所福祉の
まち　向日市を目指して」が10月6日、市民会館で
開催され、約200人が参加しました。
　「地域の絆づくり」をテーマに、町内会や住民グ
ループの活動をスライド、パネルで発表するコー
ナー、卓球バレーや手話体験を通じて交流するイ
ベントなどもありました。
　「ご近所の絆で地域を笑顔にする秘訣」と題し
て行われた記念講演では、テレビ局ディレクターの黒川敬さんが、自らが担当し、ご近所
の活動を取り上げた番組映像を交えながら解説。時折クイズを交えて、地域の問題解決
や高齢者の見守りなどについて参加者とともに考えました。
　講演後のワークショップでは、参加者がご近所福祉への思いを記入したメッセージ
カードを向日市の地図に貼り、地域の絆を形にしました。

　講師にbjリーグ京都ハンナリ－ズの選手とコーチ
14人を招き、実技指導を通じて高度な技術や指導
方法の習得、競技力の向上を目的に、市内中学校
のバスケットボール部員約100人が参加しました。
　はじめに生徒全員でハンドリングやドリブル練習
を行った後、2人から3人一組でボールを取り合った
り、ドリブルでリレーするゲームを行いました。
　その後はパスやド

リブル、ジャンプシュートなどをグループごとに練習し、選手が
フェイント時の体の使い方や練習に取り組む際に気をつける
ポイントなどを指導。
　最後には生徒らを前に豪快なダンクシュートが披露され、生
徒から感嘆の声が上がりました。

　参加した児童約70人はサッ
カーJ2・京都サンガFCのコー
チによる技術指導を受けた
後、選手の披露するリフティン
グやシュートを見学。最後に交
流ゲームを行い、児童が正確
なパスと巧みな足さばきを見
せる選手やコーチからボール
を奪ってゴールを決めると、周
囲の参加者や保護者から歓声
が上がりました。
　対戦を終えた児童らは「足下
の技術がすごく、常にスペース
を見ている」と笑顔で感想を話
しました。

子どもたちにプロの技術を指南
　バスケットボールクリニックと向日市サッカー教室が、財団法人向日市ス
ポーツ文化協会主催で開催されました。両教室ともプロのスポーツチームを
招き、市内の子どもたちにプロの技術を指南しました。

向日市サッカー教室 （10月7日、洛南高校グラウンド）

バスケットボールクリニック （9月29日、市民体育館）

まちのシンボル「五辻の常夜灯」を復元

10周年を迎えました
ひまわり寄席を開催

共に支えあうご近所の絆
「ご近所福祉のまち、�向日市を目指して」

　かつて五辻にあった常夜灯がこのほど復
元され、10月13日、除幕式が行われました。
　五辻の常夜灯は、慶応元年（1865年）
5月に京都の千眼講（柳谷観音楊谷寺へ
参拝する団体の一つ）によって立てられた
石灯籠です。西国街道に沿った向日町の
町並みは、京都から西山の社寺への参詣
者でにぎわっていたため、楊谷寺へ向かう
「柳谷道」の起点となる五辻に一対の大き
な石灯籠が立てられました。
　しかし、道の南側にあった一基は昭和
初期の府道西京高槻線（物集女街道）建
設時に移設されました。現在は長岡京市
梅ヶ丘にあります。北側の一基も昭和44
年ごろの歩道工事で撤去・移設されました
が、ポケットパーク整備に合わせて五辻に
よみがえることとなりました。

　復元に尽力した「五辻の常夜灯の復元と活き活き向日町協議
会」会長の嶋田十郎さんは、「当時のたたずまいそのままに復元
できた。歴史を後世に伝えていきたい」とあいさつしました。また、
勝山中学校吹奏楽部が記念演奏し、式に花を添えました。
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