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まちのうごき
（5月1日現在）

 世帯数 21,477世帯
 人　口 55,009人
 男 26,468人
 女 28,541人平成20年（2008年）

No.911

●向日市役所（〒617‐8665 京都府向日市寺戸町中野20 ☎075（931）1111 ℻075（922）6587）　●編集 秘書広報課 　●http://www.city.muko.kyoto.jp/

■募集人数／5人以内（公募以外の委員も含めた委員総数は20人の予定）
■審議事項／向日市総合計画審議会条例に定める事項
　（向日市総合計画に係る事項について調査、審議を行い、市長に答申）
■任期／2年（委嘱状の交付の日から2年間）
■報酬など／1回の出席につき、9,000円の報酬を支給します。なお、交通費は
支給しません。
■会議の開催／月1回程度、平日の昼間に半日程度
■応募条件／次の要件にすべて該当される方
　①向日市在住で20歳以上の方（平成20年8月1日現在）
　②平日の昼間に開催する会議（市役所周辺で開催）に出席できること。
　③公募委員に選任される日において、向日市の他の審議会などの委員に選任
　されていないこと。
　④公務員または国・地方公共団体の議会議員でないこと。

①メタボリックシンドロームに着目し、糖尿病な
ど生活習慣病有病者や予備群の被保険者に
対し、生活習慣の改善を行うことにより、虚血
性心疾患や脳卒中などの発症リスクの低減を
図ります。
②生活習慣病の予防対策を進め、重症化や合
併症の発症を抑えることにより、生活の質の
維持・向上を図ります。

　

【対象者】
国民健康保険被保険者で40歳から74歳までの
加入者（妊産婦、海外在住者、介護保険施設入所
者、長期入院の方は対象外）

　

【実施場所、時期・期間】

■応募方法／応募申込書に、作文（テーマ：総合計画に関わるまちづくり）を添
え、企画調整課（市役所本館2階）に郵送（FAX、電子メールも可）、または直接
お持ちください。
　　なお、電子メールで応募の場合、表題を「審議会委員応募」としてください。
※応募申込用紙は、企画調整課においているほか、市ホームページ「申請書提
供サービス」からもダウンロードすることができます。
■募集期間／6月1日（日）～30日（月）
■決定の方法／書類選考とします。
■結果の通知／選考結果は、応募者全員に文書で通知します。
■応募申込書の取扱い／受付した応募申込書および作文は返却せず、当審議
会の公募以外の目的に使用しないものとします。

総合計画審議会委員を募集しますまちづくりに
市民の声を

特定健康診査・特定保健指導

　市では、計画や施策に市民の皆様のご意見・ご提案を直接反映
させるため、審議会などの委員の公募制を進めています。
　平成20年度から始まる第5次総合計画の策定に際しても、
地域の魅力を活かした、より良いまちづくり計画とするため、審
議会委員の一部を公募します。

　近年、高血圧や糖尿病など、生活習慣病をあわせ持つ、メタボ
リックシンドロームの高い危険性が指摘されています。
　今年度から始まる特定健康診査（特定健診）・特定保健指導は、
日頃の生活習慣を見直し、自己管理のもと生活改善することで、
生活習慣病の発症、重病化を予防することを目的としています。
　これらを行うにあたり、市では実施計画を策定しました。

●お問い合わせ　医療保険課（内線326）

特定健康診査 特定保健指導 計画の期間
　この計画の目標年次は平成24年とし、計画の期
間は平成20年度から24年度までの5年間とします。

計画の目標値
　国の基準をもとに、次のとおり健診・保健指導実施率
の目標値を設定しました。また、それらを達成することで、
メタボリックシンドローム該当者・予備群を平成24年度
には、20年度に比べ10％削減することをめざしています。

特定健康診査・特定保健指導

　特定健診の結果をもと
に対象者を選び、保健師
および管理栄養士が保
健指導を行います。
　対象者が自らの生活
習慣における課題を認識
し、自己管理のもと生活
改善を実践し、高血圧や糖尿病など生活習慣病
を予防することを目的とします。

　

【実施方法】
　平成20年度は、市の直営方式で保健センター
を会場にして実施するほか、保健師および管理
栄養士が必要に応じて訪問指導も行います。
　平成21年度以降は、特定保健指導の実施状
況を確認しながら、対象者が特定保健指導を受
けやすい体制を整えていきます。

向日市役所　企画調整課（280、277）
〒617‐8665　向日市寺戸町中野20番地
☎931‐1111、FAX922‐6587
電子メール　 kikaku@city.muko.lg.jp

お問い合わせ・申込み
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実施計画の概要

　内臓のまわりに脂肪がたまりすぎて、お腹まわり
が太くなった状態に加え、血糖・血圧・血中脂質の数
値に２つ以上の異常がある状態をさします。
　このような人は、将来的に脳卒中や心筋梗塞、糖尿病
を起こしやすくなる可能性が高いといわれています。

メタボリックシンドロームとは

※「実施計画」は市ホームページまたは市役所情
報公開コーナー（本館1階）でご覧いただけます。（ ）

6月4日～10日は
歯の衛生週間

ありがとう
いつもはたらく
歯に感謝
厚生労働省

健診方法 実施時期・期間 実施場所

個別健康診査 9月～11月
乙訓医師会
指定医療機関
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「わかちあう 仕事も家庭も喜びも」
男女共同参画週間　6月23日～29日

問市民参画課（内線291、℻922‐6587、sankaku@city.muko.lg.jp）

平成20年度男女共同参画週間標語

6月5日は 「環境の日」、6月は 「環境月間」です
クリーンプラザおとくに見学会

　家庭から出されたごみ
の処理の様子を見学し、
ごみの減量や再生利用に
ついて考えてみませんか。
●日時／6月24日（火）午
後1時15分～3時45分
（市役所集合、バスで送迎）
●対象／向日市在住の方15人
●申込み／6月20日（金）までに電話で環境政策課環
境対策係へ。定員になり次第締め切ります。
問環境政策課環境対策係（内線232）

図書館リサイクルデー

　保存年限の過ぎた雑誌などをお譲りします。
●日時／6月26日（木）午前10時～午後5時30分（品物
がなくなり次第終了）
●場所／図書館研修室（2階）
●対象／向日市在住、在学、在勤の方
●対象資料／図書館の廃棄資料（主に平成16年度の
雑誌と廃棄の図書）。1人10冊まで（先着順）
※持ち帰り用袋をお持ちください。
問図書館☎931‐1181

問市民参画課（内線269、℻922‐6587）

情報公開制度・個人情報保護制度の運用状況
■情報公開運用状況■
　昨年度は、延べ20人から情報公開請求などがあ
り、請求された文書の件数は80件でした。請求の内
容では財産区・自治会関係が50件、会議録が7件、教
育関係が７件、政務調査費の支出関係が3件、その
他が13件となっています。決定の内容は、全部公開が
35件（44％）、部分公開が8件（10％）、非公開が36件
（45％）（うち文書不存在が31件）です。なお、取り下
げが1件（1％）ありました。
■個人情報開示運用状況■
　昨年度の請求件数は4件でした。内容は、戸籍謄抄
本請求書等の開示請求が3件、診療報酬明細書の開

示請求が1件でした。決定の内容は、部分開示1件、不
開示3件（全て不存在）でした。    
■公文書公開・個人情報開示請求の手続■
　各請求の手続については、市役所本館2階の市民
参画課の窓口で請求書を提出していただきます。公開
費用は無料ですが、写しを希望される場合は実費が
必要です。
■不服申立■
　請求した文書が公開されないことに不満がある場
合には、不服申立ができ、情報公開審査会または個人
情報保護審査会（学識経験者5人）による審査がなさ
れます。昨年度不服申立はありませんでした。

ノーレジ袋・マイバッグ運動デー
　市では、レジ袋の削減
により、ごみの排出抑制
を図るため、毎月10日、
20日、30日を「ノーレジ
袋・マイバッグ運動デー」
と定めています。

　買い物に出掛けるときは、買い物袋を持っていき、
レジ袋などを断るようにしましょう。

紙パック回収ボックスを2か所に新設
　紙パックは上質なパルプか
ら作られていて、リサイクルす
ることができます。
　リサイクルせず、燃えるゴミと
して回収に出してしまうと、そ
のまま焼却されてしまいます。
　一枚でも多くの紙パックを
リサイクルするために、紙パッ
クの回収ボックスを物集女コ
ミセン、上植野コミセン内に新
たに設置しました。

　従来から設置していた市役所とあわせて３か所で
回収を行っています。

　環境問題の解決には、私たち一人ひとりの生活、行動を見直すことが大
切です。ほんの少しのやさしさがあれば簡単に取り組めることもあります。
普段の行動を見直し、できることから始めてみませんか。
　市では環境月間中、各種環境調査、広報活動、クリーンプラザおとくに見
学会、図書館リサイクルデーなどさまざまな取り組みを行います。

　商店などでもらうレジ袋の日本での年間消費
量は1人当たり約300枚といわれています。
　レジ袋の消費を減らせば、ごみが減るだけで
なく、原料となる原油の使用量を抑制し、レジ袋
の製造・焼却時に排出される二酸化炭素の削減
にもつながります。

「向日市バリアフリー特定事業計画（案）」
への意見募集の結果
　平成20年3月1日～30日の30日間、意見募集
（パブリックコメント）を行ったところ、1件の意見
が寄せられました。
　お寄せいただいたご意見およびそれに対す
る市の考え方をまとめましたので、公表します。
詳しくは、市ホームページまたは市役所情報公
開コーナー（本館1階）でご覧ください。
問企画調整課（内線277）

問環境政策課環境対策係（内線232）

環境にやさしい
くらしを

問環境政策課環境対策係（内線232）

紙パックは、洗って、開いて回収ボックスへ

平成19年度

　男女が、互いにその人権を尊重しつつ喜びも責任も分かち合い、
性別に関わりなく、その個性と能力を十分に発揮することができ
る、男女共同参画社会の実現をめざして、毎年6月23日から29日ま
での1週間を「男女共同参画週間」と定めています。
　期間中、国や地方公共団体などでは、さまざまな行事や広報活
動を展開します。向日市は、6月21日に記念講演会を行います。

●保育／1歳～就学前（定員5人）。6月16日（月）までに要予約。
●手話通訳、要約筆記／ご希望の方は、6月16日（月）まで要予約。
●共催／京都人権啓発推進会議
●申込み／電話、ファックス、電子メールで市民参画課へお申込み
ください。定員になり次第締め切ります。

デートDVについて 子どもたちが
被害者・加害者にならないために

世界人権宣言60周年記念事業
男女共同参画週間記念講演会

6月21日（土）午後2時～4時、市民会館（定員70人）
岡本 カヨ子さん （NPO法人アウンジャ　相談員）

　本年10月1日現在で、住宅・土地について大
規模で最も基本的な調査である「住宅・土地統
計調査」が、全国の約350万世帯を、向日市で
は約7,000世帯を対象に実施されます。
　この調査の調査員（市内居住の18歳以上で調
査に熱意があり、業務を忠実に遂行できる方）を
募集します。興味のある方は、6月30日（月）まで
に総務課行政係（内線289）にお越しください。
　なお、報酬は国の基準で支払われます。
●任命期間／8月下旬～10月下旬

住宅・土地統計調査 調査員募集

「日吉ダム」

向日市長

　5月15日、向日市の第二の水

源で、東京ドーム53杯分の大きさを誇る日吉ダム

を訪ね、佐々木・南丹市長にお会いしました。

　このダムを水源とする水を、府営乙訓浄水場で

処理し、物集女配水池で地下水を浄化した水と

混合して、市民の皆様に給水しております。

　水は日々の生活に不可欠なもので、限りある資

源です。大切に使いましょう。

新着情報
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●テーマ／向日市の「自然」「祭」「伝統行事」「食」「暮らし」「まち
なみ」「史跡」「スポーツ」「風物」などを題材にし、向日市の魅力を
表現した作品
●応募資格／アマチュアに限ります。
●応募規定／カラーまたはモノクロ四つ切り・ワイド四つ切り、単
体写真で、未発表のものに限ります。デジタル写真は、規定のサイ
ズのプリントで応募。FD、PCカードなどの応募は不可
●応募方法／作品の題名、住所、氏名（ふりがな）、性別、年齢、電
話番号、撮影年月日・撮影場所、原版の種類などを書いた用紙を
作品の裏に貼り、郵送または直接産業振興課へ。
●応募点数／1人5点以内。
●審査日程／12月中旬
●発表／本人に通知するとともに「広報むこう」、観光協会ホーム
ページに掲載
●表彰／大賞（向日市長賞）1点（賞状・楯・賞金3万円）、推薦2点
（賞状・楯・賞金1万円）、特選6点、入選10点以内、佳作10点以内
●展示／市役所ロビー（平成21年1月）ほか予定
●応募先／〒617‐8665 向日市産業振興課商工観光係内「第12
回向日市観光写真コンテスト」係
●主催／向日市、向日市観光協会

第12回 向日市観光写真コンテスト作品募集

お問い合わせ　向日市観光協会事務局（向日市産業振興課商工観光係）
内線241、℻922‐6587  HP  http://www.muko-kankou.jp/

6月5日は 「環境の日」、6月は 「環境月間」です まちの話題まちの話題まちの話題

　5月7日、市は交通死亡事故の発生を長期にわ
たって抑止したことに対し、京都府交通対策協議
会から表彰を受けました。
　この表彰は、府内で交通安全対策に積極的に
取り組んだ自治体や団体の功績に対し行われる
もので、交通死亡事故発生の抑止については、人
口規模に応じた基準日数が設けられています。市
では昨年6月末から死亡事故が無く、4月末に表
彰基準の300日を達成しました。
　この日は、交通対策協議会事務局から府職員
が市役所を訪れ、市民生活部長（写真左）に賞状
を手渡しました。

交通死亡事故ゼロ300日
市が表彰を受ける

　人権擁護委員は、それぞれの市町村で地域住民の人権が侵害されな
いように常に注意を払い、人権が侵害されたときは、その相談を受けると
ともに、被害者救済のため、すみやかに適切な処置をとります。また、街
頭啓発や人権教室などを通じて、人権の大切さについての理解を深めて
もらうための活動にも努めています。
　人権擁護委員は、人権擁護に理解のある方を市町村長が推薦し、法
務大臣から委嘱された方々です。
■特設人権相談■
6月2日（月）午前10時～11時30分、午後1時～3時　福祉会館

人権擁護委員制度をご存じですか
6月1日は人権擁護委員法が施行された日です 　相談は無料で、秘密は守られます。

○小田秀子 上植野町円山7‐1（☎934‐5121）
○嶋田靖子 上植野町南開1‐12（☎921‐6296）
○仲島隆夫 寺戸町北前田38（☎921‐2283）
○狹間恭治 寺戸町東野辺1‐15（☎922‐6005）
○長谷川輝夫 寺戸町中村垣内1‐2（☎921‐0962）
○濱田加奈子 上植野町浄徳11‐46（☎932‐1257）
○古澤一雄 寺戸町中村垣内17（☎921‐7811）
○水野武夫 寺戸町西垣内14‐5（☎933‐1180）
○安田佐知子 物集女町御所海道30（☎921‐8521）

向日市人権擁護委員（五十音順・敬称略）

お問い合わせ　市民参画課（内線291）

　このコンテストは豊かな表情で語りかける向日市の
素顔を表現した新鮮な写真作品を市内外から募集する
ものです。採用された作品は、市の観光案内など向日市
のPRに活用します。

募集期間
9月1日（月）～11月28日（金）
（11月28日の消印有効）

▲第11回コンテスト向日市長賞作品
　「桜参道」本多啓司さん（寺戸町）

　向陽小学校、第2向陽小学校で5月15日、「緑
のカーテン」の苗の植え付けが行われました。建
物の壁面につる性の植物をはわせて作る「緑の
カーテン」は、植物の覆いで直射日光をさえぎり、
夏季の室温上昇を抑えるというものです。
　府乙訓保健所、京都環きょうみらい会議などによ
る「乙訓地域みどりのカーテン事業」の一環として行
われたこの取り組みは、夏の暑さを地球にやさしく乗
り切る方法を体験し、省エネや地球温暖化について
考えるきっかけにしてもらうことを目的としています。
　向陽小では4年生33人が、緑のカーテンの効
果や環境問題の話を聞いた後、苗などを提供した
関西電力社員や、府地球温暖化防止活動推進セ
ンター職員らの指導を受け、ゴーヤの苗を植えま
した。南向きの校舎の壁面には2階付近までネッ
トが張られ、夏休みごろには大きなカーテンが完
成する予定です。

向陽・第2向陽小でゴーヤ植え付け
緑のカーテンで省エネを

■募集内容
　府内の地域社会の諸課題の解決や新しい価値
の創造に寄与し、事業実施にあたり地域住民や提
案者が主体的に関わるもので、次のいずれかを選
択してください。
①「地域力」の再生につながる民間と行政との協
働事業
②「地域力」の再生を応援する行政の施策 
■応募対象
まちづくりグループ、自治会、NPO、大学生のグルー
プ、企業など （個人・グループを問いません） 
■募集期間
募集中～9月1日（月）必着
※募集期間中に「エントリーシート」（提案書の提
出前に提出してください）と「提案書」を京都府自治
振興課あてに送付、または、直接お持ちください。

■発表会（プレゼンテーション大会）
　10月に発表会の実施を予定しています。発表会
では、選考委員会により、京都府知事賞（1点）と京
都新聞社賞（1点）と優秀賞（若干数）を選考します。
　なお、応募者が多い場合は事前に書類選考（必
要に応じてヒアリングを実施します）を行い、発表
者を選定する場合があります。
■募集様式
　詳しい募集案内、提出書類などは、京都府ホーム
ページからダウンロードできます。
■提出・お問い合わせ先
京都府総務部自治振興課（京都府地域力再生プロ
ジェクト担当）
〒602-8570 京都市上京区下立売通新町西入
☎414-4452、FAX451-5452
電子メール　jichishinkou@pref.kyoto.lg.jp

京のチカラ・明日のチカラコンクール
地域力再生に向けた提案を募集

　「行政といっしょにやりたい地域力再生活動」や地域力再生活動をする際に「あったらいい
な行政からのこんな応援」など、京都府と一緒にできる楽しい提案を募集します。

新着情報・まちの話題
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5月31日は「世界禁煙デー」、5月31日〜6月6日は「禁煙週間」

　WHO（世界保健機関）による2008年世界禁煙
デーのテーマは「たばこの害から若者を守ろう」です。
　10代で喫煙経験のある子どもたちは、「かっこ
いい」「大人になった気がする」などの理由でたば
こを吸い始めるようです。しかし、吸い始める年齢
が若いほどニコチンへの依存度が高く、簡単にや
めにくくなります。また、肺がんの死亡率は20歳未
満で喫煙を開始した場合、非喫煙者に比べて5.5
倍となっています。
　若者をたばこの害から守るために、また、若者た
ちがたばこを吸うことのないように、周りの大人は
何ができるでしょうか…。 �健康推進課（内線339、357）

未成年者の喫煙を防ごう

広告 広告

1 未成年者の周囲でたばこを吸わない。
2 未成年者の身近にたばこを置かない。
3 たばこの害と依存性について話をする。
4 未成年者の喫煙を認めない。
5 たばこによる出費を考えさせる。

　向日市は、昭和59年11月3日に「世界平和都
市宣言」を行い、この宣言の理念に基づき、平和
行動計画を策定し、様々な平和施策を展開して
います。
　今年度は、市内在住の小学4年生児童を対象
に、平和の尊さ・大切さを題材とした書道作品を
募集します。

●応募資格／向日市在住の小学4年生児童
●応募期間／6月2日（月）〜7月4日（金）
●表彰作品／表彰作品は広報むこうで紹介します。
また、8月8日開催の「平和と人権のつどい」会場（市
民会館）に展示するとともに表彰式を行います。その
後、西向日ギャラリーなどで展示します。

●作品の規格／
①毛筆で半紙（習字用の横24cm、縦34cmぐらい）
に縦書き。
②課題は「ともだち」「平和」「自由」の中から一つ
選んでください。
③作品の左側余白に学校名、氏名を明記してください。
④一人1点に限ります。
⑤向日市内の公立小学校在学の小学４年生児童
は、学校を通じてご応募ください。　
●送付・問い合せ先／
向日市役所　市民参画課
〒617‐8665　向日市寺戸町中野20番地
☎931‐1111（内線250）、FAX922‐6587
電子メール　sankaku@city.muko.lg.jp

「平和書道展」作品募集

西向日ギャラリーをご利用ください

　6月は梅雨の季節です。また、台風も日本列島付近へ
やってきます。雨、風による被害を最小限に抑えるため
に、家庭でも日頃から対策を講じておきましょう。

　5月20日、梅雨を前に防災パトロールが行わ
れ、久嶋市長、冨田市議会議長はじめ、市、府の
行政関係者、防災関係者ら約40人が参加し、
向日神社南側の急傾斜地（向日町南山）の視察
などを行いました。
　同所では、がけ崩れの被害から家屋や人命を
守るため、京都府により総延長約200メートル
にわたる工事が計画されています。工事は今年1
月から開始され、景観保全に配慮しながら進め
られています。

家庭での防災対策家庭での防災対策

お問い合わせ　環境政策課市民安全係（内線249）

防災パトロールで急傾斜地を点検

▲気象情報を確認

▲非常持出品を準備

▲避難場所、経路を確認

梅雨・台風に備えて

妊産婦さんへ優しい思いやりを
〜マタニティマークをご存知ですか〜

　向日市では、母子健康手
帳の交付時に「マタニティ
マーク」のついたキーホル
ダーを配布しています。
　駅や公園、職場など周囲
で、このマークをつけている妊婦さんや子育て中
のお母さんを見かけたら、「電車・バスなどでは、
優先して席を譲る。乗降時に協力する」｢近くでの
喫煙は、控える｣「お手伝いしましょうか？のやさし
い一言」など、妊産婦さんへ思いやりのある気遣
いをお願いします。
�健康推進課（内線333、338）

　阪急西向日駅一般地下道に「西向日ギャラ
リー」を開設しています。市民の皆様の絵画、写
真、切り絵などの作品展示場として、お気軽にご
利用ください。
●利用期間／１か月単位
●展示枠・展示品の規格／５基・Ｂ１版（1030mm
×728mm）厚さ25mm以内
●セッティング／規格内で自由に展示してくださ
い。押しピンは無料で貸し出しています。
●申込み／利用する日の6か月前（例：12月展示
の場合は６月１日から受付）から、市民参画課（内
線291）へ直接、または郵送、ファックス（922‐
6587）、電子メール（sankaku@city.muko.lg.jp）で
お申込みください。申込書は市民参画課に置いて
いるほか、市ホームページ「申請書提供サービス」
からダウンロードしていただけます。

■日ごろの備え■
○家の周りを点検しておきましょう
テレビのアンテナの補強、屋根瓦の点検、といの掃
除、風で飛ばされやすいものがないかなど
○非常持出品の準備をしておきましょう
○停電に備えて懐中電灯や携帯ラジオなどを用意して
おきましょう
○避難場所や経路を確認しておきましょう
■被害が発生するおそれがあるときは■
○テレビやラジオで気象情報を確認しましょう
○不要不急の外出は控えましょう
○浸水が心配される場合は、家財道具や貴重品は高
い場所に移しておきましょう

新着情報
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天文館プラネタリウム夏
なつ

番
ばん

組
ぐみ

ビッグアンサー編
へん

プラネタリウム投影開始時刻

※この番組は平成16年秋に投影した番組
の再投影です。

上映中（8月31日（日）まで）

5新着情報くらしの情報

くらしの情報くらしの情報くらしの情報くらしの情報
教室・文化・芸能などの催し、
福祉・教育などのサービスなど、
市からのお知らせを中心に
掲載しています。

市の催し・サービス情報

●向日市役所への電話でのお問い合わせは、☎931
‐1111（代表番号）にお掛けください。担当課におつ
なぎします。
●向日市役所への（ファックスはFAX922‐6587、
郵便物は「〒617‐8665　向日市役所」、電子メール
はinfo@city.muko.kyoto.jp）にお送りください。
※ファックス、郵便物、電子メールには、市役所のど
この課（担当課名）へのものかをお書きください。
●参加費などの記載がないものは無料で参加してい
ただけます。
問＝お問い合わせ、 HP ＝ホームページアドレス

■ 講座・教室

ふしぎ発見！理科教室（5回シリーズ）

　たくさんの実験を通じ、科学技術の専門家から
理科のふしぎを学びます。
●第1回日時／6月14日（土）午前10時～11時30分
●場所／中央公民館
●内容／「地震と火山」～液状化の実験～
●講師／京都技術士会
●対象／小学4年生～6年生30人
●持ち物／ 2リットルのペットボトル（四角）、ス
プーン、筆記用具
●申込み／6月1日（日）から直接、電話、ファックス
で中央公民館（☎932‐3166・℻932‐1552）へ。
定員になり次第締め切ります。

環境講座「エコ・クッキング」に　　
チャレンジVol.2
●日時／6月17日（火）午前10時～午後1時
●場所／中央公民館
●内容／環境を考えた調理法を学び、実習・試食
します。
●メニュー／和風生春巻き、大根と豚肉のさっと
煮、アジの揚げ物風ゴマの香り、炙り海苔の清汁、
ご飯、豆乳のパンナコッタ
●講師／大阪ガス京滋（株）リビング営業部
●対象／向日市在住の方25人
●参加費／500円（材料費）※当日徴収、キャンセ
ル不可
●申込み／6月1日（日）～11日（水）に直接、電話で中央
公民館（☎932‐3166）へ。定員になり次第締め切り。

市民ふれあい講座　　　　　　　　　
第2回 裁判員制度を学ぶ

●日時／6月19日（木）午後2時～3時30分
●場所／中央公民館
●内容／「あなたが裁判員に選ばれたら」
●講師／増田耕兒さん（京都地方裁判所判事）
●定員／50人
●申込み／6月1日（日）から直接、電話、ファックス
で中央公民館（☎932‐3166・℻932‐1552）へ。
※第1回から参加されている方は、改めて申込む必
要はありません。

まなぼうや講座「写仏入門教室」

●日時／6月13日（金）、20日（金）午前9時～正午
●場所／中央公民館
●内容／仏画を写します。
●講師／小野貞子さん（全国ほほえみ地蔵向日支
部代表）
●対象／向日市在住の成人20人
●参加費／900円
●持ち物／毛筆ペン（中字）、文鎮、新聞紙
●申込み／6月11日（水）までに、向日市生涯学習
推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会生
涯学習課（内線834）へ。定員になり次第締め切り
ます。

子どもまなぼうや教室　　　　　　　
「青葉の季節 フラワーアレンジメント」

●日時／6月14日（土）午後1時30分～3時30分
●場所／中央公民館
●内容／木と花を使ってアレンジをします。
●講師／田井中由江さん（人材ほっとバンク登録）
●対象／小学生20人（家族の参加可）
●参加費／700円（材料・保険代含む）
●持ち物／工作はさみ・筆記用具・持ち帰り袋
●申込み／6月12日（木）までに、向日市生涯学習
推進サークル「まなぼうや」事務局・教育委員会生
涯学習課（内線834）へ。定員になり次第締め切り
ます。

雑学講座「ふろしき広場」　　　　　　
風呂敷の歴史とエコロジカルな利用法を学ぶ

●日時／7月2日（水）午後1時30分～3時30分
●場所／寺戸公民館
●講師／久保村正高さん（日本風呂敷協会事務局
長）
●対象／向日市在住、在勤の成人30人
●持ち物／空のペットボトル1本（大きさは問いま
せん）
●申込み／6月1日（日）から寺戸公民館（☎・℻933
‐0031、土曜日午後と月曜日を除く）へお申込み
ください。定員になり次第締め切ります。

催し情報催し情報催し情報催し情報

ボランティア入門スクール

●日時／7月4日（金）午後1時30分～4時
●場所／福祉会館
●内容／○講演「ボランティア活動の魅力～ボラ
ンティアって、なに？～」
○報告「ボランティアグループによる活動報告」
●講師／志藤修史さん（大谷大学社会学科専任
講師）
●対象／向日市在住の方40人
●申込み／6月2日（月）から向日市社会福祉協議
会地域福祉係（☎932‐1961、土・日曜日を除く午前
8時30分～午後5時）へ。定員になり次第締め切り。

認知症高齢者の介護講座

●日時／6月30日（月）午後1時30分～3時30分
●場所／福祉会館
●内容／講演「認知症の理解～認知症高齢者を
地域全体で支えていくために～」
●講師／中川るみさん（日本社会福祉士会副会長）
●対象／向日市在住の方50人
●申込み／6月2日（月）から向日市社会福祉協議会
地域福祉係（☎932‐1961 、土・日曜日を除く午前8
時30分～午後5時）へ。定員になり次第締め切り。

高齢者の介護予防講座

●日時／6月26日（木）午後1時30分～3時30分
●場所／福祉会館
●内容／講演「いきいき動
いてはじめよう！介護予防」
●講師／木村みさかさん
（京都府立医科大学医学部
教授）
●対象／向日市在住の65歳以上の方30人
●申込み／6月2日（月）から向日市地域包括支援
センター（☎921‐1550、土・日曜日を除く午前8
時30分～午後5時）へ。定員になり次第締め切り。

青少年国際交流キャンプ参加者募集

●日時／7月30日（水）～8月3日（日）4泊5日
●場所／山梨県山中湖キャンプ場
●内容／富士登山、レクリエーション、テント設
営、野外炊飯、アンダースタースリーピングなど
●対象／小学4年生～中学3年生
●定員／日本人140人、外国人40人
●参加費／46,000円～（出発地により異なる）
●申込み／7月4日（金）までに（財）国際青少年研
修協会へ。説明会を6月28日（土）午後3時30分
～4時30分、新大阪丸ビル新館400号室（JR新大
阪駅東口から徒歩3分）で開催で開催します。
問（財）国際青少年研修協会☎03‐3359‐8421・
℻03‐3354‐2207、 HP  http://www.kskk.
or.jp/
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10:00 11:00 13:00 14:30 16:00

火～金曜日 団体予約投影
土・日・祝日 一般投影 一般投影 一般投影 一般投影 一般投影

10:30
団体予約投影

※毎月第2土曜日は、午後7時30分からも一般投影を行います。

○一般投影は、予約がいりません。
○団体予約投影は、20人以上の団体で、
事前にお申込みください。

プラネタリウム観覧料
観覧料金
大　　　人
小・中学生
幼　　　児

個　　人 団体 20人以上
200円
100円

180円
 50円

無料（保護者同伴）

天文館 〒617‐0005 向日町南山82‐1　☎935‐3800　午前9時30分～午後5時30分（入館は午後5時まで）　休館日は10ページをご覧ください。

ビッグアンサーおこたえ戦
せ ん た い

隊アンサーファイブ
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■吹きガラス■
●開催期間／7月12日（土）～8月3日（日）の毎週
土・日曜日
●開催時間／①午前9時15分～10時10分 ②午
前10時15分～11時10分 ③午前11時15分～午
後0時10分 ④午後1時15分～2時10分 ⑤午後
2時15分～3時10分 ⑥午後3時15分～4時10分
●対象・募集人員・参加費／小学5・6年生と保護
者・各部1組・2,000円（材料費など） 
■サンドブラスト・バーナーワーク・キルン■
●開催期間／7月12日（土）～8月3日（日）の毎週
土・日曜日
●開催時間／【午前の部】午前9時15分～正午、
【午後の部】午後1時15分～4時
 ●対象／○サンドブラスト・キルン…小学4～6年
生と保護者 ○バーナーワーク…小学5・6年生と
保護者
●募集人員／○サンドブラスト・キルン…各部5組
○バーナーワーク…各部2組
●参加費／○サンドブラスト・キルン…500円（材料
費など） ○バーナーワーク…2,000円（材料費など）
●持ち物／ガラス製品（サンドブラストのみ）
■モノづくり（万華鏡を作ります）■
●開催日時／8月17日（日）、24日（日）【午前の部】午
前9時15分～正午、【午後の部】午後1時15分～4時
 ●対象／小学4～6年生と保護者
●募集人員／各部5組
●参加費／500円（材料費など）
●持ち物／ラップの芯
□いずれの教室も□
●申込み／6月16日（月）～30日（月）の午前9時～午
後5時に電話でクリーンプラザおとくにリサイクル推
進課（☎957‐6686）へ。定員を超えた場合は抽選。
※向日市・長岡京市・大山崎町在住・在勤者以外の
方は参加費2割増 

ふれーる講座（婦人教育会館主催講座）

■パソコン基礎講座■
●日時／7月2日（水）、9日（水）、16日（水）、23日
（水）時間はいずれも午後1時～4時
●内容／初心者を対象としたパソコンの基本操作
●対象／成人で4回とも受講できる方12人
■健康づくり「今のあなたに必要な食」■
　～食育の大切さを考える～
●日時／6月7日（土）午後1時30分～3時30分
●講師／木村祐子さん（大和学園京都栄養医療
専門学校副校長）
●対象／成人30人
■「子どもと本を楽しむ」■
　親子で楽しく心を通わせる読書について考えて
みませんか。
●日時／6月11日（水）午前10時～正午
●講師／土居安子さん（大阪国際児童文学館主任
専門員）
●対象／成人30人
□いずれの講座も□
●場所／京都府立婦人教育会館
●保育／1歳6か月～就学前の幼児、要予約。
●申込み／①講座名、②住所、③氏名、④電話番
号、⑤年代、⑥保育希望の有無を電話、ファック
ス、電子メール（パソコン講座は往復ハガキでの
み、6月18日（水）必着）で京都府立婦人教育会館
（〒617‐0812長岡京市長法寺谷山13‐1☎955
‐6941・℻955‐6768・電子メールfujinkyoiku@
pref.kyoto.lg.jp）へ。定員になり次第締め切り（パ
ソコン講座は、定員を超えた場合は抽選）。

チャレンジ漁業体験

●日時／①6月14日（土）～15日（日）、②21日（土）
～22日（日）いずれも1泊2日
●場所／京都府立青少年海洋センター
●内容／京都府宮津市大島海上で定置網体験
●対象／2人以上のグループ15人（18歳以下の場
合は保護者同伴）
●参加費／6,100円～8,700円
●申込み／6月3日（火）～11日（水）（①は7日（土）
まで）に京都府立青少年海洋センター（☎0772‐
22‐0501）へ。定員になり次第締め切ります。

■ 子育て

子育てサポート「おひさま」

●日程・内容／○親子でふれあい遊び…6月7日
（土）、21日（土）　○リトミック…6月14日（土）　○
七夕の笹飾り作り…7月5日（土）　○園庭で水遊
び…7月12日（土）
※いずれも午前10時～正午
●場所／あひるが丘保育園（物集女町北ノ口）
●申込み／開催日の一週間前までに電話、ファッ
クスであひるが丘保育園（☎921‐0005・℻921‐
0040）へ。
※毎回、子育て相談を実施しています。※毎週木曜
日、園庭開放を行います（午前10時30分～正午）。

くらしの情報

普通救命講習

●日時／7月6日（日）
午前9時～正午
●場所／向日消防署
●講習内容／心肺蘇
生法（人工呼吸、胸骨
圧迫）とAEDの使用、

止血法その他応急手当など
 ●申込み／6月16日（月）～26日（木）に消防署に
ある受講申込書に必要事項を記入の上、お申込み
ください。定員（30人）になり次第締め切ります。
問向日消防署救急係☎934‐0119・℻922‐1190

第1回防火管理に関する講習会

　消防法第8条に規定する防火管理者の資格を
取得できます。
●日時／7月10日（木）、11日（金）
※甲種（新規）は2日間、乙種は10日（木）のみ
●場所／乙訓消防組合消防本部（長岡京市神足
芝本9、JR長岡京駅から東へ約500m）
●受講料／無料（ただし、要テキスト代3,900円）
●申込み／6月23日（月）～27日（金）に、各消防
署にある申込書に必要事項を記入し、写真（6か月
以内に撮影した無帽、無背景、正面上三分身の縦
4cm・横3cm）を貼付し、最寄りの消防署へ。
問乙訓消防組合消防本部予防課☎953‐6036・
℻953‐1190

親子体験工芸教室

　クリーンプラザおとくにでは、ごみの資源化、リ
サイクルを促進するため、一般家庭から出された
空きビンなどを利用して、親子で楽しめる工芸教
室を開催しますので、興味のある方はご参加くださ
い。専門指導員が親切に指導します。

広告 広告

4年生の自然学習講座　　　　　　　　　
　　　　　どんな鳥が生息しているかな！

●日時／6月25日（水）午後1時20分～2時5分
●対象／第4向陽小学校の4年生
●講師／磯尾繁夫さん（写真家）

心と身体にやさしい フィットネスダンス2008

　「若 し々く、健康で、幸せに、年を重ねるためのダ
ンスエクササイズ」
●日時／6月26日（木）午前10時～11時30分
●対象／向日市在住の方30人（年齢を問いません）
●講師／高木睦江さん（日本アメリカンダンス協
会講師）
●持ち物／上靴・タオル・水分

料理講座
「初夏のデザート講座」 かんたん・楽しい・クッキング

●日時／6月27日（金）午後1時30分～3時30分
●対象／向日市在住の方30人（年齢を問いません）
●メニュー／牛乳寒天のフルーツカクテル、じゃが
もち、紅茶
●講師／向日市食生活改善推進員
●参加費／200円（参加費を添えてお申込みくだ
さい。申込み後は、返金できない場合があります）
●持ち物／エプロン、三角巾、上履き

人と人とのかけ橋 ふれあいフェスティバル2008
老人福祉センター琴の橋

●申込み・お問い合わせ　
老人福祉センター琴の橋　☎924‐0800
※申込みは、6月2日（月）から受け付けます（日曜
日を除く、午前9時～午後4時）。
※定員になり次第締め切ります。

　不法投棄を見つけたら、すぐに
警察へ110番してください。警察
へは、場所・時間・投棄物・車両ナ
ンバーおよび犯人の顔や身体の
特徴などを通報してください。
　誰かが見ているかもしれない。こ
の思いが不法投棄をする人への抑
止力となります。不法投棄を許さな
い環境をみんなでつくりましょう。

許しません。ごみの不法投棄
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午、27日（金）午前11時～午後1時（都合の良い日を
お選びいただけます）
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●対象／65歳以上の方、各回5人
●参加費／1,000円
□いずれの教室も□
●申込み／直接、または電話でゆめパレアむこう
（☎934‐7770、第2・第4木曜日を除く午前9時～
午後10時）へお申込みください。定員になり次第
締め切ります。
問ゆめパレアむこう☎934‐7770・℻932‐3269

広告 広告

スポーツデー

　用具の貸し出しあります。体育館シューズと運
動のできる服装で、気軽にお越しください。
●日時／6月28日（土） 　○午前の部…午前10時
～正午 　○午後①の部…午後0時30分～2時
30分　○午後②の部…午後3時～5時
 ●参加費／各部1人300円
●種目／バドミントン、卓球、バスケットボール
 ●申込み／当日受付
●持ち物／体育館シューズ
●貸し出し用具／ラケット・シャトル・ピン球・ボール
問市民体育館☎932‐5011 ・℻934‐1657

ゆめパレアむこう 各種教室

■体スッキリ＆キレイヨガ教室■
　生活で悩まされる肩こり、膝痛、便秘などの症状
を改善し、体をすっきり。
●日時／7月1日から毎週火曜日（祝日を除く）全
10回、時間はいずれも午後0時30分～1時30分
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●定員／15人
●参加費／12,500円
●持ち物／ヨガマット（お持ちでない方は参加者
に限り、2割引で販売します）
※参加者にはゆめパレアむこうを計5回利用でき
る特典あり
■健康美人ヨガ教室■
●日時／7月2日から毎週水曜日（祝日を除く）全
10回、時間はいずれも午後2時45分～4時15分
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●定員／20人
●参加費／12,500円
●持ち物／ヨガマット（お持ちでない方は参加者
に限り、2割引で販売します）
※参加者にはゆめパレアむこうを計5回利用でき
る特典あり
■ダンスKiDs教室■
　子どもたちに人気のストリートダン
スを格好良く、楽しく一緒に踊りませ
んか。
●日時／6月2日、9日、16日、23日
の月曜日全4回、時間はいずれも午後5時～6時
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●対象／5～10歳の方12人
●参加費／4,000円
※参加の場合は、保護者同伴で来館のこと
■親子ピラティス＆ベビーマッサージ教室■
●日時／6月4日、11日、18日、25日の
水曜日全4回（1回から参加できます）、
時間はいずれも午後0時30分～1時
30分
●場所／ゆめパレアむこう 健康増進センター
●対象／生後3～12か月の乳幼児とその親10組
●参加費／1回1,000円
■トレーニング体験会■
　運動でリフレッシュとストレス解消
●日時／6月19日（木）、21日（土）午前10時～正

■ スポーツ

ストリートバスケット大会

●日時／7月27日（日）午前9時～
●場所／市民体育館
●募集クラス／
○中学生男子 
○中学生女子 
○一般男子 
○一般女子 
（一般は中学生を除く15歳以上）
●登録人数／1チーム3人以上5人以内（ゲームプ
レイヤーは3人）
●募集チーム数／100チーム（各クラスの総計）
●対象／中学生以上の男女（向日市民以外でも
可）※18歳以下の方は、保護者の承諾が必要
●参加費／一般1チーム1,000円、中学生1チーム
500円（申込み後に参加取消しがあっても、返金し
ません）
●申込み／所定の申込用紙に必要事項を記入の
上、参加費を添えて6月1日（日）～7月4日（金）（必
着）に教育委員会生涯学習課（内線834）または、
（財）向日市体育協会（〒617‐0003 向日市森本
町小柳23‐1向日市民体育館内、☎922‐2211）
へ（郵送の場合は現金書留で）。申込用紙は（財）向
日市体育協会、教育委員会生涯学習課、市民体
育館、市民温水プールに置いているほか、市ホー
ムページ申請書提供サービス（http://www.city.
muko.kyoto.jp/shinsei/shinsei.html）からダウン
ロードしていただけます。
問教育委員会生涯学習課（内線834） 

市民体育館トレーニング講習会（6月）

●日時／①6月10日（火）午後2時～3時15分（6月
2日（月）午前9時から受付）　②6月21日（土）午後
2時～3時15分（6月11日（水）午前9時から受付）
●対象／各日とも18歳以上の方25人
●申込み／受講料1,000円と顔写真（3cm×
2.5cm）をお持ちください。午前9時の時点で定員
を超えたときは抽選。
問市民体育館☎932‐5011・℻934‐1657

スポーツひろば

●日時／6月2日（月）、5日（木）、
9日（月）、12日（木）、16日（月）、
19日（木）、23日（月）、30日（月）
○午後3時～　○午後4時～
○午後5時～
（1時間ごとの入替制。2区分以上の利用可。準備、
後片付けを含む）
●スペース／市民体育館大体育室1/12面から
●種目／バドミントン、ショートテニス、卓球など
●利用料金／各時間1スペース500円（ラインテー
プ別途）
●申込み／前日の午前9時から電話で市民体育館
（☎932‐5011）へお申込みください。開始5分前
までに受付を済ませ、利用料金を納めてください。

京都府長岡京記念文化会館公演

 7月2日（水）午後6時開演（5時30分開場）
　【入場料】全席自由席
　 一般4,000円（当日4,500円）
　 学生（高校生以下）2,000円（当日2,500円）

愛の妙薬
京都オペラ協会定期公演

ドニゼッティ作曲 イタリア語上演 （日本語字幕付）
［総監督・演出］ミッシェル・ワッセルマン
［指揮］小崎雅弘 ［オーケストラ］京都フィルハー
モニー室内合奏団

 7月24日（木）午後7時開演（6時30分開場）
   【入場料】全席自由席
    一般3,000円（当日3,500円）
    学生（大学生以下）2,500円（当日3,000円）

※未就学児童の入場はご遠慮ください。

長岡京夏のクラシックコンサート

［指揮］阪 哲郎
［曲目］クロード・ドビュッシー／アンドレ・カプレ編曲
 　  子供の領分
　　　ガーシュイン／ラプソディ・ブルー
　　　ヨハン・シュトラウス／ワルツ「春の声」  他

てぶくろを買いに
人形劇団プーク公演　原作／新美南吉

他一作品
「人形音楽バラエティーくるみ割り人形」

 7月19日（土）午後2時開演（1時30分開場）
   【入場料】全席自由席
    子ども（3歳以上小学生まで）2,000円
    （当日2,500円）
    大人2,500円（当日3,000円）
    親子ペア4,300円（前売券のみ）

※3歳未満は保護者の膝の上であれば無料

くらしの情報

問京都府長岡京記念文化会館☎955‐5711
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■ 子育て

留守家庭児童会の入会申請　　　　　
（学校夏期休業期間）　

　両親の共働きなどにより、学校
夏期休業期間に家庭での保護が
困難な低学年児童（小学1年生〜
4年生）を対象に児童の健やかな
育成を図ります。

●入会期間／7月19日（土）〜8月30日（土）
●申請用紙／生涯学習課、留守家庭児童会で配
布します。
　市ホームページ申請書提供サービス（http://
www.city.muko.kyoto.jp/shinsei/shinsei.html）
からダウンロードしていただけます。
●提出書類／①入会申請書 ②就労証明書 ③住
民票謄本 ④平成19年度住民税課税証明書また
は非課税証明書 ⑤返信用封筒と90円切手
※③、④は住民票および税情報の閲覧に同意す
る場合不要
●申請受付／6月16日（月）〜20日（金）の午前8
時30分〜午後5時に生涯学習課へ直接提出して
ください（正午〜午後1時を除く）。　
●入会決定／6月下旬に結果を郵送で通知
�教育委員会生涯学習課（内線835）

児童手当の現況届

　現在、児童手当を受けている方は、6
月30日（月）までに 「児童手当現況届」
を提出してください。
　この届は、毎年6月1日現在の状況を
記載し、児童手当を引き続き受けられ
る要件があるかを確認するためのもの
です。この届の提出がないと、6月分以
降の手当が支給されなくなりますので
ご注意ください。
問子育て支援課子育て支援係（内線348）

■ 福祉

京都府高等学校奨学金の申請

●支給対象／向日市在住の方で平成20年度市
民税が非課税である母子・父子世帯、児童世帯、
障害者世帯（父や母が身体障害者手帳3級以上な
ど）、長期療養者世帯に属し、京都府の他の奨学
金を受けていない方。ただし、母子・父子世帯につ
いては20歳以上の子どもがいない世帯または母
子・父子および65歳以上の方のみで構成している
世帯（年齢基準日は平成20年3月31日）
●申込み／6月30日（月）までに平成20年度市民
税非課税証明書、印鑑および身体障害者世帯・長
期療養世帯の場合はそれを証明するものをもち、
京都府乙訓保健所福祉室（☎933‐1154）へ申請
してください。

広告 広告

■ 相談

子育て中のお父さん、お母さんのための
「すこやか子育て相談」

　「気持ちに余裕がなくて子どもにあたってしま
う」「何となく気持ちが晴れない、何となく不安が
ある」と悩んでいる子育て中のお父さん、お母さ
ん、保健所では心理カウンセラーによる相談を実
施しています。
●日程／6月5日（木）、19日（木）、7月17日（木）、8
月7日（木）、21日（木）
●時間／いずれも午前10時〜午後2時
●対象／向日市、長岡京市、大山崎町に在住の乳
幼児を育てられている保護者、各回3人�
●申込み／京都府乙訓保健所保健室（☎933‐
1153）へお申込みください。定員になり次第締め
切ります。

■ 統計

労働力調査にご協力を

　総務省統計局（京都府）では、毎月、15歳以上の
方を対象として労働力調査を実施しています。
　この調査は、失業率などの雇用失業状態を明ら
かにし、政府の雇用・失業対策などを企画・立案す
る上の重要な指標として利用されます。
　調査対象となった世帯に統計調査員が伺いま
すので、ご協力をお願いします。
総務省統計局・京都府
�京都府調査統計課☎414‐4491

■ 人材募集

平成20年度　　　　　　　　　　　
国家公務員採用Ⅲ種試験（高校卒業程度）

●職種／行政事務、税務、機械、土木、林業
●受験資格／昭和62年4月2日から平成3年4月1
日までに生まれた方
●受付期間／6月24日（火）〜7月1日（火）
●第1次試験日／9月7日（日）
問人事院近畿事務局☎06‐4796‐2191（試験
係）、 HP  http://www.jinji.go.jp/kinki/

■ 教育

放送大学 平成20年度第2学期生募集

　放送大学では、平成20年度第2学期（10月入
学）の学生を募集します。
　放送大学はテレビなどの放送を利用して授業を
行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・歴史・
文学・自然科学など幅広い分野を学べます。
●出願期間／6月15日（日）〜8月31日（日）
※資料が必要な方は、放送大学京都学習センター

（〒600‐8216京都市下京区西洞院通塩小路下
るキャンパスプラザ京都3階☎371‐3001）へご
請求ください。放送大学ホームページでも受け付
けています。

くらしの情報・市民の情報掲示板

市民の皆様から寄せられた「会員募集」「催し」
などの情報を掲載しています。掲載については、
秘書広報課（内線240）にお尋ねください。

市民の情報掲示板市民の情報掲示板市民の情報掲示板サービス情報サービス情報サービス情報サービス情報
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子育てセンターから

子育て支援の催しや
各種健診など子育てについての
情報をお知らせします。子育て 支援情報

子育てセンター 「すこやか」
（保健センター2階）☎・�932‐7830

子育て支援センター 「ひまわり」（第6保育所内）☎935‐0267
子育て支援センター「こすもす」（第5保育所内）☎932‐1819  
子育て支援センター「さくら」（第1保育所内）☎922‐0004

○子育てセンター・子育て支援センター来所・電話育児相談／毎週月〜金曜日（祝日を除く）、午前9時〜午後4時。
申込みは電話で子育てセンター「すこやか」へ。
○第2保育所・育児相談／毎週金曜日（祝日を除く）午前10時〜午後3時。申込みは同保育所☎931‐4001へ。

健康診査・教室など
●マタニティスクール　6月13日（金）、27日（金）
　開催時間／午前9時30分〜正午
●乳児前期健診・BCG接種　6月12日（木）、27日（金）
　受付時間／午後1時〜2時20分�
●乳児後期健診　6月20日（金）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●離乳教室　6月20日（金）
　受付時間／午前9時15分〜9時30分
●1歳9か月児健診　6月19日（木）
　受付時間／午後1時〜2時45分
●歯の健康教室　6月26日（木）
　受付時間／午後1時〜2時15分
●3歳児健診　6月18日（水）
　受付時間／午後1時〜2時45分�
●健康相談・栄養相談　6月9日（月）、23日（月）
　受付時間／午前9時30分〜11時
●歯のひろば　6月7日（土）
　開催時間／午後2時〜4時
※場所はいずれも保健センター（寺戸町東野辺31）

健康推進課（内線333、338）

ファミリーサポートセンターから

ファミリーサポートセンター
（保健センター2階）☎・�932‐7831

■子育ての「サポートを受けたい方」「サポー
トをしたい方」会員募集中です■
●会員になるには／
○「サポートを受けたい方」依頼会員…随時登
録を受け付けています。登録後、サポートを受け
るには、事前の申込みが必要です。
○「サポートをしたい方」援助会員…センターが
年に1回開催している「子育てサポーター養成講
座」を受講してください。講座修了後、「援助会
員」として登録し、有償ボランティアとして活動
していただきます。
※いずれも会員登録は無料で、5年間有効です。

　●   すこやか講座

①子どもの心と身体の発達
●日時／6月5日（木）午前10時〜正午
●講師／服部敬子さん（京都府立大学准教授）
●申込み／6月２日（月）から受付。電話で子育てセン
ター ｢すこやか｣へお申込みください。
②アメリカンダンス
●日時／7月1日（火）午前10時〜11時30分
●講師／高木睦江さん（フィットネスダンスインスト
ラクター）
●申込み／6月16日（月）から受付。電話で子育てセ
ンター ｢すこやか｣へお申込みください。
□いずれの講座も□
●場所／子育てセンター「すこやか」
●対象／向日市在住の小学校就学前の子どもを育
てられている方
●保育／1歳以上、定員20人。要予約

　●　絵本の日

●こすもす絵本の日（第5保育所）…6月13日（金）午
前10時〜11時30分　
●ひまわり絵本の日（上植野公民館）…6月19日（木）
午後1時30分〜3時
※いずれも予約不要

　●　園庭開放

●第2保育所…6月26日（木）
●第3保育所…6月19日（木）
※午前10時〜11時30分、雨天中止、予約不要

　●   親子遊びの日

●ぴよぴよルーム（0歳〜1歳）…6月4日（水）、18日（水）
午後1時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
●よちよちルーム（1歳〜1歳半）…6月11日（水）、25日
（水）午後1時30分〜3時、子育て支援センター「さくら」
●とことこルーム（1歳半〜2歳）…6月11日（水）午前
10時〜11時30分、子育てセンター「すこやか」
※いずれも予約不要
■わくわくキッズ（2歳以上）「消防署見学」■
●日時／①6月17日（火）②6月27日（金）、時間はい
ずれも午前10時〜11時30分
●場所／向日消防署
●対象／①、②いずれも、それぞれ親子25組
●申込み／電話で子育てセンター「すこやか」へ。

　●　地域交流（つながりスペース）

●上植野公民館…6月5日（木）、19日（木）
●物集女公民館…6月12日（木）
●物集女コミセン…6月26日（木）
※いずれも午後1時30分〜3時、予約不要

　●　さくら施設開放

●2歳以下は毎週火曜日と木曜日
●2歳以上は毎週水曜日と金曜日
※いずれも午前10時〜11時30分

※子育てセンター、子育て支援センター、保育所
には駐車スペースがありません。お車での来所は
ご遠慮ください。
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相談 6月の各種相談日程
相談内容について秘密は厳守します。
お気軽にご相談ください。

無料法律相談
　法律問題について弁護士が相談に応じます。
●6月9日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室

（予約／6月5日（木）午前9時から電話でのみ受付）
●6月16日（月）午前9時〜11時30分、市民相談室

（予約／6月12日（木）午前9時から電話でのみ受付）
※定員は各5人です。定員になり次第締め切ります。
�秘書広報課（内線295）

困りごと相談
6月10日（火）、24日（火）午前9時15分〜正午（受付
は午前11時30分まで）、福祉会館
※予約は要りません。 
※車での来館はご遠慮ください。

「法律相談（24日のみ実施）」「人権相談」
「行政相談」「民生相談」「福祉相談」
「労働問題・社会保険相談」
「生活法務相談（10日のみ）」
�秘書広報課（内線295）

無料公証相談
　遺言書などの公正証書の作成についての相談
6月10日（火）午前9時15分〜正午（受付は午前11時
30分まで）、福祉会館　
※直接会場にお越しください。
�京都公証人合同役場☎231‐4338

消費生活相談
　悪質商法やヤミ金・カードローン、訪問販売などの
契約にかかわるトラブルなど消費生活についての疑
問、苦情などお気軽にご相談ください。
●6月4日（水）、11日（水）、18日（水）、25日（水）午前
10時〜午後4時、相談室1
●毎週月、火、木、金曜日（祝日を除く）、午後1時〜4
時、相談室1
�環境政策課市民安全係（内線235、249）

女性のための相談（予約制）
　6月のテーマは、「隣近所のお付き合いについて」
です。DV相談は年間を通じて相談可能です。
6月25日（水）午後1時10分〜4時（1人50分の予約制）
�市民参画課 予約専用電話☎931‐1144

年金相談
　年金の加入や受給の手続き、保険料の納付方法
などについての相談
6月5日（木）、12日（木）、19日（木）、26日（木）
午前10時〜正午、午後1時〜4時、市民相談室
�市民課年金係（内線246）

心の健康相談
　精神保健福祉士による相談
6月3日（火）、10日（火）、17日（火）、24日（火）
午後1時〜5時、市役所　事前にご予約ください。
�障害高齢福祉課障害福祉係（内線340）

経営安定特別相談
●税務専門相談／6月3日（火）、17日（火）
●経営専門相談／6月10日（火）、24日（火）
いずれも午後1時〜4時30分・商工会館
�向日市商工会☎921-2732

家庭児童相談
　家庭で子どもを養育する上での、さまざまな悩み事
や心配ごと、子どもの虐待について相談に応じます。
月曜日から金曜日午前9時〜午後4時
保健センター2階
�家庭児童相談室☎933-1199

各種日程各種日程各種日程各種日程 向日市の1か月の主な日程
【行事／相談／公共施設の休館日など】

公共施設の休館日
■市役所・保健センター…毎週土・日曜日　■市民会館…毎週月曜日
■図書館・文化資料館…毎週月曜日、6月3日（火）
■天文館…毎週月曜日　※火〜金曜日のプラネタリウムは、団体予約投影のみです。
■市民体育館…6月26日（木）（臨時休館）
■ゆめパレアむこう（健康増進センター、市民温水プール）…6月12日（木）、26日（木）
■福祉会館、老人福祉センター桜の径・琴の橋…毎週日曜日　■コミュニティセンター…毎週月曜日　
■中央・寺戸公民館…毎週月曜日　■物集女・森本・鶏冠井・上植野公民館…毎週日曜日

行事日程
■むこう愛菜市（朝市）�
　地元農家の農産物直売会です。
●毎週土曜日午前9時〜9時30
分、保健センター
●毎週火曜日午前8時30分〜9
時、市民温水プール
※売り切れ次第終了。
■毎月1日は無火災推進日
　地域ぐるみで防火対策
■毎月23日は健康ウォークデー

開催中
天文館プラネタリウム夏番組

「おこたえ戦隊アンサーファイブ ビッグアンサー編」 
（詳しくは5ページをご覧ください）

19日（木）
献血　午前10時〜11時45分、午後1時〜3時
30分、市役所。
※本人確認の証明が必要

21日（土）
男女共同参画週間記念講演会

（詳しくは2ページをご覧ください）

26日（木）
図書館リサイクルデー

（詳しくは2ページをご覧ください）

各種日程

老人福祉センター情報
老人福祉センター桜の径	☎934‐1515
老人福祉センター琴の橋	☎924‐0800

■桜の径■
●血圧測定　6月2日（月）、11日（水）、19日（木）午後
1時30分〜、相談室
●男性の太極拳・気功講座　6月5日（木）、12日

（木）、19日（木）、26日（木）、午前10時〜、大広間
■琴の橋■
●ふれあいフェスティバル　6月25日（水）〜27日（金）
※詳しくは6ページをご覧ください。

6月11日（水）本会議（一般質問）／議場
12日（木）本会議（一般質問）／議場
13日（金）本会議（予備日）／議場
16日（月）厚生常任委員会／大会議室
17日（火）建設環境常任委員会／大会議室
18日（水）文教常任委員会／大会議室
20日（金）総務常任委員会／大会議室
25日（水）本会議（委員長報告・討論・採決）／議場

市議会の開催予定

※時間はいずれも午前10時からです。
※どなたでも傍聴していただけます。
※一般質問の事項は、公共施設などで事前に
公表します。
問議会事務局 庶務係（内線318）

6月30日（月） 市・府民税第1期納期限
6月30日（月） 介護保険料第1期納期限
6月30日（月） 国民健康保険料第1期納期限

市税などの納期限

■納税には便利な口座振替をご利用ください■
市税などは納期限内に納めましょう

■地域健康塾■
　高齢者の方々が地域で集い、交流を持ちながら
健康づくりを行う場です。向日市在住の65歳以上
の方を対象とし、健康チェック（血圧測定など）、軽
体操、交流会などを行います。
森本公民館 6月3日、10日、17日、24日
向日コミセン 6月5日、12日、19日、26日
向日台団地集会所 6月6日、13日、20日、27日
物集女公民館 6月3日、10日、17日、24日
西部防災センター 6月2日、9日、16日、23日
寺戸コミセン 6月4日、11日、18日、25日
鶏冠井公民館 6月5日、12日、19日、26日
上植野コミセン 6月6日、13日、20日、27日
西向日コミセン 6月4日、11日、25日

■休日・祝日診療■
●内科・小児科
乙訓休日応急診療所

（長岡京市今里北ノ町39
‐4　☎955‐3320）
受付時間／午前9時30分
〜午後4時
●外科　診療時間／午前
9時30分〜午後4時

【6月の当番】受診前に電話でご確認ください。
6月1日（日）	 岩本医院	 ☎935‐3650
6月8日（日）	 小野田医院	 ☎956‐2121
6月15日（日）	 長岡京病院	 ☎955‐1151
6月22日（日）	 第二京都回生病院	☎934‐6881
6月29日（日）	 新河端病院	 ☎954‐3136
問健康推進課（内線339、357）
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乙訓休日応急診療所

地域健康塾や休日・祝日診療など、健康
づくりについての情報をお知らせします。地域健康塾や休日・祝日診療など、健康
づくりについての情報をお知らせします。

健康づくり情報

※時間は、いずれも午前9時30分〜11時
問障害高齢福祉課高齢介護係（内線371）

平成20年度危険物安全週間（6/8㊐〜14㊏）
　危険物事故の発生原因の多くが、取り扱い方法の誤りや管理不十分などの人的要因によるものです。危険物の
取り扱いには十分注意しましょう。最近、自分で給油できる「セルフサービス式のガソリンスタンド」が増えています。
火の付いたたばこをくわえたままの給油や、完全に火の消えていない吸い殻をごみ箱に捨てることは、決してしない
でください。また、ガソリンや軽油を入れる容器は、一定の強度を有するとともに、材質により容量が制限されていま
す。特に灯油用ポリ容器（18または20リットル）にガソリンを入れることは非常に危険ですので、行わないでください。

〜危険物事故を防ぐために〜


