
妊娠
・出
産・子育て に関するさまざまな悩みは、向日市

こども家庭センターに
ご相談ください !

向日市こども家庭センターでは、妊産婦や子育て世帯、こどもを対象に、保健

師や社会福祉士など専門の資格を持った職員がさまざまな相談やご家庭の状況

に応じた支援を行います。 妊娠や出産、子育てに関することなど、ひとりで悩

まずに、 まずは、こども家庭センターにご相談ください。 

妊娠を希望される方や、妊娠中・出産・産後の悩み、
こどもの発達や成長に関する心配・困りごとなど、
お気軽にご相談ください。保健師・助産師等による相談
とともに、利用できるサービスや各種相談事業などもご
案内します。

こどもや家庭に関する悩み・困りごとなど、
電話や来所、家庭訪問などでご相談に応じます。
必要に応じて専門機関や学校、幼稚園、保育園などと
連携しながら、こどもを支える環境について
ご家族と一緒に考えていきます。

お気軽にお電話ください! 

健康推進課 075-874-2697 
075-874-3687（子育てコンシェルジュ）

子ども家庭課 075-874-3451
075-933-1199（相談専用電話）

住　　所：向日市寺戸町小佃 5番地の 1　向日市役所東向日別館 4階 

開庁日時： 月～金（祝日除く） 午前 8時 30分～午後 5時 15分 

こどもも相談できるよ！

こどもたちへ

困っていることがあれば、なんでも相談してね。
　● 自分ばかりが怒られる
　● 学校に行きたくない
　● 家のお手伝いが大変で、やりたいことができない
　● 家族以外の大人と話がしたい
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こども家庭センターでは、こどもや子育てにかかわる 
すべての人からのご相談を受け付けています。

子ども家庭課と健康推進課が連携し、 

相談内容に応じて切れ目なく支援を行います。

妊娠・出産の不安はありませんか ?

子育てのこと、 様々な悩みが出てくる時期です

・初めての妊娠・出産で不安 

・妊娠したけど、どんな制度が利用できる？ 

・妊婦健診で言われたことが気になるけど、大丈夫？

・予期せぬ妊娠で誰にも相談できない 

・出産や産後の生活が心配 

・赤ちゃんが泣いてばかりで、 心も体もつらい

・授乳や沐浴などのやり方を教えてほしい

・赤ちゃんのお世話で家事まで手が回らない

・こどもの成長、発達が気になる

・月齢にあったこどもとの遊び方が知りたい

・離乳食やこどもの食事のメニューが知りたい

・保育園・幼稚園への送迎が大変

・こどもがいうことをきかない、

  考えていることがわからない 

・学校生活になじめているか心配 

・近所に様子が気になる親子がいる 

・家族のことやこどもの進路のことで悩んでいる

・思春期を迎えたこどもとの接し方がわからない 

・ゲームやスマートフォンの使い方、おこづかいなど、

  家庭のルールの決め方を相談したい
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保健師、助産師、管理栄養士、

保育士、 社会福祉士などの
専門職が対応します。

各種教室の様子
ウェルカムBaby クラス

子育てセンター
子育て支援センターさくらの様子

前向き子育て講座

子育てセンター
すこやか講座の様子

ファミリーサポートセンター
ファミサポ体験会の様子

各種教室の様子
ままぱぱさろん

子育てコンシェルジュ
相談室の様子

★ 子育てコンシェルジュ 
・妊娠中・出産後の相談、訪問
・産後ケア
・給付金などの経済的支援

★ 親子（母子）健康手帳の交付
★ 子育て相談、 教室、 訪問
★ こんにちは赤ちゃん訪問
★ 乳幼児健康診査

健康推進課

★ こどもや家庭に関する相談
★ 子育て世帯訪問支援事業
★ こどもの生活・学習支援事業
★ 親子関係形成支援事業 ( 前向き子育て講座 )
★ 子育て短期支援事業 
　　(ショートステイ・トワイライトステイ) 

★ 子育てセンター 
★ ファミリーサポートセンター

子ども家庭課


